K lempnerei -

enossenschaft

SANITAR & HEIZUND i&“ﬁm 77 25 31

EISSENDORFER S
21073 HAMB

OBILIEN

e der neve

wHiuser
Ethnungen
|

040 432 624-33

wrivninl L Eamanobellein . com

HARBURG

De

Nr. 04 | 67 Jahrgang | 28. Januar 2017

J okalzeiling
2umM wochener

Bobeck Medienmanagement GmbH |

Telefon (040) 7010170 |

Telefax (040) 7025014 |

info@neverruf.de |

www.neuerruf.de

BIS 31. JANUAR

+50% ivier

e
Dor .5

Iweirad

EXPERTE

Inh. Hans-Heinrich Hauschild
HauptstraBe 44, 21629 Neu Wulmstorf
Tel.: 040/7 00 07 81
www. hauschild-zweiradexperte.de

HAUSCHILD

HARBURG

Mit ,Ritter, Dene, Voss” fihrt das Harburger Theater ein
Kammerspiel von Thomas Bernhard auf. Es ist eine Un-
tergangskomadie, geschrieben fir drei Schauspieler.

Lesen Sie weiter auf Seite 2

HARBURG

Der G20-Gipfel beschdftigt im Vorfeld auch die Be-
zirksversammlung. Totale Ablehnung durch die Linke
und zumeist Befiirwortung durch die Gbrigen Parteien.

Mehr Informationen auf Seite 3

HARBURG

Ihren mittlerweile 70. Ball feiert die Harburger Jiger-
schaft am 4. Februar im Hotel Lindiner. Er blickt auf eine

wechselvolle Geschichte zurtick.

HARBURG

Per Livestream aus der Bezirksversammlung berichten?
Alle wollen es, denn Transparenz ist gefordert. Nur der

Weg dahin ist steinig.

Lesen Sie auf Seite 4

Erfahren Sie mehr auf Seite 8

Todlicher Verkehrsunfall

durch Falschfahrer auf A7
Hatte Opel-Fahrerin Selbstmordabsicht?

Die Fahrerin des Opel Meriva konnte nur noch tot aus dem Wrack gebor-

gen werden.

B (pm) Marmstorf. Am Dienstag-
abend gegen 19.50 Uhr meldeten
mehrere Verkehrsteilnehmer tber
Notruf einen Falschfahrer auf der
A7 zwischen den Anschlussstellen
Fleestedt und Marmstorf in Fahrt-
richtung Hamburg. Kurze Zeit spé-
ter wurde ein schwerer Verkehrs-
unfall auf der A7 in Fahrtrichtung
Hamburg, kurz hinter der Rastanla-
ge Harburger Berge, gemeldet.

Vor Ort stellte sich heraus, dass ei-
ne 41-jahrige Frau aus dem Land-
kreis Harburg mit ihrem Pkw, ei-
nem Opel Meriva, offensichtlich an
der Anschlussstelle Marmstorf als
Falschfahrerin auf die A7 aufgefah-
ren war. Etwa zwei Kilometer hin-
ter der Anschlussstelle Marmstorf
kollidierte der Opel dann mit ei-
nem Sattelzug.
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Foto: Polizeiinspektion Harburg

Durch die Wucht des Aufpralls wur-
de der Pkw vollig zerstort, die Fahr-
zeugfiihrerin verstarb noch an der
Unfallstelle. Der 64-jahrige Lkw-
Fahrer aus dem Kreis Osnabriick
zog sich Verletzungen im Bereich
der Beine zu und erlitt einen schwe-
ren Schock. Mit einem Rettungs-
wagen wurde er in ein Hamburger
Krankenhaus gebracht.

Die ersten Ermittlungen ergaben,
dass die Pkw-Fahrerin moglicher-
weise als Falschfahrerin auf die BAB
7 aufgefahren ist, weil sie ihrem Le-
ben ein Ende setzen wollte..

Die A7 musste ab der AS Fleestedt
in Fahrtrichtung Hamburg fiir Ber-
gungs- und Reinigungsarbeiten voll
gesperrt werden. Es kam jedoch laut
Polizeibericht zu keinen nennens-
werten Verkehrsbehinderungen.

Iuwelaer

Krei3saal mit Beleghebammen
kiinftig im Mariahilf moglich

Ausschuss-Sitzung brachte Klarheit

B (pm) Harburg. Ulrike Kémpe,
Geschéftsfithrerin der Helios Ma-
riahilf Klinik und ihre neue Chef-
arztin der Klinik fiir perinatale
Medizin und Geburtshilfe, Dr. Mai-
ke Manz, waren in die Sitzung des
Ausschusses fiir Gesundheit, Um-
welt und Verbraucherschutz ein-
geladen worden. Grund fir die
Einladung war ein Antrag der SPD-
Fraktion. Thema: ,Wir wollten Aus-
kunft, wie es um die Moglichkeit
der Realisierung eines hebam-
mengeleiteten Kreif3saals in der
Helios-Klinik steht meinten die
SPD-Abgeordneten in der Bezirks-
versammlung, Eftichia Olowson-
Saviolaki und Claudia Loss. Aufat-
men nach den Ausfithrungen von
Kompe und Manz. ,Und jetzt wis-
sen wir, dass es eine gute Losung
geben wird*, lautete das Fazit nach
Sitzungsende.

Ein hebammengeleiteter Krei3saal
bestand bis Ende 2016 im Asklepi-
os Klinikum Harburg, wurde jedoch
im Zuge der Umstrukturierung der
Versorgung in den Harburger Kran-

Claudia Loss Fotos: ein

Gospelmesse

B (pm) Ronneburg. Der Harbur-
ger Gospelchor unter der Leitung
von Rainer Gebauer feiert zusam-
men mit Pastor Wolfgang Hohen-
see seine erste Gospelmesse im Jahr
2017 am 5. Februar. Das Motto lau-
tet ,Wegschauen gilt nicht".

Die Messe beginnt um 18 Uhr in der
Bugenhagenkirche in Ronneburg in
der Ronneburger Straf3e 48.

kenhéauser mit Fokussierung der Ge-
burtshilfe und Gynékologie in der
Helios-Klinik aufgegeben. Im Jahr
2016 haben 38 Frauen dieses Ange-
bot angenommen. Dabei handelt es
sich um eine 1:1-Betreuung durch
eine Hebamme, die extra in Rufbe-
reitschaft steht und dann in der Kli-
nik eintrifft, um die gebarende Frau
ausschlieBlich zu betreuen. Mehr
als 100 Schwangere haben sich fiir
dieses Modell im letzten Jahr inte-
ressiert.

Nun bestand die Sorge, dass dies
im Harburger Raum in lediglich
nur noch einer Klinik méglich sein
wird. ,Die Entbindung ist fir je-
de schwangere Frau ein besonde-
rer Moment. Dabei ist fiir sie sehr
wichtig, sich gut aufgehoben und
geborgen zu fithlen und das Ge-
fiihl zu haben, selbst bestimmen
zu koénnen. Die meisten Frauen
wollen diesen natiirlichen Prozess
auch als solchen erleben, mog-
lichst ohne jegliche medizinische
Intervention. Die Anwesenheit von
engstvertrauten Personen ist wah-
rend der Geburt fiir die Frauen
sehr wichtig. Ein Arzt darf nur
dann eingreifen, wenn es medizi-
nisch absolut notwendig ist - also
nur im Notfall®, erlautert Claudia
Loss, stellvertretende SPD-Frakti-
onsvorsitzende in der Bezirksver-
sammlung.

Laut Weltgesundheitsorganisation
(WHO) kénnen 70% der Geburten
physiologisch ablaufen, kénnten
also nur von Hebammen begleitet
werden. Ein Arzt ist dann nicht er-
forderlich. ,Es ist uns sehr wichtig,
dass jede schwangere Frau in unse-
rer Region die Moglichkeit hat zu

Psychisch erkrankt?

B (pm) Harburg. In den Raumen
der BAG wird Ulf Moller vom BHH-
Sozialkontor am 7. Februar von
15.30 bis 18 Uhr in einer Sprech-
stunde tiber das Thema ,Psychische
Erkrankung” informieren und dar-
iiber hinaus auch iiber die Themen
Wohnen mit Behinderung im Bera-
tungsbiiro der BAG im Marktkauf-
Center (1. Stock) beraten.
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Eftichia Olowson-Saviolaki

entscheiden, wie sie ihr Kind zur
Welt bringen méchte. Dabei miis-
sen alle moglichen Alternativen zu
Verfiigung stehen®, betonte Eftichia
Olowson-Saviolaki.

Neben dem Geburtshaus solle es
weiterhin die Moglichkeit geben, in
einer Klinik ausschlieflich von ei-
ner Hebamme betreut zu werden.
Die Klinik als Ort gebe den Frauen
ein besonderes Sicherheitsgefiihl
fiir den Fall eines Notfalls. ,Wir wol-
len nicht, dass durch die Umstruk-
turierungsmafnahmen in unserem
Bezirk die Vielfalt in diesem Sektor
verloren geht”, sagte Olowson-Savi-
olaki weiter und begrii3t namens
der SPD, ,dass die Helios Klinik Ma-
riahilf die Moglichkeit fir Entbin-
dungen mit Beleghebammen ein-
richten wird.”

,Das ist eine gute Alternative zu ei-
nem hebammengeleiteten Kreissaal.
Bei diesem Modell kénnen Frauen
ihre eigene Hebamme zur Entbin-
dung mitbringen, sofern sie einen
Vertrag mit der Klinik abgeschlos-
sen haben®, erganzt Claudia Loss.

Fu3ball statt Schule

B (pm) Harburg. Am Montag, 30.
Januar, wird der Harburger Tur-
nerbund (HTB) ein FuBballtur-
nier fiir Madchen und Jungen un-
ter dem Motto ,Integration durch
Sport” in der Sporthalle am Hans-
Dewitz-Ring, Hans-Dewitz-Ring
21, veranstalten.

Bereits zum dreizehnten Mal fin-
det im Frithjahr unter dem Motto
,FuBball statt Schule - Integrati-
on durch Sport® ein FuB3balltur-
nier statt, das in Harburg mittler-
weile zu einer festen Institution
am schulfreien Tag im Januar ge-
worden ist. Das Turnier wird von
der offenen Sportgruppe des Ju-
gendcafé EiBendorf des HTB in
Kooperation mit dem Bezirksamt
Harburg fiir Madchen und Jun-
gen zwischen 10 und 14 Jahren
organisiert. Es werden wieder
rund zehn Teams aus Schulen und
Jugend- und Médcheneinrichtun-
gen teilnehmen. Gespielt wird von
9 bis 13.30 Uhr. Im Anschluss an
das Turnier findet ab 13.30 Uhr
die Siegerehrung statt.

Thomas Vélsch, Bezirksamtsleiter:
LSportveranstaltungen sind nicht
allein sportliche Betatigung. Sie
sind auch Veranstaltungen der
Alltagskommunikation. Im Sport
erlebte Erfahrungen und erwor-
bene Kontakte sind sinnvoll und
niitzlich, sie bieten dartiber hin-
aus auch vielfaltige Integrations-
moglichkeiten. Kinder und Ju-
gendliche verschiedener Kulturen
finden beim Sport zueinander. Tu-
genden wie Teamgeist und Fair-
ness fordern dabei die Gemein-
schaft und soziale Integration.
Das Programm Integration durch
Sport’ unterstiitzt das Verstandnis
fiir einander und hilft auf spiele-
rische Weise, das friedliche Zu-
sammenleben in unserem Bezirk
zu verbessern.” Pokale und Balle
wurdendurch den ASD) zur Verfii-
gung gestellt.

NEUE OFFNUNGSZEITEN ab 30.1.17

b
5> neue Restaurant-/

Lieferzeiten!

Restaurant-/Lieferzeiten:

»All you can eat”

tel. 040/76 79 73 76
www.sushi-for-friends.de

mit LIEFERSERVICE und RESTAURANT
Mo.—Sa. 17.00—-22.00 Uhr

Alter Postweg 7 * 21075 Hamburg

jeden

18.00-22.00 Uhr

So. 14.00—22.00 Uhr
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SONNTAG
3 05.02.2017
10-17 UHR
FRE|ER VEINTRHT

Schiffertorsstr. 6

21682 Stade

Tel. 04141 40910

i www.stadeum.de

Unser Team fiir
lhre Geschiftsanzeigen

Jens Kalkowski
Verlagsleitung

Tel. 040 70101715
j.kalkowski@neuerruf.de

Katrin Jantzen
Medienberaterin

Tel. 040 70101726
k.jantzen@neuerruf.de

Michael Winckler

' Medienberater
Tel. 040 70101724
m.winckler@neuerruf.de

Hans-Ulrich Niels
kandidiert nicht

B (pm) Harburg. Thren Tétig-
keitsbericht fiir die Periode 2013-
2017 legt die Seniorendelegier-
tenversammlung am Mittwoch,
8. Februar, von 10 bis 12 Uhr im
grof3en Sitzungssaal des Harbur-
ger Rathauses vor. Auerdem gibt
es eine Vorausschau tiber Projek-
te in der nachsten Wahlpertiode.
Den Tatigkeitsbericht stellt Wil-
helm Jacobs, Vorsitzender des
Bezirksseniorenbeirats (BSB), vor.
Letzter Termin firr die Benen-
nung von Mitgliedern fiir Mit-
glieder der Seniorendelegierten-
versammlung ist der 18. Februar.
Sie kann bei Peter Kroger unter
Tel. 428713774 erfolgen. Hans-
Ulrich Niels als 1. Vorsitzender
sowie Erika Bottcher und Adolf
Marquardt als seine Stellvertreter
werden nicht wieder kandidieren.

Modemarkt
cond-Hand & Neu
fiir Frauen

Ritter, Dene, Voss
Harburger Theater spielt im Helms-Saal

M (pm) Harburg. Ritter, Dene, Voss
- drei Geschwister. Ein Tyrann, ein
Genie, ein Irrer. Sie haben ihn aus
der Psychiatrie nach Hause geholt.
Die altere Schwester (Dene), eine
Schauspielerin, hat alles aufs Gewis-
senhafteste durchgeplant. Das Essen
ist vorbereitet, der Tisch gedeckt
wie eh und je, es liegt ausreichend
Papier bereit, damit der Bruder sei-
ne philosophischen Abhandlungen
diktieren kann. Die jiingere Schwes-
ter (Ritter), ebenfalls Schauspielerin,
liebt ihren Bruder iiber die Maf3en.
Sie ahnt: Dieses Mittagessen kann
nur in einer Katastrophe enden...

Thomas Bernhard hat mit ,Ritter,
Dene, Voss" fiir die Schauspieler Ilse
Ritter, Kirsten Dene und Gert Voss

ein Kammerspiel verbotener Wiin-
sche und scharfziingigen Humors
geschaffen. Virtuos hat er das Ge-
schehen in einem Auf und Ab der
Emotionen arrangiert: Verzweiflung
geht in Verfithrung tiber, vermeint-
liche Ordnung in Wahnsinn. Eine
Bernhardsche Untergangskomodie
par excellence.

Zu sehen ist sie am 2./3./4. sowie
vom 8. bis 10. Februar jeweils ab
20 Uhr und auch am 5./11. Febru-
ar im Saal des Helms-Museums, Mu-
seumsplatz 2. Eintrittskarten gibt es
an allen bekannten Vorverkaufsstel-
len sowie an der Kasse im Arch. Mu-
seum (Di.-Fr. 12 bis 18 Uhr, Sa. 10
bis14 Uhr) bzw. unter der Telefon-
nummer 33395060.

Top, die Wette gilt

B (pm) Marmstorf. Zwei Teilnehmer, jeweils 250 Euro Einsatz und ein
Teich. Das sind die Grundvoraussetzungen fiir die Marmstorfer Teichwet-
te. Am Sonntag, 29. Januar, 11 Uhr ist es wieder soweit: Dann fordert der
amtierende Marmstorfer Schiitzenkonig Arne Wichers den Sanger Carsten
Pape (vor allem als Sanger im Volksparkstadion an der Seite von Lotto King
Karl ist ,Pape” nicht nur Fans des HSV ein Begriff) auf den Teich. Wie sich
beide Kontrahenten auf der Teichmitte treffen, ist egal. Samtliche Hilfsmit-
tel sind hierfiir erlaubt. Und rund um den Teich ist gute Stimmung Trumpf.

Foto: Peter Willems

Infos fiir Gllicksspielabhangige
Angebot der Suchtberatungsstelle

Info/
Areneldung

Wir helfen schwerstkranken

und mehrfach behinderten Kindern

www  Frauvenkram. land

Ritter, Dene, Voss — drei Geschwister und eine sich anbahnende Katastro-

B (pm) Harburg. Die sozialpadago-
gisch angeleitete Gesprachsgruppe
der STZ-Beratungsstelle Harburg
bietet Spielern die Moglichkeit, Wis-
sen uiber die Gliicksspielsucht zu er-
werben und sich mit dem eigenen
Spielverhalten auseinanderzusetzen.
Die Infogruppe trifft sich immer
donnerstags von 17 bis 18.30 Uhr
in der STZ-Beratungsstelle, Knoop-
stral3e 37, Kursleiter ist Lars Ehri-
cke, Dipl.-Padagoge und Suchtthe-

rapeut, Telefon 33475330.

viele Angebote verfiihren dazu, bei
minimalem Geldeinsatz vom grof3en
Gewinn zu traumen. Der Ubergang
von gelegentlichem Gliicksspiel zur
Unterhaltung tiber problematisches
Gliicksspielverhalten bis hin zur Ab-
hangigkeit ist flieBend. Haufig mer-
ken Spielsiichtige zu spét, dass ihr
Spielverhalten Probleme mit sich
bringt.

Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Interessierte (Betroffene, keine
Angehorige) konnen jederzeit in die

Ihre Spende hilft!*
Spendenkonto Sparda Bank
IBAN DE96 2069 0500 0001 7680 00

Forderverein KinderLeben e.V. « Kulemannstieg 10 « 22457 Hamburg

Telefon: 040 - 53 87 99 48 » www.kinderleben-hamburg.de
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Das Buch zum Fest!
500 Jahre Neugraben

Geschichten aus fiinf Jahrhunderten
Herausgegeben vom Suderelbe-Archiv

2016

Erhéltlich im Buchhandel,
Stderelbe-Archiv (Neugrabener
cherhalle), im Kulturhaus (BGZ)
und beim Neuen RUF (Verlags-
haus Cuxhavener StraRe 265 b)

4.°..

JAHRE

NEUGRABEN

Haml sehdner Siiden .
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Foto: Anatol Kotte

Spielhalle, Wettbtiro oder Internet -  Gruppe einsteigen.

Auf den Punkt gebracht

Kirche zwischen klassisch und modeiin

M (gd) EiBendorf. Das Thema ist seit
Langem bekannt. Die Kirchen, gleich
welcher Konfession, miissen sich neu
aufstellen und neue Wege suchen,
um ihre Gemeinden wieder zu stér-
ken. Pastor Claus Scheffler von der
ev.-luth. Apostelkirche Harburg hat
das Problem erkannt und in seiner
Gemeinde eine Losung gefunden,
die sowohl die altere Generation als
auch junge Familien anspricht.

Wer seine Kirche am Heinholzweg
betritt, wird sich vielleicht wundern,
dass neben dem Altar statt einer Hei-
ligenfigur das Equipment einer Band
steht. ,Allein mit Orgelmusik spre-
chen wir die jingeren Menschen
nicht mehr an. Kirchengesang, be-
gleitet von moderner musikalischer
Untermalung, kommt besonders bei
der jiingeren Generation sehr gut an.
Ein schones Beispiel ist auch der Gos-
pelgesang, der in unserer Kirche im-

mer héufiger zelebriert wird", so der
Gemeindepastor. Auch mit der The-
matik in den Gottesdiensten passt
sich die Apostelkirche der neuen Zeit
an. Deshalb gibt es neben dem klas-
sischen Gottesdienst wechselweise
auch den ,Punkt 11°-Gottesdienst
und ,Schatzinsel“-Kindergottesdienst
mit anschlieBendem gemeinsamem
Mittagessen. Im Januar, Februar und
Marz steht die Predigtreihe unter
dem Hauptbegrift ,Wertvoll“. Es geht
dabei um die Frage, welche Werte
heute gelten und welche Werte sinn-
vollerweise gelten sollten.

Die Aktualitat dieser Predigtreihe do-
kumentiert sich schon allein durch
die einzelnen Themen, die dabei an-
gesprochen werden - zum Beispiel
am Sonntag, dem 5. Februar: ,Was
wiirde Jesus zu Donald Trump sa-
gen?* Ein Thema, das mit Sicherheit
fiir viel Diskussionsstoff sorgen wird.

Anzeige —

WERTVOLL |

Pastor Claus Scheffler geht in seiner Gemeinde neue und moderne Wege,
die auch dem Zeitgeist der jiingeren Generationen entsprechen.
Foto: gd

Apotheken-

Notdienst

Nachtdienst (1): 8.30 bis zum Folgetag um 8.30 Uhr
Spatdienst (2): 8.30 bis 22.00 Uhr
Wahrend der Mittagszeit
von 13.00 bis 14.30 Uhr ist die

betreffende Notdienst-Apotheke
ebenfalls geéffnet.

— Samtliche Angaben ohne Gewahr —

Januar/Februar 2017

Sa 28L 1/2 Mi 01P 1/2
So 29M1/2 Do02Q1/2
Mo30N 1/2 Fr 03 R 1/2
Di 3101/2 Sa04S 1/2

Die Zeichen A — Z im Kalendarium
geben die dienstbereite Apotheke an.

Und so erreichen Sie die Apotheken:

T
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A
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Markt Apotheke Neugraben
Marktpassage 7, Tel. 70 10 06-0
A2 SchloBmiihen-Apotheke (Harburg)
SchloBmuhlendamm 16, Tel. 77 00 62
A2 Ulex-Apotheke (Finkenwerder)
NeBdeich 128a, Tel. 742 62 92
Heide-Apotheke (Neu Wulmstorf)
BahnhofstraBe 35d, (MPC) Tel. 70 01 52-0
B2 Reeseberg-Apotheke im Arztehaus (Harburg)
Reeseerg 62, Tel. 763 31 31
Morgenstern-Apotheke (Finkenwerder)
Steendiek 42, Tel. 74 21 82-0
Vering-Apotheke (Wilhelmsburg)
VeringstraBe 37, Tel. 75 76 63
Feld-Apotheke im Sky-Markt (Langenbek)
GordonstraBe 2, Tel. 763 80 08
- keine Apotheke in Siiderelbe -
Info-Telefon 0800-228 228 0
D2 Apotheke an der MoorstraBe (Harburg)
MoorstraBe 2, Tel. 77 75 63
Apotheke am Inselpark (Wilhelmsburg)
Neuenfelder StraBe 31, Tel. 30 23 86 99 0
E2 Apotheke Marmstorf
Marmstorfer Weg 139 a, Tel. 760 39 66
F1 Rotehaus-Apotheke (Wilhelmsburg)
VeringstraBe 150, Tel. 75 89 25
F2 Arcaden-Apotheke (Harburg)
Lineburger StraBe 45, Tel. 30 09 21 21
Kompass-Apotheke (Harburg-Heimfeld)
GazertstraBe 1 (S-Bahn Heimfeld), Tel. 765 44 99
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G2 mAVI-Apotheke (Wilhelmsburg/Kirchdorf)
Kirchdorfer Damm 3, Tel. 754 64 74
Miihlen-Apotheke (Neugraben)
Neugrabener BahnhofstraBe 33, Tel. 701 50 91
H2 Vivo Apotheke (Harburg)
Lineburger StraBe 18, Tel. 76 75 57 72
J1 Schéfer-Apotheke (Harburg)
Harburger RathausstraBe 37, Tel. 76 79 30-0
J2 Wilhelmsburger Apotheke (Wilhelmsburg)
Georg-Wilhelm-StraBe 28, Tel. 75 73 22
Hansa-Apotheke (Harburg-Heimfeld)
Heimfelder Str. 1, Tel. 77 39 09
K2 Striepen-Apotheke (Neuwiedenthal)
Striepenweg 41, Tel. 702 087-0
L1 Fischbeker Apotheke (Fischbek)
Fischbeker Heuweg 2 a, Tel. 701 84 83
L2 Stern-Apotheke (Harburg)
Mehringweg 2, Tel. 790 61 89
apo-rot Millennium-Apotheke (Harburg)
SchloBmiihlendamm 6, Tel. 76 75 89 20
M2 Deich-Apotheke (Finkenwerder)
Steendiek 8, Tel. 742 17 10
Damian Apotheke am Sand (Harburg)
Sand 35 (am Blumenmarkt), Tel. 77 79 29
N2 Artzehaus-Apotheke (Neu Wulmstorf)
BahnhofstraB3e 26, Tel. 70 01 38 30
O1 Altlander Apotheke Neuenfelde
Nincoper StraBe 156, Tel. 30 38 94 44
o]
O

K

M

=

N

=

= =

Hubertus-Apotheke (Wilhelmsburg)
VeringstraBe 36, Tel. 75 66 00 14 14 od. 75 75 55
City-Apotheke (Harburg)

Lineburger Str. 34, Tel. 77 70 30

Lavendel Apotheke (Harburg)

Hainholzweg 67, Tel. 7 9144812
Menge-Apotheke (Wilhelmsburg)

Reinstorfweg 10a/Ldz. Mengestr., Tel. 753 42 40
Mohren-Apotheke (Harburg)

Tivoliweg 1/Ecke Winsener Str., Tel. 763 10 24
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Neuwiedenthaler Apotheke (Neuwiedenthal)
Rehrstieg 22, Tel. 702 07 30

Deich-Apotheke (Georgswerder)

Neuenfelder Str. 116, Tel. 754 21 93
Medio-Apotheke im Arztehaus (Harburg)

Bremer StraBe 14, Tel. 77 20 47

Ulen-Apotheke (Neugraben)

Groot Enn 3, Tel. 701 86 82

Galenus-Apotheke (Harburg)

Ernst-Bergeest-Weg 55, Tel. 760 30 65
Isis-Apotheke (Harburg)

MoorstraBe 11, Tel. 765 03 33

- keine Apotheke in Siiderelbe —

Info-Telefon 0800-228 228 0

Distel-Apotheke (Wilhelmsburg/Georgswerder)
Krieterstr. 30/Arztehaus, Tel. 754 01 01 od. 754 03 03
Pluspunkt-Apotheke im Phoenix-Center (Harburg)
Hannoversche StraBe 86, Tel. 30 08 86 96

W1 Panorama-Apotheke (Harburg)

Harburger Ring 8-10, Tel. 765 23 24Y

W2 SEZ-Apotheke

X

N

X2

Y1

Y1

Y2

z
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Cuxhavener StraBe 335, Tel. 7014021
VitAlex-Apotheke (Neu Wulmstorf)
SchifferstraBe 2, Tel. 70 10 64 64

Apotheke im Marktkauf (Harburg)
Seeveplatz 1, Tel. 766 213 60
Sonnen-Apotheke (Elstorf)

MuhlenstraBe 2d, Tel. 0 41 68-91 16 96
Apotheke im EKZ Wilhelmsburg (LunaCenter)
Wilhelm-StrauB3-Weg 10, Tel. 75411 11
Berg-Apotheke (Harburg)

Trelder Weg 5, Tel. 763 51 91

Apotheke im Niedersachsenhaus (Heimfeld)
Heimfelder StraBe 42, Tel. 7 90 53 25
Apotheke am Veritaskai (Harburg)

Veritaskai 6, Tel. 30 70 19 11

WICHTIGE NOTRUFE

Polizei Harburg,

LauterbachstraBe 7 ... ... 42 86-5 46 10
Polizei Neugraben . ...... 42 86-547 10
Polizei Neu Wulmstorf . . . . .. 700 13 86-0
Polizei Finkenwerder . . . . ... 42 86-5 47 60
Polizei Wilhelmsburg . . . .. .. 42 86-5 44 10
Polizei, Notruf, Uberfall .............. 110
Feuer, Rettungsdienst, 1. Hilfe ........ 112
Rettungsdienst der Hilfsorganisat. . 1 92 22
Rettungsdienstdes DRK ........ 19219
Arzneimittel-Information. . . . .. .. 7020 87-0
Gift-Information-Nord. .. . .. .. 05 51-192 40
Behinderten Taxi .............. 4410 11
Tierarztlicher Notdienst .. .... ... 434379

Zahnarztlicher Notdienst
(Mittwoch-Nachmittag
und Wochenendeg) .. ... ... 0180-50505 18

Arztlicher Notdienst .......... 228022

Informationen unter: www.aponet.de
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HARBURG

Welche Reformen brauclt

Prof. Paul Kirchhof im Speicher

M (pm) Harburg. Der frithere Bun-
desverfassungsrichter und Autor
des wichtigsten Kommentars zum
deutschen Einkommenssteuerrecht,
Prof. Paul Kirchhof, gilt auch in Fra-
gen der geistigen Orientierung als
wichtige Stimme in unserer Zeit.
Sein mutiges Eintreten fiir Freiheit
und Ordnung in einer sich neu for-
mierenden Biirgergesellschaft zeigt
Wege und Losungen auf fiir Schliis-
selprobleme vom schwindenden ge-
sellschaftlichen Zusammenbhalt bis
zur demografischen Herausforde-

rung einer alternden Gesellschaft.
Antworten auf die Frage ,Welche
Reformen braucht Deutschland heu-
te?“ sucht Prof. Paul Kirchhof, Bun-
desverfassungsrichter a.D. am 1.
Februar ab 20 Uhr im Speicher am
Kaufhauskanal, Blohmstra3e 22. Die
Einfithrung hat Prof. Rainer-Maria
Weiss, Direktor des Archaologisches
Museum/Helms-Museum Harburg
ibernommen.

Tickets zu 14 Euro gibt es an allen
Vorverkaufsstellen sowie an der
Abendkasse.

Paul Kirchhof

Foto: Juristische Fakultdt Univ. Heidelberg

GroKo: Kein Verstandnis flir Kritik der Linken
an G20-Gipfel

Welche Auswirkungen hat der Gipfel auf Harburg?

B (pm) Harburg. ,Kein G20-Gefang-
nis fiir Harburg!” forderte die Linke
am Dienstag in der Aktuellen Stunde
der Bezirksversammlung. ,Diskurs
statt Repression® erwartet André

Proteste bereits im Vorfeld zu krimi-
nalisieren, gebe es schon gar nicht.
Trump, Erdogan und Putin in Ham-
burg zu empfangen - dazu wolle er,
Lenthe, sich lieber gar nicht erst au-

André Lenthe: ,Harburg bekommt wieder einmal das Image einer kleinkri-

minellen Vorstadt zugewiesen.” Sagte es und...

Lenthe, stellv. Fraktionsvorsitzender
der Linken und sprach von einem
Gipfel der Verschwendung, in des-
sen Verlauf (7. und 8 Juli in Ham-
burg) die Menschenrechte massiv
eingeschrankt wiirden. Aufhénger
seiner Ausfiihrungen war die Ab-
sicht der Behorde, wahrend dieser
beiden Tage im ehemaligen Feg-
ro-Gebaude in der Schlachthofstra-
Be (Neuland) eine Gefangenensam-
melstelle einzurichten. Dort wiirden
Menschen massiv eingesperrt, blick-
te Lenthe dister in die Zukunft.
AuBBerdem wisse man nicht, was
mit dem ,Knast" hinterher passiere.
Oder befiirchtete Lenthe, dass die-
ser ,Knast®, wenn er denn schon ein-
mal eingerichtet sei, gar eine Dauer-
einrichtung werden konnte?

Ergebnisse erwarte niemand von
diesem Gipfel und es fehle ihm an
jeglicher demokratischer Legitimati-
on. Nicht zuletzt diene das Hambur-
ger Rathaus lediglich als Kulisse fiir
Gipfelfotos. Und einen Grund, die

Lebendiges Englisch

M (au) Kirchdorf-Suid. Die Eltern-
schule Kirchdorf-Siid, Karl-Arnold-
Ring 9, bietet sowohl im Februar
als auch im April einen Englisch-
kurs fiir Anfangerinnen und An-
fanger mit Vorkenntnissen an. Das
Motto des Kurses ist ,Lebendiges
Englisch fiir Anfanger*. ,Wir wol-
len Altvergessenes aus uns her-
ausholen und spielerisch mit viel
SpalB diese wichtige Sprache in
kleinen Schritten erneuern®, so
die Elternschule. Die Kurse finden
wie folgt statt:

- Ki52, mittwochs, vom 1. Febru-
ar bis 12. April, 18 Uhr, die Kosten
betragen 18 Euro.

- Ki53, mittwochs, vom 19. April
bis 28. Juni, 18 Uhr, die Kosten be-
tragen 16 Euro. Anmeldungen in
der Elternschule unter 7542071
oder direkt bei der Dozentin Bet-
tina Stein unter 41184474.

Fotos: pm

Bern. Entscheidungen, die sich die
G20-Staaten anmafen, sollten an
die UN-Vollversammlung delegiert
werden, so seine Forderung. Len-
thes Parteigenossin Kadriye Baksi
setzte noch einen drauf: Man pla-
ne, Menschen einzusperren, ,ohne
dass sie wirklich straffallig gewor-
den sind.”

Lenthe fummelte daraufhin unter
seinem schwarzen T-Shirt eine eben-
so schwarze Klobiirste hervor und
iberreichte sie dem CDU-Frakti-
onsvorsitzenden Ralf-Dieter Fischer.
Hintergrund des Gedankens: Dieser
Gipfel ist fir den A... - Fischer nahm
es mit Humor und brachte in der Sit-
zungspause die Biirste dahin, wo sie
hingehort: Auf die Gastetoilette des
Rathauses.

Das alles wollte und konnte der
SPD-Fraktionsvorsitzende Jiirgen
Heimath nicht unkommentiert ste-
hen lassen. Es miisse den demokra-
tisch gewdéhlten Regierungschefs
moglich sein, sich tberall auf der

Am Hirschwechsel 5 | 21244 Buchholz
Telefon 04186 - 89580

www.loeffelsend.de

Welt zu treffen, um sich auch unter
vier Augen auszutauschen, sagte er.
Die Einrichtung einer Gefangenen-
sammelstelle aus taktischen Erwa-
gungen in Harburg finde er richtig.
Fiir die FDP machte Carsten Schus-
ter deutlich, dass angesichts der
weltpolitischen Spannungen solche
Gesprache wichtiger denn je seien
(Applaus von der GroBen Koalition).
Schuster befiirchtet, dass zahlrei-
che ,Gipfelbesucher” keine hansea-
tischen Tugenden an den Tag legen
werden, sondern mit Bockaden und
Ungehorsam die Stadt paralysieren
werden wollen.

Auch die Fraktion der Neuen Li-
beralen stellt den Nutzen des Gip-
fels in Frage. Thre Abgeordnete Isa-
bel Wiest pladierte indessen fiir die
Nutzung des ehemaligen Frauen-
gefangnisses Hanhofer Sand, wenn
man schon eine derartige Einrich-
tung benotigen sollte. Fiir die AfD
sprach ihr Fraktionsvorsitzender
UIf Bischoff von Krawallmachern,

die ihrem aufgestauten Frust Luft
machen wollen. Lediglich wenn der
politische Diskurs durch Steinewer-
fer gestort werde, seien repressive
MaBnahmen gerechtfertigt, fithr-
te er aus.

Besagte Klobiirste sei dann auch das
Beste an Lenthes Rede gewesen, be-
fand Fischer und machte den Lin-
ken-Abgeordneten darauf aufmerk-
sam, dass die Gipfelteilnehmer iiber
Entwicklungspolitik, Klimaschutz
oder auch gerechte Gestaltung der
Globalisierung reden wollen. Das
misse doch im Sinne der Linken
sein, so seine Annahme. Erdogan
mit Trump vergleichen zu wollen,
sei eine Frechheit, ebenso die Un-
terstellung, dass es allein an der Po-
lizei liege, ob dieser Gipfel friedlich
verlaufe. Nicht zuletzt machte Fi-
scher, ein Rechtsanwalt, Lenthe auf
den Unterschied zwischen Gewahr-
samnahme und Festnahme aufmerk-
sam. Letztere beziehe sich lediglich
auf Kriminelle.

LLoffelsend?

POLSTERWERKSTATTEN
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Abbildung zeigt Sonderausstattung.

Space Star Diamant Edition+ CVT 1.2 59 kW (80 PS)

Vergleichen lohnt sich:

P Automatikgetriebe CVT*
» Kliima

P Sitzheizung
» Aluu.v.m.

Messverfahren VO (EG) 715/2007 Spa-
bis 100.000 km. ce Star Diamant Edition+ 1.2 MIVEC
5Jahre Details unter CVT Kraftstoffverbrauch  (/100km) in-
CEIELULY |\ mitsubishi-motors.de/ | nerorts:  4,6; auBerorts: 3,8; kombi-
garantie. niert: 4,1. CO,-Emission kombiniert:
95 g/km. Effizienzklasse: B
Mitsubishi in der City-Siid:

* 5 Jahre Herstellergarantie

B.Sperling & Sohn GmbH
Wendenstralle 274-278
20537 Hamburg

Sperllng
& Sohn
AUTOHAUS SEIT 1986 Tel: 040 - 25 17 24-10

www.mitsubishi-hamburg-sperling.de

Anzeigenheratung
% (040) 70 10 17-0 | info@neuerruf.de

Norddeutsche
Hiki-Tage
HORTEST\20 17

wwwiifitoge.de

Holiday Inn
BillwerderNeuerDeich 14
20539, Hamburg

www.hi-hamburg.de

04.,-05. Februar

10:00 -'18:00 Uhr; Einfritt frei

040 / 6 41 76 41 + www.
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Flensburger
verschiedene Sorten

o
)

AKTIONSPREIS

Flaschenoffner
GRATISY .
-

Konig
_ Pilsener

AKTIONSPREIS

24x0,331 11/1,64€
2zg. 3,42 € Pfand
*Solange der Vorrat reicht!

MiTTWOCHS!

KR'KGHER

8 Gismic Am 01.02. 2017

20x0,331
111,82€
2zgl. 4,50 € Pfand

‘l‘
ARKONA

Mineralwasser
verschiedene Sorten

Edition
Axel Heidebrecht

- Corte Balda -
Zinfandel Salento

statt 5.59

AKTIONSPREIS

Flasche 0,751
11/7,32€

Getrankeland Heidebrecht GmbH & Co. KG - HauptstraBe 103 a - 18107 Elmenhorst

Coca-Cola
Fanta- Sprite

verschiedene
Sorten

4x0,25 L DOSENPACK
COCA-COLAZERO

GRATIS'

verschiedene Sorten
8%
;"AREN

AKTIONSPREIS

12x1,01 PET
11/0,37 €
2zg. 3,30 € Pfand

A%
sszREN

AKTIONSPREIS

12x1,01PET 11/0,79€ zzgl. 3,30 € Pfand

" Beim Kauf eines Kastens 12 1,0 | PET aus dem Coca-Cola Sortiment
(auBer Bonaga) erhalten Sie ein Dosenpack 4 x 0,25 | Coca-Cola Zero gratis
dazu, zzg]. Pfand. Solange der Vorrat reicht!

HAMBURG-MARMSTORF BEUTNERRING 10
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BSW.

FACEBOOK.COM/GETRAENKELAND

IRRTUM VORBEHALTEN. WARE WIE IM MARKT VORHANDEN & SOLANGE DER VORRAT REICHT.
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,Ich glaub, ich bin im Wald“

70. Jubildums-Ball der Harburger Jagerschaft

M (pm) Harburg. Am 4. Februar ist
es wieder soweit: Die Harburger J&-
gerschaft feiert in den Festsalen des
Hotels Lindtner, Heimfelder Stra-
Be 123, ihren mittlerweile 70. Ball!

Die Veranstalter diifen sich freuen!
Der groBe Festsaal ist bereits rest-
los ausverkauft, es sind nur noch so
genannte Pirschkarten zu haben -
Karten ohne feste Sitzplatze. Sie sind
zum Preis von 20 Euro unter www.
jaeger-hamburg.de erhéltlich. Um
Mitternacht wird wieder ein Stargast
erwartet — wer das ist, soll an dieser
Stelle nicht verraten weden. Im klei-

I, T T
Rudolf Wendt wird den Ball im 70.
Jahr seines Bestehens er6ffnen

werden (diirfen), die fiir die Deko-
ration der Festséle benotigt werden.
Am 2. und 3. Februar erfolgt im Ho-
tel Lindtner der Aufbau mit etwa 25
Helfern. Einlass ist ab 19 Uhr, das
Festprogramm beginnt um 20 Uhr
mit der BegriilBung durch Rudolf
Wendt, Vorsitzender der Harburger
Jagerschaft.

Aber wie fing alles an?

Nach dem Weltkrieg hatten die Men-
schen einen grof3en Nachholbedarf
an Frohlichkeit und Leichtigkeit, sie
wollten wieder einmal richtig fei-
ern. Das war die Zeit der Aufbruch-

A | "

AJ A\ A A

i |

Be 123, 21075 Hamburg | w

dung ersetzt.

Aufgrund der stetig wachsenden Be-
liebtheit des Jagerballes wurden die
Raumlichkeiten im ,Restaurant Heit-
manns Hoh* zu klein und man ver-
legte die Veranstaltung Anfang der
60er in das ,Hotel Lindtner®. Von
den Eigentiimern Alwine & Her-
mann Lindtner bekamen die Jager
groBe Unterstiitzung bei der Ge-
staltung und Dekoration mit jagd-
lichen Trophden und natiirlichem
Griin aus Feld und Flur. Da die Be-
zirksgruppe Harburg noch kein ei-
genes Jagdhorn-Blasercorps hatte,
engagierte man, fiir die traditionell
stimmungsvolle Er6ffnung und Un-

nen Saal sorgt indessen eine Disco
fiir internationale Party-Klange. Im
groBBen Saal steht die Band ,Night
Line* auf der Bithne und sorgt dafiir,
dass die Tanzwiitigen voll und ganz
auf ihre Rechnung kommen.

Wie auch in den letzten Jahren kén-

nen sich die Ballgaste am Schie3kino
beteiligen. Hochwertige Preise sind
bei der Tombola zu gewinnen. Damit
das alles auch klappt, laufen die Vor-
bereitungen auf Hochtouren.

Dazu gehort, dass heute, 28. Januar,
im Wald einige Baume geschlagen

stimmung und Neuorganisierung
der Hamburger Landesjagerschaft,
und so entstand die Idee zum 1. Ja-
gerball, der 1947 im ,Logenhaus”
in der EiBendorfer StraB3e stattfand.
1948 wurde im ,Schiitzenhof* in
Marmstorf und ab 1949 im ,Res-

»
von und zu hause

IMMOBILIEN

Hannelore Ziegler & Jutta Plate - Am Butterberg 1b - 21244 Buchholz i.d.N.
+49 (0) 4181.92 88 903 - www.vonundzuhause.com

»MENSCHEN UND IMMOBILIEN SIND UNSERE LEIDENSCHAFT!"

] ; o i
i1 .Landesjagd- und fq‘x_"s'ghut’zverband

der‘Freien und Hansestadt
Hamburg e.V.

HansastrafSe 5 » 20149 Hamburg « Telefon 040 /44 77 12
Telefax 040 / 44 61 03 « E-Mail ljv-hamburg@t-online.de
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taurant Heitmanns Hoh" in der Bre-
mer StraBe gefeiert, dessen ehe-
maliger Inhaber Erich Eickhoff die
ersten Jagerballe mit seinem Jagd-
horn, damals noch als Soloblaser,
stimmungsvoll erdffnete. Initiator
der ersten Jagerballe war der dama-
lige Kreisjagermeister und Vorsit-
zende der Bezirksgruppe Harburg
Gottfried Stephani, der vor Ballbe-
ginn jeden Gast am Eingang person-
lich per Handschlag begriif3te. Zu der
Zeit waren die Gaste ausschlieflich
Jager mit ihren Familien, man feier-
te sozusagen unter sich. 1960 tiber-
gab Gottfried Stephani den Vorsitz
an Alfred Soder. Unter seiner Leitung
wurde der Jagerball immer mehr zu
einem gesellschaftlichen Ereignis.
Gaste aus Politik, Wirtschaft und
Vereinswesen wurden geladen und
der bis dahin gern getragene griine
Loden wurde durch festliche Klei-

Die Jagdhornblaser lassen ihre Hor-
ner zum Auftakt erklingen

termalung des Balles, z.B. die ,Bii-
ckeburger Jager® oder das ,Hee-
res-Musikcorps 3 der Bundeswehr
Liineburg®. 1963 wurde, auf Initia-
tive von Alfred Séder und Heinrich
Sommerhoff, das Jagdhornblaser-
corps Harburg gegriindet. Vor 50
Jahren, 1967, eroffnete Alfred Soder
den 20. Harburger Jagerball zum
ersten Mal mit dem Harburger Jagd-
hornblésercorps. Das Besondere des
Jagerballs war, neben den hervorra-
genden Bands, immer die auB3eror-
dentlich imposante Dekoration. Der
Wald wurde sprichwortlich in den
Saal verpflanzt, und das ging und
geht bis heute nicht ohne ein moti-
viertes Team von mindestens 30 Hel-

RF S = x

Eine gut gefiillte Tanzflache - ein verlasslicher Indikator fiir einen gelun-

genen Ball

Fotos: pm
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Leistungen

o 17 Ubernachtungen auf AIDAluna e Kulinarisches Verwdhnprogramm inkl. ausge-

wahlter Getranke in den Buffet-Restaurants ¢ Entspannung in der Saunalandschaft

mit Meerblick e Fitnessstudio und SportauBendeck, tiber 30 Kurse pro Woche e En-

tertainment der Spitzenklasse, exklusiv von AIDA produziert e Bordsprache Deutsch,
Premiumservice und -qualitat, Trinkgelder

Unser Best-Preis*
22.5. bis 8.6.2017

Innenkabine 2.449,-
Meerblickkabine 2.999,-

Balkonkabine 3.599,-

3./4. Person i. d. Kabine
Kind (2-15 J.) GRATIS / Jgdl. (16-24 J.)
150,- / Erw. (ab 25 J.) 200,-
8.6. bhis 25.6.2017
Innenkabine 2.599,-
Meerblickkabine 3.199,-
Balkonkabine 3.999,-

3./4. Person i. d. Kabine
Kind (2-15 J.) GRATIS / Jgdl. (16-24 J.)
300,- / Erw. (ab 25 J.) 400,-
*AIDA VARIO Preis p.P bei 2er Bele-
gung, limitiertes Kontingent. Einzel-

VIETRGPOLENIAB

AIDADTI

ferinnen und Helfern. 1968 zog der
Ball ein weiteres Mal um, diesmal in
die ,Eichenhohe® nach EiBendorf, zu
dem Gastwirt Jochen Wolkenhar. Er
verstand es auBBerordentlich gut, vie-
le Gaste anzulocken und dem Jager-
ball damit zu einer Grof3e zu verhel-
fen, die fur Harburger Bélle nicht zu
toppen war. Dort wurde der Saal um
das Zillertalzelt des Gastwirtes er-
weitert, sodass tiber 1.000 Ballgaste
in verschiedenen Raumlichkeiten fei-
ern konnten. Bayrische Trachtenka-
pellen, bekannte Hamburger Bands
sowie Madsen Wiener mit seinem
Schiffenklavier sorgten fir ausge-
lassene Stimmung. 1978 musste Al-
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durch eindrucksvolle Dekorationen.
Seit Glinther Heitmann ,Mister J&-
gerball®, wie er auch zeitweise ge-
nannt wurde, fiir den Ball verant-
wortlich zeichnete, horte man haufig
die Ballgaste staunen: , Ich glaub,
ich bin im Wald®. 2005 musste lei-
der auch Giinther Heitmann aus ge-
sundheitlichen Griinden kiirzer tre-
ten und ein neues Fiihrungsteam
wurde gewahlt. Nun lag die Orga-
nisation federfithrend in den Han-
den von Erfried Bottcher (1. Vorsit-
zender). Gunther Heitmann wurde
zum Ehrenvorsitzenden berufen und
stand gern weiterhin beratend zur
Verftigung. Die Dekoration, bereits
Monate vor dem Jégerball geplant,
richtete sich in dieser Zeit abwech-
selnd nach den Jahreszeiten. Bei
Einladungen der Ehrengéaste wurde
zwar viel Wert auf Prominenz aus
Politik, Wirtschaft, Verwaltung und
Vereinsleben gelegt, aber auch die
Jugend sollte angesprochen und fiir

Die Jugend ist beim Ball von Jahr zu Jahr zahlreicher vertreten

fred Soder sein Amt leider aus ge-
sundheitlichen Griinden abgeben.
Als neue Fithrungsriege wurden von
den Mitgliedern der Bezirksgrup-
pe Harburg Eberhard von Geyso,
Glinther Heitmann und Wilhelm
Schwarcke gewahlt. Seit dieser Zeit
wird der Jagerball wieder im ,Hau-
se Lindtner” gefeiert. Die Art der des
Feierns und die Anspriiche an Feste
dieser Art hatten sich im Laufe der
Jahre stark geandert. Spielten fri-
her groBe Blaskapellen zum Tanz
auf, so lagen nun Bands mit indivi-
duellen Showeinlagen im Trend. Die
dort damals noch vorhandene Ke-
gelbahn im Keller wurde anlésslich
des Jagerballes zu einer Trink- und
Imbissmeile umgebaut. Hier sorgte
der unvergessene Madsen Wiener
mit seinem Schifferklavier und Lie-
dern zum Mitsingen fiir eine Mords-
stimmung, es gab Freibier fiir alle,
und selbst ein Stehplatz war kaum
zu ergattern. Nach dem Umbau des
Hotels Lindtner legten die Organi-
satoren ihr Hauptaugenmerk auf
die Gestaltung der Raumlichkeiten

G

SOMMERFERIEN!

Leistungen
o 7 Ubernachtungen auf AIDAprima  Kulinarisches Verwdhnprogramm in den Buffet-Restau-
rants (inkl. ausgewahlter Getranke), Spezialitdten-Restaurants und Snack Bars ¢ Schonwetter-
garantie unter dem Foliendom im Beach Club e Activity-Deck mit Lazy River, Doppel-Wasser-
rutsche tber vier Decks und Videowand e Entertainment der Spitzenklasse, exklusiv von AIDA
produziert ¢ Kids & Teens Angebote in riesiger Vielfalt, liebevolle Betreuung ¢ Bordsprache
Deutsch, Premiumservice und -qualitat, Trinkgelder

und Mehrbettbelegung auf Anfrage. T —
Es gelten die Allgemeinen Reisebe- ——
dingungen, Hinweise und Informatio- -.,...;:"
nen des aktuellen AIDA Katalogs Ty
,Mérz 2017 bis April 2018
Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen s L
Anmeldeschluss: 13.02.2017 " raeies
p London SN D
720 C. 4 T i
AtourO GmbH, Martin-Luther- - pre— 5
StraBe 69, 71636 Ludwigsburg | | 0800 2 63 42 66 A -

Veranstalter: AIDA Cruises - Ger-

man Branch of Costa Crociere

S.p.A., Am Strande 3 d, 18055
Rostock.

(gebiihrenfrei)
Stichwort:
Neuer Ruf (1549)
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diese besondere Veranstaltung be-
geistert werden. 2013 traten Erfried
und Marianne Bottcher sowie Fritz-
Gerd Martens leider nicht wieder zur
Wahl an. So liegt nun seit 2014 die
Verantwortung in den Handen von
Rudolf Wendt (1. Vorsitzender), Pe-
ter Fismer (2. Vorsitzender ) Wolf-
gang Fischer (Schatzmeister) und
Hannelore Ziegler (Schriftfithrung).
Um den Jéagerball auch weiterhin
fir Jung und Alt attraktiv zu gestal-
ten und die aufwendig dekorierten
Réume des Hotel Lindtners an die-
sem Abend mit Leben zu fiillen, wird
jetzt noch mehr Wert darauf gelegt,
die Jugend fiir diese Veranstaltung
zu aktivieren: Band auf dem Saal mit
Stargast um 24 Uhr, Disco und Cock-
tailbar, SchieBkino, groe Tombola,
Amerikanische Versteigerung, Fla-
niermeile mit Bier, Sektbar usw., usw.
Ein Event also, nicht nur fiir Freunde
der Jagd, sondern fiir alle Menschen,
die gern einmal festlich, frohlich und
entspannt in einem besonderen Am-
biente einen stimmungsvollen Abend
verleben mochten.

Unser Best-Preis*
5.8. bis 12.8.2017 und
12.8. bis 19.8.2017

Innenkabine 949,-
Meerblickkabine 1.079,-
Verandakabine 1.099,-
Veranda Komfort 1.129,-

3./4. Person in der Kabine
Kind (2-15 J.) 200,-
Jugendlicher (16-24 J.) 350,-
Erwachsener (ab 25J.) 400,-

*AIDA VARIO Preis p.P bei 2er
Belegung, limitiertes Kontingent.
Einzel- und Mehrbettbelegung auf
Anfrage. Es gelten die Allgemeinen
Reisebedingungen, Hinweise und
Informationen des aktuellen AIDA
Katalogs ,,Méarz 2017 bis April 2018"“.
Mindestteilnehmerzahl:
16 Personen
Anmeldeschluss: 13.02.2017

A7 0urO.

AtourO GmbH,
Martin-Luther-StraRe 69, 71636 Ludwigsburg
Veranstalter: AIDA Cruises - German Branch of Costa
Crociere S.p.A., Am Strande 3 d, 18055 Rostock.
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W|K|NGER-FEST in der Harburger City

Wikinger entern die City

Verkaufsoffener Sonntag mit buntem Programm

B (pm) Harburg. Die Wikinger kom-
men! Eroberungen fanden bereits
am letzten Wochenende statt: In
den Harburg Arcaden haben die
Wikinger erste Spuren hinterlas-
sen! Dort konnen seit dem 23. Ja-
nuar und noch bis zum 4. Februar
Schmuck, Waffen, Ausriistung und
der geschichtliche Hmtergrund im

Mit den Wikingern aus Jork konnte...

Rahmen einer Ausstellung besich-
tigt werden.

Hauptattraktion wird am kommen-
den Sonntag das Wikinger-Fest in
der Harburger Innenstadt sein.
Dann erobern etwa 100 ,wilde Man-
nen® nicht nur die Harburg Arca-
den, sondern alle Center und Plétze
in der City! Sie prasentieren mit ih-
ren typischen Hiitten und Standen
sowie professionellen Akteuren das

Leben des frithen Mittelalters und
schlagen ihre Zelte an vielen Stand-
orten in der Harburger Innenstadt
und am GroBmoorbogen (Nr. 6 bzw.
17-19) auf.

Die Wikingerschar versetzt mit ih-
rer Prasenz, ihrer Ausriistung, ih-
ren handwerklichen Vorfithrungen,
den typischen Hiitten und Standen

Fotos: Citymanagement Harburg

die Besucher zuriick in die Zeit des
Frihmittelalters. Sie inszeniert fiir
Gaste und Besucher ein buntes, wil-
des - aber ungeféhrliches - Spek-
takel, das sich niemand entgehen
lassen sollte. Spektakulare Showein-
lagen und Schaukampfvorfithrun-
gen der Jomsvikings zeigen beispiel-
haft das wilde Leben der Wikinger
im 8. - 10. Jahrhundert. Achtung,
aufgepasst: Als Walkmg Act ziehen

bis zu 30 Wikinger durch die Stadt
und sorgen in der sonst so gemitli-
chen City fiir schaurig-schéne Mo-
mente.

Auch fiir das kulinarische Angebot
ist gesorgt: Die Met-Taverne bietet
Altlander Apfelpunsch, hei3en Met
und exquisit Metbier an; beim Wild-
saugrill konnen Wiirstchen und Fri-
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schaft Altes Land“ aus Jork erneut
mit einem noch gréBeren Aufgebot
zu begriien.

,Das Citymanagement Harburg bie-
tet mit den Wikingern aus Jork ein
frohliches, aber auch gleichzeitig
mystisches Aktionsprogramm und
wird mit authentischen Wikinger-
Aktionen, Darbietungen und Show-
einlagen viele Besucher aus Nah
und Fern in die City locken®, ist
sich die Citymnagerin Melanie-Git-
te Lansmann sicher.

Das Wikinger-Fest ist gleichzeitig
das Rahmenprogramm fiir den Ver-

Ausstellung in den Arcaden gewdhrt einen Einblick ins Leben der Wikinger

kadellen aus Wildfleisch verkos-
tigt werden. Lagerfeuerstimmung
kommt bei unseren kleinen Besu-
chern auf, wenn sie tiber urigen Feu-
erkorben ihr beliebtes ,Stockbrot-
Grillen® zelebrieren.

Nachdem die Wikinger bereits in
den letzten zwei Jahren spektakular
Einzug am Liineburger Tor gehalten
haben, freut sich das Citymanage-
ment sehr, die ,Wikingergesell-

...das Citymanagement erneut fiir ein unterhaltsames Programm sorgen

Glockenspiel lautet wieder

Sanierung durch niederlandische Firma

B (pm) Harburg. Bis vor wenigen
Jahren lautete das beliebte Glo-
ckenspiel in der Lineburger Stra-
Be und verlieh der Shoppingmei-
le ein besonderes Flair, denn es ist
nicht nur ein akustisches sondern
auch ein optisches Highlight. Das
Glockenspiel mit 12 Glocken wurde
1967 vom Harburger Uhrmacher-
meister Schmidt an der Fassade der
Ltneburger Stra3e 27 installiert.
Vor einiger Zeit hat es seine Diens-
te eingestellt: Eine Reparatur des
urspriinglich eingebauten Mecha-
nismus war nicht mehr moglich.
Eine zeitgemalBe Ausstattung des
Glockenspiels mit einem compu-
tergesteuerten System und der Ein-
bau neuer Magnethammer waren
jedoch kostenintensiv.

Durch das finanzielle Engagement
der Eigentiimer des Gebaudes, dem

Erfullt bald wieder seinen Zweck:
Das Glockenspiel in der Liineburger

Stralle Foto: citymanagement

Einsatz bezirklicher Sondermittel
und einem Beitrag aus dem Budget
des BID Liineburger StraB3e konn-
te die Finanzierung sichergestellt
werden.

Die niederlandische Firma Royal
Eijsbouts - eine der wenigen Glo-
ckengieBereien in Europa und auf
die Reparatur und Modernisierung
von Glockenspielen spezialisiert —
riistet das Glockenspiel seit ges-
tern auf ein computergesteuertes,
qualitativ hochwertiges System auf.
,Das erfolgreiche Zusammenspiel
von Eigenttimern, Politik und BID
La ermoglichte es, dass sich die
Harburger in diesen Tagen zum
50-jahrigen Jubilaum des Glocken-
spiels auf die Rickkehr der Glo-
ckenkldnge freuen koénnen!®, so
die City-Managerin Melanie-Gitte
Lansmann.

kaufsoffenen Sonntag am 29. Janu-
ar. Die Geschafte haben von 13 bis
18 Uhr geoftnet. Fiir alle, die dabei
sein wollen: Das Parken in den Park-
hausern der City ist kostenfrei.

SONNTAG

29. JAN.
13-18 UHR

HARBURG

Geschifie von 19 ks 18 Uhre geodined

Anzeigenberatung <= (040) 70 10 17-0

WIKINGER-FEST

in der Harburger City
SONNTAG

29. JAN.
13-18 UHR

Besuchen Sie dazu auch
die Dauer- -Ausstellung
im Archaolog|schen
Museum Hamburg
www.amh.de

i PHOENIXCENTER S sparkasse
vvvvvv —————— Harburg-Buxtehude
sy

SONDEROFFNUNG
LIUM WIKINGERFEST

20 %

iir 12 Monate

0%

* Aktion nur qultig et

Markt Hamburg-Harburg.

,Gibt's doch gar nicht...

Ausschnelde

gen Vorlage dieses G

Matratzen und
Lattenroste

dem ROLLER-
onntag 29. Januar 2017 in
e[[}egeskennzglchnelen Waren, sowie alle als

ff
oupons am verkaufsof
ht mit anderen Rabatten kombinierbar. |

o sind die als reduziel

Ausgenommeelen o kel Die Aktion ist nic

" gekennzeichn

Mltbnngel\,

" Laufzeit 6-12 Monatsraten mit 0% effektivem Jahreszins auf alle Mdbel. Schon ab 100.- € Kauf. Mindestrate 9.- €.
Vermittlung erfolgt nur in unseren Filialen ausschlieRlich fir die Commerz Finanz GmbH, Schwanthalerstr. 31,
80336 Minchen, www.commerzfinanz.com. Aktionen nur giltig am 29. Januar 2017.

2 Auf alle freigeplanten Kiichen. Ausgenommen sind Kiichen der Marke Alno. Die Aktion ist nicht mit andegen Rabatten kombinierbar.

ROLLER HH-Harburg | © 040-57709080 | Unsere Offnungszeiten Mo-Sa: 10-20 Uhr
ROLLER GmbH & Co. KG Willy-Brandt-Allee 72, D-45891 Gelsenkirchen-Buer, www.roller.de
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Couch-Potato oder Bewegung

macht glticklich

Eine Schulkolumne von Karin Brose

M Da sitzt er wieder. Seit drei
Stunden, den Ricken krumm,
Entfernung zum Bildschirm sei-
nes Computers weniger als 50
cm. Rechts daneben eine Literfla-
sche Cola, links eine groB3e Tiite
Chips. - Wie oft haben Sie Ihren
Sohn ermahnt, nicht dieses unge-
sunde Zeug in sich hineinzustop-
fen und gerade zu sitzen. Wie
oft haben Sie sich gewiinscht,
dass er doch bitte mal drauen
spielen oder Sport treiben solle.
Mehr als ,N6 - keine Lust® kam
nicht zuriick.

Leo ist 11 Jahre alt und schon
iibergewichtig. Seine Leistungen
in der Schule gestalten sich mit-
telprachtig, obwohl sein IQ ande-
res hoffen lieBe. Er ist oft mide
und hangt rum. Nimmt er den An-
blick seines Vaters, der jeden Tag
nach Arbeitsschluss mit einem
Bier vor dem Fernseher sitzt, als
Vorbild? Erwachsene diirfen sich
nach der Arbeit erholen, wie sie
wollen. Allerdings sollten auch
sie sich regelmafig bewegen. Wie
ware es, wenn Sie ein Gesprach
fithrten, um herauszubekommen,
welchen Sport Leo toll findet. Soll-
te er sich fiir keinen interessieren,
miissen Sie aktiv werden, aber die
meisten Kinder bewundern ir-

Karin Brose Foto: priv
gendeinen Sportler oder schwarmen
fiir Sportgeréte. Denken Sie gern
auch an fiir Sie Ungewohnliches.
Vielleicht ist es genau das, was fiir
Leo passen konnte. FuBBball, Basket-
ball, Volleyball, Handball oder etwa
Hockey? Bogenschie3en? Asiatische
Kampfsportarten? SchieBen? Renn-
radfahren? Schwimmen? Mountain-
biken? Skateboarden? ... Ballettun-
terricht? Breakdancen? - Er kann
sich fiir gar nichts begeistern? Das
ist schade, denn dann miissen Sie
mit ihm arbeiten.

Sie konnen nicht umhin, sich die

Zeit zu nehmen, mit Leo gemein-
sam zu joggen, zu schwimmen
oder zu radeln. Zur Belohnung
darf er an den Computer, natiir-
lich nicht langer als ¥z - 1 Stunde.
Vielleicht denken Sie, ich habe
mal wieder gut reden und fra-
gen sich, wie Sie das Kind vom PC
wegkriegen und wann Sie noch
Sport treiben sollen. Sie werden
eine Losung finden. Warum Be-
wegung so wichtig ist? Sie fordert
nicht nur Muskeltraining und
-aufbau, Bewegung sorgt auch
fiir besseren Stoffwechsel und
optimale Durchblutung des Her-
zens und damit des Korpers. Sie
starkt das Immunsystem und die
Knochen und beugt Krankheiten
wie Diabetes und Bluthochdruck
vor. Auch das Gehirn funktioniert
besser, wenn es ausreichend Sau-
erstoff bekommt. Mindestens drei
bis vier Mal pro Woche sollte man
sich ca. 30 - 40 Minuten richtig
anstrengen.

Sie werden erleben, wie frei Ihr
Kopf nach sportlicher Anstren-
gung ist. Ubrigens: Ihr Leo wird
es Thnen danken, denn gute No-
ten und eine tolle Figur machen
richtig SpaB3, und wenn er den
Zusammenhang verstanden hat,
auch die Bewegung.

Fischer neuer Towers-
Geschaftsfuhrer

B (pm) Wilhelmsburg. Jan Fi-
scher ist neben Marvin Will-
oughby nun der zweite ge-
schaftsfithrende Gesellschafter
der Hamburg Towers. In sei-
ner neuen Funktion verantwor-
tet der 36-Jahrige mit sofortiger
Wirkung insbesondere die Be-
reiche Kommunikation, Ticke-
ting und Marketing.

Fischer ist seit der Griindung im
Jahr 2013 am Aufbau der Ham-
burg Towers beteiligt und tiber-
nimmt nun weitere Aufgaben
vom bisherigen geschéftsfiih-
renden Gesellschafter Jochen
Franzke. Franzke wird weiterhin
zur strategischen Entwicklung
der Hamburg Towers in der Rol-
le als Gesellschafter beitragen.
Bereits mit der Griindung des
Vereins Sport ohne Grenzen e.V.
im Jahr 2006 legten Fischer und
Willoughby insbesondere mit
der Jugend- und Nachwuchs-
arbeit den Grundstein fiir die
Nachnutzung der Blumenschau-
halle der igs 2013 als Sport-
und Veranstaltungshalle, in der
auch die Hamburg Towers ihre
Heimspiele bestreiten. Auf die-
sem Fundament konnten die
Hamburg Towers in der Saison
2013/14 mit einer Wildcard di-
rekt in der 2. Basketball-Bundes-
liga starten.

Anzeigenheratung
< (040) 70 10 17-0
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Zukunft

Messerstiche im Bordell
24-)ahriger verletzt Frau aus Rumanien

M (pm) Harburg. Die Polizei hat am
Abend des 23. Januar gegen 14 Uhr
einen 25-jahrigen Deutschen vor-
laufig festgenommen, der im Ver-
dacht steht, eine 24-jahrige, aus Ru-
méanien stammende Frau mit einem
Messer angegriffen und verletzt zu
haben. Das Landeskriminalamt 41/
Mordkommission hat die weiteren
Ermittlungen ibernommen.

Der Tatverdachtige betrat zunachst
ein Bordell in der Buxtehuder Stra-
Be und begab sich mit der 24-Jah-
rigen auf ein Zimmer. Nachdem sie
die Tiir von innen verschlossen hat-
te, griff der Tatverdachtige die Frau

unvermittelt an und stach mit ei-
nem Messer mehrmals auf sie ein.
Zeugen wurden durch Schreie der
Verletzten aufmerksam und ver-
suchten, die Zimmertiir von auf3en
zu Offnen. Daraufhin lie3 der Tat-
verdachtige von der 24-Jahrigen ab
und flichtete.

Wenig spater stellte er sich am PK
46 und wurde vorlaufig festgenom-
men. Die Rumanin erlitt Verletzun-
gen, die allerdings nicht lebensge-
fahrlich waren und wurde in ein
Krankenhaus gebracht.

Der Mann wurde dem Haftrichter
zugefiihrt.

Terassentiir eingeworfen und

in Wohnung eingestiegen
Polizei nimmt Tater in Heimfeld fest

B (pm) Heimfeld. Die Polizei Ham-
burg hat am Freitag vergangener
Woche einen Einbrecher in Heim-
feld nach Hinweisen eines auf-
merksamen Zeugen vorldufig fest-
genommen. In Heimfeld hatte er
einen 31-jahrigen Deutschen bei
einem zunichst erfolglosen Ver-
such, eine Terrassentiir einer Erd-
geschosswohnung im Hans-De-
witz-Ring aufzuhebeln, beobachtet.
In der Folge entnahm der 31-J&h-
rige nunmehr aus einer Beetum-
randung einen Feldstein und warf
mit diesem die Scheibe der Ter-

Pflegefachkraft

rassentiir ein und gelangte so in
die Wohnung. Kurze Zeit spater
verlie3 er die Wohnung wieder
auf demselben Weg und fliichte-
te, konnte allerdings durch zwi-
schenzeitlich alarmierte Beamte
des Polizeikommissariats 46 noch
in Tatortnahe angetroffen und vor-
laufig festgenommen werden. Da-
bei wurden bei dem Tatverdachti-
gen Beweismittel aufgefunden und
sichergestellt.

Der Mann wurde nach erken-
nungsdienstlicher Behandlung
dem Haftrichter zugefiihrt.

ARZTLICHE KRANKENPFLEGE

SUDERELBE

Tag und Nacht, 24-Std. Tel. Bereitschaft an 365 Tagen im Jahr
Wir suchen per sofort oder spéter engagierte m/w
exam. Pflegekrafte und Arzthelfer/in

mit FS KI. B in Vollzeit, Teilzeit sowie auf 450-€-Basis fur unseren
ambulanten Pflegedienst und

Haushaltshilfen invz 1z o. auf 450-€-Basis mit

Uberwiegend eigener Arbeitszeitplanung

1 Reinigungskraft fir Blroreinigung

in unserem Hause 2x wdchentlich

lhre Vorteile:

[V Wir zahlen piinktlich — jeden Monat — seit 25 Jahren!

[/ Wir bieten betriebliche Altersabsicherung — jedem!

[V Wir bieten monatliche Fortbildung!

VI Wir fordern berufsbegleitende Ausbildung mit Aufstiegschancen!
[V Wir bezahlen alle Fahrzeiten zu den Patienten!

[V Wir bieten Betriebsfahrzeuge auf hohem technischen Niveau!
Wollen Sie mit und bei uns arbeiten und Teil unseres freundlichen und
solidarischen Teams werden?

Ihre Bewerbung senden Sie bitte z.Hd. Frau Krockhaus.
AKS Panny & Partner | Cuxhavener StraBe 170 | 21147 Hamburg
Tel. 040/796 35 00 | Fax: 040/796 43 00 | info @pflegedienst-panny.de
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Wouir
WALDKLINIK
JESTEBURG

ZENTRUM FUR REHABILITATION

i

Die WaldKlinik Jesteburg ist eine Fachklinik fur Patienten mit neurologi-
schen und orthopddischen Erkrankungen und Verletzungen. Angeboten
wird das gesamfe Spekirum der Rehabilitafion von der neurologischen
Frihrehabilitation der Phase B Uber die weiterflihnrenden Rehabilitations-
formen der Phasen C und D bis zur feilstationdren/ambulanfen Rehabi-
litation in allen Therapiebereichen.

Wir suchen zum ndchstmdglichen Zeitpunkt

Alten- und Gesundheits-
und Krankenpfleger/innen

fiir die Neurologische Friihrehabilitation (Phase B)
in Voll- oder Teilzeit

Sie haben Interesse an der therapeutisch-aktivierenden Arbeit mit
Patienfen verschiedener Schweregradstufen in einem mulfiprofessi-
onellen, hochmotivierten Team, sowie an Fortbildungsangeboten?
Dann richten Sie lhre Bewerbung bitte an:

Waldklinik Jesteburg - Zentrum fiir Rehabilitation
z.H. Gudrun Wiegels / Hansjirgen Unteutsch

Kleckerwaldweg 145 - 21266 Jesteburg
Telefon: 04183-799 133

Ny
"-l.—_q_:hlhr

1—.-.1.*_'_
www.waldklinik-jesteburg.de'“*qhh_ pdl@waldklinik-jesteburg.de

Fachkraftemangel
Pflegekrifte dringend gesucht

M (txn-p). Auf dem deutschen Ar-
beitsmarkt herrscht weiter ein an-
haltender Mangel an Fachkraften.
Vor allem in der Pflegebranche gibt
es zahlreiche unbesetzte Stellen. Bis
2030 werden 500.000 Mitarbeiter
fehlen, so das Ergebnis einer Studie
der Bundesregierung. Deshalb be-
miihen sich Politik und Wirtschaft
darum, qualifiziertes Personal fiir
die anspruchsvolle Tatigkeit zu be-
geistern.

Frank Eggert, Manager bei Randstad
Medical wei3: ,Neben Pflegestar-
kungsgesetz und der moglichen Ver-

kiirzung der Ausbildungszeit von
drei auf zwei Jahre konnen Fach-
krafte aus dem Ausland dazu bei-
tragen, den Notstand in der Pflege-
branche zu erleichtern.”

Altenpfleger sind Behandlungs- so-
wie Vertrauensperson zugleich. Sie
kiimmern sich um die Belange ih-
rer Patienten und helfen, den Alltag
zu bewéltigen. Verantwortungsbe-
wusstsein, Kontaktbereitschaft und
Einfithlungsvermogen sind wichtig
fiir diesen Beruf. Die Bundesagen-
tur fiir Arbeit empfiehlt zudem Inte-
resse an Wirtschaft und Recht, um

Pflegebediirftigen fachkundig zur
Seite zu stehen.

Ob ambulant oder stationdr im
Schichtdienst, die Tatigkeiten sind
anspruchsvoll und erfordern kor-
perlichen sowie geistigen Einsatz.
Zeitdruck und Anforderungen sind
hoch: Es gilt, taglich eine Vielzahl
von Aufgaben zu bewaltigen.

Im Seniorenheim folgen die Be-
treuer einem Tourplan, in dem fest-
gelegt ist, welcher Bewohner wann
aufsteht und wo er behandelt wird.
Nach der Hygiene der Pflegebediirf-
tigen folgt die Reinigung der Zim-
mer. Die Vorbereitung und Hilfe
beim Essen sowie die medizinische
Betreuung gehoren ebenso zu den
Aufgaben in der Altenpflege wie die
gewissenhafte Biiroarbeit, um die

Anzeige —

Das ,Timmler-Team” kommt ins Haus
Pflege in den eigenen vier Wanden

B (ein) Harburg. Zuhause in der
gewohnten Umgebung, anstatt im
Heim den Lebensabend verbringen
- dank zahlreicher Pflegedienste ist
das heutzutage kein Problem. ,Wir
wollen erreichen, dass mit unserer
Hilfe bei Krankheit, Behinderung
und Pflegebediirftigkeit sich jeder
weiter in seinem Zuhause wohlftihlt®,
betont die Pflegedienstleiterin vom
Pflegedienst Timmler in Harburg.
,Wir sind ein Harburger Pflegedienst
der bald seinen 30. Geburtstag fei-
ert. Ganz individuell gehen wir auf
die Bediirfnisse des Einzelnen ein®.

Alle Mitarbeiterinnen nehmen regel-
maBig an Weiterbildungen teil, um
jeder Pflegesituation gewachsen zu
sein und verantwortungsbewusst re-
agieren zu konnen. Von den Patien-
ten werden die Mitarbeiter/-innen
sehr geschatzt, die etliches leisten:
Medikamente verabreichen, Wund-

verbande wechseln, Injektionen ge-
ben, Blutdruck und Blutzucker mes-
sen, bei Korperpflege helfen, die
Mabhlzeiten herrichten und sich um
die hauswirtschaftliche Versorgung

Das Timmler-Team: Seit bald 30 Jahr

kiimmern. Zudem gibt es Hilfe in al-
len Fragen der Pflege sowie bei der
Erstellung notwendiger Antréage bei
Behorden und Krankenkassen und
vieles mehr.

J" i
en in Harburg zuhause
Foto: Pflegedienst Timmler

einzelnen Arbeitsschritte zu do-
kumentieren. Aber natiirlich sind
auch ein respektvoller Umgang
und soziale Kompetenz gefragt,
denn Gesprache mit den Pflege-
bediirftigen und die Beratung der
Angehorigen gehoren ebenfalls
zu den Aufgaben der Pflegerin-
nen und Pfleger im Seniorenheim.
Trotz aller Anforderungen: Wer
sich fur die Pflegebranche ent-
scheidet, hat gute Aussichten auf
einen sicheren Job. Und was nicht
zu unterschatzen ist: Die Anerken-
nung und Dankbarkeit der alte-
ren oder pflegebediirftigen Men-
schen vermittelt ein gutes Gefiihl
sowie die Erkenntnis, bei seiner
Arbeit etwas wirklich Sinnvolles
zu machen.

Die Ausbildungszeit betragt in der
Regel drei Jahre, lasst sich aber
bei guten Noten auf zwei Jahre
verkiirzen.

Wer aus anderen medizinischen
Berufen kommt, kann heute dank
der ,Ausbildungs- und Qualifizie-
rungsoffensive Altenpflege® der
Bundesregierung in kurzer Zeit
umschulen.

SEIT ( + ’ 1988

PFLEGEDIENST
MLER

SEIT UBER 25 JAHREN

EIN ST ARKES T €AR

SEI DABEI

Einsatzleitung gesucht

Wir brauchen:
Organisation, Erfahrung im Pflege-
dienst und gute EDV-Kenntnisse

Wir bieten:
Gutes Arbeitsklima, gute Bezahlung,
30 Tage Urlaub

Bewerbung bitte per Email oder per
Post an den Pflegedienst Timmler

Vinzenzweg 1 * 21077 Hamburg
Tel.: (040) 764 00 20 * info@hktimmler.de
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Freitag
20.00 Uhr

FEB

07

Dienstag
20.00 Uhr

FEB

08

Mittwoch
20.00 Uhr

FEB

1[5

Mittwoch
20.00 Uhr

FEB

10

Donnerstag
20.00 Uhr

DANCEPERADOS OF IRELAND
A Show Of Irish Music, Dance And Song
»Der Boden bebt vor Lebensfreude. * (Badische Nachrichten)

PETER VALANC
Deutschlands bester Zauberer und lllusionist
»Peter \Valance gehort zu den ganz grofien.des Entertainments” (FAZ)

WERNER SCHNEYDER

,Das war’s von mir.”
Letzte Tournee des Kabarett-Altmeisters

oK

HELEN SCHNEIDER

Collective Memory — Intimes Konzert der
US-Gesangslegende, Musicalstars und Jazz-Lady

STIMMFLUT
Das A-Cappella-Event
mit The London Quartet,
Viva Voce und

Acoustic Instinct

Samstag
21.00 Uhr

19

Sonntag
19 Uhr

FEB

FEB

20

Montag
20.00 Uhr

2

Donnerstag
20.00 Uhr

FEB

MOTHER'S FINEST
Live 2017
Legendare US-Rock-/Funkband (u.a. ,,Baby Love*)

ALMA H PE-'.! '

Frontalschaden
- eine kostliche Melange aus scheinbarem Nonsens
und intelligenter Tiefenschérfe.“ (Lineburger Zeitung)

ALFONS

Das Geheimnis meiner Schonheit
JAlfons” fiinftes, bisher bestes Programm.“ (Abendblatt)

‘3?;\

HAGEN RETHER
Liebe
LEr ist der Asket und der Messias unter den Kabarettisten.“ (Die Zeit)

Comedy, Kabarett, Konzerte,
Kleinkunst und Theater

im Veranstaltungszentrum
der Nordheide

EMPORE
BUCHHOLZ

Karten unter Telefon 04181 28 78 78

und an 14 Vorverkaufsstellen in der Region

www.EMPORE-Buchholz.de
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Manfred Schulz tritt vom Vorsitz

der Bezirksversammlung zurtick
Politiker gibt nach Schlaganfall Amt ab

B (pm) Harburg/Hausbruch. Nach
seinem schweren Schlaganfall be-
findet sich Manfred Schulz auf ei-
nem langen Weg der Besserung.
SPD-Fraktionsvorsitzender Jiirgen
Heimath: ,Dies ermdglicht ihm lei-
der aber noch immer nicht, seine
Aufgaben als Vorsitzender der Be-
zirksversammlung in der Art vor-
zunehmen, wie er es als Anspruch
an dieses Amt empfindet. Es ist ein
Zeichen héchstem Verantwortungs-
bewusstseins, dass Manfred Schulz
daraus die Konsequenz zieht, das
Amt abzugeben. Davor haben wir
alle hochsten Respekt. Wir danken
ihm von ganzem Herzen und wiin-
schen Manfred Schulz weiterhin gu-
te Fortschritte auf seinem Weg der
Genesung.”

Foto: mk

Manfred Schulz

Livestream ja, aber...

Bezirksversammlung streitet Giber Weg

B (pm) Harburg. Direktiibertragung
der Sitzung der Bezirksversamm-
lung in das Wohnzimmer? Auch
wenn das wahrscheinlich kein Ren-
ner mit gigantischen Einschaltquo-
ten wird, so sind sich die Fraktionen
in der Bezirksversammlung darin ei-
nig, dass es im Sinne von groBtmog-
licher Transparenz in einer Zeit von
erschreckender Politikmiidigkeit ab-
solut sinnvoll und angebracht sei,
diese Méglichkeit anzubieten. Uber
den Weg dahin herrscht zwischen
den Abgeordneten aber Dissens.

Vorreiter war die Fraktion der Grii-
nen, die diesen Vorsto3 unternom-
men hatte. Rechtliche Bedenken
hatten zunachst das Vorhaben ge-
stoppt. Doch die Griinen lieBen
nicht locker. Inhalte erlebbar ma-
chen und Transparenz erzeugen
sei immens wichtig, sagte der Gri-
nen-Abgeordnete Jirgen Marek am
Dienstag in der Bezirksversamm-
lung, denn seine Partei hatte diesen
Antrag vorgelegt, demzufolge die
Bezirksversammlung aufgefordert
wird, ein konkretes Umsetzungs-
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Fluss-Kreuzfahrten — bequem - lhr Hotel fahrt mit!
VPplus mit Getrédnken an Bord, Eintritte, Ausfliige, Fiihrungen inkl.
30.06. Donau: Linz — Wien - Budapest — Puszta - Bratislava - Wachau
8 Tage * Bus, 1xHotel-HP, VPplus an Bord “Alles Inklusive”
Seine: von Paris durch die idyllische Normandie nach Honfleur
8 Tage * Bus, 1xHotel-HP, VPplus an Bord “Alles Inklusive”
Sadne und Rhéne: von Burgund in die sonnige Provence
9 Tage * Bus, 2xHotel-HP, VPplus an Bord “Alles Inklusive”
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*Profitieren Sie jetzt vom Friihbucher-Rabatt!
Katalog gratis — gleich tel. anfordern: 0 41 64 - 48 11
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Jurgen Marek: Keine weiteren Hiirden errichten

konzept fiir einen Livestream-Mo-
dellversuch zu entwickeln.

Méglich geworden war das, nach-
dem der Rechtsdezernent Dierk
Trispel bestatigt hatte: ,...nach
hochstrichterlicher Rechtsprechung
fiir den kommunalen Bereich wiir-
den Personlichkeitsrechte bei Aus-
iibung eines o6ffentlichen Amtes zu-

*ab 1.519,- €
*ab 1.529,- €
*ab 1.645,- €

*ab 909,- €

H.-M. Krdger e.K. - Herrenstr. 18 - 21698 Harsefeld - www.kroeger-reisen.de
D. Schmiedt-Kokoc e.Kfr. ¢ Marktstr. 18 ¢ dito * www.kroeger-bus-reisen.de
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IHRE REISE. IHRE VORTEILE.

Unser Preis fiir Sie

: 999

Einzelzimmerzuschlag: nur € 60,-

Beratung & Buchung unter:

Hiiter GmbH
sewelt-neuhof.de

Reiseveranstalter: reisewelt Teise
Fuldaer Str. 2 | 36119 Neuhof |

In seiner Ausschussarbeit hat Schulz
seit vielen Jahren vor allem die Regi-
on Siiderelbe und das Thema Stadt-
planung in den Blick genommen.
Seit 2008 war er stellvertretender
Vorsitzender der Bezirksversamm-
lung und Mitglied im Fraktionsvor-
stand, seit 2014 Vorsitzender der
Bezirksversammlung. ,In der Zeit
als Vorsitzender war er das Gesicht
der Bezirksversammlung und hat
dieses Amt neutral und tiberpartei-
lich wahrgenommen®, so Heimath
weiter. Kaum eine Veranstaltung in
Harburg hat er versdumt und damit
immer gezeigt, dass Politik nicht ab-
gehoben sein darf, sondern biirger-
nah sein muss.

Ein Nachfolger im Amt steht noch
nicht fest.

Foto: pm

riickstehen. Offentliche Personen
seien im Zweifel gehalten es hin-
zunehmen, wenn die Mehrheit ei-
nes Gremiums ein Livestreaming
beschlieSt.“ (Protokoll der Sitzung

(8 Tage)

Diese Reise bietet alles, was man sich auf ei-
ner Urlaubsreise wiinschen kann: Den Flair
der mittelalterlichen Stadt Dubrovnik, UNES-

' CO-Welterbe in Splitund den Charme des Ur-

laubstadtchens Tucepi. Dies ist eine Schnup-
perreise fiir all diejenigen, die wéhrend ihres
Aufenthalts in Kroatien das Hotel nicht wech-
seln mochten und trotzdem Land und Leute
umfassend erleben wallen.

Ihre Vorteile:

v’ Perfektes Hotel
fur Ihre Standortrundreise

v Ideale Reisezeit - wenig Touristen,
angenehme Temperaturen

v Keine versteckten Kosten -

Umfangreiches Besichtigungspro-
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Verlangerungswoche:
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v Direktflug ab/bis Hamburg mit Easyjet
v Alle Flughafengebiihren und Steuern
v Alle Transfers in Kroatien
v 7x Ubernachtung im erstklassigen
4-Sterne Boutiquehotel MILENL)
in Makarska
v Tx Halbpension mit reichhaltigem
Friihstiicksbuffet und Abendessen
mit Meniwahl
v’ Zahlreiche Ausfliige exklusiv fiir unsere
Leser bereits inkludiert:
- Stadtrundgang durch das UNESCO-Welt-
kulturerbe Split mit Diokletianpalast
bei der Anreise
- Ganztagesausflug nach Dubrovnik inkl.
umfangreicher Stadtfiihrung durch
die Altstadt
- Kleiner Wanderausflug entlang der Kiiste
,Feigen, Wein und Oliven“ mit Kostprobe
von Feigen und Schnaps
v Fachkundige Reiseleitung vor Ort

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Bitte Kennwort nennen:

Neuer Ruf

Sand: Wohnhaus fiir Senioren mit
Einzelhandel und Gastronomie

Riickfragenkolloquium am 6. Februar

B (pm) Harburg. Unmittelbar
westlich des Harburger Markt-
platzes ,Sand” entwickelt die AVW
Immobilien AG ein neues Wohn-
und Geschéftshaus. ,Auch zukiinf-
tig sind hier Laden und Gastrono-
mie vorgesehen, dariiber sollen
Wohnungen entstehen, die auf
die Bedurfnisse alterer Menschen
ausgerichtet sind“, so eine Presse-
mitteilung des Bezirksamtes. Wei-
ter heit es dort: ,Um sicherzustel-
len, dass an diesem stadtebaulich
exponierten Ort architektonische
Qualitat entsteht, lobt AVW im
Einvernehmen mit dem Bezirk-
samt Harburg und der Behorde fiir
Stadtentwicklung und Wohnen ei-
nen hochbaulichen Realisierungs-
wettbewerb aus.”

Den Auftakt des Verfahrens bil-
det ein offentliches Riickfragen-
kolloquium am 6. Februar. In die-
ser Veranstaltung von 16 bis 17.30
Uhr im SDZ, Harburger Rathausfo-

des Hauptausschusses vom 15. No-
vember 2016).

Livestreaming biete die Moglichkeit,
sich auf einfache Weise umfassend
und zeitnah auch iiber einen mobi-
len Internet-Zugang zu informieren,
fuhr Marek fort.

Ganz so einfach und selbstverstand-
lich stellte sich das fiir die CDU
nicht dar. In einem Erganzungs-
antrag fordert sie, dass sicherzu-
stellen sei, ,dass die Umsetzung
nicht auf eine feste, lediglich auf
das Rednerpult ausgerichtete Ka-
mera beschrankt ist”, erlauterte der
stellv. Fraktionsvorsitzende Uwe
Schneider. Der Sitzungsverlauf miis-
se durch Aufnahme des Présidiums
und gegebenenfalls von Zwischen-
fragen und fragestellenden Biir-
gern wiedergegeben werden, ,da-
mit Wortbeitrage und AuBerungen
im Originalton wiedergegeben wer-
den konnen.” Bei der Entscheidungs-

Foto: pm

findung solle man auf Erfahrungen
aus den Bezirken Altona und Nord
zuriickgreifen.

Auch diirfe die Funktionsfahigkeit
des Gremiums wahrend des Sit-
zungsverlaufs nicht durch Ton- oder
Bildaufnahmen gestort werden, weil
dann mehrere Kameras und auch
Mikrofone installiert werden miiss-
ten.

Wenig Verstandnis fiir diese Einlas-
sung zeigte Jiirgen Marek. Man kon-
ne fiir jedes Thema ein Problem fin-
den, sagte er und war {iberrascht,
dass jetzt, nach eineinhalb Jahren
Priifzeit, weitere Htirden aufgebaut
werden sollen.

Auch Viktoria Pawlowski von der
FDP forderte: ,Keine weitere Ver-
zogerung.* Zwar wurden beide An-
trage - der Griinen und der CDU
- angenommen, doch weil der CDU-
Antrag ein Erganzungs- und kein
Anderungsantrag ist, soll nun wei-
ter geprift, bedacht und abgewo-
gen werden.

rum 1, erhalten neben den Betei-
ligten des Verfahrens und den teil-
nehmenden Architekturbiiros auch
interessierte Biirger des Stadtteils
die Gelegenheit, sich tiber das Pro-
jekt zu informieren.

Gegenstand des Wettbewerbs, so-
heit es weiter, ,ist die Entwick-
lung eines neuen Wohnkomplexes
fiir Senioren im Zentrumsbereich
des Bezirkes Harburg zwischen
der Neuen Strae und Sand. Der
GroBteil der zukiinftigen Nutzung
wird auf das Wohnungsbauseg-
ment entfallen. 30% der Wohnein-
heiten sollen nach MaBgabe der
Forderprogramme der IFB fur of-
fentlich geférderten Wohnungs-
bau erstellt werden. Die Wohnbe-
bauung soll im Erdgeschoss und im
Untergeschoss durch Gastronomie-
und Einzelhandelsnutzungen er-
ganzt werden. Daneben werden ei-
ne offentliche Toilettenanlage und
Réaume fiir den Betrieb des Wo-

430.000 Euro fu

chenmarktes Sand im Geb&ude in-
tegriert.”

Die Wettbewerbsaufgabe wird von
funf Hamburger Architekturbiiros
bearbeitet. Das Preisgericht setzt
sich aus Personen des Bezirksam-
tes Harburg, der politischen Frak-
tionen der Bezirksversammlung
Harburg, der Behorde fiir Stadtent-
wicklung und Wohnen sowie frei-
en Architekten zusammen. Mitglie-
der des Preisgerichtes sind unter
anderem der Dezernent fir Wirt-
schaft, Bauen und Umwelt Jorg
Penner, der Oberbaudirektor der
Freien und Hansestadt Hamburg
Prof. Jorn Walter sowie Edward
Martens und Dr. Dirk Lammerskot-
ter aus dem Vorstand der AVW Im-
mobilen AG.

Der Realisierungswettbewerb wird
mit dem Preisgericht am 19. April
abschlieBen, in dem ein Entwurf
fiir das Grundstiick am Sand pra-
miert wird.

r Fliichtlings-

Projekte in Harburg
Tragfahige Strukturen schaffen

B (pm) Harburg/Neugraben/
Neuwiedenthal. ,Die Integration
von Fliichtlingen und Migranten ist
eine Aufgabe, die nur gelingen kann,
wenn sie als gesamtgesellschaftliche
Aufgabe wahrgenommen und ange-
gangen wird", sagt Séren Schuma-
cher, Harburger SPD-Abgeordneter
in der Biirgerschaft. Diese gesamt-
gesellschaftliche Aufgabe bediir-
fe einer angemessenen finanziel-
len Forderung. Die Hamburgische
Biirgerschaft hat daher im Sommer
letzten Jahres auf Initiative der So-
zialdemokraten und der Griinen
den Senat gebeten, einen Hambur-
ger Integrationsfonds einzurichten,
der der Forderung von Projekten in
den Quartieren und Stadtteilen die-
nen soll. Der inzwischen eingerich-
tete Fonds stellt derzeit 10 Millio-
nen Euro zur Verfiigung.

Auf der Birgerschaftssitzung am
1. Februar werden die Fraktionen
der SPD und der Griinen einen An-
trag zur Abstimmung stellen, der
die Verteilung von 3 Millionen Eu-
ro fiir die Jahre 2017 und 2018 an
Projekte in den Bezirken betrifft.
Der Antrag sieht vor, dass fiinf Pro-
jekte im Bezirk Harburg mit insge-
samt rund 430.000 Euro gefordert
werden, erlauterte Schumacher und
betonte: ,Ich glaube, damit kdnnen
wir hier in H tiarburg gut leben. Al-
le fiinf Harburger Biirgerschaftsab-
geordneten - Matthias Czech, Birte
Gutzki-Heitmann, Doris Miiller, Bri-
gitta Schulz und ich - waren bei der
Erarbeitung des Antrags betei-

ligt, und wir sind insgesamt
zufrieden mit dem erzielten
Ergebnis.”

Folgende Projekte und
Einrichtungen, die sich in
Harburg um die Integrati-
on kiitmmern, wer-
den gefordert.
Das Kiezléau-
ferprojekt des
Tréagers ,In
Via e.V." wird
82.040 Eu-
ro erhalten,
um das Pro-
jekt in Neu-
graben fort-
setzen und
ein gleiches
Projekt in
Neuwiedenthal
aufbauen zu
konnen. Im

Rahmen dieses Projektes, dessen
Ziel Gewalt- und Suchtpréavention
ist, suchen junge Erwachsene mit
Migrationshintergrund Gleichalt-
rige auf, um mit ihnen beispiels-
weise Probleme zu besprechen,
Perspektiven der eigenen Lebens-
gestaltung aufzuzeigen oder auch
in Streitfallen zu schlichten. ,Diese
jungen Menschen iibernehmen ei-
ne wichtige Lotsenfunktion in wei-
terfithrende Angebote und sind
aufgrund ihrer Sprachkenntnisse
gut geeignet, auch Fliichtlinge an-
zusprechen®, so der Neugrabener
Biirgerschaftsabgeordnete Matthi-
as Czech.
Der Harburger Integrationsrat er-
halt zur Starkung und Weiterent-
wicklung seiner Arbeit in diesem
und im kommenden Jahr jeweils
bis zu 55.000 Euro. Bis insgesamt
160.000 Euro erhélt das Deutsche
Rote Kreuz Harburg in den Jahren
2017 und 2018 fiir den Aufbau ei-
nes Elternlotsenprojektes fiir ge-
flichtete Familien mit Kindern bis
zum Alter von 10 Jahren. Dieses
Projekt wird in Neugraben-Fischbek
die Standorte der Flichtlingsunter-
kiinfte Am Aschenland I und II, Cux-
havener Stra3e sowie die Siedlung
Sandbek abdecken.
Und schlieBlich erhélt der Verein
Nestwerk e.V., der sich um die For-
derung sportlicher Aktivitaten von
Flichtlingen in Harburg kiimmert,
bis zu 56.750 Euro und der Trager
,Alles wird schoén e.V.%, der alters-
gruppentiibergreifende Kreativan-
gebote fir Fluchtlinge bereit-
‘ halt, wird mit bis zu 17.700

Euro gefordert.
,Die durch den Integrations-
fonds mogliche Férderung hat
unter anderem zum Ziel, trag-
fahige Strukturen in
den Nachbarschaf-
ten zu unterstiit-
zen, gegenseiti-
ges Verstandnis
und Kennenler-
nen zu ermog-
lichen und he-
rausragendes
ehrenamtli-
ches Engage-
ment zu unter-
stiitzen®, so die
Harburger Biir-
gerschaftsabge-

Soren Schumacher: 3 Millionen fiir die  ordnete Doris
Harburger Bezirke

Foto: priv  Miiller.
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Gesundheitssaft LaVita:
,Die Wirkung ist beeindruckend!

Das auBBergewdhnliche
Vitalstoffkonzentrat des
ehemaligen Kapitdns der
deutschen Eishockey-
Mannschaft Gerd Truntschka
begeistert Gesundheits-
experten, Kunden, das
Fernsehen und jetzt auch
die Wissenschaft.

Seit seiner Entwicklung vor 17
Jahren hat sich der Gesundheits-
saft LaVita einen echten Namen
gemacht. Vor allem Fachleute aus
den Bereichen Gesundheit,
Ernéhrung, Fitness und Wellness
sind Uberzeugt von den Fahig-
keiten des wohlschmeckenden
Elixiers und empfehlen es weiter.
Auch tausende Kunden berichten
von positiven Effekten. Zuletzt
konnte es sogar die Wissenschaft
international Giberzeugen.

Von Christian Rieder,
Erndhrungswissenschaftler

Bereits wéahrend seiner Zeit als Welt-
klasse-Eishockeyspieler splrte Gerd
Truntschka (heute 58) am eigenen
Kérper, dass schlechte Erndhrung eine
Leistungsbremse ist und gleichzeitig
die Abwehrkréafte schwécht. Dabei fiel
ihm auf, dass dieses Problem bei
weitem nicht nur im Leistungssport
bestand, sondern auch in seinem
privaten Umfeld zu erkennen war.
Daraus entstand eine auBergewdhn-
liche Vision: Irgendwann wollte er ein
ganz besonderes Gesundheits-
produkt schaffen — eines, wie er es
stets suchte aber nie fand. Ein
Produkt zur Ernéhrungsoptimierung,
das allen nutzt, von Jung bis Alt, das
dem Koérper méglichst alle Vitalstoffe
(Vitamine, Mineralstoffe, Spuren-
elemente) auf einmal zur Verfiigung
stellen kann.

Unzureichende Erndhrung ist eine
Leistungsbremse

Truntschka war immer ein Mann der
Tat. Als er mit seinem 8. Deutschen
Meistertitel seine  Profikarriere
beendete, begann er, seine Vision
einer perfekten Vitalstoffergdnzung

Er hat LaVita entwickelt: Deutschlands liberragender Eishockeyspieler
der 80er und friihen 90er Jahre (hier 1992 mit Meisterschale als Kapitdn
der Diisseldorfer EG).

umzusetzen. Dazu forschte und
experimentierte er mehrere Jahre
lang mit einem Expertenteam
aus Erndhrungswissenschaftlern,
Lebensmitteltechnologen und Bio-
logen, bis 1999 das Ziel erreicht
war.

Vom Geheimtipp zum
Medienstar

Schnell wurde das auBergewdhn-
liche Vitalstoffkonzentrat zum
Geheimtipp unter Gesundheits-
experten und in Sportlerkreisen. Die
ersten Kunden waren (berwaltigt
und empfahlen es weiter. Auch
immer mehr Fachleute aus den
Bereichen Gesundheit, Ernéhrung,
Fitness und Wellness wurden
auf Truntschkas Konzentrat auf-
merksam, tranken es selbst und

In seinem Buch ,Lebensstil
beschreibt der renommierte Préaven-
tions- und Anti-Aging-Experte Roger
Eisen aus Bad Griesbach auf zwei
Seiten, warum LaVita so sinnvoll und
wertvoll ist in unserer heutigen Zeit.
Der bekannte Buchautor ist von der
einmaligen Qualitdt des Vitamin-
elixiers begeistert:

Jlch beschaftige mich seit vielen
Jahren intensiv mit dem Thema

»Die Studienergebnisse iiberraschen mich nicht,
denn ich kenne kein Produkt wie LaVita”

Nahrungserganzung. Das heraus-
ragende Studienergebnis ist fur mich
deshalb nicht tberraschend. Es be-
weist, dass die Konzeption dieses
Naturprodukts perfekt funktioniert.
Uber 70 vollkommen ausgereifte und
sorgféltig verarbeitete Lebensmittel,
vereint in einem Konzentrat. Damit
liefert es eine gewaltige Bandbreite
an Inhaltsstoffen, auch sekundére
Pflanzenstoffe oder Enzyme.

Stark ist auch die Dosierung der
Vitamine und Spurenelemente, die
sich an den Empfehlungen der
orthomolekularen Medizin orientiert.
Ziel ist, die Lucke zwischen der heute
Ublichen Vitalstoffzufuhr  und der
Wunschversorgung zu schlieBen und
damit ideale Bedingungen fir
Leistungsféhigkeit, gesunde Préven-
tion und Anti-Aging zu schaffen.
Wichtig ist auch die flissige Form,
wodurch viele Gesundheitsstoffe
bereits liber die Schleimhaute auf-
genommen werden.

Bisher habe ich noch kein Produkt
kennengelernt, das alle Qualitats-
kriterien in dem MaBe erfilllt, wie es
LaVita tut. Die Wirkung ist beein-
druckend.”

begannen es zu empfehlen. Bald
wurden auch die Medien hellhérig
und berichten seit Jahren immer
Uber LaVita. Erst kirzlich lobte es
die Zeitschrift ,Bunte“ in einem
Artikel Gber Blutgesundheit fiir seine
tolle Zusammensetzung. Und auch
bei einem TV-Vitamintest in der
Sendung ,Schau Dich schlau!”
sorgte es fur Aufsehen (Video
der Sendung zu finden unter
www.lavita-fit.de).

Truntschkas Konzept:

Eine Essenz aus der Natur

Der Schlissel ist flr Gerd Truntschka
die natirliche Herkunft der Uber
70 rein nattrlichen Zutaten: ,Unser
Produkt wéachst und entsteht in einer
intakten Natur. Wir achten ganz
besonders auf Schadstoff-Freiheit
und auf die volle Ausreifung der
Pflanzen. Denn die meisten Vitamine
und sekunddre  Pflanzenstoffe
werden zum Ende der Reifezeit
gebildet.”

LaVita enthélt keinerlei Zusatzstoffe.
Es besteht aus den Essenzen
sorgféltig ausgesuchter Obst-, Krau-
ter- und Gemdisesorten und weiteren
Zutaten wie milchsauer vergorenen
Gemlsesaften und hochwertigen
Olen. Einzigartig ist auch die
Verarbeitung der Uber 20 Krauter zu
einem handgepressten Sud, der
nach der Pressung in Barrique-
fassern gelagert und dort fermentiert
wird. Damit werden die zahlreichen
Inhaltsstoffe aufgeschlossen und fur
den Kérper verfligbar gemacht.

Rundum versorgt fiir einen Euro
Durch diese auBergewdhnliche und
spezielle Rezeptur ist es Truntschka
gelungen, alle wichtigen Vitalstoffe
(alle Vitamine sowie wichtige Mineral-
stoffe und Spurenelemente in einer
wissenschaftlich fundierten Dosie-
rung) mit vielen weiteren Bausteinen
wie sekundéren Pflanzenstoffen,
Coenzym Q10, Carnitin, Amino-
sduren, Omega-3-Fettsauren,
Ballaststoffen und Enzymen in einem
Produkt zu vereinen. Die empfohlene
Trinkmenge liegt im Normalfall bei
10 ml am Tag (ein Essléffel), was
einem Tagespreis von einem Euro
entspricht.

Die Kdrperzellen bestimmen
unser Leben

Wie wichtig Vitalstoffe sind, zeigt
ein Blick auf die kleinsten Bausteine
des Korpers: Jede einzelne der
ca. 70 Billionen Kérperzellen braucht
sekundlich unzéhlige dieser Gesund-
heitsstoffe flr einen reibungslosen
Stoffwechsel. Davon abhéngig sind
unsere wichtigsten Korperfunktionen
wie Immunsystem, Leistungs- und
Konzentrations-féhigkeit, Vitalitat und
Ausdauer, der Hormonhaushalt,
ein stabiles Nervensystem, ein aus-
geglichener Séaure-Basen-Haushalt
und ihr Zustand bestimmt auch das
Erscheinungsbild von Haut, Haaren
und Négeln.

Medizin-Nobelpreis bestéatigt
die Bedeutung der Zelle

Die menschliche Zelle als zentrale
Stelle fir unser Befinden und unsere
Gesundheit riickt immer mehr in den
Mittelpunkt der Medizin: Der Nobel-
preis 2016 ging an einen japanischen
Zellforscher, der die Mechanismen
der Selbstreinigung und -Abfall-
beseitigung in den Zellen entschlis-
selte. Wir kénnen heute nur erahnen,
welche Erkenntnisse wir noch in
Zukunft Gber das Wunderwerk Zelle
erlangen.

Oft hért man die Frage: Brauche ich
wirklich eine Vitalstoffergdnzung?
Diese Frage beantwortet am besten
ein kurzer Blick auf unsere Ernéh-
rungsgewohnheiten: Statt der von
der  Weltgesundheitsorganisation
empfohlenen finf Portionen Obst und
Gemise (die Oxford-Universitat
empfiehlt sogar acht Portionen als
gesunde Herzerndhrung), essen die
Deutschen durchschnittlich nur zwei
Portionen Obst und Gemdise. Die
meisten wissen das und wdirden
gerne gesunder essen, schaffen es
im Alltag aber schlicht und einfach
nicht. Die Folge: Fast drei Viertel un-
serer Erndhrung bestehen aus leeren
Kalorien wie Zucker, versteckte Fette
oder wertloser Kohlenhydrate. Diese
liefern zwar reichlich Kalorien, ent-
halten aber so gut wie keine der
wichtigen Vitalstoffe. So gibt es bei
manchen  Vitaminen  durchaus
Engpésse. Beispiel Folsaure (Vit.B9):
79 % der Ménner und 86 % der
Frauen erreichen nicht die emp-
fohlene Menge.

Bedarf bei Medikamenten-
einnahme erhéht

Dazu kommt in vielen Fallen ein
erhdhter Bedarf an Vitalstoffen.
,Vor allem Senioren, Frauen in den
Wechseljahren, Stressgeplagte,
Schwangere und Stillende, aktive
Sportler und sehr haufig auch Kinder
und Jugendliche im Wachstum
brauchen nicht selten mehr Vital-
stoffe”, so der Praventions- und Anti-
Aging-Experte Roger Eisen. ,Ganz
besonders steigt der Bedarf bei Men-
schen, die Medikamente einnehmen
missen. Da ist LaVita der perfekte
Ausgleich.”

Uber 7.000 Kundenzuschriften
Tausende Fachleute haben den
Wert von LaVita als nattirliche Vital-
stoffergdnzung erkannt. Und noch
viel mehr Kunden haben die Effekte
am eigenen Leib gesplrt und an
LaVita geschrieben. Hier eine kleine
Auswahl:

+ ,Ich fuhle mich wohl und habe mehr
Energie, meine Haare und Nagel sind
super schén und mein Immunsystem
ist top in Form. Selbst mein Mann ist
weniger mlde. LaVita ist jeden Euro
wert.“ Anne Weber, Buchloe

« ,Daich Lebensmittelunvertréglich-
keiten habe und so gut wie kein Obst
sowie kein rohes Gemuse vertrage,

Hier hilft LaVita:

Wissenschaftlich anerkannte
Wirkungen der Vitalstoffe in LaVita
Immunsystem: Eisen, Vit. B12, Vit. C,
Vit. D und Zink tragen zu einer normalen
Funktion des Immunsystems bei.
Leistungsfahigkeit: Mangan, Niacin,
Vit. B2 und Pantothensdure tragen zu
einem normalen Energiestoffwechsel bei.
Zellschutz: Vit. B2, Selen, Vit. C, Vit. E
und Mangan helfen, die Zellen vor oxi-
dativem Stress zu schiitzen.

Konzentrations-/Merkfahigkeit: Panto-
thenséure unterstiitzt eine normale
geistige Leistung.

Psyche+Nerven: Folséure, Niacin, Vit. B1,
B6 und B12 sind an einer normalen psy-
chischen Funktion und einer normalen
Funktion des Nervensystems beteiligt.
Weniger Miidigkeit: Eisen, Magnesium
und Vit.B12 tragen zur Verringerung von
Miidigkeit und Ermiidung bei.

Hormone: Vit. B6 spiet eine Rolle bei der
Regulierung der Hormontétigkeit.

Herz-Kreislauf: Vit. B1 tragt zu einer
normalen Herzfunktion bei.

Knochen: Vit. K, Vit. D und Mangan
sind an der Erhaltung normaler Knochen
beteiligt.

Muskeln: Magnesium tragt zu einer
normalen Muskelfunktion bei.

Gelenke: Vit. C tragt zu einer normalen
Kollagenbildung fiir eine normale Knor-
pelfunktion bei.

Augen: Zink ist an der Erhaltung der
normalen Sehkraft beteiligt.

Haut: Biotin, Niacin und Vit. B2 tragen zur
Erhaltung normaler Haut bei.

Haare: Biotin und Zink unterstiitzen die
Erhaltung normaler Haare.

Néagel: Zink und Selen tragen zur
Erhaltung normaler Négel bei.
Blutzuckerspiegel: Chrom tragt zur
Aufrechterhaltung  eines  normalen
Blutzuckerspiegels bei.

Schilddriise: Selen tragt zu einer norma-
len Schilddriisenfunktion bei.

ist es fiir mich eine Herausforderung,
mich gesund zu ernahren. Dank
LaVita ist es mir moglich, alle wichti-
gen Nahrstoffe zu mir zunehmen. Ich
bin begeistert, dass ich LaVita trotz
Unvertraglichkeiten so gut vertrage!”
Kathrin Pfeifle-Geiger, Gomadingen

- ,Es ist einfach unglaublich. Die
getesteten Blutwerte bezuglich der
Mineralstoff- und Vitaminanteile sind
bei mir im optimalen Bereich. Da
mein Arzt dies selten erlebt, fragte er
mich, wie ich das mache.” Florian
Kiepert, Laufsportler aus Essen.

+ ,Nach langem Suchen ist LaVita
das erste Produkt dieser Art, das
unsere vierjahrige Tochter gerne zu
sich nimmt. Ihr Gesicht hat seine
Blasse verloren.”

Jutta Gabele, Durmersheim.

Fur die Fachwelt sind diese vielfal-
tigen Zuschriften langst nicht Gber-
raschend, denn LaVita versorgt
Zellen und Stoffwechsel reichlich mit
Vitalstoffen — u. a. fir weniger M-
digkeit (z. B. Vitamin B12), zur
Unterstitzung der Konzentration
(z. B. Eisen), einer normalen Psyche
(z. B. Folsaure), der Knochener-
haltung (z. B. die Vitamine K und D),
eines normalen Blutzuckerspiegels
(Chrom) oder einer normalen Herz-
funktion (Vitamin B1). Wie vielfaltig
diese Vitalstoffe im Kérper arbeiten,
zeigt auch der Kasten ,Hier hilft
LaVita“.

Begeisterte Wissenschaftler
Qualitdt und Nutzen von LaVita
konnten seit Beginn an immer wieder
durch Untersuchungen bestatigt
werden. Als Hoéhepunkt betrachtet
Truntschka die Ergebnisse der
neuesten Studie durch Wissenschaft-
ler der Universitat Wien (verdffentlicht
im internationalen Wissenschafts-
journal Neuroendocrinology Letters,
4/2015). Die Ergebnisse waren enorm
eindrucksvoll: So konnte bewiesen
werden, dass die vielen Gesund-
heitsstoffe in LaVita auch wirklich
dort ankommen, wo sie gebraucht
werden: In den Zellen — also dort,
wo sich das Leben hauptsachlich ab-
spielt. Dartiber hinaus wurden auch
verbesserte Blutwerte hinsichtlich
des Gesundheitsindikators Homo-
cystein und des Gllickshormons
Serotonin gemessen.

Gerd Truntschkas Konzept scheint
aufgegangen zu sein. Sein ganzheit-
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LaVita

ist
Ernéhrung.
Verzehrmenge liegt in der Regel bei
1-2 Essléffel téglich.

geballte gesunde
Die empfohlene

licher Ansatz — alle Vitamine und Co.
aus der Natur in einem Produkt —
bietet die richtige Hilfe in der
Ernahrungskultur der heutigen Zeit.

Dass LaVita nicht im Handel,
sondern nur beim Hersteller erhéltlich
ist, hat einen guten Grund. ,Wegen
seiner  natlrlichen  Zusammen-
setzung ist es kein Produkt firs
Regal“, erklart Truntschka. Das Saft-
konzentrat misse kihl und dunkel
gehalten werden, unter 18 Grad
Celsius. ,Wenn ein Kunde bei uns
eine Bestellung aufgibt, kann
er davon ausgehen, dass er inner-
halb von ein bis zwei Werktagen eine
frische Flasche LaVita zugeschickt
bekommt.“

Weitere Infos und Bestellung:
www.lavita-fit.de
Beratung: Tel. 0871 /972 17 200

9 Weltmeisterschaften.

Landshut.

Gerd Truntschka: Eishockeystar
und Erniihrungsexperte

In den 80er und 90er Jahren schrieb er Eishockeygeschichte.
8 mal wurde er deutscher Meister, 7 mal von den deutschen
Eishockeyfans zum Spieler des Jahres gewahlt. Der ehemalige
Kapitén der Nationalmannschaft stiirmte in 4 olympischen Spielen und

Was kaum jemand weiB: Schon als junger Spieler begann er, sich
intensiv mit dem Thema Ernéhrung zu befassen. Friih erkannte er die
Bedeutung der Erndhrung flir Immunsystem, Konzentration und
Leistungsféahigkeit, Psyche oder auch fur Haut, Haare und Né&gel.
Seine innovativen Erndhrungskonzepte wurden bald Teil der Erfolgs-
strategie in seinen Clubs und in der Nationalmannschaft. Nach seiner
Profikarriere entwickelte er nach jahrelanger Forschung LaVita und
wurde zu einem gefragten Erndhrungsexperten (hier im Bild mit
Prof. Bankhofer bei einer TV-Gesundheitssendung). Heute beschéaftigt
er Uber 60 Mitarbeiter in seinem Familienunternehmen im bayerischen
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Gymnasiastin macht
Praktikum bei CDU-Fraktion

Konstanze Peters: Viele neue Erkenntnisse

B (pm) Harburg. Drei Wochen lang
hat Konstanze Peters - sie besucht
die 10. Klasse des Heimfelder Fried-
rich-Ebert-Gymnasiums - ein Schul-
praktikum in der CDU-Fraktion der
Harburger Bezirksversammlung
absolviert. Dabei bekam sie um-
fassende Einblicke in die Kommu-
nalpolitik. Fiir Politik hat sich die
14-Jahrige schon immer interes-
siert, und als sich jetzt die Chance

endet beim Tuscheln in den Abge-
ordnetenbanken - hatte sie so nicht
erwartet. ,Ganz normale Menschen
eben®, wie sie meinte.

Die Zehntklasslerin hat nach ei-
genem Bekunden spannende Ver-
anstaltungen erlebt und dabei
festgestellt, wie vielschichtig und
vielseitig Lokalpolitik sein kann.
Dabei hat sie Strukturen kennen-
gelernt, die ihr bisher fremd waren.

Konstanze Peters

bot, als Schiilerin hinter die Kulissen
zu blicken, griff sie zu. Der Zufall
wollte es, dass sie im gleichen Chor
- ,Avalon® - singt, wie Brit-Meike
Fischer-Pinz, CDU-Abgeordnete in
der Bezirksversammlung (BV). Kon-
stanze Peters erinnerte sich daran,
dass die Fraktionen in der BV eine
- bisher wenig erfolgreiche - Initi-
ative gestartet hatte, um Schiiler an
die Politik heranzufiihren. Sie such-
te das Gesprach mit der CDU-Frau,
und nach wenigen Tagen konnte es
los gehen.

Die aufgeweckte Schiilerin war bei
Pressekonferenzen dabei, begleite-
te Abgeordnete in Ausschuss-Sitzun-
gen und in die Bezirksversammlung.
Uberrascht war sie von den zahlei-
chen Abend-Terminen - alle Abge-
ordneten sind Feierabendparlaman-
tarier. Auch dass es in den Sitzungen
viel weniger formal zugeht, als er-
wartet — das beginnt beim standigen
Nuckeln an der Wasserflasche und

Foto: pm

Nach dieser Erfahrung bedauert sie,
dass Kommunalpolitik im Lehrplan
nicht vorgesehen ist. Sie hatte auch
die Gelegenheit, eine Reihe von So-
zialeinrichtungen wie das Abrigado,
das Netzwerk Harburg oder das Kin-
derschutzhaus zu besuchen und sich
selbst ein Bild von der Problemlage
vor Ort zu machen.

Unter dem Strich haben ihr die-
se drei Wochen sehr viel Spal3 ge-
macht. Konstanze Peters kann je-
dem Schiiler empfehlen, sich fiir ein
solches Praktikum anzumelden - sie
selbst wiirde es immer wieder tun.
Eine politische Vorliebe hat Kon-
stanze wahrend dieser Wochen fiir
sich noch nicht entdecken kénnen.
Dafiir sei die Zeit zu kurz gewesen
und die vielen Eindriicke tiberwalti-
gend. Jetzt gilt es, eine aussagekraf-
tige Praktikumsmappe zu erstellen.
Und ihre Tutorin Brit-Meike Fischer-
Pinz war mit der ihr anvertrauten
Gymnasiastin vollauf zufrieden.

Softeis flir Nordhesssen,

Purple fiir die Republik
Deep-Purple-Tribute-Band im Rieckhof

B (ein) Harburg. Ein Deep-Purp-
le-Abend der Sonderklasse steht
Harburg am 4. Februar bevor: Die
nordhessische Deep-Purple-Tribu-
te-Band ,Purple” kopiert ihre Vor-
bilder mit Verve und Akribie - an
diesem Abend im Rieckhof. Den Sup-
port machen die Harburger Haus-
helden von der ,Delta Doppelkorn
Bluesband".

Coverbands bestehen aus Musi-
kern denen selbst nichts einfallt?
Weit gefehlt, zumindest im Fall von
,Purple’! Die fiinf Marburger Musi-
ker machen namlich unter dem Na-
men ,Softeis” seit 35 Jahren eigene
Stiicke - sogar mit einigem Erfolg.
Die Idee, ein Deep-Purple-Tribut-
Programm zusammenzustellen, ver-
wirklichten sie erst 1999 und das
war damals auch nur fiir einen ein-
zigen Auftritt geplant. Allerdings
kam die Hommage an die britischen
Hardrock-Gotter nicht nur beim Pu-
blikum bestens an, sondern mach-
te auch den Musikern so viel Spaf,
dass sie damit weitermachten.
Dabei ist es nicht nur der Spal3 an
der Sache, der riberkommt, wenn
,Purple* auf der Bithne stehen, son-
dern auch eine tiefe Ehrfurcht vor
den Songs der goldenen Deep-Purp-
le-Ara gepaart mit dem Konnen, aus
dieser Ehrfurcht Musik zu machen,
ohne in ihr zu erstarren. Teilweise

kommen Purple dem alten Deep-

Purple-Sound néher, als es die noch
aktiven Musiker der Originalband
vermogen.

Fir die Griinder der Band, Gerhard
und Werner Eismann, kam die Ini-
tialziindung schon im Alter von 13
Jahren, 1972. Damals besuchten
die Zwillingsbriider ihr erstes ech-
tes Rock-Konzert: Deep Purple in
Frankfurt. Von da an waren fiir die
beiden zwei Dinge klar: Sie woll-
ten Rockmusiker werden, und sie
wollten genau so werden, wie die,
die sie da gerade gesehen hatten.
Wichtiges Riistzeug dafiir brach-
ten sie mit: Ahnlich wie ihre Vor-
bilder, hatten die Eismanns klassi-
schen Musikunterricht erhalten. Ab
jetzt kamen Konzertgitarre und Ful3-
schemel jedoch in die Ecke und wur-
den durch E-Gitarre und Verstarker
ersetzt. Werner sattelte bald von Gi-
tarre auf Bass um und schnell hat-
ten die beiden ihre erste Band um
sich geschart.

1978 griindeten sie ihre jetzige
Band ,Softeis", legten sie jedoch zwi-
schenzeitlich allerdings auf selbi-
ges. Erst 1997 griindeten sie ,Soft-
eis” neu. Zwei Jahre spater kam es
dann zu diesem schicksalhaften
Deep-Purple-Tribut-Abend. Seitdem
spielen dieselben Musiker in zwei
Bands: Mit Softeis mischen sie Nord-
hessen auf, mit Purple rocken sie
die Republik.

+Purple” kommt dem Original-Sound teilweise naher als die noch aktiven

Musiker der Originalband - behaupten Insider.

Foto: priv/ein

Luther probt in Heimfeld

In der Barclaycard Arena am 18. Februar

B (pm) Heimfeld. Heute, Sonn-
abend, 28. Januar, ist der Refor-
mator Martin Luther, genauer, das
Pop-Oratorium glelchen Namens,

alle 1.500 Sanger erstmals teil. Es
ist das letzte grof3e Probenwochen-
ende vor dem Tag der Auffithrung.

Das Publikum in Hannover war sich

Luther: In Hannover wurde das Pop-Oratorium gefeiert

zu Gast in der Heimfelder Friedrich-
Ebert-Halle - allerdings nur mit den
Hauptproben, denn aufgefiihrt wird
es, nach der Premiere am 14. und
am 15. Januar in Hannover, erst am
18. Februar in der Hamburger Bar-
claycard Arena.

An den Proben in Heimfeld nehmen

Foto: Pastor Dr. Johannes Neukirch

einig: Uber 12.000 Zuschauer beju-
belten in der TUI-Arena den Tour-
auftakt das Oratoriums aus der Fe-
der von Dieter Falk (Komposition)
und Michael Kunze (Libretto). Ein-
trittskarten fiir die Auffithrung in
der Barclaycard Arena gibt es an
den bekannten Vorverkaufsstellen.

Elternlotsen fiir Heimfeld

gesucht

Info-Veranstaltung am 8. Februar

M (pm) Heimfeld. Familien mit klei-
nen Kindern beschéftigen viele Fra-
gen. Zu welcher Kita schicke ich
mein Kind? Was muss ich fiir seine
Gesundheit beachten? Wo kann ich
andere Eltern, die das Gleiche be-
schaftigt, treffen?

Insbesondere, wenn man die deut-
sche Sprache vielleicht noch nicht
flieBend spricht, ist es manchmal
schwierig, Unterstiitzung zu finden.
Hier kommen die Elternlotsen ins
Spiel! Ab Marz beginnt im Margare-
tenhort im Treffpunkthaus Heimfeld
(immer dienstags und donnerstags
von 9.30 bis 13 Uhr) die dreimona-

tige Ausbildung 20 ehrenamtlicher
Heimfelder Miitter mit Migrations-
geschichte zu Elternlotsinnen. Die-
se werden im Anschluss gegen ei-
ne Aufwandsentschadigung (ein
Taschengeld) Heimfelder Familien
unterstiitzen, insbesondere zu Fra-
gen rund um den Bereich Kita und
Schule.

Hierfiir gibt es eine Infoveranstal-
tung fiir alle, die an der Ausbildung
interessiert sind: am 8. Februar von
15.30 bis 17.30 Uhr im Treffpunkt-
haus, Friedrich-Naumann-Stra3e 9
bei Kaffee, Tee und Keksen. Kinder
koénnen mitgebracht werden.
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Ein wenig wie Bundesliga
Platz 3 fiir HTB-Zebras in Bremen

B (pm) Harburg. Riesengro3 war
die Vorfreude, als die 3. E des Har-
burger TB das weitldufige Gelande
am Weserstadion erreichte. Zahl-
reiche Eltern, Omas und Opas so-
wie Freunde hatten sich auf die
Reise gemacht, um das Team beim
Freundschaftsturnier des SV Werder
in Bremen lautstark zu unterstiit-
zen. Es fiihlte sich fiir alle Harbur-
ger ein wenig wie ,Bundesliga” an.
In der Halle ging es sehr entschlos-
sen und verbissen zur Sache.

Die Zebras aus Harburg zeigten sich
in groBartiger Verfassung: Sie konn-

ten der mit Ul1-Spielern gespick-
ten, sehr starken Werder-Mann-
schaft sogar ein vielumjubeltes 0:0
abringen. Am Schluss reichte es
dann fiir den HTB sogar zu einem
tollen 3. Platz.

Nach dem sportlichen Erfolg wurde
im berithmten SVW-Vereinsheim am
Platz 11 mit den Bremern gemein-
sam Mittag gegessen. Danach folgte
ein weiterer Hohepunkt: Eine exklu-
sive Fithrung durch das Bremer We-
serstadion. Am Abend waren die Ze-
bras dann sehr miide, aber gliicklich
und stolz wieder in Harburg.
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BSA Harburg gewinnt 28.

Herbert Kuhr-Turnier
Bergedorf 3:2 besiegt

B (pm) Harburg. Mit dem Heim-
recht im Ricken gewann der BSA
Harburg das Turnier der Bezirks-
Schiedsrichterausschiisse. Am 21.

kert und HFV-Prasident Dirk Fischer

Januar kam es in der Halle Ker-
schensteinerstra8e im Finale zur
Wiederholung des Gruppenspiels,
das Harburg mit 5:1 gewann und
dem Finale 2016 in Bergedorf. Da
hatte Bergedorf als Ausrichter mit
2:1 die Oberhand behalten.

Das Finale 2017 war sehr taktisch
gepragt. Harburg fithrte nach 5 Mi-
nuten nach einem Torwart-Fehler
mit 1:0 und machte kurz darauf
durch Mert Goriil das 2:0. Durch ei-
nen abgefalschten Schuss von Ste-
fan Meyer kam Bergedorf zum An-
schluss. Acht Sekunden vor dem
Ende verschoss J. Eckstein-Staben
fiir Bergedorf einen berechtigten
9 m. Es folgte purer Jubel auf Har-

Poseidon schockt Krefeld
Wasserballer doppelt erfolgreich

B (nr) Wilhelmsburg. Zwei Spie-
le, zwei Siege: Erfolgreich sind die
Bundesliga-Wasserballer des SV
Poseidon nach der Winterpause
aufgetaucht. Im Wilhelmsburger
Inselparkbad siegten die Poseido-
nen am vergangenen Sonnabend
gegen Mitaufsteiger SV Wiirz-
burg iiberlegen mit 19:11 (5:2,
4:3, 7:3, 3:3), tags darauf schock-
te das Lemke-Team den Liga-Drit-
ten SV Krefeld 72 in einer Ab-
wehrschlacht und blieb mit 7:4
(3:2, 2:1, 0:0, 2:1) siegreich. Ham-
burg klettert auf Rang 5, direkt
hinter dem kommenden Gegner
Duisburg 98 (4. Februar im Insel-
parkbad).

Bis zum Klassenverbleib ist es
zwar noch weit, aber der SV Po-
seidon ist am Wochenende spie-
lerisch endgiiltig in der Bundes-
liga angekommen. Wie grof3 der

Unterschied zwischen den beiden
Aufsteigern ist, wurde am Sonn-
abend sehr deutlich. Von Anbe-
ginn bestimmten die Hausherren
im Wilhelmsburger Inselparkbad
das Geschehen. Mannschaftska-
pitan Alexander Weik eroffnete
in der zweiten Spielminute den
Torreigen. Treffer vom Bruder Pa-
trick und Michael Hahn folgten.
Ftinfmal traf Neuzugang Micha-
el Hahn. Lediglich zu Beginn des
zweiten Viertels gelang Wiirzburg
der Anschluss zum zwischenzeit-
lichen 5:4. Besonders gefahrlich
in den Reihen der Franken: Hugo
Velazquez mit finf Treffern. Der
22-jahrige Venezolaner spielte
vor vier Jahren noch fir die Po-
seidonen.

Mit dem Seitenwechsel wurde die
Dominanz des SV Poseidon auch
an der Anzeigentafel deutlich:

WELTREISE mit AIDAcara

vom 17.10:2017, bis 10.02-2018 ab/bis Hamburg

16:8 vor dem Schlussabschnitt.
Trainer Lemke lie3 rotieren und

Abwehrschlacht im Inselpark: Poseidons Torhiiter Abel Miiller pariert Krefelder Angriffe.

Das Siegerteam vom BSA Harburg mit dem VSA-Vorsitzenden Wilfred Die-

burger Seite.

Die Siegerehrung nahmen der VSA-
Vorsitzende Wilfred Diekert und
HFV-Prasident Dirk Fischer vor. Es

Foto: HFV

war ein sehr faires Turnier ohne
Zeitstrafe! Die amtierenden Schieds-
richter Andreas Bandt, Sven Ehlert
und Mehmet Fatiras hatten alles
bestens im Griff. Nach torreichen
Vorrunden-Spielen waren die Halb-
finalspiele taktisch und spielerisch
auf einem hohen Niveau und wur-
den erst Sekunden vor dem Schluss-
pfiff entschieden. Bergedorf erziel-
te funf Sekunden vor Schluss noch
das 1:1. Harburg entschied erst 3
Sekunden vor dem Ende das Spiel
nach einem Konter zum 2:1.

Bester Torhiiter wurde David Fock
vom BSA Pinneberg und bester Tor-
schiitze war Ibrahim Lipovic mit 7
Treffern.

schonte die Stammsieben fur die
Kiir gegen Krefeld.

Die Pflicht war erfiillt, nun folgte
die Kir. Am Sonntag lag die Lat-
te gegen den Liga-Dritten SV Kre-
feld 72 deutlich hoher.

Die Partie war hart umkampft.
Der US-Amerikaner Jacob Marsh

Knuddelmonster Cup
1. Judoturnier des KSC Bushido

B (pm) Harburg. Am letzten Wo-
chenende trug der KSC Bushido das
erste Mal in seiner Geschichte ein
eigenes Judoturnier aus. Raimund
Geerdts organisierte, unterstiitzt
vom Trainerteam und zahlreichen
Eltern, den Knuddelmonster Cup
fir die U9 m/w und hatte als Ein-
ladungsturnier 13 Vereine zu Gast.
Es waren hauptsachlich Vereine
aus dem Landkreis zu Gast und der
Freundschaftsclub des KSC, der TSV
Glinde, der auch mit 13 Judoka nach
Harburg kamen.

Am Ende erhielt jedes Kind eine
Medaille, Urkunde sowie ein Knud-
delmonster. Fir viele Kinder war
es das erste Turnier in ihrer Ju-
dolaufbahn, ebenso fir David Ge-
erdts. Der sechsjahrige Harburger
stand nach drei Siegen ganz oben
auf dem Treppchen, angefeuert von

Ganz oben auf dem Treppchen: David Geerdts

warf in der zweiten Minute Posei-
don erstmals in Front. Als Claudio
Sambito zum 2:0 erhohte, schien
eine Revanche fiir die 8:11-Nie-
derlage im Hinspiel moglich. Ei-
ne tiberragende Defensivleistung,
angefiihrt von Schlussmann Abel
Miiller (23), der anfangs einen

Foto: witte

seiner groBen, wettkampferfahre-
nen Schwester Linda Jean Geerdts.
Insgesamt gab es sogar 6 x Gold fir
die KSC-Judoka.

Die Debiitanten Arlon Hahn, Ma-
xim Hofmann und Jason Schmidt
holten ebenfalls nach jeweils drei
Siegen Gold in ihren Gewichtsgrup-
pen. Auch die KSC-Newcomer Den-
nis Keller und Greta Brahmann stan-
den am Ende auf Platz 1 und siegten
durch starke Haltetechniken. Silber
erkdmpfte sich, nach einem spann-
denen Finalkampf, Timm Nicklisch.
Bronze ging an diesem Tag an Ben-
jamin Kraft, Rafael Aspiazu, Emil
Brahler, Jana Stern, Jill Classen und
Daniil Bér.

In der Gesamtwertung behielt KSC
Bushido damit die Nase vorn und
sorgte dafiir, dass der Pokal in
Harburg bleibt.

Foto: priv

Strafwurf parierte, fihrte zum
Erfolg. Bis zur Halbzeit erhohten
Torjager Patrick Weik (zweimal)
und Morten Ahme auf 5:3. Tore
wurden ab dem Seitenwechsel zur
Mangelware. Die Defensiven bei-
der Teams hatten den Gegner gut
im Griff, sodass das dritte Vier-
tel komplett torlos endete. Den
Schlusspunkt setzte Jacob Marsh
zum 7:3. ,Wir haben gewonnen,
weil wir mehr investiert haben
und in der Abwehr sehr, sehr gut
standen®, sagte Patrick Weik (25),
der mit seinen drei Treffern bes-
ter Torschiitze war.
Poseidons-Trainer Florian Lemke
uibergliicklich: ,Das perfekte Wo-
chenende®.

Poseidons jingster Nachwuchs
machte es den GroBen nach. Die
U1l konnte in der Nordwest-Li-
ga zwei torreiche Siege einfah-
ren. Im Bremer Ote-Bad wurden
SV Bremen 10 mit 35:2 (!) und SV
Georgsmarienhiitte mit 24:4 ver-
senkt. Die U13 gewann das Stadt-
derby gegen den Eimsbiitteler TV
mit 10:3.

AIDA Selection: e

Lange Landaufenthalte e
e Landestypische Kultur e Regionale Spezialitaten uvw.

Im Preisienthalten: Preis* pro/Person|in/€

¢ 115 Nachte an Bord in der gebuchten Kategorie
o Auswahl lhrer Wunschkabine
o Taglich 2 Flaschen Mineralwasser (je Kabine)

enn die Tage in Deutschland grauer werden, starten Sie von Hamburg aus in den Si-

den — auf der allerersten Weltreise mit AIDA! Entdecken Sie auf 5 Kontinenten traum-

hafte Ziele wie Rio und Buenos Aires, Sydney und Auckland. Sie fahren nach Stidamerika,

Australien und Asien — und landen nach 116 wundervollen Tagen wieder in Hamburg. Voller

Erinnerungen an Erlebnisse, an Ausfliige, an Begegnungen und mit dem unendlich begli-
ckenden Gefihl, sich einen Lebenstraum erfillt zu haben.

Personliche Atmosphare

¢ Willkommens-Geschenk je Kabine

o Kulinarisches Verwohnprogramm inkl. ausgewahlter
Getranke in den Buffet-Restaurants

¢ Entspannung in der Saunalandschaft mit Meerblick

¢ Fitnessstudio und SportauBendeck, tiber 30 Kurse pro
Woche

¢ Entertainment der Spitzenklasse, exklusiv von AIDA pro-
duziert

* Bordsprache Deutsch, Premiumservice, -qualitt,
Trinkgelder

¢ Internetpaket mit 250 MB Datenvolumen (je Kabine)

Innenkabine (KAT. IB / Deck 4) 11.995,-
Innenkabine (KAT. IA/ Deck 7) 12.575,-
Meerblickkabine

eingeschrankte Sicht (KAT. CA/ Deck 7) 13.740,-
Meerblickkabine (KAT. MB / Deck 4) 15.050,-
Meerblickkabine (KAT. MA/ Deck 6) 15.925,-

‘AIDA Premium Preis p.P. in Euro, limitiertes Kontingent, Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen, Einzel-
und Mehrbettbelegung auf Anfrage. Es gilt der aktuelle AIDA Katalog inklusive der Reisebestimmungen.
Anmeldeschluss: 30.01.2017

U/ ourQ. ' 0800 - 2 63 42 66

AtourO GmbH, Martin-Luther-StraRe 69, || (gebiihrenfrei)
71636 Ludwigsburg
Veranstalter: AIDA Cruises - German
Branch of Costa Crociere S.p.A.,
Am Strande 3 d, 18055 Rostock.

Stichwort:
Neuer Ruf (1549)
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Towers: Sieg im Heimspiel
gegen Baunach

Endlich Erfolg nach zwei Heimniederlagen

B (pm) Wilhelmsburg. Nach zu-
letzt zwei Heimniederlagen in Fol-
ge ist den Hamburg Towers wie-
der ein Erfolg vor heimischem
Publikum gelungen. Vor 3250
Zuschauern setzte sich das Team
von Cheftrainer Hamed Attar-
bashi gegen die Baunach Young
Pikes mit 91:80 durch. Topscorer
bei den Hanseaten war Antho-
ny Canty mit 19 Punkten, gefolgt
von Roderick Camphor und Justin
Raffington mit jeweils 18 Zahlern.
Bei den Young Pikes kam ein
Spieler besonders gut in die Par-
tie. Aleksej Nikolic ibernahm
nicht nur die Kontrolle in den ei-
genen Reihen, sondern riss das
komplette Spiel an sich. 25 Punk-
te erzielte der 21-Jahrige bis zur
Halbzeitpause und zeigte jedem
Zuschauer in der Inselparkarena,
warum er zu den hoffnungsvolls-
ten Talenten in Europa zahlt. Vor
allem dank des 1,91 Meter gro-

Ben Point Guards erarbeiteten sich
die Gaste aus Oberfranken eine ver-
diente 37:48-Pausenfithrung. 3:38
Minuten vor der Halbzeit musste
Towers-Guard DeAndre Lansdowne
verletzt ausgewechselt werden. Fiir
den Spieler mit der Riickennummer
24 war das Spiel bereits nach 13 Mi-
nuten Einsatzzeit beendet.

Der zweite Durchgang begann, ge-
nau wie der erste Abschnitt, mit
zwei Punkten von Justin Raffing-
ton. Man merkte der Heimmann-
schaft zu Beginn des dritten Vier-
tels an, dass die Vorgaben fiir die
zweite Halbzeit klar definiert wur-
den. Es wurde nun im Allgemeinen
besser verteidigt.

Mit zunehmender Spielzeit fand
Roderick Camphor immer besser
in das Spiel. Der 24-Jahrige nutzte
die zweite Halfte des Spiels, um viel
Verantwortung zu itbernehmen und
um seine wichtige Rolle im Team zu
unterstreichen. 15 Punkte gelangen

dem US-Amerikaner in den beiden
Schlussvierteln. In der spielent-
scheidenden Phase konnten sich
die Towers auf ihren Point Gu-
ard verlassen. Cantys Dreier zum
81:74, gefolgt von zwei Freiwtir-
fen des 25-Jahrigen zum 83:74,
sorgten fiir eine Vorentscheidung
an diesem Abend.

,Wir haben in der zweiten Halb-
zeit deutlich besser verteidigt und
vor allem Aleksej Nikolic besser
im Griff gehabt®, so Hamed Attar-
bashi nach dem Spiel.

Heute, Samstag, 28. Januar, sind
die Hamburg Towers bei den Heb-
eisen White Wings Hanau zu Gast.
Das néchste Heimspiel findet am
4. Februar statt. Zu Gast sind dann
ab 19.30 Uhr die Uni Baskets Pa-
derborn. Tickets fiir das Spiel ge-
gen Paderborn gibt es unter fol-
gendem Link: http://hhtowers.
wlec.ag/hamburg-towers-uni-bas-
kets-paderborn-tickets-60.html.

Anzeige —

Wohnen in gefragter Lage
Das Quadrohaus am Meckelfelder Weg

B (gd) Sinstorf. Obwohl sich die
Temperaturen nahe dem Gefrier-
punkt bewegten, wollten die Eigen-
tiimer der neuen Wohnungen beim
Richtfest ihres zukiinftigen Domizils
am Meckelfelder Weg 3 nicht fehlen.
Es ist bereits das zweite Haus, das auf
diesem Grundsttick entsteht und vor-
aussichtlich im Juni dieses Jahres be-
zogen werden soll. ,Das Interesse an
den Wohnungen ist grof3. Sieben der
acht Wohnungen haben bereits ei-
nen Kéufer gefunden®, verrat Michael
Hager (Vertriebsleiter S-Immobilien
der Sparkasse Harburg-Buxtehude),
mit seinem Team zustandig fiir die
Vermarktung der Objekte. Kein Wun-
der, denn das ,Quadrohaus” befindet
sich in gefragter Lage von Sinstorf
und hat seinen zukiinftigen Bewoh-
nern einiges an Komfort zu bieten.

Gebaut wurde das Haus in Massiv-
bauweise unter Verwendung mo-
dernster Baumaterialien. Die Be-
heizung erfolgt tiber eine zentrale
Brennwertheizung in Kombination
mit einer Solaranlage fiir die Warm-

wasserbereitung. Dies garantiert al-
len zukiinftigen Eigentiimern nied-
rige Energiekosten, langfristige
Wertbestandigkeit und vor allem
Sicherheit. In den Badern wird ei-
ne FuBboden-
erwarmung
verbaut. Die
Erdgeschoss-
und Staffel-
geschoss-
wohnungen
verfiigen tiber
sonnige Ter-
rassen bezie-
hungsweise
Dachterrassen.
Diese laden
zum Entspan-
nen nach Fei-
erabend ein.
Jeder Woh-
nung steht auf Wunsch ein Pkw-
Stellplatz auf dem Grundstiick zur
Verfiigung.

Sinstorf bietet seinen Bewohnern
viele Einkaufsmoglichkeiten fiir den

DER IMMOBILIENMARKT

taglichen Bedarf. Zudem befinden
sich Arzte, Schulen und Kindergar-
ten in unmittelbarer Nahe. Die nichs-

te Bushaltestelle ist in wenigen Geh-
minuten zu erreichen, und durch

Auch das zweite Haus am Meckelfelder Weg 3 ist gerich-
tet und die neuen Eigentiimer freuen sich schon, im Som-
mer dort einziehen zu kénnen.

Foto: gd

die gute Nahverkehrsverbindung
der HVV-Buslinien gelangt man in-
nerhalb weniger Minuten zum Har-
burger Bahnhof oder ins Harburger
Stadtzentrum.

Grundstiick gesucht... Maler-
meister sucht Grundstlick zur Ein-
zel- oder Doppelhausbebauung im
GroBraum HH zu sofort oder spa-
ter. Provisionsfrei fur den Ver-
kaufer. Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

Immobilien-Gesuche

Haus in EiBendorf gesucht. Pro-
visionsfrei fir den Verkaufer.

Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

Immobilien-Gesuche I Immobilien-Gesuche Bl Immobilien-Gesuche Immobilien-Verkauf

Eigentiimer aufgepasst!!! Airbu-
singenieur sucht im HH-Suden
DHH, RH od. EFH zum Kauf. Wir
bewerten lhre Immobilie innerh. v.
48 Std. kostenlos. Loch & Brauns
dorft Immobilien, Tel. 432 624 34
www.LBimmobilien.com, Ihr VK-
Experte im Harburger Binnenhafe-
n/gepriftes Mitglied im IVD

Haus in Neu Wulmstorf ge-
sucht. Provisionsfrei fur Verkaufer.
Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

3-Zimmer gesucht. Blirokauffrau
und ihr Mann (Speditionskfm.) su-
chen eine sonnige ETW mit Balkon
oder Terrasse zu sofort od. spéter.
Provisionsfrei fur Verkaufer.

Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

Marketingfachwirtin sucht... hel-
le, gepflegte 2-Zimmer-Wohnung
mit Balkon zum Kauf. Gern auch
Altbau. Provisionsfrei fur Verkau-
fer. Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

: SCHNELLER
ZUR PERFEKTEN
GEWERBEFLACHE.

MIT BUROS, LADEN, HALLEN UND VIELEM MEHR.

Finden Sie jetzt die perfekte Immobilie:
neuerruf.immowelt.de

Eine Welt voller Zuhause

1-2 Zimmer gesucht, KFZ-Mecha-
tronikerin sucht erste eigene Woh-
nung zum Kauf. Gern mit Bal-
kon. Provisionsfrei fur Verkaufer.
Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

Airbus-Ingenieur sucht gemutl.
EFH, DHH o. RH fir 2 Pers. mit A-
bstellméglichkeiten wie z.B. Kel-
ler oder Garage. Provisionsfrei fur
Verkaufer. Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

Bankkaufmann sucht eine Eigen-
tumswohnung oder RH in HH-Sud.
Tel. 432 624 34

Loch & Braunsdorf Immobilien
www.LBimmobilien.de

Airbus Ingenieure suchen Woh-
nungen u. Hauser zur Miete im Be-
reich HH-Sud. Tel. 432 624 34
Loch & Braunsdorf Immobilien
www.LBimmobilien.com

Junge Familie sucht Haus oder
Baugrund sidlich der Elbe mit
groBem Garten fir die Kinder.

Tel. 0179/ 217 82 18

Immobilien-Verkauf

Wilhelmsburg... Helles, moder-
nes Endreihenhaus mit 5 Zimmern,
118 m2 Wil.,, EBK, Parkett, 2 Ba-
dern, Balkon und schénem, sonni-
gen Garten. Bj. 2002, Energie-
ausweis ist in Erstellung, KP

€ 399.000,-, Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

EiBendorf... Gemltliche, sehr ge-
pflegte 4-Zi.-ETW, 140 m2 WHl,
EBK, kuscheliger Kamin, PKW-
Stellplatz, Bj. 1972, B: 132,9 kWh
(m2a), Kl: E, Ol-Zentralheizung, KP
€ 250.000,-, Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

Wilstorf... Modernes, neuwertiges
EFH mit 3 Zi., 81 m2 Wil., EBK,
Stellplatz und sonnigem Garten.
Bj. 2015, B: 60,4 kWh (m?a); KI. B,
Gas-Blockheizkraftwerk, KP

€ 345.000,-, Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

Heimfeld... GroBzlgiges, 1994
modernisiertes EFH. 9 Zi., 270 m?2
Wil., EBK, 3 Bader, Keller, Garage
u. 707 m2 Grdst., Bj. 1932, V:159
kWh (m2a), KI. E, Gas-ZH, KP

€ 860.000,-, Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

Immobilien-Verkauf

Stelle... Kuscheliges, sonniges
EFH mit idyllischem Grundstuck.
128 m2 Wil., 4 Zimmer, EBK, Bal-
kon, Keller u. Garage. Bj. 1973, B:
245,8 kWh (m2a), KI: G, OI-ZH, KP
€ 380.000,-, Tel. 040/ 24 82 71 00,
www.von-wuelfing-immobilien.de

An Naturliebhaber/in ab 55 Jah-
re, Einzelperson. 2-Zi-Whg., 45,7
m2, mit EBK, Bad, Keller, Terrasse,
Stellplatz, alles ebenerdig, frei zum
15.3.2017. Tel. 040/ 49 29 03 33
oder 0176/ 38 38 40 51

Neu Wulmstorf, 4-Zi.-Whg. 110
m?, EBK, V-Bad, Garten, top Lage,
KfW 100, ab 1.5., mtl. € 940,- + NK
+ Kaution. Tel. 0173/ 991 39 16

Winsen, 3-Zi.-Whg ., ab ca. 71 m?,
Balkon, mtl. ab € 343,- + NK, V:
103,2 kWh, E, Bj: 1974 von privat.
Gratisprospekt: 05862/ 975 50

Wohnen im Siiden von Hamburg

(11 BAUGENOSSENSCHAFT
FINKENWARDER-HOFFNUNG EG

Finkenwerder, Pamirweg 1 d

Telefon: 040/ 311 86 600

3 Zimmer-Wohnung

ca. 64,38 m?, EG, Loggia, EBK, Badewanne, Z-Hzg., Keller, frei ab sofort, NKM € 457,10
zzgl. NK + 3 NKM Kaution, Staffelmiete, B, 221,30 kWh/(m?a), Erdgas, Strommix, Bj. 1962

Offentliche Besichtigung am Donnerstag, den 02.02.2017 um 16.00 Uhr

Baugenossenschaft Finkenwarder-Hoffnung eG

www.fwheg.de

s-immobilien.eu

Eigen-
heim ist
einfach.

® 040 76691-7666

5 Immobilien

Sparkasse Harburg-Buxtehude

JESTEBURG | 495.000 €
ZWEIFAMILIENHAUS

Viel Raum fiir eine groRe Familie

Ca. 234 m? WAl,, ca. 1.568 m? Grdst., ca. 129 m? Nfl,,
6 Zi., gepfl, Bj. 1984, Balkon, FBH, Kamin, Keller,
Loggia, Markise, Sauna, TLB, 2. Bad, 2 Gar, 2 Carp,,
AuBenrolll., Schuppen, Energieausweis: verbrauchs-
orientiert. Endenergieverbrauch: 129,20 kWh/(m?a),
Energieeffizienzklasse: D, Hauptenergietrager: O1.

BUXTEHUDE | 189.000 €
ETAGENWOHNUNG

Mit Weitblick im Siiden der Stadt

(2.10426 m? WA, 47, gepfl, Bj.: 1979, Badew. Du, EBK, Giste-WC,
TLB, Stellpl, Balkon mit elektr. Mark, gem. Fahrrad-, Wasch- und Tro-
ckenkeller, kein Aufzug, mdgl. Mieteinn.: ca. 9.400;- Euro pa, Ener-
gieausweis: verbrauchsorientiert, Endenergieverbrauch: 153,93 KWh/
(m%a), WW enth., Hauptenergietrager: Gas.orientiert, Endenergie-
verbrauch: 153,93 kihi(m?-a), WW enth, Hauptenergietrager: Gas.

SALZHAUSEN | 299.000 €
DOPPELHAUSHALFTE

Mein Wohntraum - Neubau - KfW 55

DHH, ca. 144,50 m2 W1, ca. 425 m? Grdst, 5 Zi, Bj.: 2017, Ab-
stellr, TLB, Badew., Dusche, FBH, Géste-WC, iberw. bodentiefe
Fenster im EG und OG, Kaminzug mit separ. Zuluft, unausgeb.
Spitzb./Bodeneinschubtreppe, inkl. ca. 60 m? Pflasterarb., die
Baugen. fiir ein Carport ist beantragt, EnEV-Daten: Nicht er-
forderlich: Neu zu errichtendes Gebaude gem. § 16 (1) EnEV.

HAMBURG | 315.000 €
EINFAMILIENHAUS

Die ,Fischbeker Heide" als Nachbarn!
(2.11830m?WAl, ca. 440 m2 Grdst., ca. 72,10m2Nfl, 3 Zi, gepfl,
Bj.:1952,von 2010-15 umf. mordern., Badew., Balkon, Du. Kabel-
Sat-TV, Kamin, NR, Winterg, TLB, 2. Bad, Carp., Stellpl, teils wohnl.
ausgeb. Spitzb., Keller, ruhige Sackg.Jage am Naturschutzgebiet.
Energieausweis: bedarfsorientiert, Endenergiebedarf: 76 kWh/
(m2a), Energieeffizienzklasse: C, Hauptenergietrager. Gas.
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PROBAU Trikot-Aktion 2016

Bauhaus Harburg ermittelt Gewinner

Anzeige —

Grof3te HiFi-Messe des

Nordens

Hortest 2017 — Norddeutsche HiFi-Tage

B (pm) Hamburg. Es ist so weit:
Das Hamburger ,Holiday Inn Ho-
tel“ (Billwerder Neuer Deich 14,
20539 Hamburg) 6ffnet am ersten
Wochenende im Februar (4. und 5.
Februar) seine Pforten fiir alle Hi-
Fi- und Musikbegeisterten zu den
Norddeutschen HiFi-Tagen - Hor-
test 2017.

Weit iiber 130 Aussteller prasen-
tieren auf sieben Etagen und in den

Konferenzsélen ihre Highlights fiir
hochwertige Musikwiedergabe. Ne-
ben den neuesten Errungenschaften
in Sachen analoger wie digitaler Au-
diosysteme kénnen sich die Besu-
cher auch wieder auf die beliebten
Workshop-Veranstaltungen von Ex-
perten freuen.

Und das Beste daran: Der Eintritt
kostet nichts. Offnungszeiten: 10
bis 18 Uhr.

Vorbereitungskurs
Ehrenamtliche Hospizhelfer gesucht

B (pm) Harburg. Die meisten
Menschen méchten zu Hause
sterben. Um dies zu ermdglichen,
miissen sie gut begleitet werden,
was Familie und Freunde mit ein-
schlieBt. Der Hospizverein Ham-
burger Stiden bietet ab 3. Febru-
ar wieder einen sechsmonatigen
Vorbereitungskurs an. Es gibt
wahrend des Kurses nur etwa 3
- 4 Termine im Monat, abends
oder samstags. So soll auch Be-
rufstatigen die Mitarbeit im Ver-
ein ermoglicht werden.

DER STELLENMARKT

Lager- und Produktionsmitarbeiter (m/w)
VZ, unbefristeter Vertrag, Schichtbe-
reitschaft, Staplerschulung méglich.
Randstad, SchloBmUihlendamm 30,
21073 Hamburg, Daniela Korreng,
Telefon 040 - 76690915

Komissionierer miw
fiir Hamburg-Billstedt per sofort gesucht!
Bei uns erhalten Sie eine Profi-Card!
mainplan Hamburg GmbH
Winsener Str. 64, 21077 Hamburg
Tel. 040-21 99 62 4-0
info@mainplan.de

Wer Interesse an der Arbeit als
ehrenamtliche/r Hospizhelfer/in
hat, kann sich im Biiro des Ver-
eins in der Schwarzenbergstraf3e
81, 21073 Hamburg personlich
informieren oder unter Telefon
040 76755043 einen unver-
bindlichen Gespréachstermin
vereinbaren. Vorabinformatio-
nen findet man unter www.hos-
pizvereinhamburgersueden.de.
Menschen mit Migrationshinter-
grund sind ebenfalls willkom-
men!

Im Jahr 2016 fand zum 11. Mal eine gemeinsame PROBAU Trikot-Aktion
der Firmen BAUHAUS und Quick-Mix statt, in deren Rahmen bundesweit
iber 150 Jugend-FuBballmannschaften der E-, F- oder G-Jugend je einen
Trikotsatz fiir 11 Spieler und einen Torwart gewinnen konnten. In der Zeit
vom 01.05. bis 31.06.2016 hatte der regionale FuBballnachwuchs die Ge-
legenheit, Teilnahmekarten auszufiillen, welche von der Firma QuickMix
ausgelost wurden. In diesem Jahr wurde Herr Florian Reise (rechts im Bild)
aus Harburg als einer der Gewinner gezogen - hier zu sehen mit dem Trai-
ner vom SV Nettelnburg-Allerméhe und 4 Kids des Vereins. Die Ubergabe
der Trikots durch den Bauhaus-Geschaftsleiter Herrn Zimmek (links) fand
am 07.01.2017 in der Niederlassung Harburg statt. Foto: ein

Anzeige —

Mit Home Staging zum Erfolg

Keine 2. Chance fiir den ersten Eindruck

M (gd) Marmstorf. Eine Immobi-
lie schnell und zum bestmoglichen
Preis verkaufen - wer mochte das
nicht? Ein potenzieller Kaufer will
nicht sehen, wie der alte Besitzer
eingerichtet ist oder war, sondern
wie er unter Umstanden selbst da-
rin leben konnte. Mit dieser Er-
kenntnis setzt der Marmstorfer Im-
mobilienkaufmann Dirk Sauer auf
ein Konzept, dass sich ,Home Sta-
ging” nennt. ,Durch gezieltes ,Home
Staging“ wird eine Immobilie opti-
mal fiir einen Verkauf vorbereitet,

die Immobilie prasentiert sich am
—

I

.
o A

Inzwischen setzt sich dieses Marke-
tingkonzept aber auch in Deutsch-
land vermehrt durch.”

Ziel ist es, eine Immobilie fiir mog-
lichst viele Interessenten anspre-
chend zu gestalten und ihre Starken
zu betonen. Die besten Eigenschaf-
ten der Raumlichkeiten werden
hervorgehoben, sodass eine einla-
dende und ansprechende Wohn-
Atmosphére entsteht und sich po-
tenzielle Kaufer unmittelbar fiir die
Immobilie begeistern kénnen. Dazu
gehort es, dass das Haus oder die
Wohnung zunéchst gereinigt wird

el
4

Bei einem Verkauf rat Immobilien-Experte Dirk Sauer seinen Auftragge-
bern zum Home Staging, um eine optimale Prasentation des Objekts zu

erzielen.

Markt von ihrer besten Seite und
spricht dadurch eine maximal gro-
Be Gruppe an potenziellen Kaufern
an. Beste Voraussetzungen fiir einen
schnellen und lohnenden Verkauf",
so der Immobilien-Experte.

Doch was genau verbirgt sich hin-
ter dem Begriff ,Home Staging?
Dirk Sauer erklart: ,Homestaging
wird seit Jahren sehr erfolgreich
in GroBbritannien und bei unseren
skandinavischen Nachbarn einge-
setzt. Beispielsweise wird jedes 2.
verkaufte Haus in Schweden heute
schon professionell fiir den Verkauf
hergerichtet. Selbst in den USA ist
Home Staging sehr verbreitet und
mittlerweile zum festen Bestandteil
des Immobilienmarktes geworden.

Foto: gd

und eventuell notwendige Ausbes-
serungsarbeiten durchgefiihrt wer-
den. Es wird ein Farbkonzept erstellt
und die Immobilie anschlieSend mit
Leihmo6beln und ansprechenden
Wohnaccessoires ausgestattet. So
iiberlasst man es nicht der Phanta-
sie des Kéufers, sondern es wird di-
rekt sichtbar, welche Moglichkei-
ten in den Raumen stecken. Bereits
wenige Mobel vermitteln dem Be-
trachter ein Gefiihl fir die GroBe
und Raumproportionen.

,Durch diese optimale Prasentation
eines Hauses oder einer Wohnung
konnen deutliche Wertsteigerungen
erzielt und die Vermarktungszeiten
stark reduziert werden®, gibt Dirk
Sauer schlieBlich noch zu verstehen.

Wir suchen
zum ndchstmoglichen Zeitpunkt:
KOCH / KOCHIN (in VZ und 72)
und IMBISSFACHKRAFT (in VZ und 72)

Informationen zur Position finden Sie unter:
www.wildpark-restaurant.de

m’%ar[
estaurant

Bewerbung als PDF per Mail oder Post an:
bewerbung@wildpark-schwarze-berge.de
Am Wildpark 1 | 21224 Rosengarten

1
d 3 ”
fiir unsere Lokalzeitu

Gesucht werden Personen mit absolufer
Zuverldssigkeit, die auf der Suche nach
einem Taschengeldturbo sind.
Die Zusteller verteilen unsere Lokalzeitung
,Der Neue RUF” an die Leser eines zugeteilten
Zustellgebietes in Wohnortndhe. Ideal fir

Jugendliche ab 13 Jahren, aber auch fir
Hausfrauen und Rentner.

Der Neue RUF

Cuxhavener Str. 265b
21149 Hamburg
Tel. (040) 701017 27

Mo., Mi., Do und Fr.

8:30 - 12:30 Uhr
Di. 13:00 - 17:00 Uhr

DMA Hamburg Inox & Alloys GmbH ist ein in Seevetal angesiedeltes
Service Center fir Edelstahl. Neben unseren wesentlichen Zielmarkten
Deutschland und Europa arbeiten wir auch zunehmend mit Kunden in Uber-
see zusammen. Die Gesellschaft wurde 2011 gegrindet und verfligt Uber
das Know-How in der Verarbeitung und Lieferung von Edelstahl-Spalt- und
Prézisionsband, Coils, sowie anderen Edelstahlprodukten.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum néchstmaéglichen Zeitpunkt:

Maschinenfiihrer — Metallverarbeitung

Einen Mitarbeiter fiir die Uberwachung und Einhaltung spezifischer Anla-
genparameter, die Dokumentation in Chargenprotokollen und Schicht-
berichten.

Fur die Position gehort das Bedienen einer modernen Spaltanlage nach
entsprechenden Fertigungs- und Arbeitsanweisungen zu den Aufgaben.
Es sind besonders Kenntnisse des Schneidens von diinnen und schmalen
Edelstahl-Prézisionsbandern niitzlich und Sie sehen es als eine Herausfor-
derung an, einen Betrieb zu gestalten und zu entwickeln.

Sie haben eine abgeschlossene Berufsausbildung, vorzugsweise in der Me-
tallverarbeitung, sowie Erfahrung im Schneiden von Edelstahl. Sie sind zu-
verlassig und teamféhig, sind engagiert, zeichnen sich durch eine effiziente
Arbeitsweise aus und sind mittelfristig bereit, im Schichtdienst zu arbeiten.
Ein PKW- und Gabelstaplerfiihrerschein wére wiinschenswert.
Vorausgesetzt werden:

* Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

* Gern Stapler- und Krankenntnisse

* Sorgfaltigkeit, Flexibilitat, Belastbarkeit.

Produktionshelfer — Metallverarbeitung

Einen Mitarbeiter fir Helfertatigkeiten in der Produktion sowie im Lager.
Zu Ihren Aufgaben gehért das Abnehmen von Edelstahlbadndern von den
Schneidanlagen und deren Verpackung. Es handelt sich um eine Vollzeitta-
tigkeit im teilweisen Schichtbetrieb.
Vorausgesetzt werden:

* Erste Erfahrungen im Umgang mit Metall

* Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

* Gern Stapler- und Krankenntnisse

* Sorgfaltigkeit, Flexibilitat, Belastbarkeit.

Der Arbeitsplatz ist mit éffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar.
Bei Interesse richten Sie lhre Bewerbung bitte per E-Mail an:
info@dma-hamburg.de

Arbeitsort 21220 Seevetal / Verglitung und Zusatzleistungen: ortsiiblich
Befristung: unbefristet / Geforderte Anlagen: Lebenslauf, Zeugnisse

Apotheker/in
zur Verstarkung
unseres Teams gesucht
in Teilzeit
sofort oder spater
Bewerbungen bitte an

Ulex-Apotheke

Dorothea Schéfer _ +
NeBdeich128a /.
21129 Hamburg =%

Tel: 040-7426292
ulexapotheke @gmx.de

HAMBURG

s

LEBEN MIT BEHINDERUNG

Wir suchen fiir die Betreuung von
Menschen mit Behinderung
ab dem 01. Marz 2017

Heilerziehungspfleger
(m/w)

fiir die Wohngruppe NeRdeich
(Teilzeit 30,80 Std./Wo., befristet)

lhre Aufgaben:

o Assistenzleistung und padagogi-
sche Arbeit einschl. pflegerischer
Tatigkeiten

e Verantwortung fiir die Erhebung
des Hilfe- und Pflegebedarfs

¢ Mitwirkung bei der Einhaltung der
Qualitatsstandards

Ihr Anforderungsprofil:

o Abgeschlossene Berufsausbildung
als Heilerziehungspfleger (m/w)
oder vergleichbares

e Erfahrungin der Arbeit mit Men-
schen mit Schwerer- und Mehr-
fachbehinderung wiinschenswert

Es erwartet Sie:

Ein familienfreundliches

Unternehmen und eine

angemessene Verglitung

Bitte senden Sie lhre Bewerbung
an: Leben mit Behinderung HH,
z. Hd. Herr Grell,
NeRdeich 74,21129 Hamburg
oder an stefan.grell@lmbhh.de

Tel. 040-419 148 02
Das ausfiihrliche Stellenangebot
finden Sie unter
www.wasmitmenschen.org

Staplerfahrer mw
per sofort gesucht.

Bei uns erhalten Sie eine Profi-Card!
mainplan Hamburg GmbH
Winsener Str. 64, 21077 Hamburg
Tel. 040-21 99 62 4-0
info@mainplan.de

Containerpacker mw
sofort gesucht.

Bei uns erhalten Sie eine Profi-Card!
mainplan Hamburg GmbH
Winsener Str. 64, 21077 Hamburg
Tel. 040-21 99 62 4-0
info@mainplan.de

Chancen und Méglichkeiten als...

Schlosser m/w
pluss

Industrie

Jetzt bewerben unter:
harburg@pluss.de

pluss Personalmanagement Buxtehude GmbH
Niederlassung Harburg, Telefon: 040 / 76 41 43-0

Chancen und Méglichkeiten als...

Schlosser m/w

Jetzt bewerben unter:
harburg@pluss.de

pluss Personalmanagement Buxtehude GmbH
Niederlassung Harburg, Telefon: 040 / 76 41 43-0

Industrie

Maschinen- und Anlagenfiihrer
zur Festeinstellung (m/w)

Technische Ausbildung, gute
Deutschkenntnisse, Schichtbe-
reitschaft erforderlich. Attraktive
Vergltung, interessante Tatigkeit,
gute Entwicklungsmdglichkeiten.
Randstad, SchloBmihlendamm30,
21073 Hamburg, Christina Lutze,
Telefon 040 - 76 69 09 13,
christina.lutze @randstad.de

“I.II GmbH

Wir suchen ab Februar eine 450 € Kraft
Lagerhelfer (m/w)

gerne mit Staplerschein
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an:

Algeco GmbH
TrettaustraBe 36 - 21107 Hamburg
Telefon: 040-65 04 69 13
Mobil: 0172 983 75 63
Gerne auch per E-Mail:
thorsten.kietzmann@as.algeco.com

Dieter Hinnerkort & Friedrich Ley

Rechtsanwaélte & Notare

Wir suchen fur unsere Kanzlei in Nenndorf eine/n
Notarfachangestellte/n
oder Notariatsfachwirt/in

in Voll- oder Teilzeit fur voraussichtlich 19 Monate
(Vertretung in der Elternzeit) ab dem 15.03. oder 01.04.2017!
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an
Herrn Rechtsanwalt und Notar Dieter Hinnerkort
Hinnerkort & Ley, Kirchenstr. 9, 21224 Rosengarten
Tel. 0 4108 /8008 - Fax: 0 41 08 / 6090
E-Mail: hinnerkort-ley@t-online.de

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
zum nachstmoglichen Termin

Karosseriebauer/in

fur Blech- und Aluminiumarbeiten

Mechatroniker/in

flr Karosserieinstandsetzung

BBl OL77247

wtolackierung- & Lnfallreparalurbefrie

Stremelkamp 16-20, 21149 Hamburg
Tel. 040/ 70 12 611, u.allwardt@johnbauer.de
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____Ankauf ___J ___ Erotik _____J} Kontaktanzeigen Kontaktanzeigen

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen

03944-36 160
www.wm-aw.de FA

Kaufe Altkleider aller Art u. ganze
Nachlasse. Ein Anruf genlgt, Bar-
zahlung. Tel. 040/ 54 89 92 69

Perlen, Korallen und Granat-
schmuck, auch defekt.
Tel. 040/ 54 89 92 69

Suche Baugeriist bzw. Fassa-
dengeriust zum Kauf. Bitte alles
anbieten. Tel: 0176/23 12 79 53

Susi, span. Spezialistin, OW
XXXL natur. Nimmt nicht nur ein
Blatt v.d. Mund. Stader Str. 298, 2
eing unten. Tel. 0176/ 69 31 33 43

Thaimassage Meckelfeld,
Glisinger Strasse 90, gedffnet von
9-22 Uhr, Tel. 0151/ 10 30 49 01

Garten

Baume fillen - kappen, sowie
alle Gartenarbeiten, Festpreise.
Tel. 040 / 668 38 25

Uhren-Literatur und Ersatzteile
gesucht. Tel. 040/ 54 89 92 69

Bekanntschaften

Attraktive SIE, 64 Jahre, jung/
173, vielseitig interessiert. Sucht
IHN flr harmonische Partnerschaft
Chiffre 5000178, Der Neue RUF,
Postfach 920252, 21132 Hamburg

Sportlich gepfl. Harburger, 45 J.,
183, sucht abenteuerlustige Frau
fur tolle Treffen & schéne Momen-
te. Tel. o. SMS 0157/ 70 21 48 62

Junggebliebener Er, 68 J., NR,
NT, sucht eine hausliche, langjéhri-
ge feste Bez., 50-60 J., nur ernstg.
Anrufe. Tel. 0176/ 42 91 56 02

M, 51/176, schlank, sympathisch,
sucht eine liebe Frau fiir eine feste
Beziehung. Xedos165@web.de

NEU: Sende KONTAKT an 0177-1784510

und erhalte 5 kostenlose Kontaktvorschlage

von netten suchenden Damen direkt auf
Dein Handy (KMG GmbH)

Hallo Silvia, ich freue mich Dich
zu treffen, um 11 Uhr, Dein Lowe

Telefonsex
I

mit
<3 “‘\\ }&\%"‘

N®Y0,996/Min a.d.dLFN M Preis abw. (Live-Operator)

\TELSEXHT a.d.deutschen Festnetz*T,39€/Minfobuweich a.d.deutsch Mobifunk)

_NEU_ DEINE WELT - DEINE TREUME! _NEU_
0100~ 72 T 0

>DIRTY TALK<

i Ruf an: 0900-582 155 485"

Tel Sexd NT 0 d deutsch Festnatz’ 1,99€/Min{abwaich a.d deutsch Mobilfunk)

DU HAST EIN DICKEN?
L s F==*=* - RUF JETZT ANS

Auf Wunsch auch ohne Vorspiel!

0900-582 155 489"
LT3 Geile & sexy Frauen!

[T T -

EEREE
0900- I.Il 52(

[TTETET B

TRANSEN

Auikwnftavermittiong

Wahle: 1 18 ZE'

et THAMNSEN
RUF JETIT AM! GEILI

Schliisselbund im Taxi nach
Fischbek am 23.01.2017 verloren.
Bitte melden unter 0179/ 408 12 68

Suche Mercedes von Privat fir
Privat. Bitte alles anbieten auch
andere Marken. Tel. 54 89 92 69

Kontaktanzeigen

Kostenlose Kontaktanzeigen
in DER NEUE RUF

Kontaktanzeigen gratis aufgeben unter
Tel. (01805) 00 62 69 (12 Cent/Min.)!

Und so erreichen Sie den gewinschen
Inserenten: Kostenlose Kontaktanzeigen
anrufen unter (0900) 33 83 88 83 und dann
die Chiffré-Nummer angeben.(1,99 € /min.
aus dem dt. Festnetz)

Sie werden sofort und anonym zu lhrem
Wunschparter nach Hause durchgeschaltet.

Romantischer Widder, 68/179,
schlank, NR/NT, sucht eine liebe-
volle, schlanke, zartliche Sie bis 65
J. fir eine intensive, dauerhafte
Beziehung. Solltest du dich auf ei-
ner soliden Basis, nach Sinnlich-
keit und Vertrautheit sehnen, dann
freue ich mich auf deinen Anruf!
Tagl. von 15 bis 21

Telechiffre: 42851

Blonde, attraktive Sie, 53 J. 172
cm, mit fraulicher Figur, vielseitig
interessiert, unternehmungslustig
sucht Dich: Netten, ehrlichen und
niveauvollen Partner zum Aufbau
einer festen harmonischen Be-
ziehung. Freue mich auf Deinen
Anruf. Tagl. von 19 bis 22
Telechiffre: 42850

Mochte wieder "Wir" sagen
kénnen. Netter Er, 72/1,75/73/NR,
volle Haare, fit, treu, zuverlaBig
und aufgeschlossen, wiinscht sich
natirlich, aufrichtige Sie mit frau-
licher Figur. Fur eine harmonische,
dauerhafte Partnerschaft. Ich freue
mich auf Dich! Té&gl. von 18 bis 23
Telechiffre: 42844

Hallo, mein Name ist Monika,
bin 56 J., 1.62 m gro3 und ich
habe eine 22-jahrige Tochter; mag
gerne Kochen und Spazieren-
gehen. Suche nun auf diesem
Wege einen netten Partner pas-
senden Alters. Freue mich auf Ih-
ren Anruf! Tagl. von 18 bis 20
Telechiffre: 42842

Finkenwerderaner Léwe mochte
nicht wieder Weihnachten alleine
verbringen, bin 68/176, NR, hu-
morvoll und vorzeigbar. Mdchte
dich passenden Alters kennenler-
nen far eine harmonische Be-
ziehung. Wirde mich freuen (ber
deinen Anruf. T&gl. von 17 bis 22
Telechiffre: 42831

Professioneller Telefonservice

Tiirkin (19) mag Po-Sex! 040-46086453
ECHTER TELEFONSEX! 0800000056250

18++18++18++18++18+
Girls sofort am Telefon

WEU  Wahle jetzt: Ny,

0900-582 155 487°

TELSEX NT 0.4 dutschen Festnatz*1,99€/Min{obuweich.a.d deutsch Mohilfunk)

SEX PUR

0900-501 060 131°

TEL SEX HT 0.4 deutschen Festnatz*1,99€/Min{ubwaich.o d deutsch Mobilfunk)

PPN S E NI IEEeNIIEIIIIUIILS

'@ SCHARFER DEN JE! @

¢ Sowas hast du noch nicht erlabt! Solltest du aber! 2
3 D 1 e i T A1 LIV RGESSABCHA

: wane: 0900-501 060 132

© TEL SEX NT a.d. deutechen Festnetz*1,99€/iMinfabweich a.d deutsch Mohﬂfunk):
tecessssssassssssassesssestesscsarsre s

ORDINAR & LAUT

Lass es uns hemmungslos treiben

| Rur sErzr aw Jon

Lautes gestdhne am Telefon, wéahle:

0900-501060 133"

TELSEXNT a.d deutschen Festnatz™1,99€/Minfabweich.a.d. deutsch Mabilfunk)

24 STUNDEN
Tel.-Sex-Genuss

far nur 0,99cent’ am Tag! Wihle:

01805-2714448

um den heien Spaf zu starten!

her b cines Verco 3bos ubor 9.90€ lle 19 lage. - ,11€ fo Airute dbesmerz. Mok mas. 0.1 2€

sans

Alle privaten aktions”
Kleinanzeigen P*

4 Zeilen fiir nur

Ich bin 49 Jahre, 1,60 gr, Rau-
cherin, schlank. Suche 45 bis 55-
jahrigen Mann: treu, offen fur alles
Schone. Er kann mobil sein, ist
aber kein Muss. Ich bin finanziell
abgesichert. Ich wiirde mich freu-
en, wenn du dich meldest. Tagl.
von 19 bis 22 Telechiffre: 42841

Widderfrau, 55, sucht einen lie-
ben, treuen Mann. Er sollte einfach
sein, kein Prahlhans! Ab 55 J., Fi-
gur egal. Interesse an Harmonie
und Reisen. Fuhist Du Dich ange-
sprochen und zeigst Interesse?
Ruf an, ich freue mich! Té&gl. von
18 bis 21 Telechiffre: 42860

Ich, 70/173, mit fraulicher Figur,
suche netten Freund, der mit mir
vielleicht die Freizeit teilen méchte.
Habe mein Auskommen und fahre
ein Auto. Ich bin eine Hobbygart-
nerin und Musikliebhaberin. Tégl.
von 18 bis 22 Telechiffre: 42830

Frohnatur, 50/163/70, NR, Meer
& Naturfreak, FKK-Fan, neugebo-
ren & frei, suche meinen Seelen-
partner, gern mit auBergewdhn-
lichen Attributen, Maler, Dichter,
Bio-Bauer 0.4. Tagl. von 12 bis 20
Telechiffre: 42852

Es gibt viele Sterne am Himmel,
fur jeden einen. Nur der meine war
noch nicht dabei. Ich Ivonne, 35
Jahre, suche Dich! Ehrlich und treu
solltest Du sein. Bitte nur ernst-
gemeinte Anrufe. Tagl. von 18 bis
21 Telechiffre: 42854

Gemeinsam leben mit Sonne,
Meer, Kultur, 62/186, Widder, ge-
sch. o. Altlasten, Hobbys: Biker,
Stdrt.-Tanzen, Kochen, gesicherte
Basis, sucht Sie mit HHH fiur lang-
fristige ernsthafte Beziehung. Tagl.
von 12 bis 21 Telechiffre: 42858

Hallo! Bin 50/1,79. Suche eine lie-
bevolle Partnerin, hibsch, schlank,
40-55 Jahre alt. Du solltest treu
und ehrlich sein und bereit fir eine
feste Beziehung. Freu mich auf
Deinen Anruf. Taglich von 20-22

Uhr. Telechiffre 42859

Nette Frau, 44 Jahre alt und et-
was mollig, sucht netten Herrn,
NR/NT. Wer méchte mich Mauer-
blimchen aus den vier Wanden in
die weite bunte Welt herausholen?
Téagl.19 bis 21 Telechiffre: 42856

Ich, 53/1,78, suche eine im Leben
stehende und etwas sportliche
Partnerin flr eine feste Beziehung.
Bin vielseitig interessiert und freue
mich auf Deinen Anrufl T&gl. von
16 bis 22 Telechiffre: 42855

Sympathischer Engel, 44, sucht
neues Glick - den Bengel fir die
Zukunft. Mich nervt es, dass ich zu
Weihnachten alleine bin. Tagl. von
16 bis 20 Telechiffre: 42840

Junger Mann, 45, 178 cm sucht
eine neue Lebenspartnerin fur eine
gemeinsame Radtour in die Zu-
kunft. Tagl. von 18 bis 23:59
Telechiffre: 42843

Hallo! Ich 62/1,81, schlank, suche
Dich fiur eine feste Beziehung. Al-
les Weitere gern bei deinem Anruf.
Ich freue mich. Tagl. von 19 bis 23
Telechiffre: 42853

Klavier - erst mieten ... bei Musik-
Magunia, Musikfachgeschaft, Am
Bahnhof in Stade. Tel. 04141/2828
www.magunia.de

Stellenangebote

Suche Pflegeassistent/in im eig.
Haushalt (Heimfeld) ab sofort in
TZNZ, nach Tarifvertrag. Tel. 33
45 17 82, hora71@hotmail.de

Stellengesuche

Baume fallen & kappen, Hecken-
schnitt und Entsorgung. Tel. 040/
700 73 67 oder 0152/ 29 19 56 24

Hamburgs groBter Minecraft-
Server! Eine groBe Community
mit nationalen und internationalen
Spielern erwartet euch auf un-
serem City-, Freebuild- und Battle-
Server. Join and have fun!!!

www.Hamburger-Miner.de

BSG HH e.V. bietet an: Leinen-
befreiung, Hundefiihrers., Schnell-
kurse innerhalb 1 Woche mit Pri-
fung, tagl., ab 10 h. Schnupper-
wochen 3x € 60,-.Bellen, Leine zie-
hen, alle Rassen. Tel. 0160/ 214
34 35, www.bsgev.de

je angefangene
weitere 4 Zeilen
zusatzlich

A
‘ Euro

Auch im Internet: www.neuerruf.de

Geben Sie lhre Kleinanzeige ganz bequem iiber

unsere Kleinanzeigen-Annahme im Internet auf:
www.neuerruf.de - Anzeigen online aufgeben

Zwei Zwergkaninchen, schwarz,
weiB-gelb-grau, 16 Wochen alt,
kastriert, Kafig und Zubehér, €
150,- VB, Tel. 0152/ 29 95 94 33

Heilerin fiir Rose, Warzen, Haut
und vieles mehr Kartenlegen.
www.hellsichtiges-kartenlegen.
repage2.de, Tel. 040/ 28 57 22 50

LEHRERIN sehr erfahren, gibt
prof. Nachhilfe in Mathe, Deutsch,
Englisch a. Prufungsvorbereitung,
ab 10,- €/Std., Tel. 79 61 24 31

50 Jahre Musikschule Hector,
musikal. Friherziehung ab 3 J.,
neue Kurse, Akkordeon, Klavier &
Keyboard, Tel. 040/ 701 91 23

Mathematiknachhilfe von erfahre-
nem Nachbhilfelehrer, komme auch
ins Haus, Tel. 040/ 18 20 67 06

Nachhilfe Mathe, Englisch usw.
beim Schiiler im Haus, Schulstun-
de € 11,-, Tel. 0157/ 34 22 99 40

Klavier? Neuring! Tel. 701 66 77

PreufBBen

Kunst und Architektur

Herausgegeben
von Gert Streidt
und Peter Feier-
abend.
Fotografien ~ von
Klaus Frahm und
Hagen Immel.
520 Seiten mit
Sammlerunter-
lagen, sehr gut
erhalten.

€ 51,— zuziigl. Porto 3,—
Tel. 040/70 10 17 28 od. 040/702 54 46

Verschiedenes

NEUEROFFNUNG
Sally's Kaffee & Schénes erwar-
tet Sie Mo.-Fr. von 7-17 Uhr mit

belegten Brétchen, wechselnden
Mittagstisch, Kaffee und Kuchen
sowie schénem  Shop-Bereich.
Bringen Sie diese Anzeige mit und
erhalten Sie lhre erste Tasse Kaf-
fee gratis. Sally's Kaffee & Scho-
nes, Stader Str. 224, 21075
Hamburg. Parkplatze sind ausrei-
chend im Hof der Elim-Kirche
vorhanden.

Zauberer Elmutio

Vom Kindergeburtstag
bis Dorffest, Hochzeit
etc.
mit Leierkasten +
Geige.

Tel. 04181/8573
www.Elmutio.de

Nachmieter gesucht fir ruhige
2,5- Zi.-Whg. in Neugraben/ Fisch-
bek, Scheideholzweg. Miete €
525,- + Nebenk. + Hzg. € 170,-,
Kaution € 1575,- ab sofort!
Gartenmaus-Yvonne @web.de

Haushaltsauflésungen und
Nachlédsse, Moni holt aus Entri-
mplungen kostenlos Trodel ab.
Tel. 0176/ 87 04 41 59

Suche Campingwohnwagen

grof3 od. klein, Barzahlung.

Tel. 040 / 79 14 04 40 auch am
Wochenende

Klavierstimmung in Harburg.
Tel. 040/ 37 42 92 33

Rubrik:

Bitte veroffentlichen Sie meine private Kleinanzeige in lhrer ndchsten Ausgabe. Bei Aufgabe zahlbar.

(Lassen Sie nach jedem Wort und Satzzeichen ein Kastchen frei)

Name

Bei Chiffre-Anzeigen wird eine Extra-Gebihr (bei Zusendung EURO 4,10, bei Abholung EURO 3,00)
erhoben. Erotik- und Bekanntschaftsanzeigen nur gegen Vorkasse!

Adresse

Konto-Nr.: BLZ

Bankinstitut:

Unterschrift

Ich erteile eine einmalige
SEPA-Lastschrift (Einzugsermachtigung)

O

in bar bei

Ich lege der Bestellung den Betrag

r———— - —_- - - - ———— — ———— — — —

Bitte ausschneiden und einsenden an: Der Neue Ruf, Postfach 92 02 52, 21132 Hamburg

b —— e — ]

Rumaénische Hellseherin, Kar-
tenlegen, Kristallkugel, Pendel.
Tel. 040/ 85 40 15 53 oder

Handy 0174/ 572 18 89

Neu Wulmstorf, Flohmarkt, jeden
Samstag, Fritz-Reuter-StraBe 30.
Tel. 040 / 701 39 50

Wandern

M (pm) Harburg. Wer hat Lust zu
einer kiirzeren Wanderung am
Harburger Stadtrand? fragt Hel-
ga Weise von den Wanderfreun-
den Hamburg. Am Donnerstag, 9.
Februar, wandert sie etwa 11 km
durch Sunder, Stuck und Baum-
schulen, ins relativ neue Gewer-
begebiet am Beckedorfer Bogen.
In der dort ansassigen Demeter-
Backerei ,Bahde” soll eine Pau-
se eingelegt werden, bevor es zur
1000-jahrigen Sinstorfer Kirche
weitergeht. Die Teilnehmer tref-
fen sich um 10.35 Uhr in der Bus-
haltestelle ,Appelbiitteler Weg".
Wanderfiihrerin ist Helga Wei-
se. Gaste entrichten einen Beitrag
von 5 Euro.

Kellerbrand

M (pm) Harburg. Die Feuerwehr
Hamburg wurde am 22. Januar
gegen 0.39 Uhr iiber den Notruf
112 alarmiert: Kellerbrand in die
Mergellstra3e. Es solle schwarzer
Rauch aus dem Keller eines Mehr-
familienhauses kommen, teilte
der Anrufer mit. Die Rettungsleit-
stelle 1oste daraufhin die Alarm-
stufe ,Feuer mit Menschenleben
in Gefahr aus. Auf die Einsatz-
krafte wartete ein ausgedehnter
Kellerbrand, der von mehreren
Trupps unter umluftunabhan-
gigem Atemschutz mit zwei C-
Rohren bekampft und gel6scht
wurde. Alle Bewohner sollten
wahrend des Feuerwehreinsat-
zes in ihren Wohnungen bleiben
und Fenster und Tiiren geschlos-
sen halten. Da das Gebaude kom-
plett stromlos geschaltet werden
musste, lie der Einsatzleiter ei-
nen Elektrikernotdienst zur Ein-
satzstelle anriicken. Die Polizei
hat die Ermittlungen zur Brand-
ursache titbernommen.

Lokabseilung
Dbe} um u/pchenende

in Hamburgs Sidden
|
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,Gaste” in der Kulturwerkstatt Hamborger gute Laun
Hinterhof der Gefiihle mit Harburg-Band

M (pm) Harburg. Thre auf Deutsch
verfassten Songs handeln von Be-
ziehungsdramen, FuBballkatast-
rophen, den daraus resultieren-
den Sauferballaden und dem Ende
von allem. Wie das klingt? Besu-
chen Sie am Samstag, 4. Februar,
ab 20 Uhr den Auftritt der ,Géaste®
in der Kulturwerkstatt Harburg,
Kanalplatz 6.

Sie leben in Harburg und nehmen
die Zuhorer auf eine amiisante Rei-
se durch den Kopf und den Hinter-
hof der Gefiihle mit.

Die ,Urgéste” sind die Sanger und
Gitarristen Wolfgang Sieja und
Kadde Grosinski. Sie gingen schon

zusammen zur Schule. Spéter tra-
fen sie auf den Bassisten Jenne
Steinbriick. Sie musizierten mit
anderen Musikern als speziel-
le Gaste.

In einem Keller in Harburg trafen
sie den Trommler Robby Schén
und den Gitarristen Yogi Triimper,
mit denen sie nicht nur ihre Vor-
liebe fiir bluesorientierte Roots-
musik teilen.

Die Besetzung heute: Wolfgang
Sieja (Gesang/Gitarre), Karsten
Grosinski (Gitarre), Jens Stein-
briick (Bass), Robby Schon (Schlag-
zeug) und Jorg Trimper (Gitarre).
Eintritt 10 Euro.

| || N : L 1]

Am Sonntag, 29. Januar, halten Heiner Behrens und Stevie Schulz (Foto)
Herzerwarmendes fiir ihre Zuhdrer bereit. In Emma - der Laden, Gemein-
dehaus Ernst-Bergeest-Weg 61, packen sie um 15.30 Uhr ihre Schatze aus
und unterhalten ihr Publikum mit Hamborger Leeders und plattdiitschen
Dontjes. Gute Stimmung garantiert! Café, Antiquariat und Secondhand-
Boutique haben wie immer von 15 bis 17 Uhr geoffnet. Foto: priv

Frauenkram

Shoppingmeile fiir Frauen

B (pm) Buchholz. Am Sonntag, 12.
Februar verwandelt sich die Schiit-
zenhalle in Buchholz erstmals in ei-
ne riesige Shoppingmeile fiir Frauen.
An zahlreichen Stinden wechseln
gut erhaltene Modeschatze zu klei-
nen Preisen den Eigentiimer. Zur
Anprobe stehen ausreichend Um-
kleidekabinen zur Verfiigung. Die
iiberwiegend privaten Verkauferin-
nen aus der Region bieten von klei-
nen bis groBBen GroBen alles an - ob
sportlich oder elegant, ob ausgefal-
len oder schlicht. Neben gut erhalte-
ner Damenbekleidung werden auch
Damenschuhe bzw. Accessoires wie
z. B. Girtel, Taschen, Tiicher und

Schmuck angeboten. Die Schiitzen-
halle ist fiir Besucher von 11 bis 16
Uhr geoffnet. Stand-Anmeldungen
sind unter www.frauenkram.land
moglich. Der Eintritt betragt 3 Euro
- Kinder unter 14 Jahre haben in Be-
gleitung Erwachsener freien Zugang.
Doch auch Manner, die ihre Frauen
begleiten, diirfen die Veranstaltung
kostenlos besuchen.

Weitere Informationen: www.frau-
enkram.land und www.facebook.
com/frauenkram. Ochtruper Veran-
staltungs GmbH, Ansprechpartner:
Wilhelm Breidenbach, Daimlerweg
10, 48607 Ochtrup, Telefon 02553
98773, Fax: 02553-98775.

Denn ward mi so to Mod

As domals bi den Sot.

Dat is - ik sta un ween.

For unsen Girootvader Jan Bott

Mitiinner inne Schummertied
Denn |'o'pp+ mi‘t |c\ngs den Rigg so hity,
Denn dreih ik mi so hasti um,

As weer ik nich allein: Doch allens, wat ik finn, Jan

(Klaus Ciroi'l'\)

In leve érinnerv\ng Helene un Johanna

Ach, durch alle Zeiten
wandre ich zu dir,

und durch alle Weiten
fliegt mein Herz zu dir.
(Karl Riethling, Notizbuch)

Nach einem langen und erfiillten Leben ist unser lieber
Onkel Karl friedlich eingeschlafen.

Karl Riethling

*20. Mai 1920 1 21. Januar 2017
Furstenfelde/Neumark ~ Hamburg-Moorburg

In stiller Trauer,
im Namen aller Angehorigen

Werner und Sabine Riipke
Klaus und Marcia Riipke

Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung am Sonnabend,
dem 4. Februar 2017, um 14.00 Uhr in der Moorburger Kirche.

von uns gegangen.

Waldweg 6
21649 Rahmstorf

genommen.

Eines Morgens wachst du nicht mehr auf.

Die Vogel singen, wie sie gestern sangen.

Nichts dndert diesen neuen Tagesablauf.

Nur du bist fortgegangen.

Du bist nun frei und unsere Trinen wiinschen dir Gliick.

Nach einem langen und erfiillten Leben ist mein lieber
Mann, unser lieber Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa

Werner von Aspern

*11. Mirz 1924 {14. Januar 2017

Wir haben im engsten Familienkreis im FriedWald Abschied

(Johann Wolfgang von Gothe)

In Liebe und Dankbarkeit

Lisa mit Kindern
Enkel und Urenkel

Nach langer, schwerer Krankheit ist

Dorte

am 12. Januar 2017

endlich erlost worden.

Wir haben in aller Stille im Kreise der Familie
Abschied genommen.

Klaus Camper
Kinder und Enkelkinder

Neugraben, im Januar 2017

Wer spenden mdchte:

DRK-Spendenkonto ,Hospiz fiir Hamburgs Siiden®,
IBAN DE57 2005 0550 1262 2082 08, ,Dorte Camper*.

Erinnerungen sind kleine Sterne,
die trostend in das Dunkel unserer Trauer leuchten.

In den schweren Stunden des Abschieds durften wir erfahren,
wie viel Zuneigung, Freundschaft und Verbundenheit unserem
lieben

Uwe von Colln

k
- 129. Dezember 2016

entgegengebracht wurde. Wir danken allen von Herzen, die ihn
auf seinem letzten Weg begleitet haben sowie fiir die lieben und
hilfreichen Worte, Kranz-, Blumen- und Geldspenden.

Danke fiir die Spenden an das Kinder-Hospiz ,,Sternenbriicke*.
Ein besonderer Dank an Frau Moller fiir die liebevolle
Begleitung und die bewegenden Worte der Trauerrede, dem
ASB fiir die liebevolle Betreuung und dem Bestattungsinstitut
H.-J. Luidders fiir die wiirdevolle Gestaltung.

Im Namen aller Angehorigen
Hannelore von Colln

Finkenwerder, im Januar 2017

Du leebe Gott ook veeln Dank!
De Dag wiir wedder hill un blank.
Un all Dien Dérn stundn open.
Nu kummt de lange swate Nacht,
un du hiillst still bi uns de Wacht.

Nu ként wi ganz fein slopen.

Rudolf Kinau.

Unser gemeinsamer Lebensweg ist nun zu Ende.

Jan Bott

* 4, Oktober 1935 1 17. Januar 2017

In Dankbarkeit und Erinnerung
Meta-Margret
Im Namen der Familie

Finkenwerder

Wir haben in aller Stille Abschied genommen.

Anzeigenheratung
2 (040) 70 10 17-0 | info@neuerruf.de

Freiwillige Feuerwehr Neugraben

*17. Februar 1942

Wir trauern um unseren Feuerwehrkameraden
der Ehrenabteilung

Heinrich Hinze

Wir werden uns gern an ihn erinnern.

Die Feuerwehrkameraden treffen sich zum letzten
Geleit um 11:30 Uhr, am Feuerwehrhaus.

1 16. Januar 2017

Der Kampf des Lebens ist zu Ende,
vorbei ist aller Erdenschmerz,
nun ruhen deine fleiBigen Hinde,
still steht ein liebes Vaterherz.

Wir nehmen Abschied von meinem lieben Mann, unserem
Vater, Schwiegervater und Opa

Arno Lengwenus
* 3. Mirz 1935 1 22. Januar 2017

In Liebe und Dankbarkeit

Lydia

Claudia und Jens
Dirk und Kerstin
Enkelkinder

Die Trauerfeier findet am Donnerstag, dem 2. Februar 2017,
um 13:00 Uhr in der Friedhofskapelle Neu Wulmstorf statt.

Im Sinne von Arno bitten wir auf Trauerkleidung zu verzichten.

21149 Hamburg.

Obwohl wir dir die Ruhe génnen,

ist voll Trauer unser Herz;

dich leiden sehen und nicht helfen kénnen,
war unser allergréSter Schmerz.

Nach schwerer Krankheit missen wir Abschied nehmen von
meiner geliebten Frau und meiner lieben Mutter

| Ruth Groth

geborene Schiittler
*6. November 1938 1 8. Januar 2017

In Liebe

Dein Eberhard
und Andreas

Wir nehmen Abschied am Donnerstag, dem 02.02.2017
um 09.30 Uhr in der Kapelle auf dem
Heidefriedhof-Neugraben, Falkenbergsweg 155,

AnschlieRend erfolgt die Urnenbeisetzung.
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KAISERLICH

Rerisurant " Eargartes " Cotering

Leckere deutsche Kiiche
u.v.m.

Mittagstisch

Bitte reservieren Sie
rechtzeitig fiir Ihre
Festlichkeiten aller Art,
bis 100 Personen.

Taglich 11.30-22.00 Uhr

Tel.: 0 40 - 30 08 51 15
www.kaiserlich-harhurg.de

<O HSV-CORNER

Flutlicht-Wochen
im Volkspark

M (ein) Hamburg. Zwar lief das
erste Pflichtspiel des Jahres 2017
aus Sicht der Rothosen anders als
erwiinscht, der Kopf wird deshalb
aber noch lange nicht in den Sand
gesteckt. SchlieBlich gab es gegen
den VL Wolfsburg auch einiges
Positive zu verzeichnen.

So machten die beiden Winter-
neuzugange Mergim Mavraj und
Kyriakos Papadopoulos ihre Sa-
che sehr gut und stabilisierten die
HSV-Abwehr. Auch beim Rest der
Mannschaft stimmte die Leistung
und der Einsatz. ,Vom Ergebnis
waren wir natiirlich enttauscht”,
erklarte Innenverteidiger Mer-
gim Mavraj, ,aber wir haben auf-
opferungsvoll gekampft, waren
gut sortiert und haben als Mann-
schaft sehr gut funktioniert.
Noch ist alles drin fiir den HSV,
denn heute beginnt die Riickrun-
de der laufenden Bundesligasai-
son. Hei3t: Siebzehn Spiele liegen
vor den Rothosen, siebzehn Chan-
cen, Punkte im Abstiegskampf
gutzumachen. Die néchsten fiinf
Heimspiele finden sogar bei
schonster Flutlichtatmosphére
statt. Den Startschuss fiir die Flut-
licht-Wochen im Volksparkstadi-
on gibt das Freitagabendspiel am
3. Februar gegen Bayer 04 Lever-
kusen. Weiteres Winter-Highlight
ist das DFB-Pokalspiel gegen den
1. FC Koln am 7. Februar. Auch
gegen den SC Freiburg, Hertha
BSC und Ménchengladbach wird
das Volksparkstadion im Flut-
licht erstrahlen. Tickets fiir die
kommenden Flutlichtspiele gibt
es im Online-Ticketshop, in allen
HSV-Fanshops, im Service Cen-
ter und telefonisch tber die kos-
tenlose HSV-Hotline unter 040
4155-1887.

Erfolgreiches Umweltmanagement

Mercedes-Benz Werk: Nachhaltige Energieversorgung

M (gd) Bostelbek. Das Mercedes-
Benz Werk in Bostelbek geht einen
weiteren Schritt bei der ressourcen-
schonenden Produktion. Ein neues
Blockheizkraftwerk versorgt den
Standort mit Energie und senkt den
COz-AusstoB3 damit jahrlich um rund
5.000 Tonnen. Den Startschuss fiir
die Inbetriebnahme der neuen An-
lage gaben Wolfgang Lenz, Stand-
ortverantwortlicher Mercedes-Benz
Werk Hamburg, und Jens Kerstan,
Senator fur Umwelt und Energie
der Freien und Hansestadt Ham-
burg, im Beisein der Projektverant-
wortlichen.

,Das Mercedes-Benz Werk Hamburg
steht nicht nur fiir nachhaltige Pro-
dukte, sondern auch fiir eine nach-
haltige Produktion. Mit dem neuen
Blockheizkraftwerk setzen wir un-
seren Weg beim Thema Umweltma-
nagement konsequent fort und er-
ganzen unser Energiekonzept am
Standort um eine wichtige Kompo-
nente. Im Hamburger Werk enga-
gieren wir uns seit vielen Jahren mit
unterschiedlichen Projekten und
Aktivitaten fiir den Umweltschutz®,
sagte Lenz bei der Einweihung. Das
Blockheizkraftwerk deckt sowohl
den Grundbedarf des Standortes an
Warme sowie Teile des Strombe-
darfs ab. Insgesamt investiert Daim-
ler rund 5,7 Millionen Euro in die
neue Anlage.

,Mercedes-Benz entwickelt sein
Werk in Harburg zu einem wich-
tigen Standort fiir Elektromobi-
litat. Das passt gut zu Hamburgs
Engagement fiir die Energiewen-
de, denn fiir die Zukunft der Mo-
bilitdt kommt es in erster Linie auf
die Antriebe an. Im Rahmen der
Umweltpartnerschaft zwischen

Pilgern

B (pm) Harburg. Am Mittwoch,
1. Februar, ladt das Pilgerprojekt
JHerbstdrachen®, eine Initiative der
Kirchengemeinden Luther, St. Pau-
lus, St. Petrus und St. Trinitatis ein,
den groBen Weg rund um Ham-
burg, der in 12 Etappen gegliedert
ist, weiter zu bewandern. Im Novem-
ber wurde das erste Teilstiick er-
wandert. Am 1. Februar geht es auf
dem zweiten Teilstiick von Wedel
Fahrenkamp (Bushaltestelle) zum
Bahnhof Prisdorf. Die Pilger ver-
pflegen sich selbst. Wichtig ist, dass
Kleindung und Schuhwerk an die
Witterung angepasst sind. Eine An-
meldung ist nur dann erforderlich,
wenn man an einem anderen Treff-
punkt zur Gruppe stoBen mochte.
Rickfragen und Anmeldung unter
775757 oder unter herbstdrachen@
kirche-harburg.de.

Die Teilnehmer treffen sich um 8
Uhr am Bahnhof Harburg (S-Bahn-
steig), die Leitung hat Regina Holst,
Wegfthrer sind Christine Langhoff
und Gerd Makiola.

Feiern Sie mit uns .de

Fra-licmdmainsim
Tl {0 825 T8 09 =0

Bl T g (7] Wi 23071
Tal 047 85 21 13 48

Sehlachtfest

HnFruﬂlnhmmﬂﬂﬂnm-
Slachikost”. Schauen Sie dem

Senat und Unternehmen kiimmert
sich Mercedes-Benz auch inten-
siv darum, dass seine Produktion
energieeffizienter, umwelt- und
klimafreundlicher wird. Die Inbe-
triebnahme des neuen Blockheiz-
kraftwerks ist dafiir ein wichtiger
Schritt und ein positiver Beitrag
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fur Hamburgs Klimabilanz®, so
Jens Kerstan.

Die moderne Anlage arbeitet mit ei-
nem 12-Zylinder-V-Motor mit an-
geflanschtem Synchrongenerator
sowie einem Warmepufferspeicher
mit 100.000 Litern Wasser und er-
reicht einen Wirkungsgrad von na-

Wolfgang Lenz (Standortverantwortlicher Mercedes-Benz Werk Hamburg)
und Hamburgs Senator fiir Umwelt und Energie Jens Kerstan (re.) bei der

symbolischen Inbetriebnahme.

hezu 90 Prozent. Durch die effizi-
ente Energieerzeugung mit einer
sogenannten Kraft-Warme-Kopp-
lung wird der CO2-Aussto im Mer-
cedes-Benz Werk Hamburg um rund
5.000 Tonnen pro Jahr reduziert.
Das Kraftwerk wurde in die beste-
hende Infrastruktur des Hamburger
Werks integriert. Eine Rohrleitung
stellt die Verbindung zum vorhan-
denen Kesselhaus dar. Mit einem
Gewicht von rund 14 Tonnen und
einer Feuerungsleistung von ins-
gesamt 3,2 Megawatt konnte das
neue Kraftwerk etwa 640 durch-
schnittliche Haushalte mit Warme
und Strom versorgen.

Seit tiber 17 Jahren betreibt das
Mercedes-Benz Werk Hamburg er-
folgreiches Umweltmanagement und
ist seit 2003 Griindungsmitglied der
Umweltpartnerschaft Hamburg, eine
Institution zur Férderung des frei-
willigen betrieblichen Umweltschut-
zes. Um das freiwillige Engagement
von Unternehmen fir Biodiversi-
tat zu fordern, hat die Handelskam-
mer Hamburg gemeinsam mit dem
Landesverband Hamburg des Na-
turschutzbundes (NABU) sowie der
Behorde fiir Stadtentwicklung und
Umwelt (BSU) die Initiative ,Unter-
nehmensnatur” ins Leben gerufen.
Im Rahmen dieser Initiative sind zur
Forderung der Biodiversitit in Werk
naturnah gestaltete Griinflachen und
Biotope wie eine Wildblumenwiese
sowie ein Krautergarten entstanden.
Als néachstes Projekt wird eine Streu-
obstwiese entstehen.

Im Rahmen der freiwilligen Selbst-
verpflichtung zur COz-Reduzierung
der Hamburger Industrie konnte
das Mercedes-Benz Werk Hamburg
im Jahr 2016 durch die Optimie-

Am Veritaskai entscharft
2.000-Pfund-Sprengbombe im Binnenhafen

B (pm) Harburg. Am Donnerstag
vergangener Woche wurde nach Re-
daktionsschluss durch Bergungstau-
cher ein unbekannter Gegenstand
im Bereich des Lotsekanals im Har-
burger Binnenhafen entdeckt. Da
vermutet wurde, dass es sich hierbei
um ein Kampfmittel handeln konn-
te, wurde der Kampfmittelraum-
dienst der Feuerwehr Hamburg alar-
miert. Durch deren Taucher konnte
das Objekt als 2.000 Pfund schwe-
re amerikanische Sprengbombe mit
einem Kopf- und einem Heckauf-
schlagziinder identifiziert werden.
Da der Blindganger nur an Land mit
zeit- und personalintensiven Maf3-
nahmen unschédlich gemacht wer-
den konnte und aufgrund einer pa-
rallelen Kampfmittelentscharfung
im Stadtteil Wilhelmsburg wurde
entschieden, die Einsatzstelle zu si-
chern und erst einen Tag spater, am
Freitagmorgen mit der eigentlichen
Entscharfung zu beginnen.

Durch die Spezialisten des Kampf-
mittelrdumdienstes wurde ein
Sperradius um die Fund- und Ber-
gestelle von 300 Metern sowie ein
Warnradius von bis zu 1300 Metern
festgelegt. Diese wurden, in eine
Karte eingezeichnet, iber Pressever-
teiler und soziale Medien veréffent-
licht, um die betroffene Bevolkerung
rechtzeitig zu informieren. Am Frei-
tag um 7 Uhr begannen die ersten
Vorbereitungen zur Evakuierung
der Sperrzone und zur Einrichtung
des Warnbereichs. Um 10.45 Uhr
waren alle SicherungsmaB3nahmen,
StraBBen- und Luftraumsperrungen
eingerichtet und die Sprengbom-
be konnte mit Hilfe des Feuerwehr-
krans an die vorbereitete Entschar-
fungsstelle am Veritaskai aus dem
Wasser gehoben werden.

Rund 200 Flichtlinge mussten die
Wohnunterkunft ,Transit“ im Har-
burger Binnenhafen verlassen. Der
Zentrale Koordinierungsstab Fliicht-

linge (ZKF) hat die zeitweilige Ver-
legung der Bewohnerinnen und Be-
wohner koordiniert.

Eine gute Stunde spéter bekamen
alle in der Erstaufnahme Neuland
II bereits Friihstiick. Der Transfer
erfolgte mit zwei Bussen der Ham-
burger Hochbahn. Weitere Harbur-
gerinnen und Harburger wurden
ebenfalls in die Erstaufnahme Neu-
land II gebracht und dort vom Be-
treiber DRK-Kreisverband Hamburg-
Harburg betreut und versorgt.
Insgesamt sind in der Folgeunter-
kunft ,Transit* 202 Frauen, Mén-
ner und Kinder untergebracht. Vie-
le von ihnen hatten noch vor 6 Uhr
das Schiff verlassen, um zur Arbeit
oder Schule zu gehen bzw. sind bei
Bekannten oder Verwandten unter-
gekommen.

Die im Warnbereich befindliche
Erstaufnahmen ,Neuland I und II%,
,2Harburger Poststra3e 1% ,Schwar-
zenberg Festplatz® sowie die Fol-
geunterkiinfte ,Lewenwerder 1°
und ,Lewenwerder 2“ wurden vom

ZKF-Lagedienst entsprechend in-
formiert. Diese Unterkiinfte muss-
ten nicht evakuiert werden. Die Be-
wohnerinnen und Bewohner sollten
sich wahrend der Entscharfung aber
luftschutzgerecht verhalten, das be-
deutete unter anderem, dass sie sich
nicht im Freien aufhalten durften.
In einem ersten Schritt wurde der
Heckziinder aus der Bombe he-
rausgeschraubt und gesichert. Im
zweiten Schritt musste der Kopf-
ziinder aufgrund einer Deforma-
tion mit Hilfe einer speziellen
Hochdruck-Wasserschneidanlage
herausgeschnitten werden. Auch
dieser Ziinder konnte erfolgreich
von der Sprengbombe getrennt und
anschlieBend gesichert werden. Um
12.10 Uhr konnte der Chef des
Kampfmittelrdumdienstes, Peter Bo-
des, gelungene Entscharfung und
Entwarnung geben.

In einer provisorischen Unterkunft
wurden etwa 150 Menschen aus der
evakuierten Sperrzone fiir die Dauer
der Entschérfung betreut.

Unterstiitzten ab sechs Uhr morgens bei der Evakuierung der Anwohner:

Harald Krebs, DRK-Einrichtungsleiter Neuland Il (I.), mit Johan Mohr, DRK-

Sicherheitsbeauftragter

Foto: DRK-Kreisverband Hamburg-Harburg

T

Viele lobende Worte fand Um-
weltsenator Jens Kerstan fiir das
umweltpolitische Engagement bei
Mercedes Benz. Fotos: gd

rung und Neubeschaffung energie-
sparsamer Fertigungsanlagen den
COz-AusstoB3 um rund 1.500 Tonnen
reduzieren. Durch kontinuierliche
Modernisierung des Anlagenparks
werden in den nachsten Jahren wei-
tere MaBBnahmen zur COz-Reduzie-
rung umgesetzt. Im Werk sind au-
Berdem seit 2014 flachendeckend
wasser- und energiesparende Hy-
bridkiithltiirme im Einsatz. Diese
funktionieren im Sommer mit Was-
ser, im Winter ist Luft zur Kithlung
ausreichend. Im Februar 2016 ist
das Hamburger Werk der Luftgii-
tepartnerschaft der Stadt Hamburg
beigetreten, in der auf freiwilliger
Basis ein gemeinsamer Beitrag zur
Verbesserung der Luftqualitat er-
bracht wird.

Auch in den Biirordumen ist Nach-
haltigkeit ein wichtiges Thema. So
wurde seit dem Jahr 2005 der An-
teil des Recyclingpapiers zum Ko-
pieren auf tiber 70 Prozent ge-
steigert sowie der Verbrauch an
Kopierpapier allgemein um mehr
als 15 Tonnen pro Jahr reduziert.

Mare Polyamoris

M (pm) Harburg. Eine unautorisier-
te Autobiografie - so bezeichnet
Lennart Grab sein zwischen Kiinst-
ler- und Entwicklungsroman ange-
siedeltes Debiit ,Mare Polyamoris®.
Er schickt darin Wochenendnacht-
wachter Adrian auf eine Suche nach
den Befindlichkeiten seiner Genera-
tion (etwa die der Jahrgénge 1970-
1980) und zugleich auf die Suche
nach Sinn, Orientierung und natiir-
lich: Liebe.

Auf dieser Suche befragt Ich-Erzah-
ler Adrian im dauernden Zwiege-
sprach nicht nur sich, sondern auch
seinen Mitbewohner und Punkro-
cker Paul sowie den ebenfalls nacht-
aktiv arbeitenden Tiirsteher Dimit-
rij. Es treibt ihn dabei von Hamburg
ins ferne Indien und zuriick. Welche
Rolle spielt dabei der mysteriose un-
bekannte SMS-Aphoristiker?

Das und einiges mehr erfahren die
Zuhorer am Freitag, 3. Februar,
ab 20 Uhr in der Kulturwerkstatt
Harburg, Kanalplatz 6. Es liest Elke
Scharnow, Eintritt 5 Euro.

Lena Schroeder
knackt DM-Norm

B (pm) Harburg. Mit zwei person-
lichen Bestleistungen kehrte Le-
na Schroeder vom SV Griin-Weil3
Harburg von den gemeinsamen
Leichtathletik-Hallenmeisterschaf-
ten der Verbande Hamburgs und
Schleswig-Holsteins am 21./22. Ja-
nuar in Hamburg zurtick. Sie starte-
te diesmal als U20-Athletin ,hoch®
in der Frauenklasse, wo sie iiber 60
m Hiirden als beste Hamburgerin
den 4. Platz belegte. Wichtiger als
die Platzierung war aber ihre Zeit
von 9,09 Sek., mit der sie die Qualifi-
kation fur die deutschen Jugendhal-
lenmeisterschaften erreichte. Uber
60 m stellte sie als Siegerin des B-
Endlaufs mit 8,04 Sek. ebenfalls ei-
ne neue Bestleistung auf. Im Kugel-
stoBen blieb sie als Drittplatzierte
mit 11,21 m diesmal etwas hinter
ihren eigenen Erwartungen zuriick.
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