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Verkauf von Gold zur Kapitalanlage

GOLD & SILBER ANKAUF
Hauptstraße 68  ·  21266 Jesteburg
MO - FR 10 - 13:00 Uhr und 14 - 18:00 Uhr
SA geschlossen  ·  T: +49 41 83 776 79 47
www goldullrich.de 

• GOLD • SILBER • SCHMUCK
• UHREN • DIAMANTEN
• FORMSILBER • BESTECKE
• MÜNZEN • MEDAILLEN
• ZINN • ZAHNGOLD
• DM-UMTAUSCH

BARGELD SOFORT

DER WEITESTE WEG 

LOHNT SICH!

WILHELMSBURG
Sogenannte Freundschaftsbänke sollen gegen Einsam-
keit helfen. Im Frühjahr dieses Jahres ist geplant, meh-
rere davon in Wilhelmsburg aufzustellen.  
 Mehr Informationen auf Seite 3

KLEINER GRASBROOK
Am Sonntag, 24. März, startet das Deutsche Hafenmu-
seum in die neue Saison. Die Besucher erwartet ein bun-
tes Programm für die ganze Familie. 

Mehr Informationen auf Seite 2

WILHELMSBURG
Bei ersten frühlingshaften Temperaturen nahmen rund 
400 Teilnehmer am dritten und letzten Teil der 8. Wil-
helmsburger Winterlaufserie teil. 
 Lesen Sie auf Seite 3

HAMBURG
Die Polizei warnt vor betrügerischen Anrufen, bei denen 
die im Display angezeigten Nummern den Eindruck er-
wecken, sie kämen von Behörden oder Kreditinstituten.    
 Erfahren Sie mehr auf Seite 16

„Wilhelmsburger 
Vergangenheit“
Erzählcafé in der Honigfabrik
■ (au) Wilhelmsburg. Am Freitag, 
15. März, lädt die Geschichtswerk-
statt Wilhelmsburg und die Seni-
orenkultur der Honigfabrik ab 16 
Uhr in den Räumen der Sen. Kul-
tur im Erdgeschoss der Honigfab-
rik, Industriestraße 125-131, zu ei-
nem Erzählcafé ein. „Durch Teilen 
und Erzählen halten wir unsere Er-
innerungen und die Geschichte un-
seres Stadtteils lebendig. Wir zeigen 
alte Bilder und historische Ausga-
ben der Wilhelmsburger Zeitung 

aus dem Archiv der Geschichtswerk-
statt und freuen uns auf Ihre per-
sönliche Geschichte aus Wilhelms-
burgs Vergangenheit. Ob seit sehr 
langer Zeit ansässig oder in den letz-
ten Jahrzehnten hinzugezogen. Alle 
sind herzlich willkommen. Bringen 
Sie auch gerne alte Fotos aus Ihrer 
„Wilhelmsburger Vergangenheit“ 
mit“, freuen sich Oliver Menk von 
der Geschichtswerkstatt und Tina 
Burova von der Seniorenkultur über 
zahlreiche Interessierte.
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Haltestelle 
aufgehoben

 ■ (au) Wilhelmsburg. Noch bis 
voraussichtlich Mittwoch, 8. Mai, 
wird die Haltestelle Rotenhäuser 
Straße (West) in Richtung Kirch-
dorf (Süd) aufgehoben. Grund 
hierfür sind Bauarbeiten.

Quartiersbeirat 
Wilhelmsburg Ost

 ■ (au) Wilhelmsburg. Am Mitt-
woch, 13. März, fi ndet von 19.30 
bis 21.30 Uhr im Inselcafé  im 
Bildungszentrum „Tor zur Welt“, 
Krieterstraße 2d, die nächste 
Sitzung des Quartiersbeirats 
Wilhelmsburg Ost statt. Auf der 
Tagesordnung stehen unter an-
derem die Neubesetzung freier 
Mitgliedsplä tze im Quartiersbeirat 
und die Vorstellung des Projekts 
„StoP ‒ Stadtteile ohne Partner-
gewalt“. Die Sitzung ist öff entlich, 
Interessierte herzlich willkom-
men. Weitere Informationen unter 
www.wilhelmsburg-ost.de.

Bitterkaltes Land
 ■ (sl) Kirchdorf. Ein brennendes 

Haus mitten im Wald, eine tote 
Journalistin, ein verdächtiger Ex-
Mann. Eigentlich ist jetzt schon al-
les klar, oder? Wären da nicht die 
Recherchen der Journalistin. In ih-
ren Aufzeichnungen gibt es Hin-
weise auf eine Familie, die sich von 
Hexenzauber verfolgt fühlt. Und 
auch eine Kinderpfl egerin, die ei-
nem Dutzend Kindern das Leben 
gerettet hat, war Ziel ihrer Recher-
chen. Beide Geschichten verbin-
det ein Schauplatz: Das Alte Land.
Autorin Regine Seemann liest im 
Rahmen der SuedLese aus ihrem 
aktuellen Krimi „Bitterkaltes Land“ 
am 14. März um 18 Uhr im Frei-
zeithaus Kirchdorf, Stübenhofer 
Weg 11. Der Eintritt ist frei.

 ■ (au) Georgswerder. Das Müll-
sammeln auch Spaß machen kann, 
das haben vergangenen Dienstag 
die „Huskies“ der Schule Elbinsel-
schule am Standort Rahmwerder 
Straße in Georgswerder eindrucks-
voll bewiesen. Ausgestattet mit 
Mülltüten, Greifzangen und knall-
gelben Handschuhen machten sich 
die Kiddies mit Lehrer David Cas-
sel im Rahmen von der Putz-Aktion 
„Hamburg räumt auf“ bei sonnigem, 
aber kaltem Wetter auf die Suche 
nach Müll. Und sie wurden fündig 
‒ Flaschen, Zigarettenstummel, Ge-
tränkepakete und vieles mehr lan-
dete bei den sechs- bis siebenjähri-
gen Schülern in der Mülltüte. Dabei 
entdeckten sie auch den einen oder 
anderen Schatz: Teller, Brotdosen, 

Sessel ... Klassenlehrer David Cassel 
zeigte sich nicht nur enorm moti-
viert und motivierend, sondern auch 
ziemlich beeindruckt von seiner 
Klasse: „Die Kinder sind voll dabei 
und machen das toll!“ Schon im Vor-
wege hatte Cassel seine Schüler auf 
die Aktion eingestimmt und Upcyc-
ling gemacht. So entstanden schicke 
Röcke aus Mülltüten oder trendige 
Ohrringe aus Maoam-Papier.
Bereits seit 27 Jahren veranstal-
ten die Stadtreinigung Hamburg 
und ihre Partner „Hamburg räumt 
auf!“ Bei der mittlerweile größten 
Putzaktion Hamburgs sammeln 
die Hamburger den Müll von öf-
fentlichen Flächen der Hansestadt, 
wie zum Beispiel von Grünfl ächen, 
Gehölze und Knicks, Parkanlagen 

und deren Wege sowie die Ufer von 
Hamburgs Gewässern. 
Auch die Projektgruppe Stadt-
teilpfl ege Wilhelmsburg beteiligt 
sich bereits seit Jahren an der Ak-
tion. Dieses Jahr haben sie un-
ter anderem die Aktion an der Ge-
orgswerder Schule mitorganisiert. 
„Wir hatten die Idee, die Schulen 
in Wilhelmsburg mehr mit einzu-
binden und sind mit der Idee an 
die Schulen herangetreten“, erklärt 
Michaela Siebert von der Projekt-
gruppe. In Georgswerder rannte 
sie damit off ene Türen ein: An der 
Schule Rahmwerder Straße nahmen 
nahezu alle Klassen an der Aufräu-
maktion teil, wie Mitorganisatorin 
Katja Coskun-Frank erzählt.

Fortsetzung auf Seite 16

Teller, Brotdosen und vieles mehr...
„Hamburg räumt auf“ in Georgswerder

Lehrer David Cassel (hinten links mit Hut) machte sich mit seiner Klasse, den Huskies, auf die Suche nach Müll in 
der Umgebung der Schule in der Rahmwerder Straße  Foto: au

A1 ‒ Sofortmaßnahme 
Asphaltsanierung
Mit Behinderungen ist zu rechnen

 ■ (au) Wilhelmsburg. Die Auto-
bahnmeisterei Stillhorn hat erheb-
liche Fahrbahnschäden auf der 
Norderelbbrücke und im Auto-
bahndreieck HH-Südost festgestellt, 
die schnellstmöglich und großfl ä-
chig saniert werden müssen. Für 
die Arbeiten ist es notwendig, den 
rechtesten Fahrstreifen auf der 
Norderelbbrücke, den Abbiegefahr-
streifen von der A1 zur A255 Rich-
tungsfahrbahn (RiFa) HH-Centrum, 
ab Mittwoch, den 13. März, ab 10 
Uhr zu sperren. Zwei Fahrstreifen 
bleiben frei. Ab Freitag, 15. März, 
19 Uhr wird die Verbindungsrampe 
von der A25 zur A1 RiFa Hanno-
ver im Autobahndreieck HH-Südost 

und ab 20 Uhr auch der mittlere 
Fahrstreifen, der Hauptfahrstreifen 
auf der Norderelbbrücke, bis Mon-
tag, 18. März, 5 Uhr gesperrt. Ein 
Fahrstreifen bleibt frei.
Die im Baustellenbereich vorge-
schriebene Geschwindigkeitsbe-
schränkung ist zum Schutz der Ar-
beiter einzuhalten! Die Arbeiten 
sind sehr stark witterungsabhängig 
und können sich daher kurzfristig 
verschieben. Es ist insbesondere bei 
den Arbeiten von 13. bis 15. März 
mit erheblichen Behinderungen 
und Staulagen auf der A1 zu rech-
nen. Weitere Informationen unter 
www.autobahn.de/nord/verkehrs-
meldungen.



Nachtdienst: 
8.30 bis zum Folgetag um 8.30 Uhr

Während der Mittagszeit
von 13.00 bis 14.30 Uhr ist die

betreffende Notdienst-Apotheke
ebenfalls geöffnet.

– Sämtliche Angaben ohne Gewähr –

Die Zeichen A – Z im Kalendarium
geben die dienstbereite Apotheke an.

WICHTIGE NOTRUFE
Polizei Harburg,
Lauterbachstraße 7 . . . . . . .4 28 65 46 10

Polizei Neugraben . . . . . . . .4 28 65 47 10

Polizei Neu Wulmstorf . . . . . . 33 44 19 90

Polizei Finkenwerder . . . . . . . 4 28 65 47 60

Polizei Wilhelmsburg . . . . . . . 4 28 65 44 10

Bundespolizeistation Harburg 300 85 66 70

Polizei, Notruf, Überfall . . . . . . . . . . . . . .110

Feuer, Rettungsdienst, 1. Hilfe . . . . . . . .112 

Rettungsdienst der Hilfsorganisat. . 1 92 22

Rettungsdienst des DRK  . . . . . . . . 1 92 19

Arzneimittel-Information. . . . . . . .70 20 87-0

Gift-Information-Nord . . . . . . . . 0551-192 40

Behinderten Taxi . . . . . . . . . . . . . . 44 10 11

Tierärztlicher Notdienst . . . . . . . . . 43 43 79

Zahnärztlicher Notdienst
(Mittwoch-Nachmittag 
und Wochenende) . . . . . . . . . .  18 03 05 61

Notarzt-Zentrale  . . . . . . . . . . . . .  11 61 17

Ärztlicher Notdienst . . . . . . . . . .  22 80 22

Informationen unter: www.aponet.de

Apotheken-
Notdienst

Und so erreichen Sie die Apotheken:

März 2024
Sa.
So.
Mo.
Di.

Mi.
Do.
Fr.
Sa.

13
14
15
16

Q
R
S
T

09
10
11
12

U
W
X
Y

A Markt Apotheke Neugraben 
 Marktpassage 7, Tel. 70 10 06-0

A LUNA Apotheke (Wilhelmsburg) 
 Wilhelm-Strauß-Weg 10, Tel. 754 11 11

B Heide-Apotheke (Neu Wulmstorf) 
 Bahnhofstraße 35 d, (MPC) Tel. 70 01 52-0

B Reeseberg-Apotheke im Ärztehaus (Harburg) 
 Reeseberg 62, Tel. 763 31 31

C Feld-Apotheke im Sky-Markt (Langenbek) 
 Gordonstraße 2, Tel. 763 80 08

C Vering-Apotheke (Wilhelmsburg) 
 Veringstraße 37, Tel. 75 76 63

D Panorama-Apotheke 
 Harburger Ring 8 –10, Tel. 765 23 24

E Apotheke am Inselpark (Wilhelmsburg) 
 Neuenfelder Straße 31, Tel. 302 38 69 90

F Arcaden-Apotheke (Harburg) 
 Lüneburger Straße 45, Tel. 30 09 21 21

G Morgenstern-Apotheke (Finkenwerder) 
 Steendiek 42, Tel. 74 21 82-0

H Mühlen-Apotheke (Neugraben) 
 Neugrabener Bahnhofstraße 33, Tel. 701 50 91

H Vivo Apotheke (Harburg) 
 Lüneburger Straße 18, Tel. 76 75 57 72

J Schäfer-Apotheke (Harburg) 
 Harburger Rathausstraße 37, Tel. 76 79 30-0

J Wilhelmsburger Apotheke 
 Georg-Wilhelm-Straße 28–30, Tel. 75 73 22

K Hansa-Apotheke (Harburg-Heimfeld) 
 Heimfelder Straße 1, Tel. 77 39 09

K Striepen-Apotheke (Neuwiedenthal) 
 Striepenweg 41, Tel. 70 20 87-0

L Stern-Apotheke (Harburg) 
 Mehringweg 2/Ecke Eißend. Str., Tel. 790 61 89

M apo-rot Millennium-Apotheke (Harburg) 
 Schloßmühlendamm 6, Tel. 76 75 89 20

M Ulex-Apotheke am Markt (Finkenwerder) 
 Steendiek 8, Tel. 74 21 71-0

N Ärtzehaus-Apotheke (Neu Wulmstorf) 
 Bahnhofstraße 26, Tel. 700 13 83-0

N Damian Apotheke am Sand (Harburg) 
 Sand 35 (am Blumenmarkt), Tel. 77 79 29

O Altländer Apotheke Neuenfelde 
 Nincoper Straße 156, Tel. 30 38 94 44

O City-Apotheke (Harburg) 
 Lüneburger Str. 34, Tel. 77 70 30

P Lavendel Apotheke (Harburg) 
 Hainholzweg 67, Tel. 79 14 48 12

P Menge-Apotheke (Wilhelmsburg) 
 Reinstorfweg 10 a/Ldz. Mengestr., Tel. 753 42 40

Q Neuwiedenthaler Apotheke (Neuwiedenthal) 
 Rehrstieg 22, Tel. 702 07 30

Q Apotheke im Niedersachsenhaus (Heimfeld) 
 Heimfelder Straße 42, Tel. 790 53 25 

R Deich-Apotheke (Georgswerder) 
 Neuenfelder Straße 116, Tel. 754 21 93

S Galenus-Apotheke (Harburg) 
 Ernst-Bergeest-Weg 55, Tel. 760 30 65

S Ulen-Apotheke (Neugraben) 
 Groot Enn 3, Tel. 701 86 82

T Hubertus-Apotheke (Wilhelmsburg) 
 Veringstraße 36, Tel. 75 66 00 14 14

T WeVital Apotheke (Harburg) 
 Am Wall 1, Tel. 320 27 18 88

U Distel-Apotheke (Wilhelmsburg/Georgswerder) 
 Krieterstraße 30/Ärztehaus, Tel. 754 01 01

U Pluspunkt-Apotheke im Phoenix-Center (Harburg) 
 Hannoversche Straße 86, Tel. 30 08 86 96

W SEZ-Apotheke 
 Cuxhavener Straße 335, Tel. 701 40 21

X Apotheke im Marktkauf (Harburg) 
 Seeveplatz 1, Tel. 76 62 13 60

X VitAlex-Apotheke (Neu Wulmstorf) 
 Schifferstraße 2, Tel. 70 10 64 64

Y Berg-Apotheke (Harburg) 
 Trelder Weg 5, Tel. 763 51 91

Y Sonnen-Apotheke (Elstorf) 
 Mühlenstraße 2d, Tel. 04168 91 16 96 

Z Apotheke am Veritaskai (Harburg) 
 Veritaskai 6, Tel. 30 70 19 11

www.marktplatz-süderelbe.de
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Barkassenfahrten, Open Ship und Mitmachaktionen
Saisonstart im Deutschen Hafenmuseum am 24. März

 ■ (au) Kleiner Grasbrook. Am 
Sonntag, 24. März, startet das 
Deutsche Hafenmuseum, Stand-
ort Schuppen 50A in der Austra-
liastraße 6, in die neue Saison. 
Zur Wiederöff nung nach der Win-
terpause erwartet die Besucher 
an diesem Sonntag von 10 bis 
18 Uhr ein buntes Programm für 
die ganze Familie: Neben Barkas-
senfahrten im Hansahafen kön-
nen schwimmende Großobjekte 
wie der Schutendampfsauger IV, 
der Schwimmkarn SAATSEE und 
die historische Museumsschute 
besucht werden. Für Kinder wer-
den Mitmachaktionen zum Erlan-
gen des Hafenpatents angeboten 
und im Schaudepot des Museums 
wird eine Ausstellung zum Thema 
„Docks“ eröff net. Auf der histori-
schen Viermastbark PEKING, die 
ab dem Saisonstart wieder im Rah-
men von geführten Rundgängen 
besucht werden kann, fi ndet zu-
dem eine Vorführung zum Bras-
sen statt.
Mit dem Start in die neue Saison 
erhalten die Besucher im Rahmen 
der geführten Rundgänge über die 
Viermastbark PEKING einen ersten 
Einblick in die fortschreitende Re-
konstruktion der Inneneinrichtung 
des beliebten Flying P-Liners. Ziel 
der Rekonstruktion, die noch bis 
zum Ende des Jahres 2024 andau-
ern wird, ist es, den Gästen einen 
möglichst authentischen Einblick 

in das Leben der Seeleute an Bord 
geben zu können. Die Wiederher-
stellung der Inneneinrichtung der 
PEKING umfasst die Rekonstruk-
tion und die Möblierung von ins-
gesamt elf Räumen. Zum Beginn 
der Saison 2024 können die Be-
sucherinnen und Besucher bereits 

das nahezu komplett eingerichtete 
Kartenhaus, die einstige Navigati-
onszentrale des Schiff es, erleben. 
Der Eintritt am 24. März ist frei.
Und auch sonst hat das Deutsche 
Hafenmuseum viel zu bieten: Ne-
ben den bewährten Formaten zur 
Langen Nacht der Museen am 27. 

April, zum Hamburger Hafenge-
burtstag mit Vorführungen der 
Hafenmanufaktur (Schmieden, 
Brassen und Segelsetzen), den Vor-
führungen zum historischen Gü-
terumschlag am 15. Juni und am 
7. September und den Schiff smo-
dellbautagen am 24. und 25. Au-

gust wird die Kooperation mit dem 
Deutschen Posaunentag in Ham-
burg am 4. Mai völlig neue Klänge 
ins Hafenmuseum bringen. Darü-
ber hinaus wird in der neuen Sai-
son im Schuppen 50A mit einer in-
haltlichen Erweiterung mit Blick 
auf die konzeptionelle Fortent-
wicklung des Deutschen Hafenmu-
seums begonnen.
Ein erstes Format bilden verschie-
dene Präsentationen, die in einem 
Kubus inmitten des Schaudepots 
des Museums gezeigt werden. Die 
erste dieser Präsentationen setzt 
sich zum Saisonstart 2024 mit der 
Rolle von Docks und ihren vielfäl-
tigen Einsatzmöglichkeiten welt-
weit auseinander. Ausgehend von 
der Sammlung des Museums, in 
der sich ein Modell des L-Docks 
der Reiherstieg-Werft befindet, 
wird neben dem ältesten und dem 
modernsten Dock auch das Dock-
schiff  vorgestellt, mit dem die PE-
KING 2017 aus New York nach 
Deutschland transportiert wurde. 
Vom 4. Juni bis 31. Oktober 2024 
wird sich dann ein Werkstatt-Pro-
jekt unter dem Titel „Unbequeme 
Erinnerungen“ kritisch mit dem 
Privat- und Nachlassarchiv der Fa-
milie Sloman und dessen Fotogra-
fi en zu den Lebens- und Arbeits-
bedingungen in den chilenischen 
Salpeterhäfen auseinandersetzen.
Weitere Informationen unter www.
shmh.de/deutsches-hafenmuseum.

Kopfbau des Deutschen Hafenmuseums, Standort Schuppen 50A,  Foto: SHMH, Sinje Hasheider

 ■ (au) Hamburg. In der Biblio-
thek der Hamburg Port Autho-
rity (HPA) am Neuen Wandrahm 4 
wurde vergangene Woche die Fo-
toausstellung „Mensch und Tun-
nel“ eröff net. Gezeigt werden nicht 
nur eindrucksvolle Bilder und Ex-
ponate aus der Baugeschichte des 
St. Pauli Elbtunnels aus den Jahren 
1907 bis 1911, sondern auch die 
Menschen dahinter. Die Ausstel-
lung ist noch bis zum bis 16. April 
immer dienstags zwischen 12.30 
und 15 Uhr und donnerstags zwi-
schen 14 und 16.30 Uhr nach vor-
heriger Anmeldung für externe Be-
sucher zugänglich.
Die Aufnahmen stammen aus dem 
Nachlass von Anton Platiel. Die-
ser war Baumeister der 426 Me-
ter langen Weströhre des St. Pauli 
Elbtunnels, die aktuell durch die 
HPA saniert wird. Seine Urenke-
lin Brigitte Platiel entdeckte die 
alten Bilder vor Jahren zufällig 
auf ihrem Münchner Dachboden, 
wo sie mehr als 110 Jahre lagen 
und stellte sie der HPA zur Verfü-
gung. Neben den Fotografi en kön-
nen auch Exponate wie historische 

Fliesen oder altes Werkzeug aus 
dem St. Pauli Elbtunnel besichtigt 
werden. Außerdem liegen thema-
tisch relevante Bücher aus.

Externe Besucher können sich an-
melden per E-Mail unter biblio-
thek@hpa.hamburg.de oder telefo-
nisch unter 040 428473169.

Eindrucksvolle Bilder und Exponate
Fotoausstellung „Mensch und Tunnel“

In der Fotoausstellung „Mensch und Tunnel“ werden unter anderem ein-
drucksvolle Bilder und Exponate aus der Baugeschichte des St. Pauli Elb-
tunnels aus den Jahren 1907 bis 1911 gezeigt  Foto: HPA

Umgang mit 
Demenz

 ■ (au) Heimfeld. Die St. Pet-
rus-Kirchengemeinde Hamburg-
Heimfeld lädt am Donnerstag, 
14. März, um 17 Uhr zu einem 
zweiten Vortrag über Demenz 
in die Haakestraße 100c ein. 
Diesmal informiert Dr. Gabriele 
Probandt, Fachärztin für Allge-
meinmedizin und Geriatrie, über 
den praktischen Umgang mit 
Demenz. Wie kann man mit De-
menzkranken am besten umge-
hen und was tut ihnen gut? Was 
kann man unternehmen und wie 
sollte man ihre Lebenswelt ge-
stalten? Es geht aber auch um 
die Angehörigen von Demenz-
kranken. Was muss man über 
Betroff ene wissen und wie kann 
man in dieser Situation auch 
für sich selbst sorgen, ohne ein 
schlechtes Gewissen zu haben? 
Und wo fi ndet man Hilfe? Der 
Eintritt ist frei, eine Anmeldung 
ist nicht nötig.

Nordische Gä nse 
beobachten

 ■ (au) Finkenwerder. Am Sams-
tag, 16. März, können Interes-
sierte gemeinsam mit dem NABU 
Hamburg ab 10 Uhr nordische 
Gänse an der alten Süderelbe 
beobachten. Im Naturschutzge-
biet Finkenwerder Sü derelbe/
Westerweiden finden sich in 
den Wintermonaten zahlreiche 
Graugä nse und Nonnengä nse 
ein, sodass sich dort ein bedeu-
tendes Rastgebiet etabliert hat. 
Treffpunkt ist an der Airbus-
Aussichtsplattform am Neßtor 
1, Neßdeich (HVV Bus 15, Hal-
testelle Westerweiden). Bitte ein 
Fernglas mitbringen, sofern vor-
handen. Je nach Wetter könnte 
es auch matschig sein, also gege-
benenfalls passendes Schuhwerk 
anziehen. Anmeldungen unter 
https://hamburg.nabu.de/spen-
den-und-mitmachen/termine/
index.html.

Haben Sie eine Meinung
zu aktuellen Themen, die Sie uns 

gerne mitteilen möchten:
redaktion@neuerruf.de
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Abholung sofort. Montage nach 2 Wochen.

- -
Alle Größen möglich. Abholung in drei Tagen. Montage 2 Wochen.
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Gemeinsames Genießen guter 
und gesunder Speisen
Start der Wilhelmsburger Kochmützen
■ (au) Wilhelmsburg. Drei Genera-
tionen, ein kunterbunter Obstsalat 
‒ das ist das leckere Ergebnis des 
Starts des generationenübergrei-
fenden Projekts „Kochmützen“. Und 
die Vorschulkinder der Katholischen 
Bonifatiusschule in Wilhelmsburg 
haben sich auch zukünftig viel vor-
genommen. Gemeinsam mit ihren 
Eltern und den Senioren des be-

nachbarten Malteser-Stiftes wollen 
sie sich zukünftig regelmäßig nicht 
nur mit gesunder Ernährung, mit 
Einkauf, Zubereitung, Kochen und 
Backen beschäftigen ‒ sondern na-
türlich vor allem mit dem gemeinsa-
men Genießen guter und gesunder 
Speisen in generationenübergreifen-
der Gemeinschaft.
Und schon ein Obstsalat kann für 

Kinder durchaus zu einem Highlight 
werden. Zunächst brachten alle Kin-
der ein Stück Obst von zuhause mit. 
Vorschullehrerin Ingrid Stegmann 
erklärte die verschiedenen Obst-
sorten, ließ die Kinder riechen und 
schmecken, waschen und schälen 

Vorschullehrerin Ingrid Stegmann (links) mit Vorschulkindern bei der Zube-
reitung des Obstsalates  Foto: ein

Die Wilhelmsburger Vorschul-Kochmützen beim Einkauf auf dem Wochen-
markt Foto: ein

Frühlingsfi nale mit neuem 
König und neuer Königin
8. Winterlaufserie Wilhelmsburg beendet

 ■ (au) Wilhelmsburg. Mit etwas 
Sonne hatte die 8. Winterlaufse-
rie im Inselpark Wilhelmsburg be-
gonnen, mit viel Sonne endete sie 
am vergangenen Wochenende, ein 
bisschen Frühlingswärme inklusive. 
Rund 400 Teilnehmer wurden er-
wartet ‒ und ein noch off enes Ren-
nen um die Kronen von Inselkönig 
und Inselkönigin. Der sechsfache(!) 
Inselkönig Lars Röpke (TSV Ein-
tracht Hittfeld) hatte beim Auftakt-
lauf im Januar gerade einmal sechs 
Sekunden hinter seinem Herausfor-
derer Peter Buchleitner (Laufteam 
Haspa Marathon Hamburg) gelegen, 
dann aber beim zweiten Lauf deut-
lich fünf Minuten verloren ‒ er war 
damit aber noch nicht endgültig ge-
schlagen. Bei den Frauen erlief Ma-
deleine Bolton Narbona aus Drage 
zweimal je eine Minute Vorsprung 

vor Mareike Lützow (LAC Kronsha-
gen) ‒ das wäre bei entsprechen-
der Tagesform durchaus einholbar 
gewesen.
Pünktlich zum Start um 9.30 Uhr 
kam dann die Sonne über die Dä-
cher. Frühlingshafte Atmosphäre 
breitete sich aus. Und dann ging es 
für die Teilnehmer auf die 5-km-
Runde durch den Inselpark. Am 
Ende konnte der amtierende Insel-
könig Lars Röpke seinen Titel nicht 
verteidigen und musste sich Peter 
Buchleitner geschlagen geben, der 
nun neuer Inselkönig ist. Bei den 
Frauen ließ sich Madeleine Bolton 
Narbona ihren Vorsprung eben-
falls nicht nehmen und durfte am 
Ende das Siegertreppchen als Insel-
königin besteigen. Weitere Ergeb-
nisse unter www.winterlaufserie-
wilhelmsburg.de.

Bei frühlingshaften Temperaturen beendeten die Läufer im Wilhelmsbur-
ger Inselpark die achte Winterlaufserie erfolgreich. Foto: Meine Sportfotos

Gegen das wachsende Problem 
der Einsamkeit
Freundschaftsbänke auch in Wilhelmsburg
■ (au) Wilhelmsburg. Bereits 2016 
war die ,Parkbank‘ Thema in einer 
Radiosendung von Deutschlandfunk 
Kultur: „Rettet die Parkbank!“ hieß 
es in dem Bericht der Redakteurin 
Anette Schneider, die für den Er-
halt ebendieser plädierte. Ein paar 
Jahre später, genau genommen im 
Frühjahr 2023, haben die Grünen 
in Hamburg-Mitte die Parkbank 
wiederentdeckt. Nun aber heißt 
die Parkbank „Freundschaftsbank“: 
„Bä nke erfü llen vielfä ltige Aufgaben 
im ö ff entlichen Raum. Sie sind Ort 
der Erholung fü r Menschen in ur-
banen Stadt- und Geschä ftsvierteln. 
Fü r Menschen, denen lä ngeres 
Gehen schwer fä llt, sind sie not-
wendiger Ort des Ausruhens und 
Kraftschö pfens. Die Zahl derer, die 
auf Bä nke zum kurzen Ausruhen 
angewiesen sind, steigt in einer 
ä lter werdenden Gesellschaft. So 
sind fü r viele Menschen etwa zwei 
Kilometer Fußweg problemlos zu 
bewä ltigen. Im Alter sinkt diese Zahl 
auf einen Kilometer oder weniger. 
Bä nke erfü llen somit eine wichtige 
Aufgabe in der Aufrechterhaltung 

der Mobilitä t und Selbststä ndigkeit 
mob i l i t ä t s e i n g e s c h r ä n k t e r 
oder ä lterer Menschen. Bä nke 
ermö glichen so Teilhabe am 
ö ff entlichen Leben. Doch darü ber 
hinaus kö nnen an geeigne-
ten Orten aufgestellte Bä nke 
auch gegen Einsamkeit  hel-
fen. Aus Zimbabwe kommt die 
Idee der Freundschaftsbä nke. 
Freundschaftsbä nke stehen an be-

lebten Orten an Plä tzen, Fußwegen 
oder vor Lä den, Praxen und ande-
ren viel besuchten Einrichtungen. 
Sie laden Menschen dazu ein, mit-
einander ins Gesprä ch zu kommen. 
Sie heben sich durch bunte Farbe 
von der Masse ab und werden ge-
kennzeichnet, um Menschen dazu 
zu animieren, sie nicht nur zu kon-
templativer Ruhe, sondern auch 
zum netten Gesprä ch mit neuen Be-

Freundschaftsbänke stehen an belebten Orten an Plätzen, Fußwegen oder 
vor Läden, Praxen und anderen viel besuchten Einrichtungen und laden 
Menschen dazu ein, miteinander ins Gespräch zu kommen Foto: pixabay

kannten zu nutzen. Dies ist wichtig, 
da Einsamkeit ein wachsendes Pro-
blem unserer Gesellschaft ist“, heißt 
es in dem Antrag der Grünen, die 
sich für das Aufstellen dieser Bänke 
im Bezirk Hamburg-Mitte einsetzen.
Weitere zwölf Monate nach Be-
schluss in der Bezirksversammlung 
im April laufen die Vorbereitungen 
nun auf Hochtouren, im gesamten 
Bezirk wird nach Plätzen für das 
Aufstellen von „Freundschaftsbän-
ken“ gesucht. In Wilhelmsburg ist 
die Suche bereits zum Teil abge-
schlossen. Noch im Frühjahr die-
ses Jahres ist geplant, sowohl in der 
Neuenfelder Straße als auch im Ma-
ximilian-Kolbe-Weg jeweils zwei die-
ser Bänke zu errichten. Wann das al-
lerdings genau passieren soll, stehe 
noch nicht fest, teilte das Bezirks-
amt Hamburg-Mitte fest.
Auch auf dem Stübenplatz und in 
Kirchdorf-Süd könnten sich Men-
schen jeden Alters eventuell bald 
auf einer Freundschaftsbank nie-
derlassen. Ob das aber so sein wird, 
steht noch in den Sternen: „Die 
Standorte der Bänke auf Verkehrs-
fl ächen sind noch nicht festgelegt. 
Die Liste ist bisher eine Vorschlags-
liste. Diese wird dem zuständigen 
Ausschuss für Klimaschutz, Um-
welt, Mobilität und Stadtnatur in der 
nächsten Sitzung übergeben und 
die endgültigen Standorte dort be-
schlossen“, so das Bezirksamt Ham-
burg-Mitte weiter.

und lud zum Einkauf weiterer Obst-
sorten auf den nahegelegenen Wo-
chenmarkt ein. Mit Äpfeln, Birnen, 
Bananen, Kiwis, Orangen, Manda-
rinen, Pfi rsichen, Trauben und Ana-
nas bepackt kehrten die kleinen 
Kochmützen schließlich in die Kü-
che zurück, um alles gemeinsam zu 
verarbeiten und zu essen. Am 15. 

März werden dann erstmalig auch 
die Senioren mit dabei sein. Dann 
steht eine Möhren-Kartoff elsuppe 
mit in Butter gebratenen Champi-
gnons und Weißbrotcroutons als 
Toppings auf dem Speiseplan. Gu-
ten Appetit!

Online-
Schreibwerkstatt
 ■ (sl) Hamburg. Am Samstag, 16. 
März, bietet die Künstlerin und 
Theaterpädagogin Bina Voss eine 
Online-Schreibwerkstatt von 10 
bis 14 Uhr an. Unter dem Motto 
„Schreibzeit ‒ Inspiration, Impulse, 
Feedback“ sollen die Teilnehmer 
kompakt und komprimiert drei 
Stunden lang kreativ schreiben, 
sich gegenseitig die Texte vorle-
sen und sich gegenseitig inspirie-
ren. „Die praktischen Schreibübun-
gen helfen uns, die handwerklichen 
Fähigkeiten des Kreativen Schrei-
bens weiterzuentwickeln und 
neue Anregungen zu erhalten“, 
sagt Bina Noss. Der Kurs wird an-
geboten von der Volkshochschule 
Wilhelmsburg, kostet 31 Euro, fi n-
det als Zoom-Meeting statt. Eine 
Anmeldung ist erforderlich, Kurs-
nummer 0554MMW15 unter vhs-
hamburg.de oder 040 428414284. 
Der Link zum Kurs wird frühestens 
zwei Tage vor Kursbeginn per E-
Mail mitgeteilt.

Tauschen und 
verschenken
 ■ (au) Kirchdorf-Süd. Am Sonn-
tag, 17. März, gibt es im Freizeit-
haus Kirchdorf-Süd, Stübenhofer 
Weg 11, von 14 bis 17 Uhr wie-
der einen Tausch- und Verschen-
kemarkt. Dazu gibt es Bastel- und 
Maltische und eine Caféteria. In-
fos und Fragen an info@freizeit-
haus-kirchdorf.de.

Sperrung der A7
 ■ (au) Hamburg. Im Bereich der An-
schlussstelle (AS) Hamburg-Stellin-
gen sind Fahrbahnschäden aufgetre-
ten, die saniert werden müssen. Die 
DEGES führt diese kurzfristig Sanie-
rungsarbeiten an diesem Wochen-
ende durch. Die Asphaltsanierung 
erfolgt unter Sperrung der Rich-
tungsfahrbahn Süd/Hannover für 57 
Stunden noch bis Montag, 11. März, 
5 Uhr zwischen dem Autobahndrei-
eck HH-Nordwest (25) und der AS 
HH-Volkspark (27). Umleitungen 
sind ausgeschildert.



Fotos: Adobe Stock 
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IHR              INSELMARKT

im  Frühling

Seit über 30 Jahren auf dem Inselmarkt 
immer dienstags und freitags

Frischfisch+ 
Räucherfisch
Wechselnde Angebote 

Salate aus eigener 

Herstellung

Immer Dienstag und Freitag auf dem Inselmarkt in Wilhelmsburg.

Vielfalt und Frische 
seit über 60 Jahren!
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Ihr Fleischer mit Tradition!

Einmalig in Wilhelmsburg

4  | Der neue RUF  |  Samstag, 9. März 2024

„Ich setze ein bisschen auf Zeit“
Dr. Gudrun Schittek kritisiert DEGES
■ (mk) Süderelbe. Die grüne Bür-
gerschaftsabgeordnete Dr. Gudrun 
Schittek fühlt sich von der Deut-
schen Einheit Fernstraßenplanungs- 
und -bau GmbH (DEGES) übergan-
gen. Sie habe fristgerecht zum 1. 
März ihre Einwendung gegen die 
von der Hamburger Wirtschafts-
behörde erteilte vorläufi ge Anord-
nung für die A26-Ost- Abschnitt 6c, 
hier insbesondere gegen den Bau 
von Hilfsbrücken in Wilhelmsburg 
unter den Gleisen der S- Bahn, der 
Fern- Regional- und Güterbahn, ab-
gegeben. Zur Erinnerung: Für den 
Bau der Hilfsbrücken soll die S-
Bahn an einigen Wochenenden in 
den Jahren 2024 und 2025 sowie 
ergänzend über mehrere Wochen 
in 2025 vollständig gesperrt wer-
den. Die Fern-, Regional- und Güter-
bahnen werden in der Bauzeit der 
Hilfsbrücken von einem stark ein-
geschränkten Gleiswechselbetrieb 
mit Geschwindigkeitsbegrenzungen 
betroff en sein. Schittek gehe davon 
aus, dass es wie bei in der Vergan-
genheit in Hamburg ausgeführten 
Bahnarbeiten umfassende, über die 
derzeitig geplanten Sperrpausen hi-
naus weitergehende Streckensper-
rungen und länger andauernden 
Gleiswechselverkehr geben wird.
Sogar eine zwangsweise Sperrung 
des vollständigen Eisenbahnbe-
triebs schließe sie nicht aus. Bei 
den Hilfsbrücken handelt sich um 
ein einzigartiges Projekt. Geplant 
ist ein komplexer Tunnelbau in of-
fener Bauweise bei schwierigem Un-
tergrund. Auf diesen Hilfsbrücken 
sollen dann, während des nachfol-
genden, noch nicht terminierten 
abschließenden Tunnelbaus der 
A26-Ost, die S-Bahnen, die schwe-
ren Güterzüge sowie der Regional- 
und Fernverkehr rollen. Ein Not-
fallkonzept sei ihr nicht bekannt. 
Für den erforderlichen Schienen-
ersatzverkehr befürchte sie im zwi-
schen Sommer 2024 und Früh-
jahr 2026 geplanten Umbau des 
Busbahnhofes Harburg große Ein-
schränkungen.

Schittek: „Ich lebe selbst im Bezirk 
Harburg und befürchte, dass der 
ÖPNV in Hamburgs Süden durch 
den Bau der Hilfsbrücken außer-
ordentlich stark eingeschränkt 
werden wird.“ Darüber bemängelt 
Schittek eine ungenügende Infor-
mationspolitik seitens der DEGES. 
„Bei derart komplexen Arbeiten am 
„offenen Herzen“ der Eisenbahn 
ist es in Deutschland beim Auto-
bahnbau nach dem Fernstraßen-
gesetz Pfl icht, dass der Bauträger 
die betroff enen kommunalen Ent-

scheidungsgremien über eine An-
hörung rechtzeitig ins Boot holt. 
Für das Bundesland Hamburg gilt 
dabei die durch die Verfassung ge-
gebene Besonderheit, dass Ham-
burg ein Stadtstadt ist und eine 
Einheitsgemeinde bildet: Wesent-
liche Aufgaben der kommunalen 
Selbstverwaltung in Hamburg ob-
liegen nicht den Bezirksversamm-
lungen, sondern grundsätzlich der 
Hamburger Bürgerschaft und dem 
Senat. Nach deutscher Rechtspre-
chung zum Fernstraßengesetz sind 
die Hamburger Bezirke keine der-
artigen Gemeinden, sondern Senat 
und Bürgerschaft“, ruft Schittek in 
Erinnerung.

Statt die Anhörung an den Senat 
und die Bürgerschaft zu adressie-
ren, habe die DEGES, so Schittek, 
die Anfrage zur Stellungnahme 
an den Bezirk Hamburg-Mitte und 
die Behörde für Stadtentwicklung 
und Wohnen adressiert. Da ins-
besondere aber auch der Bezirk 
Harburg von den Sperrungen und 
Kapazitätseinschränkungen be-
troff en sein wird, erscheine ihr die 
gewählte DEGES-Vorgehensweise 
willkürlich. Sie sei zudem nicht 
sachgemäß, da lediglich eine In-

formation der Behörde für Stadt-
entwicklung und Wohnen noch 
keine vollständige Senatsanhö-
rung darstellen könne. Schittek: 
„Es fehlen die Voten der folgenden 
Behörden: Die Umweltbehörde, die 
sich intensiv zu den ökologischen 
Folgen der Baumaßnahmen hätte 
äußern müssen. Die Verkehrsbe-
hörde, die einen funktionsfähigen 
und tüchtigen ÖPNV samt Schie-
nen-Ersatzverkehr sicherstellen 
muss. Die Wirtschaftsbehörde, die 
klären muss, ob die Hafengüter-
verkehre noch hinreichend funkti-
onieren. Die für die Bezirke verant-
wortliche Wissenschaftsbehörde, 
die die Stellungnahme der beiden 

betroff enen Bezirke Harburg und 
Mitte aus der Anhörung hätte zu-
sammenfassen müssen.“
Alle vier betroffenen Behörden 
hätten gemeinsam als Senat eine 
Stellungnahme öff entlich abgeben 
sollen und der Hamburger Bürger-
schaft anschließend Zeit für dessen 
öff entliche Beratung in den zustän-
digen Ausschüssen geben müssen, 
betont die grüne Politikerin.
„Ich, als direkt gewählte Bürger-
schaftsabgeordnete des in Harburg 
liegenden Wahlkreises Süderelbe 
und zugleich Mitglied des Ver-
kehrsausschusses, bin daher bei 
der Ausübung meines Mandats 
übergangen worden. Meine Mitwir-
kungs- und Informationsrechte als 
Abgeordnete sind missachtet wor-
den“, moniert Schittek.
Sie habe daher beantragt, dass die 
vorläufi ge Anordnung zugunsten 
der DEGES zurückgenommen wird, 
bis die Anhörung der Freien und 
Hansestadt Hamburg als Gemeinde 
nach § 17 Abs. 2 Satz 1 FStrG 
vollständig erfolgt sei ‒ das bedeu-
tet, dass der Hamburger Senat und 
natürlich die Bürgerschaft unver-
züglich angehört werden müssen. 
Gegenüber dem Neuen RUF erläu-
tert die Grüne, dass sie in ihrer 
Bürgerschaftsfraktion mit ihrem 
Aufbegehren die einzige sei. Zwar 
würden ihre Parteifreunde auch 
Bauchschmerzen mit der A26-Ost 
haben. Aber deren Tenor sei, man 
könne gegen die Entscheidung 
des Bundes nichts ausrichten, so 
Schittek. Diese sieht ihren Pro-
test auch nicht als chancenlos. 
„Ich setze ein bisschen auf Zeit“, 
gibt Schittek zu. Sie hoffe, dass 
dadurch ein Umdenken bei wich-
tigen Instanzen ausgelöst werden 
könne. Dabei verweist Schittek auf 
das Bundesfi nanzministerium. Die-
ses könnte angesichts der immen-
sen Kosten für die A26-Ost und 
die ebenfalls geplante neue Köhl-
brand-Querung (Brücke oder Tun-
nel) ins Grübeln geraten. Die Par-
lamentarische Staatssekretärin im 
Bundesfi nanzministerium, Bettina 
Hagedorn (SPD), habe vor einem 
knappen Jahr auf einer Podiums-
Diskussion erklärt, dass man beide 
Projekte nicht gleichzeitig realisie-
ren könnte, so Schittek.

Die grüne Bürgerschaftsabgeordnete 
Dr. Gudrun Schittek übt scharfe Kritik 
an der DEGES  Foto: Grüne

Allerlei Gutes vom Inselmarkt
Gut gerüstet in den Frühling
■ (au) Wilhelmsburg.
Der Frühlingsanfang 
am Mittwoch, 20. März, 
rückt immer näher, und 
damit auch die gute 
Laune nach der dunklen 
und kalten Jahreszeit. 
Überall erwacht lang-
sam die Natur, die ers-
ten fl auschigen Kätzchen 
der Weiden gucken her-
vor, an manchen Stellen 
sprießen bereits die Kro-
kusse. Nun heißt es nicht 
nur den Frühling gebüh-
rend zu empfangen, son-
dern auch Gutes für sich 
und sein Seelenheil zu 
tun. Am besten geht das 
auf dem Inselmarkt, der 
immer dienstags von 8 bis 
13 Uhr und freitags von 8 

Gä nsehautmomente 
garantiert!
The Young ClassX Stadtteilkonzert
■ (au) Wilhelmsburg/Heimfeld.
Bereits zum elften Mal kommen 
im Mä rz und April die The Young 
ClassX-Schulchö re der ü ber 30 Pro-
jektschulen der Initiative auf Ham-
burgs Bü hnen zusammen. An die 
2.000 Schü ler der Klassen 5-13, 
die im gesamten Hamburger Stadt-
gebiet verteilt sind, treff en bei den 
insgesamt fünf The Young ClassX-
Stadtteilkonzerten aufeinander. Das 
Stadtteilkonzert Sü d fi ndet am Mitt-
woch, 3. April, um 18 Uhr in guter al-
ter Tradition in der Friedrich-Ebert-
Halle, Alter Postweg 34 statt. Mit von 
der Partie sind Kinder und Jugendli-
che der Goethe-Schule Harburg, der 
Grundschule Neugraben, der Katho-
lischen Bonifatiusschule, der Nelson-
Mandela-Schule, der Stadtteilschule 
Fischbek-Falkenberg und der Stadt-
teilschule Sü derelbe.
Im Mittelpunkt steht dabei die Be-
gegnung. Einzeln aber auch zusam-
men singen sich die Chö re durch 
das vielfä ltige The Young ClassX Re-

pertoire, das von Rock- und Popmu-
sik ü ber Gospel bis hin zu Traditi-
onals reicht. Je nach Stü ckauswahl 
stehen dabei mehrere hundert 
Schü ler gemeinsam auf der Bü hne. 
Gä nsehautmomente garantiert!
Karten kö nnen unter www.they-
oungclassx.de/Konzerte fü r 4 Euro 
erworben werden.
The Young ClassX lä sst Kinder 
und Jugendliche Musik erleben. 
Von Beginn an wä chst das 2010 
von der Otto Group und dem En-
semble Salut Salon initiierte 
Musikfö rderprogramm stetig und 
ist inzwischen aus der Hamburger 
Kultur- und Bildungslandschaft nicht 
mehr wegzudenken. Ü ber 30.000 
Kinder und Jugendliche sind durch 
The Young ClassX bisher durch Mu-
sik berü hrt worden. Ob hö rend, sin-
gend oder spielend ‒ immer aber 
spielerisch. Und weil Musik anste-
ckend ist, hat die Initiative mittler-
weile auch in Karlsruhe und Dres-
den einen festen Platz.

Der Chor der Grundschule Neugraben unter der Leitung von Bettina 
Schuldt  Foto: Marcus Krü ger

Haben Sie eine Meinung zu aktuellen Themen, 
die Sie uns gerne mitteilen möchten:

Der Neue RUF · Cuxhavener Str. 265 b · 21149 Hamburg
redaktion@neuerruf.de

bis 17.30 Uhr auf dem Berta-Krö-
ger-Platz direkt vor dem Luna-
Center stattfi ndet und eine feste 
Institution auf der Elbinsel ist.
Mit den ersten Sonnenstrahlen 
und dem nahenden Osterfest in-
klusive Osterfeuer steigt auch die 
Lust auf Geselligkeit, auf gutes 
Essen, vielleicht auch schon auf 
Angrillen im März. Leckeres für 
den Grill bietet da zum Beispiel 
Der Landfl eischer Dührkop, der 
seit 1954 als Familienbetrieb ge-
führt wird. Ob Grillpakete, aber 
auch Aufschnitt für den Früh-
stückstisch oder den schmack-
haften Sonntagsbraten ‒ hier fi n-
den die Kunden beste Qualität 
und kompetente Beratung.
Soll es doch lieber Fisch sein? ‒ 
Kein Problem, denn Fritz Scheff -
ler bietet an seinem Stand eine 
große Auswahl an Fischsalaten 
aus eigener Herstellung an. Zu-
dem kann man bei seiner Aus-
wahl an frischem Fisch auch 
gleich für das Abendessen ein-
kaufen.

Foto: Adobe Stock



21079 Hamburg-Harburg, Schlachthofstraße 1

www.bauhaus.info

Folgen Sie uns auf:

BAUHAUS GmbH & Co. KG Hansa, Sitz: Alte Kollaustraße 44 – 46, 22529 Hamburg
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Garantia Regentonne
'Basic Line'
210 l, grün, einfache und bequeme 
Lösung zum Sammeln von Regenwasser,
hergestellt aus 100 % Recyclingmaterial 
(PP), höchste Stabilität durch stabile 
Konstruktion des Bodens und des 
Stapelrandes

16128003

15,-
statt 19,95

(o. Abb.) Garantia Regen-
tonnensockel 'Basic Line'
Passend für 210-l-Regentonnen rund, 
grün, aus 100 % Recyclingkunststoff,
stabile Ausführung

15,99
16121811

Hurricane Vertikutierer/Lüfter 'DT5307'
Arbeitsbreite 32 cm, leistungstarker Motor mit 1400 W, 
4-fach verstellbare Arbeitshöhe -10, -5, 0, +5 mm, ideal 
für Flächen bis zu 400 m², inklusive 40 l Fangsack

27730254

60,-
statt 84,95

Floraworld Zimmer-
gewächshaus 'Classic'
38 x 24 x 12,5 cm, Fuchsia, bietet viel Platz für 
Samen und Stecklinge, kompaktes Gewächs-
haus für den Wohnraum, optimales Klima dank 
Belüftungsregler, stabile Ausführung, mehrfach 
verwendbar aus robustem Kunststoff

27133738

5,-
statt 7,99

Neptun Drucksprühgerät 
'NSG 500'
5 l, max. Betriebsdruck 3 bar, 
Schnellschlußventil mit Fiber-
glasssprühlanze, hochwertiger 
Kunststoff, inklusive Tragegurt,
vielseitig einsetzbar

20345116

13,49
statt 18,49

Mellerud 
Grünbelag-Entferner

Anwendungsfertig Lösung in der 
praktischen Gießkanne, verhindert die 

Neubildung von Algen, dient dem 
Werterhalt der Untergründe, beugt 

Flechtenbildung vor, 5-l-Kanister

Einzelpreis 3,95 (1 l = 0,79)

19127984

Rindenmulch
0 – 40 mm, aus natürlicher, 
hochwertiger Holzrinde zur 
Bodenabdeckung, idealer 
Schutz vor hohen Tempe-
raturschwankungen, schützt 
den Boden vor Verschläm-
mung, Austrocknen und 
Erosion, hemmt das Wachs-
tum von Unkräutern, 60 l 
(1 l = 0,06)

16980203

3,49
statt 4,79

29,95
statt 39,95

Gartenschubkarre
85 l, Stahl, verzinkte Flachbettmulde,

sehr stabiler Stahlrahmen, 150 kg 
Tragkraft, Luftrad mit massiver Achse

20621612

NIMM 3
ZAHL 2

7,90
3 Stück statt 11,85
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„Dafü r haben wir kein 
Verstä ndnis“
CDU kritisiert Klage der Umweltverbä nde
 ■ (mk) Moorburg/Wilhelmsburg. 

Mit der jetzt beim Bundesverwal-
tungsgericht in Leipzig eingereich-
ten Klage der Landesverbä nde 
des BUND und NABU gegen den 
Planfeststellungsbeschluss fü r 
das letzte Teilstü ck der A26-Ost 
kö nnte sich die im Bezirk drin-
gend nö tige Verkehrsentlastung 
weiter verzö gern. Das lö st gro-
ßes Unverstä ndnis bei den Christ-
demokraten in Harburg aus, die 
sich seit Langem fü r dieses Pro-
jekt einsetzen.
„Niedersachsen ist fast fertig und 
jetzt soll das letzte Teilstü ck ,Ost‘ 
auf Hamburger Gebiet nach dem 
Willen der Klä ger noch verhin-
dert werden. Dafü r haben wir 
kein Verstä ndnis“, sagt der ver-
kehrspolit ische Sprecher der 
Fraktion, Rainer Bliefernicht. „Die 
Umweltschü tzer argumentieren 
unter anderem mit dem Klima-
wandel und mit der menschlichen 
Gesundheit“, erläutert Bliefer-
nicht weiter. „Mit dem Stop die-
ses kurzen Autobahnabschnitts 
kö nnen wir doch das Klima nicht 
retten.“ Vielmehr mü sse man an 
all die Handwerker, ambulanten 
Pfl egekrä fte und anderen Berufs-
gruppen denken, die auf ein Auto 
angewiesen sind und auf ihrem 
Weg zum Kunden oder Patienten 
derzeit viel Zeit und Nerven auf 
der Straße lassen. Und fü r die An-
lieger in den Quartieren entlang 
der B73, auf der sich seit Jahren 
der Individual- und Schwerlastver-
kehr entlangquä lt und die Fahr-
zeuge im Stau Lä rm und Schad-
stoff e emittieren, sei die Situation 
gesundheitlich auch alles andere 
als zuträ glich.

„Die beiden Umweltverbä nde 
begrü nden ihren A26-Ost-Wider-
stand auch mit dem von ihnen ge-
forderten Aufbau einer neuen In-
frastruktur fü r eine klimaneutrale 
Zukunft. Das beißt sich mit der 
Mobilitä tsrealitä t der betroff enen 
Anwohner, Pendler und LKW-Fah-
rer“, fi ndet der CDU- Spitzenkandi-
dat zur Bezirkswahl. „Wir brauchen 
diese leistungsfä hige West-Ost-
Verbindung im ü berregionalen 
Autobahnnetz, aber auch zur Ent-
lastung der innerstä dtischen Quar-
tiere und der Menschen, die dort 
wohnen, dringend.“ Im Übrigen 
sei die Realisierung sogar im Koa-
litionsvertrag der in Hamburg re-
gierenden SPD und Grünen fest-
geschrieben.

Rainer Bliefernicht: „Mit dem Stop 
dieses kurzen Autobahnabschnitts 
kö nnen wir doch das Klima nicht 
retten“  Foto: CDU

Anzeige

Erfolgreicher Dritter Onboarding-
Tag der WELLERGRUPPE
BMW B&K Harburg begrüßt die neuen Mitarbeitenden
 ■ (ein) Berlin. Am ersten März-

wochenende  fand der  dr i t -
te kulturelle Onboarding Tag 
der WELLERGRUPPE in Berlin 
statt. Zum Start bei ihrem neu-
en Arbeitgeber wurden über 40 
neue Mitarbeiter:innen der bei-
den Brands AUTOWELLER und 
B&K in die Geschäftszentrale 
nach Berlin eingeladen. Die neu-
en Mitarbeiter:innen tauchten ge-
meinsam mit dem Dozententeam 
in die Unternehmenswerte und 
-kultur ein, erkundeten die Unter-
nehmensgeschichte und tauschten 
sich über den Organisationsauf-
bau, die strategische Ausrichtung 
und die zur Verfügung stehenden 
Mitarbeiterbenefi ts aus.
„Der kulturelle Onboarding-Tag ist 
nicht nur ein willkommener Start-
punkt für unsere neuen Mitar-
beitenden, sondern ein Schlüsse-
lereignis, das die Bedeutung und 
Wichtigkeit unserer Unterneh-
mens-DNA vermittelt. Wir legen 
großen Wert darauf unsere Mit-
arbeitenden hochmotiviert in das 
Tagesgeschäft zu schicken und Ih-
nen zu verdeutlichen, dass sie sich 
für das richtige Unternehmen ent-
schieden haben. Daher legt dieser 
Tag den Grundstein für Verständ-
nis, Zusammenhalt und zukünf-
tigen Erfolg“, erklärte Burkhard 
Weller, geschäftsführender Ge-
sellschafter der WELLERGRUPPE. 
„Der Onboarding Tag verlief in ei-
ner entspannten Atmosphäre, be-
gleitet von produktiven Diskussio-
nen und einer spürbaren Synergie 

unter den Teilnehmenden“, er-
gänzt David Breuer, Filialleiter 
von BMW B&K in Hamburg. „Au-
ßerdem sorgte das Unternehmens-
quiz für Unterhaltung und teste-
te den Wissensschatz der neuen 
Mitarbeitenden.“ Für das leibliche 
Wohl war über den Tag hinweg 
bestens gesorgt. 
Der dritte kulturelle Onboarding-
Tag konnte somit als Erfolg ver-
bucht werden. Aufgrund des posi-
tiven Feedbacks wird diese junge 
Tradition auch in den kommenden 
Monaten weiter fortgeführt. 

Die WELLERGRUPPE ist eine der 
größten Automobilhandelsgrup-
pen in Deutschland und betreibt 
derzeit 35 Autohäuser der Mar-
ken BMW/MINI/MG/MICROLI-
NO/HORWIN (B&K) sowie TOY-
OTA/LEXUS/SEAT/CUPRA/MG/
MICROLINO/HORWIN (AUTOWEL-
LER). Im abgelaufenen Kalender-
jahr 2023 gelang es der Autoh-
ausgruppe mit seinen über 2200 
Mitarbeitenden mehr als 42.000 
Fahrzeuge zu vertreiben und ei-
nen Umsatz von mehr als 1,4 Mil-
liarden Euro zu generieren.  

Freundschaftsspiel
 ■ (mk) Neuland. Am 17. März ab 
15 Uhr geht das Freundschafts-
spiel TSV Neuland-Victoria Ham-
burg über die Bühne. Das Spiel 
fi ndet auf dem Kunstrasenplatz 
Alter Postweg statt.

Peter Tschentscher 
LIVE
 ■ (au) Harburg. Am Dienstag, 
12. März, lädt Bürgermeister Pe-
ter Tschentscher ab 18 Uhr die 
Harburger Bürger zu einem of-
fenen Gespräch in den Speicher 
am Kaufhauskanal, Blohmstraße 
22, ein. Im Mittelpunkt stehen 
die Vorstellung der SPD-Kandi-
datinnen und -kandidaten für 
die Bezirksversammlungswahl 
ab 18 Uhr und der direkte Aus-
tausch mit dem Bürgermeister ab 
19.30 Uhr. Die Veranstaltung bie-
tet eine Plattform für Fragen, An-
liegen und Diskussionen über die 
Zukunft Harburgs. Bürger sind 
herzlich eingeladen, teilzuneh-
men und ihre Stimme zu Gehör 
zu bringen.

Von Swinemünde 
bis Auschwitz
 ■ (sl) Heimfeld. In einer musi-
kalisch-szenischen Lesung insze-
nieren Ulrich Lubda und Łucja 
Wojdak am Samstag, 16. März, 
im „Alles wird schön“, Friedrich-
Naumann-Straße 27, zwischen-
polnische Impressionen und Rei-
senotizen eines halbmöglichen 
Juden. Der im Landkreis Harburg 
lebende und arbeitende Autor, 
Übersetzer und Künstler Ulrich 
Lubda liest, und die Danziger Jaz-
zerin Łucja Wojdak improvisiert 
am Cello. Los geht es um 19 Uhr. 
Der Eintritt ist frei, Spenden sind 
sehr willkommen.

Die neuen Mitarbeitenden der WELLERGRUPPE beim Onboarding Tag in 
Berlin.  Foto: ein



Gepfl egte 
Gastlichkeit
Gepfl egte 
Gastlichkeit
WOHIN ZU OSTERN?

Bilder: Adobe Stock

Ostersonntag: 31. März  |  Ostermontag: 1. April

  BEI BUNDTS
GROSSES

OSTERBÜFETT
Ostersonntag, 31.03.2024 um

12:00 Uhr | 35 € pro Person

feiernOSTERN

Hasselwerder Str. 85 • 21129 Hamburg

Unsere neuen Öffnungszeiten nach Ostern:
Dienstag - Samstag: 12:00 - 22:00 Uhr
Sonntag: 12:00 - 20:00 Uhr

040 - 3570310  www.bundts.de   info@bundts.de

Fischbuffet am Gründonnerstag
Donnerstag, 28. März ab 18 Uhr für 34,90€ pro Person 

Brunch am Ostersonntag
Sonntag, 31. März von 11 bis 14.30 Uhr für 45,90 € pro Person

Inkl. alkoholfreier Heißgetränke und einem Glas Sekt
Unser Garnelenessen

mit Vorspeisen-Buffet und einem Tagesdessert.
Donnerstag, 18. April & Mittwoch, 15. Mai ab 18 Uhr 

für 43,90 € pro Person
Muttertags-Brunch

Sonntag, 12. Mai von 11 bis 14.30 Uhr für 45,90 € pro Person
Inkl. alkoholfreier Heißgetränke und einem Glas Sekt

Alle Veranstaltungen erfordern eine Reservierung.

Harburger Schloßstr. 2 - 21079 Hamburg - 040 - 77 44 22
www.restaurant-scharf.de

Unsere Highlights

Unser Osterangebot für Sie:
Oster-Brunch am Ostersonntag, 49,00 € p. Person
Ostermenü von Gründonnerstag bis Ostermontag
Mehrgängiges, exklusives Verwöhn-Menü
65,50 € pro Person  |  50,00 € für Senioren und Kinder
 Wir bitten um Reservierung vorab.

Kleinhuis Hotel Mellingburger Schleuse
Mellingburgredder 1 
22395 Hamburg
Telefon: 040 61 13 91 50 
www.mellingburgerschleuse.de
info@mellingburgerschleuse.de

KLEINHUIS HOTEL UND RESTAURANT
MELLINGBURGER SCHLEUSE
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Hotel - Restaurant - Eventlocation - Saalbetrieb - Kegelbahn

Harsefelder Straße 64
21614 Buxtehude-Hedendorf

www.hotel-zur-eiche.de
Tel. 04163 - 80 76 0

Osterbuffet
warmes Buffet mit Suppe,
Salate und Dessertecke
ab 12:00 Uhr

YACHTBLICK EVENTLOCATION HAMBURG
Neßpriel 12, 21129 Hamburg, 040/28800790, event@yachtblick-hamburg.de

Reservieren Sie bitte unter: 040 28 800 790

BEI UNS SCHLEMMEN 
WIE DER OSTERHASE!

OSTERN HEISST ERHOLUNG 
UND FAMILIE. VERBRINGEN 
SIE OSTERN 
IM  YACHTBLICK.

–OSTERBRUNCH –
31. MÄRZ UND 01. APRIL
• Von 10.30 – 14.00 Uhr

•  30 Euro pro Person
inklusive Kaffee und Tee

•  Herzhafte, klassische und vielfältige Leckereien
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Ostern im Hacienda Jesteburg
Brunch inklusive Rodizio
■ (ein) Jesteburg. Das Hacienda in 
Jesteburg verwöhnt seine Gäste mit 
südländischer Gemütlichkeit und ei-
nem Hauch brasilianischer Kultur. 
Mediterrane Speisen sowie brasilia-
nische Grillspezialitäten wie das Ro-
dizio und Entrecote, das Filetstück 
vom Rind, begleiten die Gäste auf ei-
ne kulinarische Reise in den Kurzur-
laub. Diverse Fleischsorten, die aus 
nachhaltiger und artgerechter 
Tierhaltung direkt vom 
Erzeuger aus Argen-
tinien kommen, 
werden hier be-
sonders scho-
nend über 
dem offenen 
Feuer gegrillt 
und erhalten 
dadurch ihren 
unvergleichba-
ren saftigen Ge-
schmack. Danach 
wird das Fleisch direkt 
vom „Contador“ am Tisch vom 
Spieß geschnitten und den Gästen mit 
köstlichen Beilagen und Dips serviert.  
Oster-Brunch: Am Ostersonntag, den 
31. März und Ostermontag, den 1. 
April, wird zum Oster-Brunch eingela-
den ‒ und das bereits ab 10 Uhr. Las-
sen Sie sich verwöhnen von Ess-Kre-
ationen der besonderen Art, die mit 

Herz und Fingerspitzen-
gefühl angerichtet werden. 

Den Osterbrunch inkl. Rodizio gibt es 
für nur 29,90 € p.P.! Bitte rechtzeitig 
vorbestellen. 
Die Spezialität der Hacienda ist 
das Rodizio, wobei verschiedene 
Fleischspezialitäten über dem off e-
nen Feuer auf langen Spießen lang-
sam zubereitet und auf dem Grill 
verfeinert werden. Inklusive Gemü-

se und saisonalen Beilagen wird das 
Rodizio direkt am Tisch vom Spieß 
geschnitten und auf den Teller ser-
viert. Von März bis Ende April ver-
wöhnt zusätzlich an den Samstagen 
brasilianische Live-Musik die Gäste 
und lädt ein auf einen stimmungs-
vollen Abend. Bitte rechtzeitig vor-
bestellen. Auch für diejenigen, die 
lieber vegetarisch essen möchten, 
gibt es vegetarisches Rodizio inklu-
sive reichhaltiger Gemüse- und Sa-
lat-Beilagen satt von der Salatbar 
zur Selbstbedienung.
Feierlichkeiten der besonderen Art: 
Ob Firmenfeier oder ganz privat, die 

Ein gemütlicher Rahmen für den Osterbrunch inkl. Ro-
dizio mit der Familie. Fotos: ein

rekt vom 
rgen-
en,
-

-
Ge-
nach 
ch direkt 

Herz und
gefühl ange

Ei
d

Erleben Sie die 
Vielfalt an kuli-
narischen Spei-
sen! 

Hacienda in Jesteburg bietet einen 
stimmungsvollen Rahmen für jede 
Art von Festlichkeit und das bis zu 
max. 300 Personen. Ob ein deko-
rativ angerichtetes üppiges Büff et 
oder ein Essen à la Carte, das sym-
pathische Service-Team richtet je-
de Feier individuell nach den Wün-
schen ihrer Gäste aus. 
Lust auf einen Tapetenwechsel? 
Die Hacienda vermietet Apparte-
ments für 2-4 Personen, die direkt 
an das Restaurant angrenzen. Nicht 
nur Einheimische, sondern auch Na-
turfreunde aus ganz Europa genie-
ßen das Idyll der Lüneburger Heide 
und die ausgiebigen Spaziergänge 
in den anliegenden Wäldern.   
Ganz gleich, ob ein schneller Snack 
zwischendurch, der beliebte und 
wöchentlich wechselnde günsti-
ge Mittagstisch von 12-15 Uhr zu 
einem Preis von 18,90 Euro in-
klusive Suppe, ein romantisches 
Beisammensein zu zweit oder ein 
lockerer Abend mit Freunden: 
Im angesagten Hacienda gibt es 
schmackhafte mediterrane Ess-
Kreationen und brasilianische 
Spezialitäten zu fai ren Preisen 
(z.B. Osterbrunch inkl. Rodizio nur 
29,90 € p.P.)
Restaurant Hacienda 
Am Alten Moor 2
21266 Jesteburg
Tel.: 04183-4555 
www.hacienda-jesteburg.de
Montag-Samstag: 12.00-23.00 Uhr
Sonntag: 11.00-23.00 Uhr
Ostersonntag & -montag: Oster-
brunch bereits ab 10 Uhr!

■ (sl) Ehestorf. Kein Scherz! Am Os-
termontag, 1. April, fi ndet im Frei-
lichtmuseum am Kiekeberg das „Os-
tervergnügen“ für die ganze Familie 
statt: Von 10 bis 18 Uhr wird für 
kleine und große Besucher ein prall 
gefülltes Programm geboten.
An Mitmachstationen befüllen Kinder 
Filztiere für zuhause, bemalen Por-
zellan zum Mitnehmen, bauen kleine 
Musikinstrumente und backen Ös-
terliches. Mit der „Actionbound“-App 
geht es auf dem zwölf Hektar großen 

Gelände auf digitale 
Ostereiersuche. 
Die „Kieke-
App“ erwei-
t e r t  den 
Museums-
besuch in 
d e r  Kö -
nigsberger 
Straße um 
Videos und 
Audios über 
das Dorfl eben von 

1950 bis 1970, das bei vie-
len Besuchern Erinnerun-

gen weckt.
In der Museumsbren-
nerei spielt Detlef 
Uhle ein Folk-Kon-

Am Ostermontag 
erwartet die Besu-
cher ein buntes Pro-
gramm im Freilicht-
museum am Kiekeberg

  Foto: FLMK

zert mit Liedern um 11, 12.30, 14 
und 15.30 Uhr. Beim Osterspazier-
gang entdecken die Besucher in 
dem  Museum 40 Gebäude und Gär-
ten mit alten Haustierrassen wie 
Bentheimer Landschafen und Bun-
ten Bentheimer Schweinen.
Zudem gibt es eine neue Ausstel-
lung: „Trüb und Klar. Unser täglich 
Wasser“. Hier sehen Besucher span-
nende Fakten, Videos und Exponate 
über die Funktionen von Wasser 
früher und heute. Auf dem Wasse-
rerlebnispfad legen sie an acht Mit-
machstationen selbst Hand an und 
erfahren, wie die Wasserversor-
gung bis in die 1950er-Jahre funk-
tionierte. 

digitale 
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e-

d
ber 
en von 

1950 bis
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„Ostervergnügen“ am Kiekeberg
Familienzeit, Musik und Kultur am Ostermontag



zwischen Stade & Buxtehude 

an der A26 und B73 ...

www.erlebe-mohr.de |  info@erlebe-mohr.de | #erlebemohr

Am Buschteich 26 | 21739 Dollern | Telefon: 04163-806 0 

MODE | SPORT | KÜCHEN | SCHLAFEN | CAFÉ/RESTAURANT | FRISEURE | GÖRTZ | DEPOT | BUDNI | AT CYCLES | ZOO&CO.

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 9:30-18:30 Uhr, Sa. 9:30-18:00 Uhr 

LIFESTYLE.MODE.MENSCHEN.MOMENTE.

9. März
MARC CAIN

Fashion-Show
um 12 & 15 Uhr

SAMSTAG, 9. MÄRZ 2024
HELLO NEW YORK

SAMSTAG, 16. MÄRZ 2024
BONJOUR PARIS

MARC CAIN-Fashion Show (12 & 15 Uhr)

Personal Styling by Luisa Cerano 
in unserer tausendschön

Live-Musik Toni Mogens (11.30 bis 17 Uhr)

Besuch von Captain America (13 bis 16 Uhr )

American Dining im Restaurant/Café sinneswandel

Frühstücksbuffet (9.30–11.30 Uhr, 
Reservierung Tel. 04163-806443)

Kinderspaß Donuts verzieren

MARC O‘POLO-Cocktailbar
Pepsi Bar, Popcorn, Zuckerwatte & Candybar 

(11 bis 18 Uhr)  

Attraktive Lieferantenaktionen & Gewinnspiele
u.v.a.m.

Modern Man/Woman Fashion Show 
sponsored by MARC O‘POLO & ZERO (12 & 15 Uhr)

Live-Musik Drehorgelspieler (11 bis 17 Uhr)

Besuch von Cat Noir & Ladybug (13 bis 16 Uhr )

Cuisine française im Restaurant/Café sinneswandel

Frühstücksbuffet (9.30–11.30 Uhr, 
Reservierung Tel. 04163-806443)

Kunst-Atelier für Kids
Crêpes, Macarons & Olymp-Weinbar

(12 bis 18 Uhr)  

Attraktive Lieferantenaktionen 
& Gewinnspiele u.v.a.m.

erlebe mohr. 
around the world. 

urlaub ist hier!
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Aufsteiger gesucht!
Wir suchen Auszubildende, die
> mit einem technischen Händchen 
> motiviert und flexibel
unser Team verstärken.

Auszubildende (w/m/d)
Anlagenmechaniker für Sanitär-
und Heizungstechnik

Wir bieten euch
> Ausbildung in einem zukunftssicheren Berufsfeld
> langfristige berufliche Perspektive
> Weiterbildungs-Möglichkeiten
> 3,5 Jahre Ausbildungszeit mit Real-/Hauptschule
> aktive Mitarbeit an der Klimawende
> HVV-Monatskarte
> Arbeitskleidung
> Sonderzahlungen
Interessiert? Dann keine Zeit verlieren!

Arnold Rückert GmbH
Heizungstechnik und Sanitär
Schmidts Breite 19 · 21107 Hamburg
www.rueckertheizung.de

Lengemann & Eggers GmbH & Co.KG
Neuländer Kamp 2a, 21079 Hamburg
Telefon 040 /76 61 38-0
www.lengemann-eggers.de
info@lengemann-eggers.de

Ihr sucht 
Zukunftsjobs! 
Wir bilden 
euch aus!

DRK-Kreisverband Hamburg-Harburg e.V.
Tel.: 040 766 092-89 · www.drk-harburg.hamburg

Wir gehören zu Hamburgs größten Arbeitgebern. 
Und wir bilden aus:

www.drk-harburg.hamburg/jobs-karriere

DRK-Kreisverband 
Hamburg-Harburg e.V.

Sie möchten mit Ihrer Anzeige dabei sein?
Dann kontaktieren Sie uns: 

unter ☎ 040 70 10 17 15
j.kalkowski@neuerruf.de

„Ausbildung, 
Weiterbildung 
und Studium“

erscheinen 
am 13. April 2024.

Viele nützliche Tipps und Trends 
und konkrete Ausbildungsangebote.

Unsere nächsten Sonderseiten 

Staatlich geprüfte / anerkannte
Sozialpädagogische Assistenten (m/w/d)
Erzieher (m/w/d) · Vollzeit, Teilzeit, berufsbegleitend

Grone-Berufsfachschule Sozialpädagogische/r Assistent/in - staatl. anerkannte Ersatzschule -
Grone-Fachschule Sozialpädagogik - staatl. anerkannte Ersatzschule -
Veronika Waldecker   

04131 7632-0
lueneburg@grone.de
Stadtkoppel 25 · 21337 Lüneburg · www.grone.de

Wir bilden aus !

Im August 2024 starten neue Klassen
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Verändere Deine Welt:
Werde Landschaftsgärtner*in!
■ (mk) Hamburg. Du willst etwas 
bewegen, mit deiner Arbeit etwas 
Sinnvolles erschaff en und deine Um-
welt aktiv verändern? Dann ist der 
Beruf genau dein Ding. Hier kannst 
du gestalten, was die Natur her-
gibt ‒ mit deinen eigenen Händen 
oder schwerem Gerät. Der Beruf der 
Landschaftsgärtnerin und des Land-
schaftsgärtners liegt voll im Trend: 
Eine*r wie du ist gefragt!
Die Aufgaben reichen von der Ge-
staltung von Privatgärten und öf-
fentlichen Parks über die Pflege 
von Sport- und Freizeitanlagen bis 

hin zu Aufgaben des Naturschutzes 
und der Landschaftspfl ege.
Zum Berufsbild gehören das 
Durchführen von Erdarbeiten so-
wie Be- und Entwässerungsmaß-
nahmen, das Herstellen von We-
gen, Plätzen und von Bauwerken 
wie z.B. Mauern, Treppen, Tei-
chen, Zäunen, Spielgeräten und 
natürlich das Arbeiten an und mit 
der Pfl anze.
Neugierig geworden? 
Viele weitere Informationen rund 
um den Beruf fi ndest du unter 
www.landschaftsgaertner.com.

 Foto: Adobe Stock

Die Kupferindustrie bietet ein breites Spektrum interessanter Ausbildungs-
berufe ( Abb.: Zerspannungsmechaniker Frästechnik (m/w/d) mit sicherer 
Zukunftsperspektive und guten Aufstiegschancen.  Foto: HME/akz-o

Berufe mit Zukunft
Kupferindustrie: Nachhaltige Jobs
■ (akz-o). Ob Mobiltelefon oder 
Windkraftanlage ‒ Kupfer begeg-
net den Menschen überall im Alltag, 
denn das Metall ist ein hocheffi  zien-
ter Werkstoff , hat eine hervorragende 
Wärme- und elektrische Leitfähigkeit 
und seine Rolle bei Elektromobilität 
und erneuerbaren Energien wächst. 
Kupferwerkstoff e sind für energie-
effi  ziente und zukunftsweisende An-
wendungen unverzichtbar, um welt-
weit nachhaltigen Strom aus Solar-, 
Wasser-, Wärme- und Windenergie 
zu erzeugen. Außerdem lässt sich das 
Metall ohne Qualitätsverluste zu 100 
Prozent recyceln ‒ ein Vorteil für die 
Umwelt und die langfristige Siche-
rung der Verfügbarkeit von Kupfer.

Zukunftsperspektive mit guten 
Aufstiegschancen

Mit europaweit rund 50.000 Mitar-
beitern und Mitarbeiterinnen ist die 
Kupferindustrie relativ klein, aber 
sie bietet ein breites Spektrum inte-
ressanter Beschäftigungsfelder mit 
sicherer Zukunftsperspektive und 
guten Aufstiegschancen ‒ angefan-
gen bei der Materialwissenschaft 
über die Produktion bis hin zur Erfor-
schung des Weltraums. In der gesam-
ten Wertschöpfungskette von Kupfer 
fi nden Ingenieure, Wissenschaftler, 
Techniker, Metallverarbeiter, aber 
auch Fachleute für erneuerbare Ener-
gien einen sicheren Arbeitsplatz. 
Mädchen und Jungen, die sich für 
den Werkstoff  Kupfer interessieren, 
können zum Beispiel eine Ausbildung 
zum Verfahrenstechnologen, Stanz- 

und Umformungsmechaniker oder 
Zerspannungsmechaniker in Be-
tracht ziehen oder über ein klassi-
sches oder duales Studium einen 
Abschluss als Entwicklungsingeni-
eur Metall oder Werkstoff  Ingeni-
eur erlangen. In ihrem späteren Be-
rufsleben kümmern sie sich um die 
Planung oder Herstellung, Konst-
ruktion oder Wartung, um die Wei-
terentwicklung von Anlagen und 
Anwendungen oder Verbesserung 
der Produktion. Unter www.kup-
fer.de und unter dem Hashtag #cop-
perjobs fi nden Interessierte Berufs-
bilder in der Kupferindustrie sowie 
Firmen der Kupferbranche, die Aus-
bildungsplätze und off ene Stellen 
auf ihren Unternehmenswebsei-
ten anbieten.

Unverzichtbares 
Funktionsmetall

Kupfer ist mit seinen über 400 Le-
gierungen wichtiger Bestandteil in-
novativer Entwicklungen ‒ ob in der 
industriellen Anwendung, der Ener-
gietechnik, der Architektur oder 
in der Informations- und Kommu-
nikationstechnologie. Kupfer ist 
ein relativ weiches und dehnbares, 
aber auch widerstandsfähiges Me-
tall, das sich gut verarbeiten und 
formen lässt. Legiert mit anderen 
Metallen kann es weitere Eigen-
schaften entfalten, darunter Härte, 
Festigkeit, Relaxationsverhalten 
und vieles mehr. Zu den bekanntes-
ten Kupferlegierungen zählen Mes-
sing und Bronze.

KT
IVAUSBILDUNGSOFFENSIVE

Dann sind Sie bei mir genau richtig!

Ihre Ansprechpartnerin 
für das Gebiet Süderelbe.
Susann Sakowski, Medienberaterin
Tel.: (040) 70 10 17 -24
E-Mail: s.sakowski@neuerruf.de

Dann sind Siiee bbebei mi

Sie wollen 
aussagekräftige Werbung? 
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 ■ (au) Harburg. „Was für ein groß-
artiges Gesamtergebnis der jüngsten 
Nachwuchsjudoka des Kampfsport-
Clubs Bushido!“ Trainerin Bianca Ge-
erdts war nach der Hamburger Meis-
terschaft U11 und U13 vergangene 
Woche mehr als zufrieden mit ihren 
Schützlingen. Insgesamt gingen neun 
KSCler an den Start ‒ gleich acht da-
von standen am Ende auf dem Po-
dium. Der KSC holte 3 x Gold, 2 x Sil-
ber, 3 x Bronze und einen 5. Platz.
In der U11 überzeugte Tymofeii Bov-
kun und wurde erstmalig Hamburger 
Meister. Er besiegte im Finale seinen 
Kontrahenten vom TH Eilbek vorzei-
tig durch eine sehenswerte Wurf-
technik. Auch Mara Wilkens trägt 
erstmalig den Titel Hamburger Meis-
terin. Sie konnte sich in ihren Kämp-
fen mit viel Engagement durchset-
zen und holte sich Gold. Hamburger 
Vize-Meisterin wurde die erst acht-
jährige Jenna Geerdts. Nach insge-
samt vier siegreichen Kämpfen stand 
sie im Finale. Hier verlor sie denkbar 
knapp nach ausgegelichenem Kampf. 
In starker Form präsentierte sich der 
ebenfalls erst achtjährige Tim Kraft. 

Er kämpfte sich ins Halbfi nale vor, 
verlor hier und machte im Kampf 
um Bronze wieder alles richtig. Alice 
Herrmann belegte Platz 5 und war 
noch etwas zögerlich.
In der U13 holte Anes Redjepi in der 
Klasse -50 kg Gold. Anes kämpfte 
konzentriert und zielstrebig. Er ließ 
der Konkurrenz keine Chance und 
siegte jeweils vorzeitig. Lukas Kocks 
trat in der starken Gewichtsklasse 
-31 kg an. Lukas ging ruhig und 
selbstbewusst in seine Kämpfe. Trotz 
erfahrener Konkurrenz verließ Lu-
kas stets als Sieger die Matte. Erst im 
Halbfi nale ließ er sich stoppen und 
machte im Kampf um Bronze wie-
der alles klar. Weiterhin nutzten die 
beiden neunjährigen Mara und Tym-
ofeii ihr Doppelstartrecht und gingen 
ebenso in der U13 an den Start. Hier 
sicherte sich Tymofeii sogleich Silber 
in der starken Gewichtsklasse -34 kg. 
Seine Vereinskameradin, Mara, holte 
sich Bronze bis 40 kg.
Alle Platzierten freuten sich außer-
dem über eine Freikarte zum Bun-
desliga-Heimkampftag des Hambur-
ger Judo-Teams.

Freuen sich über ihren Erfolg bei den Hamburger Meisterschaften: v.l. 
Mara, Jenna, Tymofeii, Tim, Lukas, Anes Foto: ein

KSC-Judoka feiern bestes 
Ergebnis der Vereinsgeschichte
Acht Medaillen bei HH-Meisterschaft

Erfolgreiche Deutsche 
Hallenmeisterschaft
Fünf Medaillen für Ehepaar Baseda
 ■ (au) Harburg. Erfolgreich und 

mit insgesamt fünf Medaillen kehr-
ten Wiebke und Heinz Baseda vom 
SV Grün-Weiss Harburg von den 
Deutschen Hallenmeisterschaften 
Masters zurück, die dieses Jahr in 
Dortmund stattfanden. Heinz Ba-
seda M70 sicherte sich jeweils im 
60-Meter-Hürdenlauf und im Hoch-
sprung souverän den Deutschen 
Meistertitel. Besonders freute er 
sich über seine übersprungenen 
1,39 Meter im Hochsprung mit 
neun Zentimeter Abstand zum 
Zweitplatzierten. Eine Bronzeme-
daille sicherte sich Heinz Baseda 

zudem noch im Weitsprung mit 
4,20 Meter.
Ehefrau Wiebke Baseda, die in der 
Altersklasse W65 startete, errang 
zwei Silbermedaillen im 60-Meter-
Hürdenlauf und im Kugelstoßen. Mit 
ihrem Reaktionsvermögen am Start 
war sie nicht unbedingt zufrieden. 
Das wäre noch ausbaufähig, so die 
Sportlerin. Im Kugelstoßen erreichte 
sie eine Weite von 8,78 Metern.
In zwei Wochen fi nden im polni-
schen Torun die Europameister-
schaften der Master statt. Dort 
wollen die beiden in mehreren Dis-
ziplinen starten. 

Konnten sich wieder einige Titel sichern bei der Deutschen Hallenmeister-
schaften Masters in Dortmund: Wiebke und Heinz Baseda  Foto: ein Inhaber Sascha Dalinger und Wilma Kazemekas Foto: Medienfritzen

 ■ (jt) Seevetal/Meckelfeld. „Neues 
Design, beste Preise, mehr Auswahl“ 
So lautet das neue Motto im Edeka 
Frischecenter Markt Dalinger in Me-
ckelfeld. Derzeit wuseln aber noch 
unzählige Handwerker und Markt-
mitarbeiter herum. Und sie alle ha-
ben das eine Ziel: Den Markt am 
Donnerstag, 14. März, neu zu er-
öff nen.
Inhaber Sascha Dalinger und Wilma 
Kazemekas koordinieren die Um-
bauarbeiten. Vier Wochen lang ist 
der Markt insgesamt für die Kund-
schaft geschlossen. Sämtliche Ware 
wurde vorher abverkauft ‒ länger 
haltbare Produkte wurden in der 
Tiefgarage eingelagert. „Das ein-
zige, was hier stehen bleibt, sind 
die Grundmauern“, lacht Dalinger. 
Aber er hat recht. Wenn der Markt 
am 14. März wieder für die Kunden 

eröff net, dann erinnert hier nichts 
mehr an die Vergangenheit. 
Neue Kühltresen, eine neue Frische-
Abteilung, neue Regale und natür-
lich auch neue Kassen versprechen 
einen Blick in die Zukunft des Su-
permarktes. Und natürlich können 
Kunden ‒ wenn sie es denn wollen 
‒ auch ihre Waren „selbst scannen“. 
Bis zur Wiedereröffnung bleiben 
nun noch ein paar Tage. Und für 
Sascha Dalinger und sein Team be-
deutet das noch die eine oder an-
dere Sonderschicht, damit am Eröff -
nungstag, Donnerstag, 14. März um 
7.30 Uhr die ersten Kunden begrüßt 
werden können. „Wir haben jede 
Menge Angebote, um das gebüh-
rend zu feiern. Und bei einem Ein-
kauf ab 100 Euro Warenwert gibt 
es nochmal 10 Prozent Rabatt oben-
drauf“, verspricht Dalinger. 

Anzeige

Edeka Dalinger Meckelfeld
feiert große Neueröff nung 
Jede Menge Angebote ab Donnerstag



Fachleute in der NachbarschaftKompetent:

Dachdecker
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wir sind stolz auf unser
D
ach.

Bedachungen • Fassadenbau • Bauklempnerei
Speziell Flachdachbau und Abdichtungen

FACHBETRIEB FÜR  
FLACHDACHBAU

TERRASSENABDICHTUNGEN  
GRÜNDÄCHER

Francoper Str. 60 Tel.  040 - 796 43 30
21147 Hamburg Funk 0172 - 95 64 954 

G. Z. Bedachungsgesellschaft mbH

1997 - 2022

25  
JAHRE
25 
JAHRE

Gala Bau Goerke

Tel. 04161 / 74 78 20 und 0152 / 53 85 29 49

Sanitär- und Heizungsinstallation

- Bäder - Gasheizung - Wasser - Spanndecken
- Planung - Reparatur - Sanierung - Kundendienst

Sandheide 30 • 21149 Hamburg
Tel. (040) 70 10 24 85 • Fax 70 10 24 86

✁

✁

Glaserei

Cuxhavener Straße 356 · 21149 Hamburg
E-Mail: info@glaserei-lompa.de • Tel.: 040 7015814

Hausgeräte-Kundendienst

Lütt Enn 6 · 21149 Hamburg ☎ � 7 01 70 11

Elektro 
HUG GmbH

Maler- und Tapezierarbeiten

MALERMEISTER
THORSTEN HÖLING

HAMBURG - MOORBURG
www.malermeister-hoeling.de

TEL. 040 / 701 88 07 · 0171 / 2 10 58 29

 0151 15 23 61 40  •  www.berndgeffke.com

 JÜRGEN HÖRMANN & SOHN GMBH
Hurra, wir sind jetzt im 48. Jahr für Sie da!

Nur ein Ruf durchs Telefon – und wie der Blitz, da ist er schon.
Sämtliche Malerarbeiten

Im Neugrabener Dorf 36 · Telefon 702 37 03 · info@malerei-hoermann.de

MALEREI LANGE

Tischlerei

jan stölken gmbh
Nincoper Straße 65a • 21129 Hamburg

Telefon 040/ 745 20 30
www.tischlerei-stoelken.de

INNENEINRICHTUNGEN
T I S C H L E R E I
Fenster - Türen - Möbel

Einbruchschutz - und vieles mehr

Bau

Keller | Mauer | Fassade
• Sanierungsarbeiten • Putz- und Fugensanierung

• Spachtelarbeiten • Mauerwerksanierung
• Balkonsanierung • Trockenbau • Betoninstandsetzung
Feuchte Keller? Wir haben die Lösung!

TEL. 040/18 20 49 97 | www.rs-bautenschutz.de

Termine 
frei

 Andreas Schmidke
Garten- und Landschaftsbau

• Rollrasen verlegen  
• Gartenpflege • Pflasterarbeiten  

• Heckenschnitt • Zäune aufstellen

Büro: 04163/ 86 19 782Büro: 04163/ 86 19 782

• Dachrinnen-Reinigung • Fassaden-Reinigung 
Flachdachtechnik • Dachreinigung und Imprägnierung 

• Dachbeschichtung • Schornsteinverkleidung

Hamburg:
040 / 333 73 630
Seevetal:
04105 / 5902629

Elektrotechnik

Fliesenarbeiten

Lars Geffke
Umbau - Neubau - Sanierung

Fliesenleger

Fenster

GALABAU GmbH
D

Ihr Gartenspezialist

Winterdienst und vieles mehr

Stein- und Pflasterarbeiten
Gartenpflege
Baum- und Heckenschnitt

Terrassen-  Wege- und Zaunbau

Garten- und Landschaftsbau Dzaferi GmbH

Tel.: 040 - 5354 5731
21217 Seevetal

www.galabau-dzaferi-gmbh.de
Zürnkamp 23     

D
ZA

FE
R

I

Gas- und Brennwerttechnik

Neuländer Kamp 2 a · 21079 HH-Harburg
www.lengemann-eggers.de

Notdienst 
24 h

Tel. 76 61 38-0

Heizung
Sanitär
Fliesen
Wasserschaden-
beseitigung

RAGA GmbH

Alle Arbeiten aus einer Hand

Glüsinger Straße 96 · 21217 Seevetal

www.raga-gmbh.de

Bauausführung 
Innenausbau
Kellerabdichtung 
Bodenbeläge 
und vieles mehr ...

BURGER Sanitärtechnik
Bauklempnerei

• Sanitärtechnik • Heizungstechnik • Klempner 
• TV-Kanaluntersuchung • Ingenieurbüro
Vogelhüttendeich 20 • 21107 Hamburg

Tel. 040 / 75 60 48-0 • www.ernstburger.de

Badausstellung
www.luehrs-kleinbad.de
Beckedorfer Bogen 2 21218 Seevetal  Telefon: 040 / 77 37 39

Heizungstechnik und Sanitär

Notdienst
040 7511570

arnold rückert
heizungstechnik & sanitär

Großmoorbogen 13a · 21079 Hamburg
Tel. 040 / 764 39 89 · www.rotermund-hh.de

Rotermund
� Rollläden � Markisen

� Terrassendächer

Garten- und Landschaftsbau

Gas- und Sanitärtechnik
Reparaturen und Neuanlagen

MODERNE BADGESTALTUNG · UMWELTFREUNDLICHE  
HEIZUNGSANLAGEN · SOLARANLAGEN 

HORST APEL GMBH · CUXHAVENER STRASSE 210
TEL. 040 / 797 16 70 · FAX 040 / 797 16 797

Anzeigenberatung
� (040) 70 10 17-0

Finkenwerder Norderdeich 114a · 21129 Hamburg
www. lilienthal-haustechnik.de 
info@lilienthal-haustechnik.de

Telefon: 040 / 226 30 90 30

(djd-p). Streifen auf 
Oberflächen können 
das Erscheinungsbild 
des ganzen Raumes 
beeinträchtigen. Der 
häufigste Grund für 
die unschönen Stellen 
sind eine falsche Rei-
nigungstechnik und die 
Verwendung ungeeig-
neter Reinigungsmittel. 
Mit dem neuen Kobold 
VG100+ Flächenreini-
ger von Vorwerk gelingt nicht 
mehr nur die streifenfreie Rei-
nigung von Fenstern und Spie-
geln, sondern auch von Glas-
tischen, Duschwänden und 
Fliesen sowie empfindlichen 
Oberflächen wie Küchenschrän-
ken, glänzenden Schrankfron-
ten und Acrylplatten. Durch das 
3-in-1-System werden in einem 
Arbeitsschritt Flächen befeuch-

tet, Schmutz entfernt und das 
Wasser streifenfrei abgesaugt. 
Der integrierte Akku kann bis 
zu 30 Minuten am Stück reini-
gen, die Anwendung des Geräts 
ist denkbar einfach. Basis-Set 
sowie optionales Zubehör sind 
erhältlich über die Kobold  
Berater:innen, im Onlineshop 
unter vorwerk.de und in den 
Vorwerk Stores.

Streifenfrei sauber
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Benizar Gündogdu 
kandidiert erneut
■ (au) Wilstorf. Die SPD-Bezirksab-
geordnete Benizar Gündogdu kandi-
diert erneut für die Harburger Be-
zirksversammlung. Dieses Mal kam 
die studierte Geowissenschaftlerin 
im Wahlkreis Wilstorf auf Platz 1. 
Es folgen darauf der IT-Dienstleis-
ter Yusuf Yilmaz auf Platz 2 und 

auf Platz 3 Barbara Weiß, die eh-
renamtlich bei der Rettungshun-
destaff el als Vorsitzende tätig ist. 
Die Liste wird komplettiert von Hen-
ning Klein, Margret Lewandowski 
und Florian Arifi . Wer die Kandida-
ten kennenlernen möchte, hat dazu 
beim nächsten Infostand am Frei-
tag, 15. März, von 14 bis 16 Uhr im 
Nahversorgungszentrum am Trelder 
Weg die Gelegenheit dazu.

Frauenpower
 ■ (au) Heimfeld. Am Samstag, 9. 

März, lädt der Bücherumsonstladen 
MehrWertKultur vom Verein con-
traZt von 15 bis 17 Uhr in die No-
bleestraße 13a in Heimfeld ein. Bis 
zu drei Frauenpowerbücher kön-
nen kostenlos mitgenommen wer-
den. Spenden sind willkommen. 
Frauenpower und Ermutigung für 
Frauen braucht es im ganzen Jahr 
nicht nur am internationalen Frau-
entag. Bei MehrWertKultur gibt 
es Bücher zur Geschichte von und 
über Frauen, Biografi en von Frauen 
und zu Gesundheit und Fitness von 
Frauen. Auch wer ein Buch sucht, 
in dem eine Frau einen Kriminalfall 
löst, wird fündig. Natürlich gibt es 
auch weniger spannende Literatur 
für junge und alte Frauen und Mäd-
chen und andere Menschen.

Müllvermeidung
 ■ (au) Harburg. Am heutigen 

Samstag, 9. März, machen die Har-
burger Grünen von 9 bis 11 Uhr 
am Sand/Schloßmühlendamm ei-
nen Infostand zum Thema „Müll-
vermeidung in Harburg: Wie kann 
uns Europa dabei helfen?“ 
Mit dabei sind die Wahlkreiskandi-
daten zur Bezirkswahl Maike Dieck-
mann und Fabian Tiedemann so-
wie die Europakandidatin Sarah 
Pscherer. 

Mitten aus dem Leben gerissen
Trauer in Rosengarten um Axel Krones

 ■ (wg) Rosengarten-Ehestorf-
Alvesen. Die Einwohner von 
Ehestorf-Alvesen und anderen 
Rosengarten-Orten sowie die 
Mitglieder des TV Vahrendorf, 
des FC Rosengarten, der Feuer-
wehr, des Gewerbevereins, die 
Kommunalpolitiker vieler Par-
teien und aus anderen Vereinen 
haben mit Fassungslosigkeit und 
großer Trauer vom plötzlichen 
Tod des langjährigen Ortsbürger-
meisters Axel Krones erfahren. 
Der allseits beliebte und hoch-
engagierte Politiker und äußerst 
liebenswerte Mensch hatte zu-
letzt gesundheitliche Probleme, 
die auch eine Bypass-OP notwen-
dig machten. Der stets sportli-
che „Lange“, wie er von vielen 
genannt wurde, wurde nur 71 
Jahre alt. Er war erst vor weni-
gen Jahren berufl ich in Rente ge-
gangen, engagierte sich weiter 
für „seine“ Bürger, seine Sport-
ler im TV Vahrendorf, seine Feu-
erwehr-Kameraden und im Ge-
werbeverein.
Um ihren Ehemann trauern auch 
die Ehefrau von Axel Krones, Mo-
nika, sowie die Kinder Sina, Sö-

ren mit Ehefrau Elena und die En-
kelkinder Elsa und Charles.
Auch die Gemeinde Rosengarten mit 
Bürgermeister Dirk Seidler an der 
Spitze trauert um ihren langjähri-
gen Ratsvorsitzenden, Beigeordne-
ten und Goldmedaillenträger Axel 
Krones. Bürgermeister Seidler: „Axel 
Krones hat mit ganzer Kraft, Mut 
und größter Sachkenntnis an füh-
render Stelle die Entwicklung der 
Gemeinde Rosengarten maßgeblich 
mitgestaltet. Als Ratsmitglied der 
Gemeinde Rosengarten war Axel 
Krones mehr als 20 Jahre lang tä-

tig, davon seit acht Jahren Rats-
vorsitzender sowie Vorsitzender 
des Feuerschutzausschusses. Au-
ßerdem war er seit zehn Jahren 
Beigeordneter im Verwaltungs-
ausschuss. Seine große Einsatz-
bereitschaft und sein uneigen-
nütziges Engagement galten stets 
seinen Mitmenschen.“
Bei all diesen Aktivitäten erwarb 
sich Krones große Wertschätzung 
und Sympathien weit über die Ge-
meindegrenzen hinaus. Für seine 
herausragende und vorbildliche 
Arbeit im Zeitraum von nicht we-
niger als 44 Jahren als Vereinsvor-
stand im TV Vahrendorf war ihm 
im vergangenen Jahr die Gold-
medaille der Gemeinde verliehen 
worden. Dirk Seidler: „In Dankbar-
keit müssen wir Abschied nehmen 
von einem verdienten und außer-
ordentlich beliebten Menschen, 
der sich in höchstem Maße dem 
Wohle der Allgemeinheit gewid-
met und bleibende Spuren hinter-
lassen hat. Axel Krones gebührt 
größte Anerkennung und Res-
pekt für seine Verdienste. Unser 
tief empfundenes Mitgefühl gilt 
der Familie und den Angehörigen.“

Axel Krones  Foto: mk



Cellulite, Falten, 
schlaffe Haut?

Dieses Arzneimittel 
hilft von innen!

Oft stehen wir Frauen vor einem 
scheinbar unlösbaren Problem: 
Wie werde ich die schlaffe Haut, 
die lästigen Dellen und Falten 
los? Diese unschönen Erschei-
nungen entstehen durch ein 
schwaches Bindegewebe, also 
von innen.

Wissenschaftlern ist es gelun-
gen, ein Arzneimittel mit einem 
dualen Wirkstoffkomplex zu 
entwickeln (Revoten Tabletten, 
rezeptfrei, Apotheke), der von 
innen wirkt! Die zwei enthal-
tenen natürlichen Arzneistoffe 
dienen laut den Ergebnissen der 
Arzneiprüfungen und der Phar-
makologie als Anregungs- sowie 
Heilmittel für die nachlassen-
den Stoffwechselvorgänge im 
Bindegewebe.

So können unschöne Anzeichen 
von Bindegewebsschwäche wie 
schlaffe Haut und Cellulite natür-
lich von innen bekämpft werden.

Abbildung Betroffenen nachempfunden 

REVOTEN. Wirkstoffe: Acidum silicicum Trit. D4, 
Calcium carbonicum Hahnemanni Trit. D4. Die 
Anwendungsgebiete entsprechen den homöopa-
thischen Arzneimittelbildern. Dazu gehört: Bindege-
websschwäche. www.revoten.de • Zu Risiken und 
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage 
und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer 
 Apotheke. • Remitan GmbH, 82166 Gräfelfi ng

Für Ihre Apotheke: 
Revoten Tabletten 
(PZN 18405588)

www.revoten.de

Wissenschaftler entwickeln verheißungsvolle Arzneistoff-Kombi gegen diese speziellen Nervenschmerzen

Karpaltunnelsyndrom? 
So können Sie wieder fest zupacken!

Abbildung Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen 
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Der Karpaltunnel ist ein en-
ger, 4 bis 5 cm langer Durch-
gang am Handgelenk, durch 
den der sensible Medianusnerv, 
der Mittelarmnerv, verläuft. 
Dieser gilt als echter „Super-
held“ unter den Nerven, denn 
er ist für die Steuerung der Be-
wegungen von Fingern, Hand-
gelenken und Daumen sowie 
das Greifen und Halten von 
Gegenständen zuständig. Wird 
der Medianusnerv durch eine 
Verengung des Karpal tunnels 
gequetscht oder eingeklemmt, 
bezeichnet man das als Kar-
paltunnelsyndrom. Die Folge: 
Nervenschmerzen, die sich 
häufig auch durch Kribbeln 
oder Taubheitsgefühle äußern.

Ein Blick auf die 
potenziellen Ursachen

Untersuchungen zeigten, 
dass der Karpaltunnel bei rund 
10 % der Erwachsenen von Ge-
burt an zu eng ist – eine Eigen-
schaft, die auch vererbt werden 
kann. Doch auch übermäßige 
Belastung kann sprichwörtlich 
auf den Nerv gehen: Fließ-
band-  und Montagearbeiten 
oder Arbeiten mit bestimmtem 
Handwerkszeug erhöhen das 

Risiko  genauso wie wiederho-
lende Handbewegungen und 
ungünstige  Handhaltungen. 

Nervenschmerzen 
 behandeln – aber wie?

Um Patienten zu helfen, ha-
ben Wissenschaftler intensiv 
nach geeigneten Wirkstoffen 
geforscht. Dabei stießen sie auf 
den besonderen Arzneistoff 
Cimicifuga racemosa, der laut 
Arzneimittelbild stechende 
und ausstrahlende neuralgische 
Schmerzen bekämpft sowie 
Überempfindlichkeit und Taub-

heitsgefühle. Doch nicht nur 
das! Vier weitere Arzneistoffe 
konnten mehr als überzeugen – 
u. a. Gelsemium sempervirens, 
der beispielsweise bei Symp-

tomen wie Lähmungsgefühlen 
und Schmerzen entlang der 
Nervenbahnen wirkt. Iris ver-

sicolor hat sich wiederum bei 
brennenden Schmerzen als 
wirksam erwiesen. Inzwischen 
gibt es ein rezeptfreies Arznei-
mittel in Deutschland, welches 
genau diese Kombination aus 
spezifischen Arzneistoffen in 
besonderer Dosierung ent-
hält. Die Arzneitropfen sind in 
Apotheken unter dem Namen 
Restaxil erhältlich.  Neben-  
oder Wechselwirkungen sind 
nicht bekannt. Die Tropfen 
erfreuen sich bereits großer Be-
liebtheit bei Anwendern: „Hat 
wunderbar geholfen, super bei 
meinem nervenbedingten Kar-
paltunnelsyndrom. Absolut 
 empfehlenswert.“

Tipp für unsere Leser: Restaxil 
ist auf pureSGP.de mit attrakti-
ven Rabatten erhältlich.

Tipp für unsere Leser

Jetzt Restaxil Tropfen 
auf pureSGP.de
bestellen und 
bis zu 17 % sparen!

bis zu17�%sparen
pureSGP.de

Thema Nervenschmerzen
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Mittagsmahl
 ■ (au) Heimfeld. Von April bis Ok-
tober soll es in der St. Petrus-Kir-
chengemeinde Hamburg-Heim-
feld, Haakestraße 100c, wieder ein 
kostenloses Mittagessen an jedem 
Sonntag geben für alle, die Lust 
haben, gemeinschaftlich zu essen. 
„Dazu brauchen wir wieder Köche 
und Köchinnen, die eine Suppe, 
ein einfaches Gericht für etwa 30 
Leute kochen“, so Pastor Christoph 
Borger.
Unter www.petrus-heimfeld.de/mit-
tagsmahl finden Interessierte alle 
weiteren Informationen und einen 
Onlinekalender, in dem man sich ein-
tragen kann für einen Sonntag. „Alle 
sind willkommen ‒ Menschen, die 
knapp bei Kasse sind, auf der Straße 
leben oder es auf andere Weise 
schwer haben. Aber auch Menschen 
aus dem Stadtteil oder der Gemeinde 
kommen, weil sie gern am Sonntag in 
Gemeinschaft essen möchten“, heißt 
es auf der Homepage. Auch Spenden 
sind willkommen.

Werner Pfeifer im 
Weltladen
 ■ (au) Harburg. Am Freitag, 15. 

März, ist Werner Pfeifer, Musi-
ker, Liedermacher und Initiator 
von Kulturprojekten, die Harburg 
besonders beleben, im Weltladen 
Harburg, Hölertwiete 5, zu Gast. 
Ab 18.30 Uhr wird er die Gäste 
des Weltladens mit seinen Songs 
und Gitarren-Melodien begeistern. 
„Gemeinsam werden wir uns bei ei-
nem entspannten Abend auf den 
bevorstehenden Frühlingsanfang 
freuen und den Zuschauern die Ge-
legenheit anbieten, sich über das 
Thema Klimagerechtigkeit zu in-
formieren“, so Marco Liuzza vom 
Weltladen. Anmeldung unter info@
weltladen-harburg.de, der Eintritt 
ist frei.

Lesung bei 
Alles wird schön
 ■ (au) Heimfeld. Die SuedLese hat 

viel zu bieten, auch am Sonntag, 
10. März, in der Galerie Alles wird 
schön, Friedrich-Naumann-Straße 
27. Wer sich dort um 16 Uhr ein-
fi ndet, begibt sich auf die neuesten 
Pfade des awsLiteratur-Verlags. 
„Folgen Sie gebannt den Abenteu-
ern der Figuren von Jan Christoph 
Nerger in Berlin sowie den Heldin-
nen und Helden von Ulrike Burbach 
in die USA, in die Wüste sowie an 
den Rand der Welt. Erkunden Sie 
kritisch-poetisch mit Gisela und 
Christian Baudy die Höhen und Tie-
fen der Welt von heute und mor-
gen. Lassen Sie sich abschließend 
spirituell von Diether Siegel auf 
seinen Natur-Pfad in den branden-
burgischen Elbauen mitnehmen“, 
so die Organisatoren. Der Eintritt 
ist frei ‒ Hutspenden sind willkom-
men. Weitere Infos unter www.aws-
literatur.de/10-maerz-2024-awsli-
teratur-bei-der-suedlese.

Stadtteilbeirat 
Wilstorf-Reeseberg
 ■ (au) Wilstorf. Am Donnerstag, 
14. März, tagt um 18 Uhr im Nach-
barschaftstreff  EBV („Kniggetreff “), 
Kniggestraße 9, der Stadtteilbeirat 
Wilstorf-Reeseberg. Diese Themen 
erwarten die Teilnehmer unter an-
derem: Vorstellung des PAuLA-Pro-
jekts von IN VIA e.V., Rückblick 
„Wilstorf kann grüner“, Rückblick 
„Thermo-Tour Wilstorf“.
Das Projekt PAuLA zielt darauf ab, 
Frauen im Bezirk Harburg bei der 
Suche nach einem passenden Prak-
tikum, einer Arbeitsstelle, Ausbil-
dung oder Weiterbildung zu un-
terstützen. Weitere Informationen 
unter www.wir-in-wilstorf.de. Die 
Sitzung ist öff entlich, Interessierte 
herzlich willkommen.

„Königin der Schlangen“
Ensemble Resonanz in Harburg
 ■ (sl) Harburg. In der Reihe Neu! 
Musik! setzt die Musikgemeinde 
Harburg auf moderne, unkonventio-
nelle und mitreißende Akzente süd-
lich der Elbe. Am Sonnabend, 16. 
März, um 19.30 Uhr tritt das En-
semble Resonanz mit Urban String 
im Helmssaal des Harburger Thea-
ters, Museumsplatz 2, auf. Auf dem 
Programm steht die „Königin der 
Schlangen“. Die Legende sagt, dass 
in den Tiefen des Baltischen Meeres 
einmal die Königin der Schlangen in 
einem schillernden Palast lebte. Li-
tauische Komponisten nehmen sich 
seit Jahrhunderten dieses Themas 
an. An diesem Abend wird das Pub-

likum mitgenommen auf eine musi-
kalische Reise von der Romantik bis 
heute aus dem Baltikum in die (Ton-)
Mythen einer verzauberten Welt.
Restkarten für diesen Konzertabend 
können ab 19 Uhr an der Abend-
kasse zum Preis von 20 Euro (ermä-
ßigt zehn Euro) erworben werden. 
Vorbestellungen unter der Telefon-
nummer 0157 33082827.
Nähere Informationen zu diesem 
Konzertprogramm, den weiteren 
Konzerten der Saison und einer Mit-
gliedschaft in der Musikgemeinde 
Harburg sind auf der Internetseite 
des Vereins www.musikgemeinde-
harburg.de zu fi nden.

Das Ensemble Resonanz ist zu Gast in Harburg mit litauischer Musik 
Foto: ein/Gehrhard Kühne

„Starkes und engagiertes 
Team!“
Grüne stellen Bezirksliste auf
 ■ (au) Harburg. Die Grünen 
Hamburg-Harburg haben Mitte 
Januar ihre Wahlkreislisten und 
ihre Bezirksliste für die Bezirks-
wahlen am 9. Juni aufgestellt. 
Zuerst wurden die Wahlkreislis-
ten mit Kandidaten besetzt, an-
schließend dann eine vollständig 
paritätische Bezirksliste mit 30 
Kandidaten aufgestellt. Darunter 
sind erfahrene Bezirkspolitiker 
wie Jürgen Marek und Heinke Eh-
lers, aber auch junge engagierte 
Mitglieder, die den Schritt in die 
Kommunalpolitik wagen wollen 
und mit Herzblut für Harburg Po-
litik machen werden. Als Spitzen-
duo sind Bianca Blomenkamp und 
Michael Sander gewählt.
„Mit diesem starken und enga-
gierten Team aus 30 Personen 

gehen wir voller Vorfreude in den 
Wahlkampf! Wir werden uns wei-
terhin für einen demokratischen, 
weltoff enen, grünen und beleb-
ten Bezirk Harburg einsetzen“, 
sagt Sarah Pscherer, Co-Vorsit-
zende des Kreisverbands Harburg 
von Bündnis 90/Die Grünen, Be-
zirkskandidatin und Europakan-
didatin.
Ann-Kathrin Rückmann, Co-
Vorsitzende des Kreisverbands 
Harburg von Bündnis 90/Die 
Grünen, fügt hinzu: „So vielfäl-
tig wie Harburg ist, sind auch 
unsere Kandidat*innen. Jung 
und Alt, Akademiker*innen und 
Handwerker*innen, Mobili -
tätsenthusiasten und Demokra-
ten können sich hier wiederfi n-
den.“ 

Plagiate zum Kauf angeboten
Polizei nimmt 45-Jährigen fest
 ■ (au) Harburg. Zivilfahnder des 
Polizeikommissariats 46 (PK 46) 
haben am Mittwoch, 6. März, gegen 
16 Uhr in Harburg einen 45-Jähri-
gen vorläufi g festgenommen. Dem 
Mann wird vorgeworfen, ein ge-
fälschtes Smartphone und Kopfhö-
rer zum Verkauf angeboten zu ha-
ben. Die Beamten waren auf den 
Verdächtigen aufmerksam gewor-
den, als er auf dem Seeveplatz drei 
Männern ein off ensichtlich original-
verpacktes Smartphone übergab. 
Nach kurzer Begutachtung gab die 
Dreiergruppe das Gerät zurück und 
die Beteiligten trennten sich.
Bei der anschließenden Überprü-

fung der Männergruppe und des 
Tatverdächtigen bot dieser dem 
einschreitenden Fahnder, noch ehe 
dieser sich als Polizist zu erkennen 
geben konnte, das Telefon preis-
günstig zum Kauf an. Der Beamte 
beschlagnahmte das Smartphone 
daraufhin und fand bei der Durch-
suchung des Mannes zudem zwei 
originalverpackte Paar Kopfhörer. 
Da alle Geräte von den Polizisten 
im weiteren Verlauf als mutmaß-
liche Plagiate identifi ziert werden 
konnten, wurde der 45-Jährige vor-
läufi g festgenommen. Der Tatver-
dächtige wurde einem Haftrichter 
zugeführt.
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IN TEILEN UNSERER AKTUELLEN AUSGABE 

FINDEN SIE FOLGENDE BEILAGEN:

www.bauhaus.info

Ankauf
Suche Modelleisenbahn-Samml-
ungen aller Spurgrößen, gerne
große Anlagen,
Tel. 0171/7501385. Rufe zurück!

Kaufe Taschenuhren, ,Silber-
besteck, Modeschmuck, Porzel-
lanfiguren und komplette Nach-
lässe. Tel. 040 / 29 89 13 82

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944 / 36160 www.wm-aw.de Fa.

Kaufe E-Bike, Elektroroller, Se-
nioren Mobile, Elektrofahrrad.
Tel. 040 / 29 89 13 82

Bekanntschaften
Netter ü. 70 jähriger Mann sucht
Sie über 60 J. für eine feste Bezie-
hung, um gemeinsamen Lebens-
abend zu genießen.
Chiffre 5000548, Der Neue RUF,
Postfach 920252, 21132 Hamburg

Garten
Garten u. Pflasterarbeiten aller
Art, Bäume-Büsche-Heckenschnitt,
Baumfällung, Beet u. Rasen Neu-
anlagen, Zaunsetzarb., Reini-
gungsarbeiten rund ums Haus uvm
N. Henning Tel. 0160 / 4 79 05 87

Alle Gartenarbeiten Grund-
reinigung/ Frühjahrsputz, Beete
säubern, vertikutieren, Festpreise
m. Abfuhr. Tel. 0157 / 59 21 67 22

Gesucht
Nachhilfe Lehrer/in gesucht für
Klasse 10 in Neugraben und
Hausbruch. Tel. 0176/ 64 17 22 57

Gesundheit
Achtung! Spezialkurs für Anfän-
ger: Slow Running/Nordic Walken
unter dem Motto "Luther 2.4"
Start am 12.03.24 Treffpunkt:
19 Uhr, Parkplatz am Jägerhof,
Ehestorfer Heuweg 12, später
Waldparklatz Hogenbrook in der
Fischbeker Heide. Anmeldung:
www.ingolf-boehme.de,
Tel. 0175/ 561 93 17

Bespreche Rose, Warzen und
Ekzeme in Neugraben. Hausbesu-
che möglich! Frau Schumacher.
Tel. 0173 / 6 20 83 97

Kontaktanzeigen

Kostenlose Kontaktanzeigen
in DER NEUE RUF

Kontaktanzeigen  gratis aufgeben unter 
Tel. (01805) 00 62 69 (12 Cent/Min.)!
Und so erreichen Sie den gewünschten  
Inserenten: Kostenlose Kontaktanzeigen  
anrufen unter (0900) 33 83 88 83 und dann 
die Chiffré-Nummer angeben.(1,99 € /min. 
aus dem dt. Festnetz)

Sie werden sofort und anonym zu Ihrem 
Wunschpartner nach Hause durchgeschaltet.

Liebe Damenwelt, ich suche
mein Glück. Wenn Du an einer
festen Beziehung m. einem freund-
lichen, liebenswerten u. ehrlichen
Mann interessiert bist, dann musst
Du mich unbedingt anrufen. Bin
58/185, NR, NT, bin etwas rund
geworden, stehe aber dazu. Suche
liebe Sie. Vielleicht bist Du ja hier?
Tägl. von 16:00 bis 20:00.
Telechiffre: 45232

Witwe, 73, HSA, im Kopf und
Aussehen jünger, sucht kein Geld,
keine Liebe und keine gemeinsa-
me Wohnung, sondern einen
vorzeigbaren, junggebliebenen
intelligenten Herren zw. 70+80 für
eine Freundschaft und Frei-
zeitgestaltung. Interessen: alles
Populärwissenschaftliche, Politik
und Reisen. Tägl. von 15:00 bis
20:00 Telechiffre: 45434

Humorvolle, natürlich Sie, 45
Jahre / 1,80m sucht eine einfühlsa-
me und hilfsbereite Sie zwischen
40 und 50 Jahren aus Rostock für
eine feste Beziehung. Du magst
Radfahren, Strand, verreisen, ge-
sellige Abende mit Freunden und
Zweisamkeit, dann sollten wir uns
kennenlernen. Dann hoffentlich bis
bald! Tägl. von 18:00 bis 23:59
Telechiffre: 45426

Kontaktanzeigen
Suche keine Liebe, sondern neu
eine Bekanntschaft oder Freund-
schaft mit einem Herrn. Ich stelle
mir gelegentliche Treffen für Spa-
ziergänge, freizeitliche Unter-
nehmungen und Ausfahrten mit
dem Auto vor. Ich bin verwitwet,
75/163cm blond und habe ein paar
Pfunde mehr, bin aber ansehnlich.
Tägl. von 12:00 bis 21:00
Telechiffre: 45433

Das Leben alleine ist nicht
schön! Ich bin männlich, 1,80m,
68 Jahre alt, Nichtraucher und trin-
ke nicht. Suche eine ehrliche Part-
nerin zw. 54 - 65 Jahre in der Regi-
on Stralsund/Greifswald. Ich gehe
gerne wandern und verbringe et-
was Zeit in meinem kleinen
Garten. Tägl. von 15:00 bis 23:00
Telechiffre: 45442

Willst Du auch der Einsamkeit
den Kampf ansagen? Sie
67/168cm sucht soliden Partner für
gemeinsame Unternehmungen auf
Basis einer liebevollen
Freundschaft. Du solltest humor-
voll sein und das Herz am rechten
Fleck haben. Trau Dich und ruf an!
Tägl. von 18:00 bis 21:00
Telechiffre: 45432

Willst Du auch der Einsamkeit
den Kampf ansagen? Sie
67/168cm sucht soliden Partner für
gemeinsame Unternehmungen auf
Basis einer liebevollen
Freundschaft. Du solltest humor-
voll sein und das Herz am rechten
Fleck haben. Trau Dich und ruf an!
Tägl. von 18:00 bis 21:00
Telechiffre: 45432

Freundlicher Mann, 49 Jahre /
1,81m, sportlich, Nichtraucher,
HSA, gut situiert und berufstätig,
wohnhaft auf der Insel Usedom,
sucht eine warherzige und ehrliche
Frau passenden Alters. Freue mich
auf eine angenehme Antwort aus
der Nähe. Tägl. von 19:00 bis
22:00
Telechiffre: 45431

Vielleicht braucht dein Innen-
leben neuen Elan? Bei der Suche
nach neuem Glück, fehlt nur eins:
Ein gutes Herz, vielleicht meins?
Thomas, 61/1,99, NR, sucht eine
Partnerschaft auf Augenhöhe. Ich
bin sportlich, schlank, gut-
aussehend: Ich such mein
Gegenstück. Tägl. von 18:00
bis 22:00 Telechiffre: 45415

Hallo! Ich bin Björn, 36 Jahre
jung und Single und suche eine
feste Partnerschaft. Bin von Beruf
Koch und vielleicht darf ich Dich ja
mal bald bekochen, wenn ich Dein
Interesse geweckt habe, melde ich
Dich bitte. Liebe Grüße, Björn
Tägl. von 10:00 bis 23:00.
Telechiffre: 45205

64-jährige Stierfrau sucht unab-
hängigen Mann, dem Liebe und
Treue noch wichtig ist, ab 175 cm.
Meine Hobbys: Kochen, Reisen,
Tiere, alles was Spaß macht. Bin
168cm groß, habe dunkle, längere
Haare und bin schlank. Tägl. von
16:00 bis 20:00
Telechiffre: 45412

Hallo! Ich bin Steffen, 54 Jahre
jung und möchte auf diesem Weg
eine liebe und nette Frau
kennenlernen. Tägl. von 00:00 bis
23:59 Telechiffre: 45438

Kontaktanzeigen
Für einander da sein. Ich,
74/1,67m groß, suche eine nette
Bekanntschaft bis 78 Jahre alt,
Nichtrauer, mit dem ich reden spa-
zieren gehen kann. Da ich hier
ganz alleine bin, würde ich über
einen Anruf von Dir sehr freuen.
Tägl. 15:00 bis 20:00
Telechiffre: 45448

Zwei Herzen im Takt. Gefühl-
volle, romantische, natürlich Sie,
65/166, schlank mit Ausstrahlung,
wünscht sich einen liebevollen
Mann mit Lachfalten, der mir Liebe
und Geborgenheit schenkt. Tägl.
von 18:00 bis 22:00
Telechiffre: 45411

Hallo! Sich selbst beschreiben ist
schwierig! Für meine 62/1,70, ju-
gendlich, sportlich, Figur normal,
viele Interessen (u.a. Garten), su-
che ich ein jugendliches Gegen-
stück im Alter von 55 - 62 Jahren
ohne Bart. Tägl. von 16:00 bis
20:00 Telechiffre: 45423

Hallo! Ich bin ein Energiebündel,
50/1,68/60, sportlich, studiert. Was
sagst du zu Tanzen, Wasser, Gar-
ten, Fahrradtouren, Meer und
mehr, zu echt und anständig statt
cool, zu wir statt zweimal ich?
Tägl. von 18:00 bis 21:00
Telechiffre: 45430

Hallo! Ich wohne auf dem Lande
und mein Hobby sind meine Tiere.
Ich suche eine ehrliche Partnerin,
zwischen 55 und 59 Jahren, die
sich unter anderem für die Hunde-
zucht begeistern könnte. Tägl. von
17:00 - 20:00 Uhr
Telechiffre: 45449

Liebe Leserin! Ich bin ein sympa-
thischer Witwer und lebe in
Stralsund. Ich bin 59 Jahre alt,
1,72m groß, Nichtraucher und
suche eine liebe Partnerin zum
Kennenlernen. Tägl. von 00:00 bis
23:59 Telechiffre: 45409

Liebe Leserin! Ich suche eine
ehrliche Partnerin zwischen 55 und
60 Jahren die Lust und Spaß an
der Hundezucht hat. Ich bin tierlie-
b, ehrlich und naturverbunden.
Tägl. von 00:00 bis 23:59
Telechiffre: 45436

Hallo! Ich, Mitte 70, 174cm groß,
schlank, Nichtraucher, suche eine
nette, ehrliche Frau, die mit mir
durch das Leben gehen möchte.
Ich habe vielseitige Interessen.
Tägl. vom 18:00 bis 23:00 Uhr
Telechiffre: 45445

Sympathischer, netter, niveau-
voller Single, M55/187/106,
NR/NT, suche aufgeschlossene,
junge, schlanke Frau für nix
Festes. Freundschaft plus? Tägl.
von 11:00 bis 21:00
Telechiffre: 45441

Hallo! Ich, 59 Jahre jung, 1,85m,
schlank suche nette Frau zwischen
50 und 60 Jahren, freundlich und
lustig für ein Kennenlernen und
eine schöne Zukunft zu zweit!
Tägl. von 12:00 bis 23:59
Telechiffre: 45414

Kontaktanzeigen
Hallo! Ich möchte gerne eine net-
te Frau kennenlernen. Ich mag le-
sen, spazierengehen und kochen.
Ruf doch einfach mal an. Tägl. von
15:00 bis 23:59
Telechiffre: 45386

Stellenangebote
Gartenaushilfe (m/w/d) gesucht!
Auf € 538,- Basis, RS Hausmeis-
termanagement und Dienstleis-
tungs GmbH, Tel. 040/ 761 06 40
Mail: info@rsservice.de

Sargträger auf Aushilfsbasis
gesucht. Gerne Rentner, Studen-
ten, Aussiedler Schichtgänger.
Tel. 0173/ 240 39 56

Gartenhilfe gelegentlich gesucht!
Tel. 0160/ 406 18 11

Stellplätze
Stellplätze für Wohnmobile und
Wohnwagen frei!
Harburg-Wilstorf, nur noch 3 Stell-
plätze frei! monatlich nur € 100,- !
Auch für Anhänger, Sprinter, Markt
-Wagen etc. geeignet! Direkt vom
Vermieter! Tel. 040/ 78 87 77 80

Verschiedenes
Handwerker für alle Fälle: Dach-
u. Sanierungsarbeiten aller Art,
Maurer- u. Malerarbeiten im Innen-
u. Außenbereich sowie Renovie-
rungs- u. Entrümpelungsarbeiten,
Schimmelbeseitigung von feuchten
Kellern und Wänden u.v.m.!
Kostenlose Beratung vor Ort.
Schander Tel. 0162 / 3 87 06 84

FLOHMARKT der Initiative Gloria-
Tunnel e.V. im Gloria-Tunnel
und Seevepassage City Harburg.
Jeden Samstag v. 9-17 h, Stand-
gebühr € 15,00 bis 3 m Standlän-
ge, nur private Anbieter.
Standanmeldung via E-Mail:
siegfried.kopf@live.de

GARTENARBEITEN, Pflaster-,
Platten- u. Natursteinarbeiten,
Heckenschnitt, Baumfällung u.
Zaunarbeiten m. Abfuhr
Tel. 0178 / 2 47 63 55

Klavierstimmung in Harburg.
Tel. 040 / 37 42 92 33

Zu verschenken
Sofa 2 er (b 1,90 t 0,9m h 095m),
terracotta echtleder, gelegentlich
genutzt, zu verschenken.
Tel. 040/54751774

DER KLE INANZE IGENMARKT

Immobilien-Gesuche
Junge Familie sucht Haus in Fin-
kenwerder o. Willhelmsburg, ab
80 m² Wfl. u. 250 m² Grundstück.
Gerne Altbau. Tel. 0175 2569711

Helle 3-Zi.-DG-Wohnung in HH
Moorburg im OG eines Zweif-
amilienhauses, ca. 75 qm, wenig
Schrägen, Dusch Bad, EBK, Gäste
WC, Kellerraum, seperater Tro-
ckenraum, Gaszentralhzg., KFZ-
Stellplatz, Gartennutzung. € 790,-
Kaltmiete, Kaution 3 MM. Ab sofort
frei! Besichtigungstermin unter:
Tel. 0162/ 9 07 21 04

Vermietungen
HH- Sinstorf in ruhiger Lage
großzügig geschn. 4-Zi.-Whg. mit
Südbalkon im OG eines 2 FFH ca.
94qm Whfl., ca. 45qm Abstellfl. im
DG,Vollbad/ Dusche Kaltmiete 1.-
350,00€ zzgl. NK+Kaution, Telefon
040/7684100 0172/4506221

3-Zimmer-Einliegerwohnung,
in Finkenwerder, 65 qm, EBK, Bad,
Balkon, Miete € 600,- kalt + € 200,-
Nebenkosten, Kaution € 1800,-
gern an ältere Dame zu vermieten.
Chiffre 1000562, Der Neue RUF,
Postfach 920252, 21132 Hamburg

10 qm Lagerabteil zu vermieten!
24h Zutritt, videoüberwacht, Roll-
tor, ebenerdig, sauber u. trocken,
auf Wunsch kompl. regaliert, priv.
o. gewerbl., ab sofort, Harburg, di-
rekt v. Vermieter, € 199,- mtl.,
Tel. 040/ 78 87 77 80

3-Zimmer-Whg. in Tostedt zu ver-
mieten, 78 m², EBK, Stellplatz, Kel-
ler, gr. Balkon, Miete € 750,- + €
250,- Tel. 0176/ 34 52 59 52

75 m² Whg. m. Balkon in Jork,
VB mit Dusche, Garten-/ Terras-
sennutzung, gerne mit grünem
Daumen, Carportstellplatz mit
Schuppen vorhanden, Kellerbe-
nutzung, mtl. € 800,- kalt, frei ab
01.05.24, Tel. 0 41 62 / 64 55

Vermietungen

Verkauf
Kleiderschrank (140/195/60 cm)
Buche/silber, zeitloser Stil, Tür
rechts mit 3 Einlegeböden, Stange
hinter den beiden anderen Türen,
Mitte Tür mit Spiegel, Mitte unten 2
Schubladen, zu verkaufen, 50,00
€. Tel. 040/54751774

Metallbett, weiß, Schlaffläche
(90/200m), Außenmaße (207/-
96/90,5) cm) mit geschwungenem
Kopf- und Fußteil, Lattenrost, Ma-
tratze 50,- €. Tel. 040/54 75 17 74

Schwingsessel klassisch von
Ikea zum relaxen (67/98/78 cm),
Holz & schwarz, je 30,-€, 2 Stück
Tel. 040/54751774

Schreibtisch (b110 h74 t60 cm),
weiß, Holz, 4 Schubladen, 40,-€.
Tel. 040/54751774

Kinderschreibtischstuhl Scout
Drehstuhl Motiv Einhorn, schwarz /
rosa 40,-€. Tel. 040 / 54 75 17 74

Unterricht
Nachhilfe in Mathe, Englisch,
Deutsch und Spanisch beim Schü-
ler im Haus, Schulstunde 11 - 13 €
Tel. 0177 / 2 50 63 05

Rostocker Pensionär, 70 Jahre,
schlank, fit, gepflegt und gebildet,
besuchbar, wünscht sich sich Affä-
re mit schlanker Dame passende
Alters. Tägl. von 16:00 bis 22:00
Telechiffre: 45443

Besuchbarer Mann, 55 Jahre alt,
suche schlanke Ehefrau für ver-
schwiegene Sex-Treffen bei mir in
Wolgast. 100//ige Diskretion. Tägl.
von 10:00 bis 23:59
Telechiffre: 45439

Hallo! Ich bin 67 Jahre, wohne
auf Usedom und suche eine ehrli-
che Partnerin zwischen 58 und 59
Jahre, die auch tierlieb ist. Tägl.
von 15:00 bis 20:00
Telechiffre: 45419
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Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum 

nächstmöglichen Zeitpunkt in Vollzeit einen

HAUSMEISTER  (m/w/d)

• attraktives Gehaltspaket

• unbefristetes Anstellungsverhältnis

• abwechslungsreiche Tätigkeit

• gute Verkehrsanbindung & eigene Parkplätze

Weitere Details auf www.hchagemann.de/karriere

oder Mobil unter 0162-26 26 716 Herr Mentz

Wir suchen per sofort in Vollzeit eine/n

Mitarbeiter/in (m/w/d) 
für unser Sekretariat

Zu Ihren Aufgaben gehört die Organisation der internen 
Büroabläufe, die Planung und Organisation von Terminen, 

sowie der Pflege des internen Datenbanksystems.

 Wir suchen außerdem per sofort oder später, 
gerne auch Wiedereinsteiger, 
in Vollzeit oder Teilzeit eine/n

Steuerfachangestellte/n (m/w/d)

SCHULZ
Steuerberaterin 

BOJARSKI
Steuerberater
Fachanwalt 

für Steuerrecht 

ZIRKEL
Steuerberater 

Landwirtschaftl. 
Buchstelle

Wir bieten Ihnen ein modernes Arbeitsumfeld 
und flexible Arbeitszeiten. Senden Sie bitte 
Ihre Bewerbungsunterlagen an:

Matthias Bojarski | Himmelsweg 23
21255 Tostedt | Tel.: 0 41 82 / 29 44 0
E-Mail: bewerbung@stb-tostedt.de &

SCHULZ
    BOJARSKI
      ZIRKEL

Wir suchen einen engagierten Maurer (m/w/d)
zur Verstärkung unseres Teams in Nenndorf. 

Unser Angebot:
. Abwechslungsreiche Tätigkeit bei ganzjähriger Beschäftigung
. Modern eingerichteten Maschinen- und Fuhrpark
. Möglichkeit zu selbständigem Arbeiten
. Unbefristeter Arbeitsvertrag als Vollzeitstelle

Deine Aufgaben:
         . Du bist verantwortlich für die Ausführung aller gängigen 

Maurerarbeiten
         . Du arbeitest eigenständig und qualitätsbewusst
         . Du sorgst für eine saubere Baustelle und den sicheren Betrieb der            

Maschinen

Dein Profil:
         . Du hast eine abgeschlossene Berufsausbildung als Maurer (m/w/d)
         . Du bist teamfähig, belastbar, flexibel und zuverlässig
         . Du besitzt einen Führerschein Klasse B
         . Du hast gute Deutschkenntnisse

Fühlst du dich angesprochen? Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung! 
Wir sind gespannt auf dich und deine Fähigkeiten.

                                                                                                               
                    Am Hatzberg 4 . 21224 Rosengarten 

                                                                                  Telefon: 04108 8462 .  info@szibalski-bau.de

DER STELLENMARKT
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Was singt denn da?
NABU bietet geführte Wanderungen
■ (sl) Harburg. Wer aufmerksam 
durch die Welt läuft, hört die Vögel 
überall: Es tschilpt, tschiept, trillert 
und zwitschert gerade von jedem 
Baum und jedem Dach. Amsel, Dros-
sel, Fink und Star sind eifrig dabei, 
ihre Nester vorzubereiten. Wer jetzt 
auch noch wissen möchte, welcher 
Vogel welche Töne von sich gibt, ist 

bei einer der vielen NABU-Führun-
gen mit dem Titel „Was singt denn 
da?“ perfekt aufgehoben.
Seit 76 Jahren bieten Mitglieder 
des NABUs ehrenamtlich vogel-

kundliche Spaziergänge in der gan-
zen Stadt an. Die Führungen sind 
abwechslungsreich und fi nden in 
Naturschutzgebieten, Parks, auf 
Friedhöfen und Grünzügen statt. 
Vorkenntnisse bei den Teilneh-
menden sind nicht erforderlich. Es 
sollte aber an Regenkleidung, fes-
tes Schuhwerk und, wenn vorhan-
den, ein Fernglas gedacht werden. 
Hunde müssen leider zuhause blei-
ben.
Die erste Führung in Harburg fi n-
det am heutigen Samstag, 9. März, 
im Harburger Stadtpark statt. Ja-
nika Wendefeuer wandert mit den 
Teilnehmern von 10 bis 11.30 
Uhr rund um die Außenmühle. Die 
Gruppe triff t sich vor dem Restau-
rant Leuchtturm. Die Tour ist kos-
tenlos, aber Spenden für den Vogel-
schutz sind herzlich willkommen.
Die nächsten Termine stehen auch 
schon fest: Die Außenmühle ist auch 
am 13. und 28. April, am 11. und am 
18. Mai, am 8. Juni sowie am 13. 
Juli Ziel einer Führung.
Das komplette „Was singt denn 
da?“-Programm ist zu finden un-
ter www.NABU-Hamburg.de/was-
singtdennda.

Der Kiebitz ist Vogel des Jahres 2024 
Foto: NABU / Kathy Büscher

Mit Ferngläsern lassen sich die Vögel gut beobachten 
Foto: NABU / Guido Rottmann

Kreativität und Phantasie 
freien Lauf lassen
Spielplatz Vahrenwinkelweg neu eröff net
■ (mk) Heimfeld. Am 7. März um 
15 Uhr eröffnete Adrian Andres, 
Leiter des Fachamts Management 
des öff entlichen Raums, mit einem 
Grußwort den neugestalteten Kin-
derspielplatz am Vahrenwinkelweg. 
Klein und Groß waren herzlich zur 
Eroberung der neugestalteten Flä-
che eingeladen. Nach dreieinhalb-
monatiger Bauzeit und einem Gruß-
wort von Adrian Andres wurde der 
Kinderspielplatz Vahrenwinkelweg 
wieder zum Spielen und Toben frei-
gegeben.
Die 2000 Quadratmeter große Flä-
che direkt am Waldrand des Ham-
burger Staatsforstes Heimfelder 
Holz wurde in Anlehnung an das 
Märchen „Sterntaler“ neu gestaltet. 
Spielgeräte aus Holz ermöglichen 
verschiedene Sinneserfahrungen 
und halten motorische Herausfor-
derungen in Abstufungen für Kinder 
von klein bis groß bereit. Sie rah-
men die Lichtung ein, die mit einer 
standortgerechten Wiesenansaat 
begrünt wird und zum Spielen und 

Picknicken einlädt. Wer genau hin-
schaut entdeckt Käfer, Spuren und 
Sterne oder nimmt Platz im „Maus-
Ohrensessel“, den ein Kettensägen-
künstler ins Holz geschnitzt hat.
Bezirksamtsleiterin Sophie Freden-
hagen zeigte sich angetan: „In unse-
ren urban geprägten Lebenswelten 
ist es wichtig, Räume zu schaff en, 
in denen Kinder ihrer Kreativität 
und Phantasie freien Lauf lassen 
können, in denen sie sich ungestört 
austoben können. Der Spielplatz 
am Vahrenwinkelweg lädt nach der 
Neugestaltung, insbesondere mit 
dem Gestaltungsthema „Sterntaler“ 
und mitten in der Natur, genau dazu 
ein. Neben diesem Spielplatz ha-
ben wir in den letzten Jahren wei-
tere fünf grundsaniert sowie einen 
Neubau an der Dritten Meile um-
gesetzt. Derzeit laufen die Planun-
gen zu Neugestaltungen von neun 
weiteren Spiel- und Freizeitfl ächen 
mit einem Mitteleinsatz von rund 
5,6 Millionen Euro in den nächsten 
zwei Jahren.“

Nach dreieinhalbmonatiger Bauzeit wurde der Kinderspielplatz Vahren-
winkelweg wieder zum Spielen und Toben freigegeben  Foto: mk

Wir servieren 
Ihnen den RUF 

auf dem Tablet!

Schon Freitagabend 
die Zeitung 

von morgen lesen!
WWW.NEUERRUF.DE



Wir sagen Danke!

Jutta Lüders

Danke an die älteren Freunde und Nachbarn von 
damals, die einfach da waren, das war schön.

Danke an die Seniorenresidenz Fischbek, die sich 
gerade in der letzten Zeit so gut um unsere Mutter 

gekümmert hatten.

Und ganz besonderen Dank an Firma Lüdders, die
uns so gut beraten und unterstützt hatten!

Die Kinder & Enkel

Bestattungen H.-J. Lüdders

– Danke –
Im Namen aller Angehörigen von

Detlef Martens
* 23. Oktober 1962      † 5. Februar 2024

Es ist schwer, einen geliebten Menschen 
zu verlieren, aber es ist tröstend,
wie viel Liebe, Freundschaft und 

Würde ihm entgegengebracht wurde. 

Spenden bitte an: DGzRS
IBAN: DE81 2505 0000 1070 0220 29

Verwendungszweck: Detlef Martens

In stiller Trauer

Ulrike Doering
Gabriele und Christian Böndel
Andrea und Helmut Rathjen

Enkel und Urenkel

Die Trauerfeier hat im engsten
Familien- und Freundeskreis stattgefunden.

Hausbruch

Robert Doering
* 4. April 1938           † 15. Februar 2024

Bestattungen H.-J. Lüdders

FAMILIENANZEIGEN
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Unser Familienunternehmen sucht Verstärkung!
Für unser zahntechnisches Dentallabor suchen wir im Bereich

 der Auftragserfassung, Rechnungsstellung und Kundenbetreuung 

eine/n Mitarbeiter/in (m/w/d) 
ab sofort in Teil- oder Vollzeit

Sie sollten engagiert und belastbar sein, sowie gerne 
im Team arbeiten. Ihre schriftliche Bewerbung 
senden Sie bitte an das zahntechnische Labor:

Linnich & Mahn GmbH
Beerentalweg 144 · 21077 Hamburg

Für weitere Informationen besuchen Sie 
unsere Homepage www.linnich-mahn.de

Wir suchen Dich!
Erzieherin/SPA (m/w/d)

(mind. 19h/Woche) für den 
Elementar- und Krippenbereich

Komm in unser Team! 
Mehr Info auf: 

www.kita-donbosco.de/jobs/

Wir freuen uns auf Deinen Anruf 
unter: 040 53 10 10 12
oder über Deine Mail: 

buero@kita-donbosco.de

Bilder: Adobe Stock
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• Betriebsschlosser (m/w/d)

• Geräteführer (m/w/d)   

• Maschinen- und 
  Anlagenführer (m/w/d)   

Werde Teil unseres Teams als

www.doerner.de/karriere

Bewirb dich jetzt!

040 54885-230

in unserem Kieswerk Hittfeld

Nadine Weiher

DER STELLENMARKT
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Schon Freitagabend die Zeitung von morgen lesen!
WWW.NEUERRUF.DE

Wir servieren Ihnen den RUF 
auf dem Tablet!

Ihre Ansprechpartnerin 
und Medienberaterin
Katrin Jantzen 
Telefon: (040) 70 10 17 -18 
E-Mail: k.jantzen@neuerruf.de

Sie wollen 
aussagekräftige 
Werbung? 
Dann sind Sie 
bei mir genau richtig!



Das letzte 
Wort haben… 
Sie.
Selbstbestimmt 
entscheiden – 
Bestattungsvorsorge.

040 - 77 35 36
Lüneburger T Krieterstr

www.fritz-l .de

Geschäftsführer: Christina Knüppel

Bestattungen

Familientradition seit 1905
040 - 700 04 06

Neu Wulmstorf  - Bahnhofstr. 73  Finkenwerder - Neßdeich 90

GRABSTEIN - HELDT

Direkt am Heidefriedhof Neugraben  Tel. 701 71 71

Originale Einzelstücke, das was Sie bei uns 
sehen, fühlen, bekommen Sie auch! 

Keine ungenaue Katalogware und damit zufriedene Kunden.

Würde braucht 
keinen Reichtum.

wir eine passende Lösung, 
fair und transparent.  

WALLNER BESTATTUNGEN
Falkenbergsweg 72, 21149 Hamburg | 040 701 83 46

www.wallner-bestattungen.de | info@wallner-bestattungen.de
Falkenbergsweg 153, 21149 Hamburg |040 701 83 46

„Man sieht die Sonne langsam untergehen 
und erschrickt doch, wenn es plötzlich dunkel ist„

Norbert Barthels
*17. Mai 1947     †01. Februar 2024

In liebevoller Erinnerung
Petra
Stefan
Tanja und Falk mit Janne und Keke
sowie alle Angehörigen

Die Seebestattung fi ndet im engsten Familienkreis statt.
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Bestattungen H.-J. Lüdders

Im Namen der gesamten Familie

Es ist ein Trost zu wissen, dass wir in unserer Trauer nicht alleine sind. 
Wir danken allen von ganzem Herzen, die sich mit uns in den 

schweren Stunden des Abschieds verbunden fühlten.

Wir danken für die Anteilnahme, die uns durch geschriebene
oder gesprochene Worte, persönliche Hilfe, Blumen

oder einer Spende entgegengebracht wurde.

Günter Eckmann
† 30.12.2023

Marmstorf, im März 2024

FAMILIENANZEIGEN

Wenn wir dir auch Ruhe gönnen,
so ist doch voller Trauer unser Herz.

Dich leiden sehen und nicht helfen können,
war unser allergrößter Schmerz.

* 16. Februar 1938                      † 10. Februar 2024

Deine Metta
Nicole und Bernd
Christian und Tina
Enkel und Urenkel

Finkenwerder

Wir haben in aller Stille im engsten Familienkreis Abschied genommen.

Bestattungen H.-J. Lüdders
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„Mir ging es immer um das 
Zwischenmenschliche“
Lydia Fischer feierte 75. Geburtstag
■ (mk) Harburg/Süderelbe. Die 
langjährige CDU-Bürgerschafts- 
und Bezirksversammlungsabge-
ordnete Lydia Fischer feierte Mitte 
Februar ihren 75. Geburtstag. Mit 
ihrem Mann, Ralf-Dieter Fischer, 
prägte sie mehrere Jahrzehnte die 
Harburger Politik. Mitte der 60er-
Jahre lernten sich die späteren 
Vollblut-Politiker in Sandbek ken-
nen und lieben. Seit 1965 waren 
sie ein Paar, die Hochzeit folgte 
1973. Da waren beide, der ange-
hende Rechtsanwalt und die aus-
gebildete Erzieherin, längst im po-
litischen Geschäft angekommen. 
Dass beide privat zusammenka-
men, wäre keine ausgemachte Sa-
che gewesen, sagt Lydia Fischer 
rückblickend. Ihr Mann gehörte 
der damals eher konservativ aus-
gerichteten CDU an, während sie 
mehr dem links-liberalen Parteien-
Spektrum zuneigte. Sie habe sich 
bereits in den frühen 70er-Jah-
ren immer sozial engagiert. Bei-
spielsweise für Kitas oder Senio-
reneinrichtungen. Auch nachdem 
sie 1974 in die CDU eingetreten 
war, galt ihr hauptsächliches Au-

genmerk dem Sozialen. Damit habe 
sie in einer wirtschaftsorientierten 
Partei wie der CDU keinen leich-
ten Stand gehabt. Aber mit Be-
harrlichkeit, Wissen und Überzeu-
gungskraft konnte sie viele ihrer 
Projekte schließlich zu einem er-
folgreiche Ende bringen. Dass sich 
Lydia Fischer im positiven Sinn in 
eine Sache „verbeißen“ kann, nicht 
aufgibt, ihre Meinung auch gegen 

noch so großen Widerstand ver-
fi cht, sprach sich schnell in der 
CDU und später auch in Senats-
kreisen herum. Ihr Engagement 
für eine Sache verebbte nie. Le-
gendär ist die ausdrückliche Bitte 
eines Senators zu Ole von Beusts 
Amtszeit, dass man wegen einer 
bestimmten Angelegenheit aus 
dem sozialen Bereich zu einem klä-
renden Gespräch alle CDU-Abgerd-

neten zu ihm schicken könne, aber 
bloß nicht Lydia Fischer. Sie war 
von 1991 bis 2004 Mitglied der 
Bezirksversammlung Harburg. Von 
2001 bis 2004 war sie dort Frakti-
onsvorsitzende ihrer Partei.
Lydia Fischer gehörte der Bür-
gerschaft von 2004 bis 2011 an. 
Dort war sie Mitglied des Frakti-
onsvorstandes. Schwerpunkt ih-
rer politischen Arbeit im Parla-
ment waren selbstverständlich 
soziale Themen, Kinder und Ju-
gendliche. Die Liste ihrer Erfolge 
ist lang. Hier einige Beispiele: Mit 
ihrem Mann überzeugte sie Ole 
von Beust mit einem durchdachten 
Konzept zur Realisierung des BGZ 
Süderelbe samt CU-Arena. Auf ihr 
Wirken hin bekam die Schule in 
Sandbek eine Sporthalle. Bleiben 
wir weiter sportlich: Als die Bun-
deswehr die Fläche der Röttiger-
Kaserne für das heutige Neubau-
Quartier Fischbeker Heidbrook 
räumte, war es auch dem Engage-
ment von Lydia Fischer zu verdan-
ken, dass die Uwe-Seeler-Halle mo-
dernisiert wird. Ihr Einsatz für eine 
Klinik für Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie in Harburg war ebenfalls 
von Erfolg gekrönt wie das An-
sinnen, das alte Krankenschwes-
ternheim in Heimfeld zu einem 
Wohngebäude für Studenten um-
zubauen. Auch die Umwandlung 
des HTB-Sportplatzes Jahnhöhe 
in ein Wohnquartier geht mit auf 
das Engagement von Lydia Fischer 

zurück. Um genau über soziale 
Brennpunkte im Bezirk Harburg 
Bescheid zu wissen, war sich Ly-
dia Fischer nicht zu schade, mit 
den Bürgernahen Beamten deren 
Rundgänge mitzumachen. Dass 
das nicht ganz ungefährlich ist, 
musste die CDU-Politikerin eben-
falls feststellen: Bei einem Info-
Rundgang der Abgeordneten der 
Bezirksversammlung über die Ver-
müllung des Phoenix-Viertels kam 
plötzlich aus einem höheren Stock-
werk ein nicht mehr gebrauchtes 
Sofa gefl ogen und schlug krachend 
auf der Straße auf. Mit voller Kraft 
setzte sich Lydia Fischer auch für 
die Wiederbelebung des Harbur-
ger Binnenhafens als Standort für 
Wohnungen und Dienstleistungs-
gewerbe (Harburg zurück ans 
Wasser) ein.
Bei allen Auseinandersetzungen im 
politischen Geschäft wäre ihr ei-
nes immer wichtig gewesen: „Mir 
ging es immer um das Zwischen-
menschliche. Man muss stets noch 
miteinander sprechen können, um 
Probleme gemeinsam lösen zu 
können“, betont Lydia Fischer. 
Diese hat nach wie vor viel um die 
Ohren. Sie passt liebend gerne auf 
ihre Enkelkinder auf. Mit ihrem 
Mann will sie bald Europa berei-
sen. Und dann wären da ja noch 
die Vorträge ihres Mannes über 
Künstler des 15. Jahrhundert bis 
in die Moderne, die auch gut or-
ganisiert werden müssen.

Lydia Fischer und Ralf-Dieter Fischer prägten die politische Szenerie in 
Harburg über Jahrzehnte  Foto: mk

Bitterkaltes Land
■ (sl) Kirchdorf. Ein brennendes 
Haus mitten im Wald, eine tote Jour-
nalistin, ein verdächtiger Ex-Mann.
Eigentlich ist jetzt schon alles klar,
oder? Wären da nicht die Recher-
chen der Journalistin. In ihren Auf-
zeichnungen gibt es Hinweise auf
eine Familie, die sich von Hexen-
zauber verfolgt fühlt. Und auch eine
Kinderpfl egerin, die einem Dutzend
Kindern das Leben gerettet hat, war
Ziel ihrer Recherchen. Beide Ge-
schichten verbindet ein Schauplatz:
Das Alte Land.
Autorin Regine Seemann liest im
Rahmen der SuedLese aus ihrem ak-
tuellen Krimi „Bitterkaltes Land“ am
Donnerstag, 14. März, um 18 Uhr
im Freizeithaus Kirchdorf, Stüben-
hofer Weg 11. Der Eintritt ist frei.

Schadstoff e entsorgen
■ (sl) Harburg. Ein Bus der Stadt-
reinigung ist in Harburg unterwegs, 
um kostenlos Schad- und Giftstoff e 
anzunehmen. Die Mitarbeiter hal-
ten am 13. März von 11 bis 12.30 
Uhr an der Ecke Denickestraße/Ei-
ßendorfer Pferdeweg. Am 25. März 
macht das Team von 14.30 bis 16 
Uhr Station in Sinstorf am Her-
mannsburger Weg 36 ‒ 44. Von 
16.30 bis 18 Uhr steht der Bus auf 
dem Parkplatz des OBI-Baumarkts 
am Großmoordamm 98. Infos un-
ter www.stadtreinigung.hamburg.
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GOLD- & 
SILBER-
ANKAUF
24 Jahre
Juwelier Kosche –
über 45.000
zufriedene Kunden

Sofort Bargeld für Ihren nicht
mehr benötigten Goldschmuck

ZAHNGOLD
in jedem Zustand!

Kleine und große Mengen.

Juwelier Kosche · Am Harburger
Bahnhof · (gegenüber dem Phoenix

Center) Moorstr. 9 · Rechter Eingang
Tel. 040 / 32310355 · Mo.-Fr. 10 -18

März

11.
März

12.
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13.

Ohne Risiko! 
Unverbindliche Beratung 
Transparente Abwicklung 

Seriöser Ankauf 
Sofortige Barauszahlung

AKTION: 3 TAGE ANKAUF

Dienstag
Montag

Mittwoch

bis zu 77,50 € pro Gramm

Fortsetzung von Seite 1
„Von 15 Klassen haben 12 mitge-
macht!“, freut sich die engagierte 
Lehrerin der Schule Rahmwer-
der Straße. Auch sie begleitet eine 
Klasse, geht mit den schon etwas 
älteren Kindern in die Kleingarten-
anlage direkt gegenüber der Schule 
auf die Suche.
Bereits jetzt übertreff en die Zahlen, 
die die Stadtreinigung Hamburg am 
Dienstag als Zwischenbilanz vor-
legte, die Ergebnisse des Vorjahres 
um ein Vielfaches. So hatten sich im 
vergangenen Jahr im gesamten Akti-
onszeitraum rund 80.000 Freiwillige 
und 1.504 Initiativen gemeldet, in 

diesem Jahr sind es (Stand 5. März), 
bereits 101.220 angemeldete Teil-
nehmer (davon 83.075 Kinder) und 
1.857 angemeldete Initiativen. Allein 
in Wilhelmsburg haben sich mehr als 
60 Initiativen zusammengefunden.
Dass sie und ihre Mitstreiter bei 
der Organisation und Durchführung 
der Aktion so viel Unterstützung er-
fahren haben, freut Katja Coskun-
Frank ungemein. „Wir haben zum 
Beispiel von der IBA Kaff ee und Ku-
chen angeboten bekommen!“ Das 
Angebot haben sie aber erstmal um 

ein paar Monate geschoben, denn: 
„Im September machen wir die Ak-
tion noch mal, da aber mit den El-
tern zusammen, die wir mit einbezie-
hen wollen!“ Weitere Informationen 
zu „Hamburg räumt auf!“ unter www.
hamburg-raeumt-auf.de.
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Bei verdä chtigen Anrufen am 
besten direkt aufl egen!
Polizei warnt vor betrügerischen Anrufen

 ■ (au) Hamburg. Das Böse schläft 
nie ‒ und lässt sich auch ständig 
etwas Neues einfallen, um unbe-
scholtenen Menschen das Geld aus 
der Tasche zu ziehen. Nun warnt 
die Polizeiliche Kriminalprä vention 
und kartensicherheit.de vor betrü-
gerischen Anrufen, bei denen die 
im Display angezeigten Nummern 
den Eindruck erwecken, sie kämen 
von Behörden oder Kreditinstituten.
In den Gesprächen versuchen die 
Betrüger dann, an sensible Daten 
wie Kontonummern, Passwö rter, 
PINs und TANs zu kommen. Dabei 
geben sich die Betrü ger als Bank-
angestellte, Polizeibeamte, Mitarbei-
ter großer Unternehmen aus oder 
behaupten, vom technischen Sup-
port eines Softwareunternehmens 
zu sein. Besonders hinterhä ltig da-
bei ist: Um Vertrauen zu schaff en, 
nutzen sie eine spezielle Technik, 
das so genannte Call-ID-Spoofi ng, 
bei der auf dem Display der Angeru-
fenen beliebige Nummern wie etwa 
von Kreditinstituten oder Ä mtern 
angezeigt werden. Die Kriminel-
len sind in der Regel sehr gut or-
ganisiert, entsprechend geschult 
und auch in der Gesprä chsfü hrung 
sehr geschickt. Daher ist es be-
sonders wichtig, solche Anrufe 

schnellstmö glich zu beenden.
Wie kann ich mich schü tzen? 
‒ Tipps von der Polizeilichen 
Kriminalprä vention:
•  Polizeidienststellen, Kreditinsti-
tute, Ä mter oder seriö se Unterneh-
men fordern Sie weder am Tele-
fon noch per E-Mail oder SMS auf, 
persö nliche Zugangsdaten oder 
finanzielle Informationen preis-
zugeben.

•  Die angezeigte Rufnummer im Dis-
play ist keine Garantie, wer die An-
rufer wirklich sind. Fragen Sie im 
Zweifel direkt bei der jeweiligen 
Stelle unter der Ihnen bekann-
ten Rufnummer nach. Drü cken 
Sie nicht die Rü ckruftaste, da Sie 
sonst wieder bei den Kriminellen 
landen kö nnten.

•  Generell gilt: Die Polizei ruft Sie 
niemals unter der Notruf-Num-
mer 110 an.

• Gewä hren Sie keinem unbekann-
ten Anrufenden Zugriff  auf Ihren 
Computer.
• Gehen Sie bitte grundsä tzlich ver-
antwortungsvoll und achtsam mit 
Ihren Kontozugangsdaten, PINs und 
TANs, Ihrer Adresse, Telefonnum-
mer und Ihrem Geburtsdatum um. 
Egal, welche Geschichten erzä hlt 
oder welche Druckmittel eingesetzt 

werden.
•  Wichtig ist, dass Sie ruhig bleiben 
und ü berlegt handeln.

•  Bei verdä chtigen Anrufen legen 
Sie am besten direkt auf.

•  Klä ren Sie Verwandte und Be-
kannte ü ber die betrü gerischen 
Anrufe auf.

•  Wurden zum Beispiel in einer 
Stresssituation persö nliche Da-
ten weitergegeben, zö gern Sie 
nicht, umgehend das Konto und 
die dazugehö rigen Zahlungskar-
ten zu sperren. Entweder direkt 
bei Ihrem Kreditinstitut oder beim 
Sperr-Notruf 116116.

•  Wenden Sie sich an die nä chste 
Polizeidienststelle und erstatten 
Sie Strafanzeige.

„Wir kö nnen nicht oft genug da-
rauf hinweisen, dass Banken und 
Sparkassen niemals Zugangsda-
ten, PINs oder TANs abfragen. Auch 
wenn die Auff orderung noch so echt 
und dringlich erscheint, sollte man 
diese Grundregel immer beherzi-
gen. Wenn Sie unsicher sind, fragen 
Sie direkt beim Kreditinstitut nach 
und das Wichtigste: Hö ren Sie auf 
Ihr Bauchgefü hl“, so Margit Schnei-
der, Direktorin Sicherheitsmanage-
ment Zahlungskarten EURO Kar-
tensysteme.

Teller, Brotdosen und vieles mehr...
„Hamburg räumt auf“ in Georgswerder

Bei der Müll-Suchaktion taten die Kiddies so manches kurioses Teil auf. 
Lehrer David Cassel dokumentierte alles  Foto: au

Das Ergebnis von wenigen Stunden 
Müllsuchen in der Umgebung der 
Schule Rahmwerder Straße
 Foto: A. Bogacz

Akribisch suchten die Erstklässler 
nach Müll auf Georgswerder Stra-
ßen Foto: au

Haben Sie eine Meinung
zu aktuellen Themen,

die Sie uns gerne mitteilen 
möchten:

Der Neue RUF
Cuxhavener Straße 265 b

21149 Hamburg
redaktion@neuerruf.de
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