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Manufaktur für
Tor-, Rollladen-, Sonnen-
und Wetterschutztechnik

Gollnast System-Anlagen GmbH
Am Felde 5 21629 Neu Wulmstorf

040 700 27 85
info@gollnast.de www.gollnast.de

Seit über 
50 Jahren

Beratungstermin nach 
telefonischer AbspracheBeratungstermin nach 
telefonischer AbspracheBeratungstermin nach 
telefonischer Absprache

Beratungstermin nach 
telefonischer Absprache

Der Meister 
kommt selbst!

Beratung gerne nach
telefonischer Terminabsprache

Wilhelm-Strauß-Weg 10, 21109 Hamburg 
wilhelmsburg@physiotherapie-im-centrum.de
Tel.: 040 300 66 118

Oder wie gewohnt an den Harburg Arcaden!
Lüneburger Str. 47, 21073 Hamburg
termine@physiotherapie-im-centrum.de
Tel.: 040 769 963 97
www.physiotherapie-im-centrum.de

Physiotherapie
im Centrum

Physio-Termine 
auch als 

Hausbesuch

highlightsUNSERE
IM NOVEMBER

MARTINSGANS
ab dem 11.11.2025 • 45 € p.P.

- nur auf Vorbestellung -

WATT GOODES UT OMAS KÖÖK
Reichhaltiges kalt-warmes Büfett mit

vielen Leckerbissen von früher
23.11.2025 ab 12:00 Uhr • 33 € p.P.

- wöchentlich wechselnder Mittagstisch -
Hasselwerder Str. 85
21129 Hamburg
040 - 3570310

Di. - Sa. 12:00 - 22:00 Uhr
So. 12:00 - 18:00 Uhr
Montag Ruhetag

www.bundts.de   info@bundts.de

MARTINSGANS
ab dem 11.11.2026 • 49,- € p.P.

Eine ganze Gans für 4 Personen mit Rotkohl, Rosenkohl, 
Bratapfel und Kartoffelklößen. Vorweg gibt es ein Glas 

hausgemachten Rotwein- oder Apfelpunsch
– Wir bitten um Vorbestellung! –

Schon an Ihre Weihnachtsfeier gedacht?
Wir beraten Sie gerne und finden für Sie das

passende Angebot.
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Damian Apotheke am Sand

Dr. Barbara Schuler e.K.

Sand 35

21073 Hamburg

Telefon 040 / 777 929

Telefax 040 / 767 54 245

info@damian-apotheke.de

www.damian-apotheke.de

/damianapothekeamsand

/damianapothekeamsand

Auch Kinder leiden schon unter Migräne
Migräne kann nicht nur bei Er-
wachsenen auftreten, sondern 
auch schon bei Kindern. Etwa 
jeder zehnte Mensch leidet unter 
den pochenden Kopfschmerzen, 
die dadurch gekennzeichnet 
sind, dass sie nicht wie soge-
nannte sekundäre Kopfschmer-
zen durch Erkrankungen oder 
Verletzungen hervorgerufen 
werden. Bei den Minderjährigen 
scheint die Zahl der Betroffenen 
zuzunehmen.
Migräne äußert sich bei Kindern 
ähnlich wie bei Erwachsenen, 
jedoch kann es bei den Symp-
tomen Abweichungen geben. 
Dennoch ist der Ablauf ähnlich 
und gliedert sich in mehrere 
Phasen. Während der Vorbo-
tenphase spüren die Patienten, 
dass sich ein Migräneanfall an-
kündigt, beispielsweise durch 
Müdigkeit, Heißhunger, Ma-
gen-Darm-Probleme oder Reiz-
barkeit. Der eigentlichen Kopf-
schmerzphase kann noch die 
sogenannte Aura voran gehen, 
bei der die Kinder visuelle Er-
scheinungen in Form von Licht-
blitzen oder Bildern sehen oder 
unter Geruchstäuschungen lei-
den. Außerdem können Arme 
und Beine einschlafen oder die 
Kinder können benommen sein.
Tritt dann der Schmerz zuta-
ge, spüren Kinder im Vergleich 
zu Erwachsenen diesen meist 
auf beiden Stirnhälften und an 

den Schläfen. Allerdings geht 
der Schmerz bei jüngeren Pa-
tienten häufig auch schneller 
vorbei. Ebenso wie Erwachsene 
können sie unter Begleiterschei-
nungen wie Schwindel, Unruhe, 
Übelkeit, Appetitlosigkeit oder 
Gleichgewichtsstörungen lei-
den.
An die Kopfschmerzphase 
schließt sich die Rückzugspha-
se an, in der die Symptome ab-
klingen. Sie wird von Müdigkeit 
begleitet und häufig reicht den 
Kindern der Schlaf, um wieder 
schmerzfrei zu sein.
Migräneauslöser können bei 
Kindern physischer und psy-
chischer Stress, Schwankungen 
des Blutzuckerspiegels, Unver-
träglichkeiten oder Mangel von 
bestimmten Nahrungsmitteln 
sowie Umwelteinflüsse (z.B. 
Abgase) sein. Damit der Kinder-
arzt eine gesicherte Diagnose 
stellen kann, ist es wichtig, dass 
Eltern Symptome und Verlauf 
des Migräneanfalls festhalten. 
Eine Möglichkeit ist das Führen 
eines Migränetagebuchs. Sind 
nach eingehender Beobach-
tung die Triggerfaktoren, also 
die Auslöser der Migräne, be-
kannt, sollten diese so gut wie 
möglich vermieden werden. 
Entspannungsübungen, wie sie 
in speziellen Kursen vermittelt 
werden, können den Kindern 
bei der Stressminderung helfen. 

HARBURG/WILHELMSBURG
50 Jahre voller Musik, Dynamik, Dramatik, Höhen und 
Tiefen, Lachen und Weinen – das sind die Tampent-
rekker – nun gibt es ein Jubiläumskonzert.  
 Mehr Informationen auf Seite 4

HEIMFELD
Wohin mit dem ganzen Elektroschrott, der in vielen Schub-
laden lagert? – Die Klasse 5GT des Friedrich-Ebert-Gymna-
siums setzte sich mit dieser Frage ganz aktiv auseinander.

Mehr Informationen auf Seite 3

HARBURG/SÜDERELBE
Das Projekt „unartig.harburg“ des Kulturwohnzimmer 
e.V. gestaltet ein Magazin von jungen Menschen für 
junge Menschen und wurde dafür nun ausgezeichnet. 
 Lesen Sie auf Seite 8

HARBURG
In einer neuen Ausstellung wird die Entstehungsgeschichte 
des „Harburger Mahnmals gegen Faschismus Krieg, Ge-
walt – für Frieden und Menschenrechte“ nachgezeichnet.
 Erfahren Sie mehr auf Seite 14

Wanderung durch 
den Stadtpark
■ (sl) Wilstorf. Am Freitag, 23. 
Oktober, sind die Wanderfreunde 
Hamburg mal wieder in Harburg 
unterwegs. Auf einer rund acht 
Kilometer langen Tour wird der 
Harburger Stadtpark erkundet. 
Die Teilnehmer treff en sich um 
11 Uhr an der Bushaltestelle 
„Außenmühle“ der Linie 146. 
Mitgehen können auch Gäste, 
sie zahlen sechs Euro pro Per-
son. Eine Einkehr ist an diesem 
Tag nicht geplant. Eine Anmel-
dung ist nicht nötig. Mehr In-
fos bei Wanderführerin Helga 
Weise unter den Telefonnum-
mern 040 7908761 oder mobil 
0171 9440220.

„Märchen an Bord“
■ (au) Binnenhafen. Auf dem 
Rettungsschiff  „Sea-Eye“ im Har-
burger Binnenhafen, Kanalplatz, 
erzählt die Märchenerzählerin Isa 
van Thasie am Samstag, 24. Okto-
ber, um 13 und um 15 Uhr „Zau-
berhafte Märchen vom Meer und 
noch mehr“ für Kinder ab fünf 
Jahren, während die Erwachse-
nen einer Führung zur Geschichte 
des Schiff es folgen können. Spen-
den erbeten zum Erhalt des Schif-
fes und der Märchenerzählerin. 
Weitere Informationen per E-
Mail an lausche@erzaehlfreu.de 
oder unter https://erzaehlfreu.de.

■ (sl) Hamburg. Seit Freitag, 16. Ok-
tober, freuen sich Hamburgs Schüler 
über zwei Wochen Herbstferien. Alle 
jungen Menschen, die jetzt nicht 14 
Tage lang faul auf dem Sofa herum-
liegen wollen, haben die Möglichkeit, 
eine von weit mehr als 350 Aktivitä-
ten über den Ferienpass zu planen. 
Viele Angebote sind kostenlos oder 
ermäßigt. Im Mittelpunkt stehen 
Aktivitäten, die Kinder und Jugend-

liche allein unternehmen können, 
etwa Tanz-, Theater- oder Film-Work-
shops, Sport-Camps, Workshops zu 
Technik und Naturwissenschaft oder 
Kreativ-Angebote. So bietet beispiels-
weise die Harburger Volkshoch-
schule einen kostenlosen Workshop 
zum Thema „TikToks, Reels, Snaps 
und YouTube Shorts mit dem Handy 
fi lmen und bearbeiten“ an. 
 Fortsetzung auf Seite 3

Zwei Wochen Herbstferien für 
Hamburgs Schüler
Viele Aktivitäten mit dem Ferienpass

■ (au) Harburg. Es ist Donners-
tagmorgen, 8 Uhr, auf dem 
Schwarzenberg: Die Vögel 
zwitschern, ein Hauch von 
Herbst wabert durch den 
Park bei erfrischenden 
8 Grad Außentempe-
raturen. Während ein 

Mann mit einer gelben Sicherheits-
weste vor den Toren des Regiona-
len Bildungs- und Beratungszent-
rums (ReBBZ) Harburg Wache hält, 
treffen schon die ersten Besucher 
der direkt angrenzenden Drogenhil-
feeinrichtung Abrigado ein, versam-
meln sich am Bissing-Denkmal. Zwei 
Männer haben die Gelegenheit ge-
nutzt und sind auf das Gelände des 
Abrigado gegangen, um eine Runde 

„Mitglieder und Besucher fühlen 
sich zunehmend verunsichert!“
Schützengilde äußert sich zum Abrigado

Neben Unrat und Sprit-
zen sind auf dem Gelän-
de der Harburger Schüt-
zengilde auch immer 
wieder Schlafstätten, wie 
hier ein Zelt, zu fi nden  
 Fotos: au
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Tischtennis zu spielen. Als einem von 
ihnen ein menschliches Bedürfnis er-
eilt, rennt er um die Ecke und stellt 
sich an den nächsten Baum, um sich 
zu erleichtern ‒ ungeachtet der Men-
schen, die so früh morgens schon im 
Park unterwegs sind. Aufhalten dür-
fen sie sich auf dem Hof des Abri-
gado nicht, das ist erst ab mittags 
erlaubt. Ein Schild mit den Öff nungs-

zeiten weist eindrücklich darauf hin.
Gerade einmal 100 Meter wei-
ter befi ndet sich das Vereins-
gelände der Harburger Schüt-
zengilde von 1528 e.V. Das 
Schild Restaurant „Kaiser-
lich“ leuchtet noch, bedient 
wird hier aber derzeit kei-
ner mehr, der Besitzer hat 
Ende September aufgege-
ben. Als Grund wurde in den 
Medien unter anderem die 
schwierige Situation im Um-
feld des Abrigado genannt. Hier 
kommt es immer wieder zu Kon-

fl ikten zwischen Nutzern der Ein-
richtung, Anwohnern und Schülern 
der umliegenden Schulen. 
Im Sommer dieses Jahres eskalierte 
die Situation, mehrere Schießereien 
hatten stattgefunden, Menschen wur-
den verletzt. Die Behörden versuchen, 
gemeinsam eine Lösung zu fi nden, 
hoff en darauf, dass sich die Lage mit 
der Verlegung des Abrigado an die 
Buxtehuder Straße 33 beruhigt. Das 
soll allerdings erst 2028 passieren.  

Fortsetzung auf Seite 16

Rund um die Drogenhilfe-
einrichtung Abrigado, die 
im Schwarzenbergpark liegt, 
kommt es zu Konfl ikten mit 
Nutzern und Anrainern  

Schon Freitagabend die Zeitung von morgen lesen!
WWW.NEUERRUF.DE

Wir servieren Ihnen den RUF 
auf dem Tablet!



Apotheken-Notdienst
vom 17. bis 24. Oktober 2026

Notdienst: 9.00 Uhr bis zum Folgetag um 9.00 Uhr

WICHTIGE NOTRUFE
Polizei Harburg,
Lauterbachstraße 7 . . . . . . .4 28 65 46 10

Polizei Neugraben . . . . . . . .4 28 65 47 10

Polizei Neu Wulmstorf . . . . . . 33 44 19 90

Polizei Finkenwerder . . . . . . . 4 28 65 47 60

Polizei Wilhelmsburg . . . . . . . 4 28 65 44 10

Bundespolizeistation Harburg 300 85 66 70

Polizei, Notruf, Überfall . . . . . . . . . . . . . .110

Feuer, Rettungsdienst, 1. Hilfe . . . . . . . .112 

Rettungsdienst der Hilfsorganisat. . 1 92 22

DRK-Hausnotruf . . . . . . . . . . . . . . . 1 92 19

Arzneimittel-Information. . . . . . . .70 20 87-0

Gift-Information-Nord . . . . . . . . 0551-192 40

Behinderten Taxi . . . . . . . . . . . . . . 44 10 11

Tierärztlicher Notdienst . . . . . . . . . 43 43 79

Zahnärztlicher Notdienst
(Mittwoch-Nachmittag 
und Wochenende) . . . . . . .  01805 05 05 18

Notarzt-Zentrale  . . . . . . . . . . . . .  11 61 17

Ärztlicher Notdienst . . . . . . . . . .  22 80 22

– Sämtliche Angaben ohne Gewähr –

Samstag, 
17.10.2026

Vering-Apotheke (Wilhelmsburg) 
Veringstraße 37, Tel. 75 76 63, info@vering-apotheke.de

Sonntag, 
18.10.2026

Markt Apotheke (Neugraben) 
Marktpassage 7, Tel. 70 10 06-0, info@markt-apotheke-neugraben.de

Montag, 
19.10.2026

Mühlen-Apotheke (Neugraben) 
Neugrabener Bahnhofstraße 33, Tel. 701 50 91, muehlen-apotheke-hh@t-online.de

Dienstag, 
20.10.2026

City-Apotheke (Harburg) 
Lüneburger Straße 34, Tel. 77 70 30, info@city-apotheke-harburg.de

Mittwoch, 
21.10.2026

Menge-Apotheke (Wilhelmsburg) 
Reinstorfweg 10 a/Ldz. Mengestraße, Tel. 753 42 40, info@menge-apotheke.de

Donnerstag, 
22.10.2026

Wilhelmsburger Apotheke (Wilhelmsburg) 
Georg-Wilhelm-Straße 28–30, Tel. 75 73 22, wilhelmsburger-apotheke@gmx.de

Freitag, 
23.10.2026

Neuwiedenthaler Apotheke (Neuwiedenthal) 
Rehrstieg 22, Tel. 702 07 30, info@neuwiedenthaler-apotheke.de

Samstag, 
24.10.2026

Ulen-Apotheke (Neugraben) 
Groot Enn 3, Tel. 701 86 82, ulen.apotheke@yahoo.de

www.marktplatz-süderelbe.de
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 ■ (au) Finkenwerder. Leckerer 
Bratapfel-Duft, wärmender Kerzen-
schein, duftende Weihnachtsplätz-
chen, knisterndes Kaminfeuer: 
Noch sind es gut sechs Wochen bis 
zum 1. Advent und dem Einläuten 
der Weihnachtsvorfreude. Selbst-
verständlich gehört zu dieser be-
sinnlichen Zeit auch ein Besuch 
des Weihnachtskonzerts der Fink-
warder Speeldeel. Wer sich schon 
jetzt etwas Gutes tun und damit 
die Vorfreude auf die Adventszeit 
steigern möchte: Der Vorverkauf 

für die drei Weihnachtskonzerte 
im November und Dezember ist 
gestartet. „Das Konzertprogramm 
lädt dazu ein, sich für ein paar 
Stunden dem hektischen Weih-
nachtstrubel zu entziehen und 
lässt ein erstes Weihnachtsgefühl 
aufkommen“, so die Finkwarder 
Speeldeel.

Weihnachtskonzert-Termine 
in 2026

• 29. November um 11 Uhr: La-
eiszhalle (Kleiner Saal), Johannes-

Brahms-Platz, 20355 Hamburg, 
Karten unter www.elbphilharmo-
nie.de oder 040 35766666
• 13. Dezember um 16 Uhr: Aula 
der Stadtteilschule Finkenwerder, 
Norderschulweg 14, 21129 Ham-
burg, Karten unter www.fi nkwar-
der-speeldeel.de/tickets oder 040 
7426634
• 20. Dezember um 16 Uhr: EM-
PORE Buchholz, Breite Straße 10, 
21244 Buchholz, Karten unter 
www.empore-buchholz.de oder un-
ter 04181 287878

Finkwarder Speeldeel: Advent
an de Waterkant
Vorverkauf für Weihnachtskonzert gestartet

Jedes Jahr aufs Neue steigert die Finkwarder Speeldeel mit ihren Weihnachtskonzerten die Vorfreude auf das 
besinnliche Fest  Foto: Finkwarder Speeldeel

„Mach‘ deinen Führerschein“

Wer einen 3D-Drucker nutzen möchte, muss sich kein eigenes Gerät kau-
fen. In der Bücherhalle Kirchdorf gibt es solche Geräte. Doch vor dem Druck 
steht eine Einführung in die Geräte. Diese Einführung macht man direkt 
vor Ort im Wilhelm-Strauß-Weg 2. Nach der Einführung können die Gerä-
te reserviert werden und eigene Projekte selbstständig umsetzt werden. 
Gezeigt wird: Wie wird der 3D-Drucker korrekt in Betrieb genommen? Wel-
che Software wird genutzt und was muss beachtet werden? Dieses Ange-
bot gilt für Menschen ab 16 Jahren am Samstag, 24. Oktober, von 11 bis 
12.30 Uhr. Nur mit Anmeldung bis zum 20. Oktober in der Bücherhalle 
Kirchdorf per E-Mail an kirchdorf@buecherhallen.de oder unter der Tele-
fonnummer 040 426062780  Foto: Bücherhalle

HVV-Hop-Beratung
 ■ (sl) Harburg. Die Behinderten 

Arbeitsgemeinschaft Harburg 
(BAG) bietet am Montag, 19. Ok-
tober, von 10 bis 13.30 Uhr wie-
der eine Beratung zum On-De-
mand-Service hvv hop durch 
eine Beraterin von vhh.mobility 
an. Es gibt Hilfestellung beim 
Laden und Registrieren der App. 
Interessierte werden gebeten, 
Smartphone, Telefonnummer, E-
Mail-Adresse, eine Bezahlmög-
lichkeit (EC-, Kreditkarte, Gutha-
benkarte oder PayPal-Adresse) 
sowie etwas Zeit mitzubringen. 
Wer darüber verfügt, hält auch 
den Schwerbehindertenausweis 
mit der Wertmarke für den HVV 
bereit. Die BAG Harburg befi n-
det sich im Marktkauf-Center 
Harburg, Seeveplatz 1, im ers-
ten Obergeschoss, links neben 
Aldi durch die Glastür. Die Bera-
tung ist kostenlos.

 ■ (sl) Harburg. Das Figurentheater 
Wolkenschieber ist mit einem Stück 
über das Anderssein für alle Kinder 
ab vier Jahren zu Gast im Kultur Pa-
last Harburg, Rieckhoff straße 12.
Freddie hat Geburtstag und vor der 
Tür steht ein hübsch eingepacktes 
Paket. Darin sitzt ein kleines, auf-
geregtes Hündchen: Eddie! Fred-
die dreht durch vor Freude. Aber 
als sie feststellt, dass auch Eddie es 
faustdick hinter den Ohren hat und 
all ihre Kuscheltiere durch die Ge-

gend wirbelt, ruft sie: „Eddie treibt 
es einfach zu bunt! Das ist ja richtig 
anstrengend.“ Und das ist erst der 
Anfang von Trubel und Chaos. Was 
eine kleine, geheimnisvolle Maus 
damit zu tun hat und wie Katz und 
Papagei das alles fi nden, das zeigt 
das Figurentheater Wolkenschie-
ber in dem Stück „Bunter Hund?! 
Na und!“ um 10.30 Uhr am Diens-
tag, 20. Oktober. Der Eintritt kos-
tet sechs Euro und das Stück dau-
ert rund 40 Minuten.

Bunter Hund?! Na und!
Figurentheater für Kinder

Das Figurentheater Wolkenschieber spielt das Stück „Bunter Hund?! Na 
und!“  Foto: ein

Buch triff t Garn
 ■ (sl) Meckelfeld. Unter dem 

Motto „Buch triff t Garn“ wird die 
Gemeindebücherei Seevetal, Am 
Schulteich 1, immer am zweiten 
Donnerstag im Monat von 17 bis 
19 Uhr zum Treff punkt für alle 
Handarbeitsfans. Im Saal der Bü-
cherei darf ganz entspannt ge-
häkelt, gestrickt, gestickt und ge-
plauscht werden. Der nächste 
Termin ist der 22. Oktober. Beim 
off enen Handarbeitstreff  sind alle 
willkommen, die Lust auf kreative 
Stunden mit Nadel und Faden ha-
ben. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich ‒ einfach das eigene 
Projekt samt Zubehör mitbringen 
und dazukommen.

 ■ (au) Wilhelmsburg. Aufgrund 
planmäßiger Reparatur- und War-
tungsarbeiten wird die Köhlbrand-
brücke im Zeitraum von Freitag, 16. 
Oktober, 22 Uhr bis Montag, 19. Ok-
tober, 5 Uhr voll gesperrt. Während 
der Sperrung wird eine Umleitung 
eingerichtet und entsprechend aus-
geschildert.
Fahrtrichtung Westen (Beschilde-
rung U30): Umleitung über Roß-
damm ‒ Neuhöfer Damm ‒ Rethe-
damm ‒ Hohe-Schaar-Straße 
‒ Kattwykdamm ‒ Moorburger 

Hauptdeich ‒ Fürstenmoordamm ‒ 
Georg-Heyken-Straße ‒ Waltersho-
fer Straße ‒ Vollhöfner Weiden ‒ 
Finkenwerder Ring ‒ Finkenwerder 
Straße.
Fahrtrichtung Osten (Beschilderung 
U40): Umleitung über Finkenwer-
der Straße ‒ Vollhöfner Weiden ‒ 
Waltershofer Straße ‒ Georg-Hey-
ken-Straße ‒ Fürstenmoordamm 
‒ Moorburger Hauptdeich ‒ Kat-
tywkdamm ‒ Hohe-Schaar-Straße 
‒ Rethedamm ‒ Neuhöfer Damm ‒ 
Roßdamm.

Geplante Vollsperrung der 
Köhlbrandbrücke
Umleitungen ausgeschildert

 ■ (au) Harburg/Süderelbe. Der 
Betreuungsverein insel e.V. sucht 
im Süderelberaum Personen, die 
Zeit und Lust haben, eine ehren-
amtliche, rechtliche Betreuung 
für einen älteren, kranken oder 
behinderten Menschen zu über-
nehmen. Wer Interesse an die-
sem Ehrenamt hat, ist herzlich zu 
einer Informationsveranstaltung 
am Donnerstag, 22. Oktober, um 
16 Uhr beim Betreuungsverein 
insel e.V., Schloßmühlendamm 1, 
eingeladen.
Eine rechtliche Betreuung bein-
haltet die Unterstützung bei der 
Regelung von alltäglichen Ange-
legenheiten, zum Beispiel Anträge 
stellen, Konten verwalten oder 
Arztgespräche führen. Je nach in-
dividueller Situation sind Hilfen 

zu organisieren, aber nicht selber 
zu erbringen. Damit helfen die Be-
treuer der betroff enen Person bei 
der Durchsetzung ihrer Rechte. 
Betreuer werden von den Mitar-
beitern des Betreuungsvereins be-
raten und unterstützt. Außerdem 
werden Einführungs- und Fortbil-
dungsveranstaltungen sowie Tref-
fen zum Austausch mit anderen 
Ehrenamtlichen angeboten. insel 
e.V. ist ein seit 1994 von der Han-
sestadt Hamburg anerkannter Be-
treuungsverein, zuständig für die 
Bezirke Harburg und Eimsbüttel 
und den Stadtteil Wilhelmsburg.
Um Anmeldung zur Info-Veran-
staltung unter 040 3803836-850 
oder bv.harburg@insel-ev.de wird 
gebeten. Weitere Informationen 
unter www.insel-ev.de.

Ehrenamtliche, rechtliche 
Betreuer gesucht
Info-Veranstaltung am 22. Oktober

Apfel-Kürbis-Tag
 ■ (au) Moorwerder. Ein bunter 

Herbsttag mit Kürbisschnitzen, Bas-
telaktionen und Apfelsaftpressen. 
Kürbissuppe, solange der Vorrat 
reicht, selbstgebackenem Kuchen 
und Kürbissen zum Schnitzen und 
Mitnehmen für Halloween fi ndet am 
Sonntag, 25. Oktober, von 11 bis 17 
Uhr rund um das Elbe-Tideauenzen-
trum, Moorwerder Hauptdeich 33, 
statt. Bei Schlechtwetter steht die 
Gartenlaube zum Kürbisschnitzen 
im Trockenen bereit.

Schon Freitagabend die Zeitung von morgen lesen!
WWW.NEUERRUF.DE

Wir servieren Ihnen den RUF auf dem Tablet!



Verkauf von Gold zur Kapitalanlage

GOLD & SILBER ANKAUF
Hauptstraße 68  ·  21266 Jesteburg
MO - FR 10 - 13:00 Uhr und 14 - 18:00 Uhr
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Mann zeigt „Hitlergruß“ 
und ruft „Sieg Heil“

 ■ (sl) Harburg. Am vergangenen 
Montag, 12. Oktober, liefen Beamte 
der Bundespolizeiinspektion gegen 
19 Uhr Streife auf der Zwischene-
bene des Harburger Bahnhofs, als 
sie auf einen Mann trafen, der seinen 
rechten Arm in Richtung der Beam-
ten gehoben und „Sieg Heil“ gerufen 
hat. Während der Überprüfung des 
73-jährigen deutschen Staatsange-
hörigen soll er weitere verfassungs-
widrige Äußerungen in Richtung der 
Beamten getätigt haben.
„Da der polizeibekannte Mann keine 
alkohol- oder betäubungsmittel-
bedingten Ausfallerscheinungen 
zeigte, wurde er nach Abschluss 
der bundespolizeilichen Maßnah-
men mit einem Platzverweis für 
den Harburger Bahnhof entlassen“, 
so die Pressemitteilung der Polizei. 
Den Mann erwartet jetzt ein Straf-
verfahren wegen des Verdachts der 
Verwendung von Kennzeichen ver-
fassungswidriger Organisationen.

Notbremsung: 
Zehn Verletzte

 ■ (au) Harburg. Aus bisher unbe-
kannten Gründen hat ein Busfah-
rer am Montagabend, 12. Okto-
ber, urplötzlich in der Wilstorfer 
Straße eine Notbremsung durchge-
führt, bei der insgesamt zehn Men-
schen verletzt wurden, drei Perso-
nen schwer, sieben leicht. Drei der 
verletzten Personen waren Klein-
kinder. Die Feuerwehr war mit ei-
nem Großraumrettungswagen vor 
Ort, ebenso wie mehrere Notärzte, 
die die Verletzten vor Ort versorg-
ten. Bis auf eine verletzte Person 
kamen alle ins Krankenhaus. Die 
Feuerwehr und der Rettungsdienst 
Hamburg waren mit rund 90 Ein-
satzkräften gut eineinhalb Stun-
den im Einsatz.

 ■ (sl) Heimfeld. In vielen deut-
schen Schubladen und Kellern sta-
peln sich alte Handys, ferngesteu-
erte Autos, Computer, ausgediente 
Spielekonsolen, kaputte Kopfhö-
rer und anderer Elektroschrott. 
Doch wohin damit? Die Klasse 5GT 
des Friedrich-Ebert-Gymnasiums 
setzte sich mit dieser Frage ganz 
aktiv auseinander. Die Schüler sam-
melten drei Wochen lang Elektro-
schrott. Sie fragten Familienange-
hörige, Freunde, Nachbarn, andere 
Kinder aus der Schule sowie Be-
kannte und staunten am Ende über 
den großen Berg elektronischer Ge-
räte, der für die Müllverbrennungs-
anlage viel zu schade ist.
„Laut dem Global E-waste Monitor 
2024 fi elen 2022 weltweit rund 62 
Millionen Tonnen Elektroschrott 
an. Weniger als ein Viertel davon 
wurden fachgerecht gesammelt 
und umweltgerecht recycelt. Auch 

in Deutschland lag die Sammel-
quote für Elektroaltgeräte 2024 
laut Umweltbundesamt mit knapp 

30 Prozent bei weniger als der 
Hälfte des gesetzlichen Sammel-
ziels von 65 Prozent. Die Zahlen 

Heimfelder Schüler sammeln Elektroschrott
„Das hat sehr viel Spaß gemacht!“

Alte Computertastaturen, Kabel, Kameras und andere Elektrogeräte stecken voller wertvoller Ressourcen, die 
ganz prima recycelt werden können  Fotos: ein

Berge von Elektroschrott sammelten Schüler der Klasse 5GT des Friedrich-
Ebert-Gymnasiums

verdeutlichen, dass ein verantwor-
tungsvoller Umgang mit Elektroge-
räten eine globale Aufgabe ist“, be-
richtet Lehrerin Laura Bernstorff .
Neben dem Gedanken der Nachhal-
tigkeit trieb die Kinder auch noch 
der Wettbewerb „Elektro-Cup“ an. 
Das gemeinnützige Unternehmen 
„Das macht Schule“ schreibt jedes 
Jahr zwei Wettbewerbe aus. Beim 
Textil-Cup sammeln Schulkinder so 
viele alte Kleidung wie möglich und 
beim Elektro-Cup werden alte Elek-
trogeräte gesammelt. Bei beiden 
Wettbewerben sollen die Teile zu-
rück in den Kreislauf gebracht und 
dadurch ein Zeichen für nachhalti-
ges Handeln und ökologisches Be-
wusstsein gesetzt werden. Außer-
dem winkt als Preis ein Ausfl ug für 
alle oder ein Geldpreis.
„Wir machen beim Elektro-Cup mit, 
um die Umwelt zu schützen“, sagt 
die elfjährige Milah, und Yade er-
gänzt: „Im normalen Unterricht sit-
zen wir viel. Bei dieser Aktion wa-
ren wir aktiv und viel draußen. Das 
hat sehr viel Spaß gemacht.“
Diese Sammelaktion ist am Fried-
rich-Ebert-Gymnasium Teil des 
Fachs „Global Goals“ (Globale Ziele), 
in dem sich um globale Nachhaltig-
keitsziele und der Frage beschäftigt 
wird, wie sich eine gerechtere und 
nachhaltigere Welt gestalten lässt. 
„Dabei geht es vor allem darum, 
globale Zusammenhänge zu ver-
stehen und eigene Handlungsmög-
lichkeiten im Alltag zu entdecken 
und zu zeigen, dass auch Schritte 
einen Beitrag zu mehr Umweltbe-
wusstsein leisten können“, erläu-
tert Laura Berstorff  weiter. 
Unmittelbar vor Redaktionsschluss 
wurde bekannt, dass die Klasse 5GT 
einen guten dritten Platz mit ihrer 
Sammlung erreicht hat. Damit ver-
bunden sind 150 Euro Preisgeld für 
einen Klassenausfl ug.

■ (au) Veddel. Es ist eines der Na-
delöhre in Hamburg: Täglich nutzen 
rund 120.000 Fahrzeuge die Neue 
Elbbrücke und das Bauwerk Ved-
deler Brückenstraße. Sie sind Teil 
der zentralen Verkehrsachse B75 
nach Hamburg hinein sowie stadt-
auswärts in Richtung Autobahnen 
und Hafen. Seit Mai 2025 werden 
sie saniert (der Neue RUF berich-
tete). Nun hat am 15. Oktober die 
letzte Bauphase begonnen. Dabei 
wurden die Arbeiten und die Ver-
kehrsführung stadteinwärts nach 
enger Abstimmung und Koordinie-
rung aller Beteiligten so angepasst, 
dass die verkehrliche Situation an 
der Amsinckstraße wegen der Be-
hebung eines Wasserrohrbruchs be-
rücksichtigt wurde, teilte der Lan-
desbetrieb Straßen, Brücken und 
Gewässer (LSBG) mit. Der Verkehr 
wird bis auf Weiteres mit vier Fahr-
streifen stadteinwärts geführt.
In der ersten Bauphase wurden die 
Neue Elbbrücke und Teile des Bau-
werks Veddeler Brückenstraße, die 
in den 1960er-Jahren gebaut und 
zuletzt 2010 saniert wurden, stadt-
einwärts instand gesetzt. Seit März 
2026 laufen die Arbeiten stadtaus-
wärts.
In der letzten Bauphase nun wird 
die mittige Busspur, die sogenannte 
Kommunaltrasse, saniert. Am Bau-
werk werden außerdem Arbei-
ten am Beton und an den Lagern 
durchgeführt. Auch die sogenann-
ten Fahrbahnübergangskonstruk-
tionen werden instand gesetzt, das 
sind die Dehnungsfugen zwischen 
den Brückenteilen und der Straße. 
„Die Arbeiten sind notwendig, um 

die Verkehrssicherheit zu gewähr-
leisten und das Bauwerk zu erhal-
ten“, so das LSBG in ihrer Mitteilung.
Mitte vergangener Woche wurde die 
neue Verkehrsführung eingerichtet. 

Aufgrund der kurzfristigen Sper-
rung der Amsinckstraße wegen des 
Wasserrohrbruchs und der damit 
verbundenen Verkehrsbelastungen 
stadteinwärts wurden Bauablauf 
und Verkehrsführung neu koordi-
niert. Ziel sei es, stadteinwärts keine 
zusätzliche Verkehrseinschränkung 
zu verursachen, bis die Arbeiten 
an der Amsinckstraße abgeschlos-
sen sind. Der Verkehr werde des-
halb weiterhin mit vier Fahrstreifen 
stadteinwärts und drei Fahrstreifen 
stadtauswärts geführt.

Das Abbiegen in die HafenCity bleibt 
sowohl stadteinwärts als auch stadt-
auswärts weiterhin möglich. Die 
Ampel an der Kreuzung Versmann-
straße/Baakenwerder Straße erhält 

eine längere Grünzeit für den mo-
torisierten Verkehr. Wegen queren-
der Fußgänger kann sie jedoch nicht 
vollständig ausgeschaltet werden.
Der LSBG bittet alle Verkehrsteil-
nehmer um Verständnis für die not-
wendigen Einschränkungen. Die 
Arbeiten werden im Mehrschichtbe-
trieb und so schnell sowie verkehrs-
verträglich wie möglich umgesetzt. 
Dennoch ist mit Einschränkungen 
zu rechnen. Der LSBG empfiehlt, 
die Verkehrsführung aufmerksam 
zu beachten.

Neue Elbbrücke: Bauablauf und 
Verkehrsführung neu koordiniert
Instandsetzungsarbeiten schreiten voran

An den Neuen Elbbrücken wird seit Mai 2025 gearbeitet, nun wurde die 
letzte Bauphase eingeleitet  Foto: au

Fortsetzung von Seite 1
Beim HNT gibt es ein Fuß-
ball-Feriencamp und ein 
Irish-Dance-Camp. Man 
kann nähen lernen oder Bal-
lett tanzen. Der Hamburger 
Ferienpass 2026/2027 gilt 
für alle Hamburger Schul-
ferien. Er ist gültig von den 
Sommerferien 2026 bis zu 
den Pfi ngstferien 2027. Alle 
Angebote sind online un-
ter www.ferienpass-ham-
burg.de zu finden. Mehr-
faches Reinschauen lohnt 
sich, denn die Website wird 
laufend aktualisiert.

Hamburger Schüler fi nden im Ferienpass mehr
als 350 Angebote, um in den Herbstferien
etwas zu unternehmen  Grafi k: BSFB

Zwei Wochen Herbstferien für 
Hamburgs Schüler
Viele Aktivitäten mit dem Ferienpass

 ■ (sl) Harburg. Das Archäologi-
sche Museum Hamburg (AMH) 
verwandelt sich ab Mittwoch, 21. 
Oktober, in eine fantasievolle Er-
lebnislandschaft. In einer Mi-
schung aus Museum und Spiel er-
halten kleine und große Besucher 
einen Einblick in die Vergangen-
heit Hamburgs. Begleitet werden 
sie dabei von der jungen Forsche-
rin Lulu, die als Figur spielerisch 
durch die Ausstellung führt. In 
gezeichneten Lebensbildern er-
zählt die Ausstellung „Zeitreise 
Hamburg ‒ Eine Familienausstel-
lung“ bis zum 24. April nächsten 
Jahres die Geschichte Hamburgs 
und bietet einen Überblick zu den 
wichtigsten historischen Ereignis-
sen der Hansestadt. Sie ermög-
licht eine lebendige Begegnung 

mit archäologischen Fundplät-
zen, historischen Ereignissen und 
Orten. Wie in einem überdimen-
sionalen Bilderbuch können die 
Besucher anhand wichtiger Mei-
lensteine die wechselvolle Ge-
schichte Hamburgs entdecken: 
Von der Burg zur Stadt und bis 
in die Moderne, von der Hamma-
burg über Klaus Störtebeker bis 
zum Großen Brand wird die Ver-
gangenheit der Hansestadt zu 
neuem Leben erweckt. Gleichzei-
tig ist die Ausstellung auch eine 
Rätsel-Rallye für alle, die sich auf 
eine spielerische Spurensuche 
durch Hamburgs Vergangenheit 
begeben möchten. Und das Beste: 
Kinder haben freien Eintritt! Ar-
chäologisches Museum Hamburg, 
Museumsplatz 2.

Zeitreise Hamburg ‒ Eine 
Familienausstellung
Mischung aus Museum und Spiel
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■ (sl) Harburg. Große Freude bei 
Britta True und ihrem Team aus 
dem Harburger Hospiz am Blättner-
ring. Heiko Höfer und Gerrald Bo-
ekhoff , beide Mitglieder im Lions-
Club Harburger Berge, hatten sich 
verabredet, um einen Scheck über 
4.000 Euro zu übergeben. Das Geld 
stammt aus einem gut besuchten Be-
nefi z-Konzert des Shanty-Chors „De 
Tampentrekker“ im März dieses Jah-
res im Helms-Saal. „Unser Lions-Club 
unterstützt bereits seit vielen Jahren 
die Hospizarbeit und freut sich, dem 
Hospiz für Hamburgs Süden wieder 
einmal helfen zu können“, strahlte 
Gerrald Boekhoff  bei der Übergabe.
Neben dem großen Scheck hatten 
die beiden Lions-Freunde auch noch 
eine besondere Überraschung da-
bei: Eine kleine, aber sangesstarke 
Truppe der Tampentrekker beglei-
tete die beiden. Die mit typischer 
Seemannsmütze, weißen Hemden 
und blau-weiß-gestreiften Westen 
gekleideten Shantys ließen es sich 
nicht nehmen, den Gästen im Hospiz 
auch ein kleines Konzert zu geben. 
So erfüllten maritime Lieder wie 
„An de Eck steiht’n Jung mit’n Tüdel-
band“ oder „Anker los“ die Gästezim-
mer und den Hospizfl ur. Die Gäste 
lauschten und klatschten begeistert, 
einige waren zu Tränen gerührt und 
auch spontane Musikwünsche konn-
ten erfüllt werden. Akkordeonspie-

Mit einem großen Scheck und einer kleinen Tampentrekker-Abordnung 
besuchten Heiko Höfer und Gerrald Boekhoff  von Lions-Club Harburger 
Berge das Harburger Hospiz  Foto: ein

■ (au) Wilhelmsburg/Harburg. 50 
Jahre voller Musik, Dynamik, Dra-
matik, Höhen und Tiefen, Lachen 
und Weinen ‒ das sind die Tam-
pentrekker. Vor 50 Jahren ent-
stand in der Steiermark die Idee, 
eine Gesangstruppe zu gründen, 
aus der sich im Laufe der Jahr-
zehnte einer der bekanntesten 
Shantychöre im deutschsprachi-

Tampentrekker Shanty Chor Hamburg e.V. 

5 JAHRE Die Jungs aus    INAS NACHT!

VERLOSUNG!

gen Raum entwickelte. Für das 
50-jährige Jubiläum am Sonntag, 
24. Oktober, um 16 Uhr werden 
De Tampentrekker, die Jungs aus 
„Inas Nacht“, unter der Leitung 
von Thorben Korn ein exklusives 
Programm in der Friedrich-Ebert-
Halle, Alter Postweg 34, auf die 
Bühne bringen.
Aus fünf Jahrzehnten Historie gibt 
es Tolles zu berichten: der Auftritt 
beim legendären Wacken Open 
Air-Festival, die Begrüßung von 
King Charles III in Hamburg, die 
große Silvestershow im ZDF 2025 
und der jüngste Auftritt im Michel, 
beim Hafengeburtstag, sowie der 
Auftakt von Elbe in Concerts oder 
das Singen unter der Kuppel im 
Bundestag zum 75-jährigen Jubi-
läum, das VIP-Konzert bei der Fuß-
ball-Europameisterschaft 2024 
und Stars for free in der Barclays 
Arena, um nur einige Highlights 
der letzten Zeit zu nennen. „Freuen 
Sie sich auf einen Samstag voller 
Musik, Döntjes und Seemannsgarn 
mit besonderen Gästen“, freuen 
sich die Tampentrekker auf das 
Konzert mit vielen Besuchern.
De Tampentrekker, die übrigens 
in Wilhelmsburg proben, begrü-
ßen zu diesem besonderen Anlass 
den Männergesangsverein Ehren-
hausen, denn ohne den allerers-
ten Auftritt der Tampentrekker im 
Georgi-Schloss bei Rosi Wagner in 
Ehrenhausen/Österreich wäre die-
ser Chor, der zu Hamburg gehört 
wie der Hummel und der Michel, 
womöglich niemals entstanden.
Der Männergesangsverein Ehren-
hausen begeistert seit Jahrzehn-
ten mit kraftvollen Stimmen und 

dem harmonischen vierstimmigen 
Chorklang. Dieser Chor arrangiert 
neben traditionellem Liedgut auch 
moderne Stücke mit ihrer ganz be-
sonderen Handschrift. So unter-
scheidet der Ehrenhausener Chor 
sich zwar stark von dem hambur-
gischen Liedgut, doch die jahr-
zehntelange Freundschaft verwur-
zelt sich auch in der Leidenschaft 
für Musik.
Auch die Hamburger Schauspie-
lerin Sandra Keck, bekannt durch 
das Ohnsorg-Theater, wird in der 
Friedrich-Ebert-Halle mit zu Gast 
sein und das rund dreistündige 
Programm mitgestalten. Neben 
Auszeichnungen wie dem Nieder-
deutschen Literaturpreis und dem 
Rolf Mares Schauspiel-Preis ist sie 
vor allem mit ihren aberwitzigen 
Revuen „Rock op Platt“ sehr er-
folgreich und steht nicht das erste 
Mal mit den Jungs vun De Tam-
pentrekker auf der Bühne! Anke 
Harnack lässt es sich nicht neh-
men, dieses besondere Event zu 
moderieren und die Gäste durch 
das Programm in der Friedrich-
Ebert-Halle zu manövrieren.
Karten zu 30 Euro gibt es an allen 
VVK-Stellen und www.eventim.de.
Achtung: Der Neue RUF verlost für 
3 x 2 Karten für das Jubiläums-
konzert. An der Verlosung nimmt 
teil, wer bis Dienstag, 20. Oktober 
(Einsendeschluss), eine E-Mail an 
a.ubben@neuerruf.de mit dem Be-
treff  „De Tampentrekker“ schickt. 
Wichtig: Name und Telefonnum-
mer bitte nicht vergessen! Die Ge-
winner werden telefonisch benach-
richtigt. Der Rechtsweg ist wie 
immer ausgeschlossen. Viel Glück!

VERLOSUNG

50 Jahre De Tampentrekker ‒
Das Jubiläumskonzert
Neuer RUF verlost 3 x 2 Karten

4.000 Euro für das
Harburger Hospiz
Lions-Club sammelt Geld bei Konzert

Decatur-Brücke 
wieder geöff net
■ (au) Maschen/Hörsten. Da 
kommt Freude auf: Seit Ende Sep-
tember rollen wieder Autos und 
LKW über die Decatur-Brücke! 
Zehn Jahre, seit 2016, war die De-
catur-Brücke gesperrt. Die Brücke 
überquert Europas größten Ran-
gierbahnhof in Maschen und ver-
bindet die Gemeindeteile Maschen 
und Hörsten. Mit der Wiederer-
öff nung der Brücke sind die Ge-
meindeteile Maschen und Hörsten 
wieder auf dem direkten Weg ver-
bunden und der direkte Weg zum 
Bahnhof Maschen ist frei.

ler Holger Wallmann verriet: „Wir 
haben mehr als 600 Lieder im Re-
pertoire.“
Im anschließenden Gespräch mit 
DRK-Vorstand Harald Halpick, 
Hospizleiterin Britta True und Hos-
piz-Geschäftsführer Thorben Goe-
bel-Hansen erzählte Gerrald Bo-
ekhoff  von der engen Verbindung 
des Chors zum DRK-Hospiz, in dem 
auch sie vor einigen Jahren bereits 
einen geliebten Menschen verab-
schiedet haben.
Hospizleiterin True berichtete den 
interessierten Chormitgliedern 
aus dem Alltag im Hospiz. Mit der 
Spendensumme sollen nun zwei 
neue Pfl egesessel für das auf Spen-
den angewiesene Hospiz ange-
schaff t werden. „Dadurch können 
wir unseren Gästen und Angehö-
rigen noch mehr Komfort und ent-
spannte Ruhephasen ermöglichen“, 
so True. Goebel-Hansen erklärte: 
„Dass bereits so viele Jahre eine 
enge Verbindung mit den Tampen-
trekkern besteht und wir weiterhin 
so tatkräftig unterstützt werden, 
empfi nden wir als besonderes Zei-
chen der Wertschätzung.“
Für die Tampentrekker war der 
Hospiz-Besuch ein weiterer Termin 
im Vorfeld ihrer 50-jährigen Jubi-
läumsfeier, die am Samstag, 24. 
Oktober, ab 16 Uhr in der Fried-
rich-Ebert-Halle beginnt.

■ (mk) Harburg. Der Sportplatz Au-
ßenmühle ist ein wichtiger Bestand-
teil der Sport- und Freizeitinfra-
struktur im Bezirk Harburg. Neben 
der Nutzung durch die ansässigen 
Sportvereine ist die Anlage bislang 
auch für die Öff entlichkeit zugäng-
lich. Vor zwei Jahren wurde die Er-
öff nung gefeiert, nachdem dieser 
für mehrere Millionen umfassend 

saniert und aufgewertet wurde.
In der jüngeren Vergangenheit sei 
es jedoch wiederholt zu erhebli-
chen Problemen durch Vandalis-
mus, Vermüllung und eine nicht 
bestimmungsgemäße Nutzung der 
Sportanlage gekommen, kritisieren 
die fraktionslosen SPD-Bezirksab-
geordneten.
Insbesondere das Befahren des 

Derzeitige Situation nicht 
zumutbar
Lösung für Sportplatz Außenmühle gesucht

Sportplatzes mit E-Scootern und 
Fahrrädern stelle eine zunehmende 
Belastung dar und könne Schäden 
an den Sportfl ächen verursachen. 
Von diesen Entwicklungen seien 
nicht nur die Sportvereine betrof-
fen, sondern auch der Betreiber der 
ansässigen Gastronomie, der eben-
falls unter Vandalismus und den 
damit verbundenen Beeinträchti-
gungen leide. Hierzu zählen insbe-
sondere zusätzliche Reinigungs- 
und Instandhaltungsmaßnahmen, 
wissen die Genossen zu berichten.
Die derzeitige Situation sei auf 
Dauer weder für die Sportvereine 
noch für den Gastronomiebetrieb 

oder die Verwaltung zumutbar. „Es 
kann nicht sein, dass eine öff entli-
che Sportanlage regelmäßig beschä-
digt oder zweckentfremdet wird 
und die Folgen letztlich von denje-
nigen getragen werden müssen, die 
den Standort betreiben, pfl egen und 
sportlich nutzen“, fassen die SPD-Po-
litiker die Problematik zusammen.
In einem Antrag, der von Benizar 
Kizil für die Bezirksversammlung 
eingebracht wurde, wird das Be-
zirksamt Harburg gebeten, die öf-
fentliche Nutzung des Sportplatzes 
Außenmühle vorübergehend auszu-
setzen und dafür Sorge zu tragen, 
dass die Anlage außerhalb des re-

gulären Trainings-, Spiel- und Ver-
einsbetriebs durch den zuständigen 
Sportplatzwart verschlossen wird. 
Dabei sei sicherzustellen, dass der 
Zugang für berechtigte Nutzer so-
wie zum ansässigen Gastronomiebe-
trieb weiterhin gewährleistet bleibe.
Es müsse geprüft werden, unter 
welchen Voraussetzungen eine er-
neute Öff nung des Sportplatzes für 
die Öff entlichkeit ermöglicht wer-
den kann. Dabei sollen perspekti-
visch auch mögliche Kooperationen 
mit Trägern der Jugend- und Stra-
ßensozialarbeit sowie sozialpädago-
gisch begleitete Nutzungsangebote 
berücksichtigt werden.

Benizar Kizil brachte den Antrag der 
fraktionslosen SPD-Bezirksabgeord-
neten in die Bezirksversammlung 
ein Foto: mk
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und nur für Gewerbekunden (ausgeschlossen sind Großkunden mit Ford Rahmenabkommen). Ist der Darlehensnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschuss ein gesetzliches Widerrufsrecht nach § 495 BGB. Das Angebot stellt das repräsentative Beispiel nach § 17 
Preisangabenverordnung dar. Maßgebend sind die Preise und Konditionen bei Vertragsabschluss. Änderungen, Irrtümer vorbehalten. Alle Preisangaben, wenn nicht anders gekennzeichnet, inkl. MwSt. Nicht kombinierbar mit anderen Verkaufsförderungsmaßnahmen. 
Angebot gültig bis auf Widerruf. Änderungen, Irrtümer vorbehalten. Bitte sprechen Sie uns für weitere Details an.

Ford Ranger XLT 
Doppelkabine Plug-in Hybrid
3.0L EcoBlue Diesel PHEV 177 kW (240 PS) 
10-Gang-Automatikgetriebe e-4WD

Ford Transit Custom Trend 
Kastenwagen 280 L1
2,0 l EcoBlue Diesel 81 kW (110 PS) 
6-Gang-Schaltgetriebe, Frontantrieb

€299,-1€249,-1

Unser Kaufpreis inkl.
Überführungskosten

Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Sollzinssatz p.a. (fest)
Effektiver Jahreszins
Anzahlung
Nettodarlehensbetrag
Gesamtbetrag
Restrate (48. Rate)

brutto € 51.045,47
netto € 42.895,35

48 Monate
40.000 km
0,- %
0,- %
€ 8.150,12
€ 42.895,35
€ 42.895,49
€ 28.842,49

Unser Kaufpreis inkl.
Überführungskosten

Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Sollzinssatz p.a. (fest)
Effektiver Jahreszins
Anzahlung
Nettodarlehensbetrag
Gesamtbetrag
Restrate (48. Rate)

brutto € 38.470,92
netto € 32.328,50

48 Monate
40.000 km
0,- %
0,- %
€ 6.142,42
€ 32.328,50
€ 32.328,60
€ 20.625,60

47 monatliche 
Finanzierungraten á 

47 monatliche 
Finanzierungraten á 

0 % eff. Jahreszins für Gewerbekunden!¹

(Hauptsitz)

21073 Hamburg-Harburg

Buxtehuder Str. 84-92
Telefon: (040) 76 62 61 440

21614 Buxtehude

Brillenburgsweg 27a
Tel. 04161 - 55 89 340

21680 Stade

Altländer Straße 9-11
Tel. 04141 - 95 37 240

Autohaus Tobaben 

GmbH & Co. KG

www.ford-tobaben.de
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 ■ (sl) Hamburg. Der 
Herbst ist die perfekte 
Jahreszeit, um die Nist-
kästen im Garten, am 
Haus oder auch auf den 
Balkonen zu kontrollie-
ren. Sind die Kästen un-
bewohnt, sollten sie jetzt 
gereinigt werden. „Ein 
sauberer und intakter 
Nistkasten bietet Vögeln 
in der kommenden Brut-
saison einen geeigne-
ten Brutplatz. Gleichzei-
tig können Nistkästen in 
der kalten Jahreszeit als 

Jetzt ist der richtige Zeit-
punkt, Nistkästen zu rei-
nigen  Foto: sl

Erst schauen, dann schrubben
Jetzt die Nistkästen reinigen

Quartiersbeirat
 ■ (au) Harburg/Eißendorf. Das 
nächste Treff en des Quartiersbei-
rates „Harburger Innenstadt/Ei-
ßendorf-Ost“ fi ndet am Mittwoch, 
21. Oktober, von 18.30 bis 20.30 
im Stadtteilbüro Gloria-Tunnel, 
Lüneburger Straße 1a, statt. Der 
Zugang ist baustellenbedingt ak-
tuell leider nicht barrierefrei und 
über die Treppe am Harburger 
Ring/Kreuzung Wilstorfer Straße 
(auf Seite des Cinemaxx) zu errei-
chen. Themen sind die Zwischen-
bilanzierung und Fortschreibung 
des RISE-Verfahrens, aktuelle In-
fos zu RISE und Verfügungsfonds. 
Der Quartiersbeirat ist ein Ort für 
Austausch, Vorschläge und Anre-
gungen rund um die Stadtteilent-
wicklung im Fördergebiet Har-
burger Innenstadt/Eißendorf-Ost.
Die Sitzung ist öff entlich, Gäste 
herzlich willkommen.

 ■ (sl) Heimfeld. Am Freitag, 6. No-
vember, fi ndet zum letzten Mal die 
legendäre Blues- und Boogie-Night 
in der Eberthalle statt. Organisator 
Dieter Bahlmann hat alles eingela-
den, was Rang und Namen in der 
Szene hat. Mit dabei sind Axel Zwin-
genberger, der König des Boogie-
Woogie und der erfolgreichste Boo-
gie-Pianist weltweit. Jörg Hegemann 
wird auch Dampfhammer am Flügel 
genannt, weil er so mitreißend und 
virtuos den Boogie-Woogie-Sound 
beherrscht. Der jüngste in dieser il-
lustren Gesellschaft, Dan Popek, ist 
ein Senkrechtstarter der deutschen 
Blues & Boogie-Szene und mehrma-
liger Gewinner des Yamaha-Förder-
preises. Zu Abi Wallenstein muss 
man eigentlich nichts mehr sagen. 
Der Vollblutmusiker ist ein Ham-
burger Urgestein und Vaterfi gur der 
Deutschen Blues-Szene. Henry Heg-
gen ist einer der europaweit besten 
Spieler der Blues Harp. B.B. & The 
Blues Shacks Band schmückt sich 
mit der Auszeichnung als Europas 
beste Bluesband. Und die Mojo Men 
Bluesband, Hamburgs neue Forma-

tion um Henry Heggen, sind angetre-
ten, Deutschlands Bühnen im Sturm 
zu erobern. 
Für Dieter Bahlmann ist diese Veran-
staltung Höhepunkt und Abschluss 
eines lebenslangen Strebens, Geld 
für die SOS-Kinderdörfer zu sam-
meln. 50 Jahre lang hat der inzwi-
schen 86-Jährige ehrenamtlich 
Benefi z-Konzerte für die Kinder orga-
nisiert. Eigentlich sollte schon lange 
Schluss damit sein, aber Freunde 
haben ihn überredet, „doch die 50 
Jahre voll zu machen“, berichtet er.
Der Kartenvorverkauf läuft und die 
Nachfrage ist groß. Karten ab 19 Euro 
plus Vorverkaufsgebühren für die 
deutschlandweit einmalige Veranstal-
tung gibt es an der Kasse des Archäo-
logischen Museums Hamburg, Mu-
seumsplatz 2, Tel. 040 428713609, 
beim Harburg-Marketing, Hölertwiete 
6, Tel. 040 32004695, in Leichers 
Buchhandlung, Meyerstraße 1, Tel. 
040 774116 sowie bei LZ Tickets, 
Am Sande 19, 21339 Lüneburg, Tel. 
04131 740444. Der komplette Erlös 
dieses Abends geht an die SOS-Kin-
derdörfer.

B.B. & The Blues Shacks Band schmückt sich mit der Auszeichnung als Euro-
pas beste Bluesband  Foto: ein

16. Blues- und Boogie-Night
Nur noch wenige Karten erhältlich

 ■ (au) Marmstorf. Ein neues Bür-
gerbegehren setzt sich für die Wie-
dereröff nung der erst kürzlich ge-
schlossenen Kita Elfenwiese ein 
(der Neue RUF berichtete). Eltern, 
Anwohner und Sozialarbeiter wol-
len nach eigenen Angaben auf 
diese Weise erreichen, dass die Kita 
saniert und als inklusive Einrich-
tung wiedereröff net wird. Bis zum 
31. März 2027 müssen insgesamt 
3.549 Unterschriften in Harburg 
gesammelt werden. Die Fraktion 
Die Linke in der Hamburgischen 
Bürgerschaft unterstützt das Bür-
gerbegehren, teilte die Fraktion 
nun mit. „Die Kita Elfenwiese war 
über Jahrzehnte hinweg ein po-
sitives Beispiel für frühkindliche 
Bildung und Inklusion. Sie ist tief 

im Stadtteil verwurzelt und Eltern 
und Kinder haben sich auf sie ver-
lassen. Die Tatsache, dass es in der 
Kita Schneverdinger Weg Verbesse-
rungen in Richtung Inklusion gab, 
kann kein Argument gegen die Sa-
nierung der Kita Elfenwiese sein. 
Dem Senat stehen aus dem Son-
dervermögen ‚Infrastruktur und 
Klimaneutralität‘ des Bundes zu-
sätzliche 53 Millionen Euro für die 
Sanierungen und Ersatzbauten von 
Kita-Gebäuden zur Verfügung. Laut 
Senat sollen diese Mittel vor allem 
in Kitas fl ießen, die Kinder mit Ein-
gliederungshilfebedarf betreuen. 
Ein Teil dieser Mittel sollte für die 
Sanierung der Kita Elfenwiese ver-
wendet werden. Da das Gebäude 
der Kita der Stadt gehört und die 

Elbkinder ein städtischer Träger 
sind, trägt der rot-grüne Senat hier 
eine besondere Verantwortung und 
darf nicht einfach auf das markt-
förmige Kita-Gutscheinsystem ver-
weisen und sich aus der Verantwor-
tung ziehen. Vor dem Hintergrund 
des Kahlschlags und des Chaos des 
Senats bei den Schulbegleitungen 
ist es uns ein besonderes Anlie-
gen, gerade jetzt für eine inklusive 
frühkindliche Bildung zu kämpfen. 
Es darf nicht sein, dass Kinder un-
ter den Einsparungen des Senats 
leiden. In einer reichen Stadt wie 
Hamburg ist das Geld da, es fehlt 
nur der politische Wille“, so Tho-
mas Meyer, Fachsprecher für Ki-
tapolitik der Fraktion Die Linke in 
der Hamburgischen Bürgerschaft.

Linke unterstützt Bürgerbegehren
Für den Erhalt der Kita Elfenwiese

geschützter Unterschlupf dienen“, 
sagt Franziska Kötter, Referentin für 
Vogelschutz beim NABU Hamburg.
Allerdings unbedingt vorher einen 
vorsichtigen Blick in die Kästen wer-
fen und prüfen, ob sie tatsächlich 
aktuell unbewohnt sind. Denn alte 
Nester können Vögeln während kal-
ter Nächte als Unterschlupf dienen.
Auch andere Tiere können Nistkäs-
ten als Winterquartier nutzen.
Die Reinigung ist einfach: Das alte 
Nistmaterial entfernen und den Kas-
ten kurz ausbürsten. Keinesfalls 
sollte man mit chemischen Reini-
gungsmitteln, mit Desinfektion oder 
Insektenspray arbeiten.
„Nicht gereinigt werden die Nist-
kästen von Mauerseglern. Diese Art 
baut ihr Leben lang am selben Nest. 
Auch Schwalben- und Starennes-
ter kann man in Ruhe lassen. Beide 
Arten kümmern sich im Folgejahr 
selbst um die Pfl ege ihrer Nester“, 
sagen die NABU-Experten.



-ANZEIGE-

(djd-p). Ein Sturz zu Hause kann 
ohne schnelle Hilfe schwerwie-
gende Folgen haben. Das Risiko 
ist für ältere Menschen beson-
ders relevant: Fast ein Viertel 
der Menschen ab 65 Jahren in 
Deutschland gab an, innerhalb 
der vergangenen zwölf Mona-
te mindestens einmal gestürzt 
zu sein. Laut emporia-Smart-
phone-Studie 2026/2027 halten 
72 Prozent der Bundesbürger im 
Alter 50+ einen Notrufknopf auf 
dem Smartphone für sinnvoll.
Ältere Menschen leben häufiger 
allein: 2025 traf dies auf rund ein 
Drittel der Menschen ab 65 Jah-
ren zu, bei den 85+ auf 56 Prozent 
(Statistisches Bundesamt, 2026). 
Auch unterwegs entsteht schnell 
mal Unsicherheit: abends al-
lein am Nachhauseweg, beim 
Wandern im Gebirge oder auf 
unbekannten Wegen. Das gilt 
besonders dann, wenn niemand 

in der Nähe ist. Ein verlässlicher 
Zugang zu Hilfe vermag bei 
selbstständigen Aktivitäten ein 
zusätzliches Sicherheitsgefühl 
geben.
Entscheidend ist der Faktor Zeit. 
Ein direkt erreichbarer Notruf-
knopf kann den Notruf unmit-
telbar auslösen und so die Zeit 

bis zur Hilfe verkürzen. Aktuel-
le internationale Studien zeigen, 
dass längere Rettungsdienst-Re-
aktionszeiten mit einem höheren 
Risiko für tödliche Folgen nach 
Sturzverletzungen verbunden 
waren. Ein Notrufsystem ersetzt 
zwar keine medizinische Versor-
gung, kann aber die Rettungs-
kette frühzeitig in Gang setzen.
Ein Beispiel ist der No-Panic- 
Button des österreichischen 
Smartphone-Herstellers emporia  
(www.emporiamobile.com). Der 
direkt am Gerät erreichbare 
Knopf lässt sich für den Notruf 
nutzen und ist ohne langes Su-
chen oder Navigieren erreichbar. 
Das Prinzip ist einfach: In einer 
kritischen Situation genügt ein 
gezielter Tastendruck, um Hil-
fe anzufordern. So unterstützt 
Technik dort, wo es auf schnelle 
Erreichbarkeit und einfache Be-
dienung ankommt.

Rasche Hilfe dank Notrufknopf am Handy
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MITTAGSTISCH
Mittwoch bis Freitag von 12 – 15 Uhr 

Jeder Mittagstisch 
nur 12,90 €

Hainholzweg 69 | 21077 Hamburg | 040 791 42 842
www.dubrovnik-hamburg-harburg.de

kroatische & mediterrane Spezialitäten
wechselnder Mittagstisch (inkl. Tagessuppe)

DIENSTAG – FREITAG 12.00 – 15.00 Uhr
• Feierlichkeiten jeglicher Art
• 4 erstklassige Kegelbahnen
 mit gemütlichen Räumlichkeiten

für Kindergeburtstage, Firmenfeiern etc.

Buchen Sie jetzt für Ihre Weihnachtsfeier
(oder Festlichkeit) auch mit Kegeln!
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 ■ (au) Hamburg. Neue Elbbrücken, 
Köhlbrandbrücke, Süderelbbrücke, 
Norderelbbrücke: Nicht nur, dass 
diese Bauwerke alle die Funktion 
haben, die Hamburger trockenen 
Fußes über die Elbe zu bringen, sie 
sind auch alle dringend sanierungs-
bedürftig respektive müssen ersetzt 
werden. Und dabei sind die vier Ge-
nannten bei Weitem nicht die Ein-
zigen in Hamburg und bundesweit. 
Der BUND Hamburg fordert deshalb 
nun, marode Brücken zügig zu sanie-
ren oder zu ersetzen und dafür Geld 
und Planungskapazitäten vorrangig 
bereitzustellen. Und: Der notwendige 
Ersatz der Norder- und Süderelbbrü-
cke dürfe aus Sicht des Umweltver-
bands nicht mit zusätzlichen Auto-
bahnfahrspuren verknüpft werden, 
heißt es in einer Pressemitteilung. 
„Hamburg erlebt gerade, was jahr-
zehntelange Vernachlässigung be-
deutet: Gewichtsgrenzen und Sperr-
wochenenden an den wichtigsten 
Elbquerungen der Stadt. Wer jetzt 
noch Milliarden in neue Autobah-
nen steckt und marode Brücken nur 
im Paket mit zusätzlichen Fahrspu-
ren ersetzt, nimmt bewusst in Kauf, 
dass weitere Brücken gesperrt wer-
den müssen. Der Senat muss bei 
den Brücken in eigener Verantwor-
tung vorangehen und sich gegen-
über dem Bund dafür einsetzen, dass 
fi nanzielle wie planerische Ressour-
cen in den Erhalt fl ießen“, erklärt Sa-
bine Sommer, Vorsitzende des BUND 
Hamburg.
Bundesweit komme die Brückenmo-
dernisierung nicht voran, das zeige 
eine aktuelle Antwort des Bundes-
verkehrsministeriums auf eine parla-
mentarische Frage. Ab 2026 sollten 
nach den Plänen der Bundesregie-
rung jährlich eigentlich 400 Teilbau-
werke von Autobahnbrücken moder-
nisiert werden. Doch im Jahr 2025 
wurden die Arbeiten nur an 157 Teil-
bauwerken abgeschlossen. Für 2026 
werden nur rund 170 Abschlüsse er-
wartet. Nach Angaben des Ministe-
riums sind lediglich zwei Drittel der 
modernisierten Teilbauwerke dem 
eigentlich vorrangigen Brückenmo-
dernisierungsnetz zuzuordnen.
Nach Berechnungen des BUND-Bun-
desverbands seien im bestehenden 
Autobahnnetz rund 8.000 Brücken-
Teilbauwerke nicht mehr ausrei-
chend tragfähig, hinzu kommen rund 
3.000 an Bundesstraßen. Trotzdem 
sollen nach dem vom BUND ausge-
werteten Wirtschaftsplan die Mit-
tel für den Erhalt von Brücken und 
Tunneln an Bundesfernstraßen von 

aktuell 3,25 Milliarden Euro im Jahr 
2026 auf nur noch 2,81 Milliarden 
Euro im Jahr 2027 sinken.
Der BUND Hamburg sieht darin eine 
Warnung für die Hansestadt, die mit 
Hafen und Elbquerungen besonders 
auf funktionierende Brücken ange-
wiesen ist. Hamburg ist mit rund 
2.500 Brücken Brückenhauptstadt, 
auch hier sind viele in schlechtem 
Zustand und müssen saniert wer-
den. Gleich drei der wichtigsten Stra-
ßenquerungen müssen komplett er-
setzt werden: die Köhlbrandbrücke 
sowie die Norder- und die Süderelb-
brücke der A1.
Prominentestes Beispiel ist die Köhl-
brandbrücke. Die 1974 eröffnete 
Brücke ist für den heutigen Schwer-
lastverkehr nicht ausgelegt. Inzwi-
schen gilt ein Überholverbot für 
Lkw sowie ein Abstandsgebot von 

50 Metern, Schwertransporte über 
44 Tonnen sind ganz ausgeschlos-
sen. Aktuelle Untersuchungen stel-
len zunehmende Schäden an wich-
tigen Bauteilen fest, darunter Risse 
an Schweißnähten und im Beton. Der 
Ersatzneubau soll frühestens Ende 
der 2030er-Jahre für den Verkehr 
freigegeben werden. Bis dahin muss 
die alte Brücke mit Reparaturen und 
Sperrungen durchhalten.
Auf der Autobahn A1 ist die Lage 
ähnlich ernst. Die Norderelbbrü-
cke ist inzwischen so marode, dass 
eine Sanierung nicht mehr möglich 
ist. Bei der letzten Hauptprüfung er-
hielt sie die Zustandsnote 3,5 („un-
genügend“). Seit März 2025 gelten 
Verkehrseinschränkungen zur Scho-
nung des Bauwerks. Seit Februar 
2026 laufen bauvorbereitende Maß-

nahmen im sogenannten Vorgriff s-
fall, bereits vor Erteilung des Plan-
feststellungsbeschlusses.
Auch die Süderelbbrücke muss er-
setzt werden. Für vorbereitende Ar-
beiten wurde die A1 dort bereits 
mehrfach gesperrt. Nach Angaben 
der DEGES (Deutsche Einheit Fern-
straßenplanungs- und -bau GmbH) 
wird der Planfeststellungsbeschluss 
im ersten Quartal 2027 erwartet; 
der Baustart wird anschließend an-
gestrebt.
Der BUND kritisiert, dass der not-
wendige Ersatz beider Brücken mit 
einem Ausbau der A1 von sechs auf 
acht Spuren verbunden werde und 
die neue Norderelbbrücke mit rund 
74 Metern sogar mehr als doppelt so 
breit werden soll wie die alte. Denn 
größere Bauwerke bedeuten höhere 
Kosten, mehr Flächenverbrauch und 

größere Eingriff e in die Natur. Sie 
binden außerdem Planungskräfte, 
die beim Erhalt der vorhandenen In-
frastruktur fehlen.
Auch der Neubau der A26-Ost binde 
derzeit in Hamburg erhebliche Pla-
nungskapazitäten. Es sollen neue, 
komplexe Brücken und Tunnel ent-
stehen, die künftig zusätzliche Mittel 
für Unterhaltung und Sanierung ver-
schlingen würden. Diese wären beim 
Erhalt der bestehenden Infrastruktur 
deutlich sinnvoller eingesetzt.
Der BUND Hamburg fordert, dass 
Ausbauvorhaben vollständige Plan-
feststellungsverfahren mit umfassen-
der Umweltverträglichkeitsprüfung 
durchlaufen. Erhaltungsmaßnah-
men müssten Vorrang vor Aus- und 
Neubauinvestitionen von Autobah-
nen und Bundesstraßen bekommen.

Marode Brücken zügig sanieren 
oder ersetzen
BUND fordert: Gelder vorrangig bereitstellen

Die Süderelbbrücke ist so marode, dass sie ersetzt werden muss  Foto: au

 ■ (au) Hamburg. Die Verbraucher-
zentrale Hamburg warnt vor einer 
neuen Masche bei kostenpfl ichtigen 
Online-Diensten. Auf den Portalen 
verbrauchervorlagen.de, rundfunk-
beitragsservices.de und post-kun-
denportal.com sollen Verbraucher 
auch dann zahlen, wenn sie ein On-
line-Formular nicht zu Ende ausfüllen 
und keine kostenpfl ichtige Bestellung 
abschließen. „Ein angefangenes For-
mular ist noch lange kein Vertrag“, 
sagt Julia Rehberg von der Verbrau-
cherzentrale Hamburg. „Wer einen 
Auftrag nicht zu Ende führt und nicht 
auf einen Bestell-Button klickt, muss 
auch nichts bezahlen.“
Ohne wirksamen kostenpfl ichtigen 
Vertrag besteht nach Auff assung der 

Verbraucherzentrale Hamburg keine 
Zahlungspfl icht. Allein die Eingabe 
persönlicher Daten wie Name und 
E-Mail-Adresse oder das begonnene 
Ausfüllen eines Formulars reiche da-
für nicht aus. Die Verbraucherzent-
rale Hamburg rät Betroff enen, ent-
sprechende Rechnungen nicht zu 
bezahlen und der Forderung schrift-
lich zu widersprechen. E-Mails, Rech-
nungen und Mahnungen sollten als 
Nachweis aufbewahrt werden. Für 
Forderungen des Portals verbrau-
chervorlagen.de stellt die Verbrau-
cherzentrale Hamburg einen kos-
tenlosen Musterbrief zur Verfügung.
Weitere Informationen sind zu fi n-
den auf der Internetseite www.vzhh.
de/abofallen-drittanbieter.

Vorsicht bei kostenpfl ichtigen 
Online-Diensten
Formular abgebrochen, Rechnung erhalten 

Schritt für Schritt 
aufs Fahrrad
 ■ (sl) Heimfeld. Der Harbur-
ger Turnerbund (HTB) lädt er-
wachsene Frauen, die noch nicht 
Fahrrad fahren können, zu ei-
nem kostenlosen Fahrradkurs 
ein. Ab Montag, 19. Oktober, 
lernen die Teilnehmerinnen ge-
meinsam, aber in ihrem eige-
nen Tempo, das Radfahren. Nie-
mand muss schon etwas können. 
In ruhiger und zugewandter At-
mosphäre werden die Teilneh-
merinnen Schritt für Schritt auf 
ihrem Weg aufs Fahrrad beglei-
tet. Fahrräder und Roller stehen 
vor Ort bereit. Geübt wird auf 
dem Fußballplatz und den We-
gen des HTB-Sportparks im Vah-
renwinkelweg 28.
Der Kurs wird im Rahmen von 
„Integration und Sport“ durchge-
führt und vom Hamburger Sport-
bund (HSB) fi nanziell unterstützt. 
Mehr Infos zu den Zeiten und 
Anmeldungen bei Carla Rook per 
E-Mail an info@htb65.de.

Neuer Rehasportkurs 
Neurologie beim HTB
 ■ (sl) Heimfeld. Am 20. Okto-
ber startet beim Harburger Tur-
nerbund von 1865 e.V. (HTB) ein 
neuer Rehabilitationssportkurs 
für Menschen mit neurologischen 
Erkrankungen. Die Gruppe triff t 
sich jeden Dienstag von 15.30 bis 
16.30 Uhr beim HTB, Vahrenwin-
kelweg 28. Das Angebot richtet 
sich an Menschen mit chronischen 
Erkrankungen wie Parkinson, 
Multipler Sklerose (MS), ersten 
Anzeichen einer Demenz sowie 
an Menschen, die an den Folgen 
eines Schlaganfalls oder anderen 
neurologischen Krankheitsbildern 
leiden. Ziel ist es, die körperlichen 
Fähigkeiten zu stärken und wie-
der mehr Vertrauen in die eige-
nen Möglichkeiten zu gewinnen 
und die Alltagsbewältigung zu si-
chern. Dabei werden die unter-
schiedlichen Voraussetzungen der 
Teilnehmer berücksichtigt.
Die Trainerin hat eine spezielle 
Qualifikation beim Deutschen 
Olympischen Sportbund (DOSB) 
erworben und freut sich darauf, 
die neue Gruppe zu begleiten.
Interessierte können sich bei ih-
rem Hausarzt oder in einer Fach-
arztpraxis eine Verordnung für 
Rehasport ausstellen lassen. An-
schließend muss die Kostenüber-
nahme von der Krankenkasse 
genehmigt werden. Mit der ge-
nehmigten Verordnung ist die 
Teilnahme am Angebot kosten-
frei und man kann auch nach dem 
Starttermin noch mit einsteigen.
Der HTB unterstützt Interessierte 
gerne bei diesem Prozess und be-
antwortet Fragen zur Verordnung 
und zur Teilnahme. Mehr Infos un-
ter der Telefon 040 79143323 
oder per E-Mail an info@htb65.de.

Entspannen mit Yin Yoga

Wer keine Lust hat, am Halloween-Abend, 30. Oktober, bei den Nachbarn 
Süßigkeiten abzustauben, und lieber entspannen möchte, ist bei der Tur-
nerschaft Harburg genau richtig. Von 17.30 bis 18.30 Uhr wird am Vahren-
winkelweg 39 eine Stunde lang Yin Yoga angeboten. „Während die Schat-
ten draußen immer länger werden, dürfen Muskeln, Sehnen, Bänder und 
Faszien beim Yin Yoga loslassen. Mit jeder Position sinkt die Anspannung 
ein Stück tiefer ‒ bis auch der Geist zur Ruhe kommt. Eine dunkle, mysti-
sche Auszeit für Körper und Seele ‒ mit schauriger Atmosphäre und ganz 
viel Zeit zum Entspannen. Mach es dir auf deiner Matte gemütlich, wenn 
du dich traust“, so das TSH-Team. Anmeldungen ab sofort unter der Tele-
fonnummer 70 10 84 56. TSH Mitglieder zahlen fünf Euro, Gäste zehn Euro. 
Weitere Informationen unter www.tshsport.de.  Foto: ein

 ■ (sl) Süderelbe. Die SuedKultur 
Music-Night war ein voller Erfolg. 
Am vergangenen Samstag spielte 
zum 16. Mal in etablierten Clubs 
und Kulturhäusern, Geschäften, so-
zialen Einrichtungen und eigens für 
die Music-Night geöffneten Büh-
nen Musik aus allen Stilrichtungen. 
Und zum ersten Mal wurden mehr 

als 900 Eintrittsbändchen verkauft. 
„Schon während des Abends war 
spürbar, wie positiv die Music-Night 
angenommen wird. Überall waren 
Menschen unterwegs, die Lust hat-
ten, etwas Neues zu entdecken, un-
terschiedliche Orte kennenzulernen 
und sich auf musikalische Über-
raschungen einzulassen“, sagt Jan 

Schröder, Sprecher des Netzwerks 
SuedKultur. „Besonders beeindruckt 
hat mich, immer wieder zu hören, 
dass viele Gäste sogar von nördlich 
der Elbe, aus Hamburg insgesamt 
und aus dem Umland zu uns nach 
Harburg gekommen sind. Das ist 
ein starkes Zeichen für die Strahl-
kraft unserer Kulturszene.“

SuedKultur Music-Night knackt 
900er-Marke
16 Locations für einen Preis

Der Weltladen in der Hölertwiete platzte aus allen Nähten bei dem Konzert von „20 nach“  Foto: ein



Wir Prüfen Kostenlos Ihren 
Schmuck auf Echtheit!

SOFORTIGE
BARAUSZAHLUNG

Machen sie ihr Gold zu Geld
Sprechen Si EVOR

Sie Woanders Ihr
Altgold verkaufen!

Nutzen Sie die einmalige Chance und 
machen Sie Ihre Schätzen zu BARGELD

AUKTIONSHAUS FRISCH
Die Experten machen jetzt auch 

Haus Besuche bis zu 80km

Zahngold auch mit Gebiss oder ZähneGoldmünzen aller Art zu Sammlerpreisen

Altgold und kaputter Schmuck

Armbänder bevorzugt in breiter Form 

Barren aller Art

Ankauf von Silber aller Art und in jeglicher Form

Silbermünzen, Tafelsilber & Besteck
Silberschmuck & Barren

Platin- und Palladiumschmuck, Münzen & Barren
Silber 625 / 700 / 800 / 835 / 935 / 999
Versilberte Besteck 90 / 100 / 120 / 800

Ankauf von Uhren diverser Marken auch defekte Uhren, besonders gefragt
Rado, Omega, Rolex, Breitling, Cartier, IWC, A. Lange & Söhne, Audemars

Piguet, Patek Philippe, Jaeger Le Coultre, Chanel, goldene Taschenuhren usw.

Ankauf von Uhren aller Art wir zahlen Höchstpreise

Taschen aller Art**Alte Weine** Porzellan**Figuren**

Antik Möbel**

Teppiche**

Stehe Uhr**

Gemälde**

Piano / Flügel**

ANKAUF ALLER ART VON ANTIK UND MEHR HÖCHSTPREISE !

Antik Telefon**

Nähmaschine**

Pfeifen**

Bücher**

Hummel**

Schallplattenspieler**

Antik Uhren**

Spirituosen**

Kristal Gläser**

Schreibmaschine**

Puppen**

Helme**

Humidor**

Die mit einen Sternchen markierten Artikel, werden nur in Verbindung mit Gold angekauft!

Wir zahlen bis zu 15.500,-€ für ihren Pelz**Wir zahlen bis zu 4.500,-€ für ihren Lederware**

Lütt Enn 3 in 21149 Hamburg -
Öffnungzeiten Montag: – Donnerstag: 10:00 – 18:00 Uhr

Tel.: 0178 - 22 15 882

19. bis 23. Oktober

19. 20. 21. 22. 23.

SOFORT BARGELD!
MACHEN SIE IHR 
GOLD ZU GELD!

Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober

149,00 €

Hausbesuche bis zu 

80 km KOSTENLOS!

Wir übernehmen 

Ihre Sprit- und 

Taxikosten!

Die Experten sind 5 Tage vor Ort!

Öffnungszeiten:

Mo. bis Fr.
10.30 - 17.30 Uhr

Inh.: E. Kwiek

Lütt Enn 3 in 21149 Hamburg
Tel.: 0178 - 22 15 882
E-Mail: Auktionshaus-Frisch@web.de
https://auktionshaus-frisch.mozellosite.com

Lütt Enn 3 in 21149 Hamburg
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■ (au) Harburg/Süderelbe. Das 
Projekt „unartig.harburg“ des Kul-
turwohnzimmer e.V.: Hier können 
junge Menschen eigene Themen 
entwickeln, recherchieren, sch-
reiben, gestalten, diskutieren und 
veröffentlichen. Ihre Perspekti-
ven, Interessen und Talente wer-
den sichtbar und fi nden durch das 
Magazin eine öff entliche Plattform. 
„unartig.harburg“ ist ein jähr-
lich erscheinendes Maga-
zin, das von und mit jungen 
Menschen aus Harburg 
und Süderelbe entwickelt 
wird. In einer offenen 
Redaktion entstehen in 
einem gemeinsamen 
Prozess Texte, Fotos, 
Illustrationen, Inter-
views, Statements 
und digitale Bei-
träge. Nun gibt es da-
für den „Holger-Cas-
sens-Preis 2026“, der 
mit 10.000 Euro do-
tiert ist. Verliehen 
wird der Preis am 10. 
November.
Die erste Ausgabe von „unartig.
harburg“ wurde 2020/21 produ-
ziert. Aktuell ist das siebte Heft in 

Planung. An der aktuellen Ausgabe 
„Widerstand“ wirkten im Projekt-
jahr 2025/26 mehr als 50 junge 
Gestalter, Autoren sowie Fotografen 
aktiv mit. Insgesamt beteiligten sich 
fast 240 Menschen über die Redak-
tion, Umfragen, Einreichungen und 
Veranstaltungen. 

Das Angebot ist kostenlos, freiwil-
lig und setzt keine Vorkenntnisse 
voraus. Begleitet von Künstlerinnen 
und Künstlern, Redakteurinnen und 

Redakteuren sowie Ehrenamtlichen 
bietet das Projekt einen professio-
nell unterstützten Raum für kultu-
relle Bildung außerhalb der Schule. 
Kooperationen mit Schulen, Einrich-
tungen der Off enen Kinder- und Ju-
gendarbeit sowie weiteren lokalen 

Akteuren sorgen für eine 
starke Verankerung im 

Stadtteil. Das Ma-
gazin er-

scheint 
jährlich 
in  e iner 
Aufl age von 
3.000 Exem-
plaren. Weitere 

Informationen: https://kulturwohn-
zimmer.de/unartigharburg/.
Die Jury begründet ihre Auswahl 
folgendermaßen: „Wir haben uns 

Projekt „unartig.harburg“ erhält 
Holger-Cassens-Preis
Magazin von und mit jungen Menschen

unartig.harburg ist ein jährlich erscheinendes Magazin, das von und mit jungen Menschen aus Harburg und 
Süderelbe entwickelt wird  Foto: Anna Clarks/Kulturwohnzimmer e.V.
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Die erste Aus-
gabe von unartig.har-
burg wurde 2020/21 produziert, aktuell ist das sieb-
te Heft in Planung  Foto: ein

für unartig.harburg als Preis-
träger entschieden, weil es jun-
gen Menschen die Möglichkeit 
gibt, sich auf eine künstlerische 
Art auszudrücken und sie mit ih-
ren Stimmen sichtbar zu machen. 
Ausschlaggebend für unsere Ent-
scheidung war dabei, dass die jun-
gen Menschen selbst entscheiden 
können, wie sie Teil davon sein 
möchten. Das Projekt schaff t ei-
nen off enen Raum, in dem unter-
schiedliche Interessen, Fähigkeiten 
und Ausdrucksformen Platz fi nden. 
Dadurch werden junge Menschen 
nicht nur beteiligt, sondern auch 
aktiv dazu ermutigt, eigene Ideen 
zu entwickeln und ihre Sichtwei-
sen einzubringen. Das Projekt för-
dert Kreativität, Eigeninitiative 
und gesellschaftliche Teilhabe. 
Diese gelungene Verbindung hat 
uns bei der Auswahl überzeugt“, 
so Hanna Schweizer, Mitglied der 
Jury des Holger-Cassens-Preises.
Hocherfreut ist die Projektleitung 
über die Auszeichnung: „Mit un-
artig.harburg wollen wir jungen 
Menschen zeigen: Deine Perspek-
tive zählt und es lohnt sich, dich 
einzubringen. Wir fi nden, Teilhabe 
braucht Möglichkeiten und Einla-
dungen ‒ aber auch Anerkennung 
für die unterschiedlichen Fähig-
keiten und Perspektiven, die Men-
schen mitbringen. Der Holger-Cas-
sens-Preis ist für uns deshalb mehr 
als eine Auszeichnung: Er setzt 
ein wichtiges Zeichen und ist eine 
wunderbare Wertschätzung für die 
vielen jungen Menschen, die unar-
tig mit ihren Ideen und ihrer krea-
tiven Arbeit mitgestalten“, erklärt 
Marie Garbers, Projektleitung, Kul-
turwohnzimmer e.V.
Insgesamt haben sich in diesem 
Jahr 45 Projekte für den Holger-
Cassens-Preis beworben.
Der Holger-Cassens-Preis wird seit 
2009 jährlich von der Mara und 
Holger Cassens-Stiftung in Koope-
ration mit der Patriotischen Gesell-
schaft von 1765 verliehen.
Ausgezeichnet werden innovative 
Kooperationsprojekte in Hamburg, 
die einen ganzheitlichen, an jun-
gen Menschen und ihren Fähigkei-
ten und Lebenswelten orientierten 
Bildungsansatz vertreten und ei-
nen Beitrag zu mehr Bildungsge-
rechtigkeit und Inklusion leisten. 
Preiswürdig sind Projekte, die die 
Bildungs- und Kulturinteressen 
junger Menschen auch im Zusam-
menhang mit ihren Familien, Mili-
eus, pädagogischen Einrichtungen, 
Vereinen und weiteren Lebensbe-
reichen berücksichtigen.

■ (au) Hamburg. Das Hamburger 
Rathaus erfreut sich seit 2002 gro-
ßer Beliebtheit bei den heiratswilli-
gen Hamburgerinnen und Hambur-
gern. Auch 2025 kann wieder an 
einigen ausgewählten Freitagen im 
Rathaus geheiratet werden. Die ge-
nauen Termine sind: 8. Januar, 19. 
März, 16. April, 14. Mai, 11. Juni, 
16. Juli, 13. August, 3. September, 
15. Oktober, 5. November und der 
3. Dezember. Die Terminvergabe er-
folgt über das Onlineportal https://
standesamtstermine.hamburg.de/. 
Zuständig für Eheschließungen im 
Hamburger Rathaus ist das Standes-
amt Hamburg-Mitte.
Für Termine im späteren Verlauf 
des Jahres 2027 (insbesondere No-
vember bis Dezember) wird das Bu-
chungsfenster ein Jahr vor dem je-
weiligen Datum freigeschaltet.
Sollten im Buchungsportal keine 

freien Zeiten angezeigt werden, sind 
die betreff enden Rathaus-Termine 
ausgebucht. Durch Absagen freiwer-
dende Termine werden vom System 
automatisch wieder zur Buchung 
freigegeben.
Das Standesamt Hamburg-Mitte er-
hebt für die Eheschließung im Rat-
haus eine Gebühr von 322,40 Euro 
(zuzüglich der gesetzlichen Gebüh-
ren für die Anmeldung der Ehe-
schließung und Personenstandsur-
kunden). Für die Nutzung der 
Räumlichkeiten stellt der Landes-
betrieb RathausService ein geson-
dertes Nutzungsentgelt in Höhe von 
300 Euro in Rechnung. Achtung: 
Auf dem Rathausmarkt bestehen 
keine Möglichkeiten, vorzufahren 
und zu parken. Rückfragen an das 
Standesamt Hamburg-Mitte
richten Interessierte an heirat@
hamburg-mitte.hamburg.de.

  Foto: Tú Anh auf Pixabay

■ (au) Vahrendorf. Mit bayeri-
schen Schmankerln, ausgelasse-
ner Stimmung und großem eh-
renamtlichem Einsatz feierte der 
Lions Club Hamburg-Harburg 
Hafen am vergangenen Samstag 
ein rundum gelungenes Okto-
berfest. Der Saal bebte, die Gäste 
waren begeistert und der Erlös 
kommt sozialen Einrichtungen in 
Harburg zugute, heißt es in einer 
Mitteilung. „Was für ein Fest!“, 
kommentierte der Präsident des 
Lions Club Hamburg-Harburg Ha-
fen, Uwe Schneider,
Ein ausverkaufter Saal, fröhliche 
Gäste und eine Stimmung, die den 
Saal zum Beben brachte, machten 
die Veranstaltung zu einem unver-
gesslichen Erlebnis. Mit viel Mu-
sik, bester Laune und herzlicher 
Gastfreundschaft verwandelten 
die Lions den Abend in ein ech-
tes Stück bayerischer Festkultur. 
Auf den Plätzen wurde geschun-
kelt, gelacht und gefeiert ‒ die 
Begeisterung der Gäste war über-
all spürbar.
Hinter dem gelungenen Fest stand 
ein großer gemeinschaftlicher 

Einsatz. Wie Präsident Uwe Schnei-
der betonte, waren alle Mitglie-
der des Lions Clubs und ihre Ehe-
frauen mit viel Herzblut an der 
Organisation und Durchführung 
beteiligt. Sie planten die Veranstal-

tung, kümmerten sich um den Auf- 
und Abbau, empfi ngen und betreu-
ten die Gäste, servierten Getränke 
und sorgten mit großem persönli-
chem Engagement dafür, dass sich 
alle rundum wohlfühlten.

Dieser Einsatz bedeutet für die 
Lions weit mehr als die Organi-
sation eines geselligen Abends. 
Denn neben dem gemeinsamen 
Feiern steht vor allem der Ge-
danke im Mittelpunkt, Gutes für 
die Menschen vor Ort zu tun. Der 
Erlös des Oktoberfestes kommt 
sozialen Einrichtungen in Harburg 
zugute. Ein besonderer Schwer-
punkt liegt dabei auf Projekten, 
die Kinder und ihre Entwicklung 
fördern und ihnen bessere Chan-
cen ermöglichen. So verbindet das 
Oktoberfest ausgelassene Lebens-
freude mit konkreter Unterstüt-
zung für Menschen in der Region.
„Das Oktoberfest hat eindrucks-
voll gezeigt, was möglich ist, 
wenn viele Menschen gemein-
sam anpacken und sich für eine 
gute Sache einsetzen. Der große 
Zuspruch der Gäste, das ausver-
kaufte Haus und die begeisterte 
Stimmung sind für die Lions nicht 
nur eine Anerkennung ihrer Ar-
beit, sondern zugleich ein An-
sporn, ihr soziales Engagement in 
Harburg fortzusetzen“, so Schnei-
der weiter.

Ausverkauftes Haus, beste Stimmung und 
Engagement für Harburgs Kinder
Oktoberfest des Lions Club Hamburg-Harburg Hafen

Ausgelassene Stimmung beim Oktoberfest des Lionsclub Hamburg-Har-
burg Hafen in diesem Jahr  Foto: ein

■ (mk) Harburg. Die FDP-Fraktion 
Harburg begrüßt den Beschluss des 
Deutschen Bundestages zur Neu-
baustrecke Hamburg ‒ Hannover, 
der mit großer Mehrheit gefasst 
wurde. Für Harburg und das süd-
liche Umland sei dies ein wichti-
ges Signal, denn gerade die Men-
schen der umliegenden Gemeinden 
sind täglich auf zuverlässige Bahn-
verbindungen angewiesen. Verspä-
tungen, überfüllte Züge und über-
lastete Strecken kosten wertvolle 
Zeit, belasten Familien und erschwe-
ren den Weg zur Arbeit, zur Schule 
oder zur Ausbildung. Zwei zusätz-
liche Gleise schaff en die Kapazität, 
die Fernverkehr, Güterverkehr und 
Regionalverkehr im Deutschland-
takt brauchen. Zugleich verkürze 
sich die Fahrzeit zwischen den Me-
tropolregionen Hamburg und Han-
nover. Die Bestandsstrecke wird 
dadurch spürbar entlastet und es 
entstehe Raum für einen durchgän-
gigen Halbstundentakt im Nahver-
kehr, so die Liberalen,
„Die Menschen in Harburg und un-
serem Umland haben lange genug 
gewartet. Wer jeden Morgen auf 
die Bahn angewiesen ist, braucht 
keine weiteren Ankündigungen, 
sondern zuverlässige Verbindun-
gen und spürbare Verbesserungen. 
Die FDP-Fraktion fordert Bund und 
Land Niedersachsen auf, die Pla-
nung und Genehmigung entschlos-
sen anzugehen, damit aus dem gu-
ten Beschluss zügig ein Baubeginn 
wird!“, erklärt Dirk Kannengießer, 
Co-Fraktionsvorsitzender der FDP-
Fraktion Harburg. Die neue Trasse 
verlaufe vollständig auf niedersäch-
sischem Gebiet, von Meckelfeld bis 
nach Hannover-Vinnhorst.
Besonders begrüßt die FDP-Frak-
tion das Paket für die Bestands-
strecke im Umfang von rund 250 
Millionen Euro: neue Überleitstel-
len, Weichenverbindungen und 
zehn Lärmschutzwände mit zusam-
men fast neun Kilometern Länge. 

Die Maßnahmen sollen spätestens 
2034 umgesetzt sein und den Be-
trieb stabiler und pünktlicher ma-
chen. „Harburg und das Umland 
dürfen bei der Verkehrsentwick-
lung nicht abgehängt werden. Wir 
brauchen kurzfristige Entlastun-
gen und eine langfristige Lösung 
für den wachsenden Bahnverkehr. 
Damit die möglichen Regionalhalte 
in Garlstorf und Ramelsloh Wirk-
lichkeit werden, müssen HVV und 
LNVG jetzt zügig tragfähige Ange-
bote vorlegen. Der Bund muss die 
Finanzierung der Planung verläss-
lich sicherstellen!“, führt Kannen-
gießer weiter aus.
Gleichzeitig müssen die Interessen 
der Menschen entlang der geplan-
ten Strecke ernst genommen wer-
den. Die FDP-Fraktion weiß um die 
Sorgen vieler Menschen im Umland, 
die sich auf den Kompromiss verlas-
sen haben, der 2015 im Dialogfo-
rum Schiene Nord gefunden wurde. 
Wirksamer Lärmschutz, der Schutz 
von Natur und Wohngebieten und 
eine frühzeitige, transparente Betei-
ligung der Gemeinden gehören un-
trennbar zur Umsetzung.
Für die FDP-Fraktion gehöre auch 
in die Planung: Der Beschluss nütze 
der Region nur, wenn auch die Ham-
burger Engstellen beseitigt werden. 
Alle Züge von und nach Süden que-
ren die Elbbrücken, rund 660 Züge 
täglich, und der Hauptbahnhof ist 
mit rund 550.000 Reisenden und 
Passanten pro Tag an seiner Kapa-
zitätsgrenze. Die Beschleunigung 
verpuff t, wenn Züge vor den Elbbrü-
cken über Langsamfahrstellen rol-
len und am Hauptbahnhof auf ein 
freies Bahnsteiggleis warten müs-
sen. Der Neubau der Eisenbahn-
brücken und die Erweiterung des 
Hauptbahnhofs müssen mit dem 
Streckenausbau Schritt halten. Nur 
im Zusammenspiel ergibt sich ein 
schneller und zuverlässiger Weg 
von Harburg nach Hamburg und 
weiter in Richtung Süden.

Ein starkes Signal für
Norddeutschland
FDP begrüßt Neubaustrecke

Heiraten im Hamburger 
Rathaus
Hochzeitstermine für 2027



KELLER | FASSADE | BALKON
• Kellersanierung innen und außen • Bohrlochinjektion

• Fassadensanierung • Fugensanierung
• Balkonsanierung • Bodenabdichtung • Sockelabdichtung

Bis zu 10 Jahre Garantie***

Feuchte Keller? Wir haben die Lösung!
TEL. 040/18204997 | info@rs-bautenschutz.de

Termine 
frei

MKT – Der Wärmepumpenspezialist…
und Partner 

für Heizungsmodernisierung 
findet passende Lösungen 

für ein nachhaltiges Zuhause 
zum Wohlfühlen. 
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MKT Energie- und Gebäudetechnik GmbH & Co. KG
Blohmstrasse 23 • 21079 Hamburg

040 – 75 41 267 • kontakt@mkt-technik.de
www.mkt-technik.de

Ihr Meisterbetrieb für
SHK- Installationen

Viele Tipps, Tricks und Trends rund 
um die Themen in Haus & Garten.

Sie möchten mit Ihrer Anzeige dabei sein?
Dann kontaktieren Sie uns: 

unter ☎ 040 70 10 17 30
u.sakowski@neuerruf.de

„Wohnwelt 
Haus & Garten“ 
erscheinen am

21. November 2026

Unsere nächsten Sonderseiten 

Bauunternehmen · Meisterbetrieb

Veritaskai 8     21079 Hamburg

Wir bewahren,
was Ihnen am
Herzen liegt.

Am Hirschwechsel 5 l 21244 Buchholz l www.loeffelsend.de
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Haustechnik wird mit Verstand installiert
MKT Energie- und Gebäudetechnik berät kompetent

Ebenso wird Ihnen ein Lüftungs-
konzept erstellt.
Mit kompetenten Partnern 
wird eine exzellente Re-
alisierung der Auf-
träge garantiert. 
Gewerbe- und 
Privatkunden 
bei Bau, Sa-
nierung und 
Wartung in 
H ambu r g s 
S ü d e n 
w e r d e n 
von  e i -
nem star-
ken Team 

exzellent betreut.
Auf tatkräftige Unterstützung in 

den Bereichen Anlagen-
mechaniker-/in SHK, 
Gas- und Wasser-
installateur-/in 
oder Heizungs-
bauer-/in, so-
w i e  K u n -
dend iens t -
mon t eu r - /
in SHK oder 
mitarbei-
t e n d e n 
Meister-/
in im An-
lagenme-

chaniker-/Heizungsbauer- oder 
Gas- und Wasserinstallateurhand-
werk freut sich das Team von 
MKT Energie- und Gebäudetech-
nik GmbH & Co. KG.
Telefonisch erreichbar unter 040 
7541267.
www.mkt-technik.de
kontakt@mkt-technik.de
Montag bis Donnerstag 8 bis 
12.30 Uhr und 14 bis 16.30 Uhr 
und 
Freitag von 8 bis 12 Uhr
MKT Energie- und 
Gebäudetechnik GmbH & Co. KG
Blohmstraße 23
21079 Hamburg
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Weniger Austausch, lange Nutzung
Warum Bodenfl iesen langfristig überzeugen
■ (akz-o). Die Auswahl 
von Bodenbelägen treff en 
viele Bauherren und Sa-
nierer nach visuellen Vor-
lieben ‒ und berücksichti-
gen noch, wie pfl ege- und 
reinigungsfreundlich ein 
Material ist und ob es sich 
für den jeweiligen Anwen-
dungsbereich eignet. Doch 
immer mehr Eigenheimbe-
sitzer fragen sich auch, wie 
gut das Material im Alltag 
funktioniert, wie hoch der 
Renovierungsaufwand aus-
fällt ‒ und ebenfalls, ob es 
ökologisch verträglich ist 
und unter Umständen die 
Raumluftqualität des Eigen-
heims negativ beeinfl usst.

Fliesen zeigen in Lebens-
zyklusanalysen CO₂-
Vorteile

Durch die Wahl ei-
nes langlebigen, 
robusten und 
auf  Dauer 
s c h ö n e n 
Bodenbe-
lags  w ie 
Feinstein-
zeug kön-
nen Bau-
h e r r e n 
ihren CO₂-
Fußabdruck 
verbessern und 
zugleich Geld spa-
ren, betont Markus 
Ramrath, Fliesenlegermeis-
ter und Bausachverständiger im 
Fachverband Fliesen und Natur-
stein:
„Um zu beurteilen, wie groß 
die Umweltauswirkungen ver-

schiedener Materialien sind, 
ist  zwingend ihre baurecht-
lich veranschlagte Nutzungszeit 
zu berücksichtigen. Mit einer 
Lebensdauer von 50 Jahren kom-
pensieren Fliesen den Energie-
aufwand ihrer Herstellung pro-
blemlos. Bodenbeläge wie Vinyl, 
Teppich oder Laminat müssen hin-
gegen in diesem Zeitraum häufi g 
mehrfach ausgetauscht werden ‒ 
das verursacht Abfall, hohe Kos-
ten und einen enormen Aufwand.“

So weisen Naturstein und kera-
mische Fliesen über die Dauer 
ihrer Nutzungsphase ein gerin-
geres Treibhauspotenzial auf 
als alle anderen in der Studie 
„Ökobilanz von Bodenbelägen“ 
untersuchten Bodenbeläge, die 
im Jahr 2019 von der Univer-
sität Stuttgart durchgeführt 
wurde.
Auf der Fußbodenheizung bietet 
Keramik aufgrund ihrer beson-
ders guten Wärmeleitfähigkeit 
das Potenzial für weitere CO₂-
Einsparungen und spürbar nied-
rigere Heizkosten ‒ z.B. in Kom-
bination mit Wärmepumpen 
oder Solarkollektoren. Weitere 
Informationen fi nden sich auf 
www.deutsche-fliese.de. Mit 
der Wahl entsprechender Ver-
lege-Materialien sorgen Meis-
ter- und Innungsbetriebe für 
technisch wie gestalterisch 
perfekte Bodenfl ächen ‒ die im 
besten Sinne dauerhaft sind.

Hohe Energieeffizienz und 
strenge Umweltvorgaben 

für Fliesen aus heimischer 
Erzeugung

Fliesen aus heimischer Erzeugung 
bieten weitere Vorteile, wie Jens 
Fellhauer vom Bundesverband Ke-
ramische Fliesen e. V. erläutert: „Ne-
ben kurzen Transportwegen der 
produktionsnah gewonnenen, na-
türlichen Mineralien stehen deut-
sche Werke für hohe Energieef-
fizienz und erfüllen die strengen 
deutschen Vorgaben in puncto Luft- 
und Wasserreinhaltung. Und auch 
der kurze Weg zum Kunden spart 
überfl üssige Transportemissionen 
ein ‒ besonders im Vergleich zu Im-
portfl iesen aus Asien oder Indien.“

enfl iesen lan fristi  überzeugenenfl iesen langfristig überzeuggen
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Mit Ornament- oder Hexagonfl iesen lassen sich 
architektonische Akzente am Boden setzen.  
 Foto: Zahna-Fliesen/Deutsche Keramische 
 Fliesen/akz-o
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Durch 
die 
Wahl 
eines 
langlebi-

gen, robusten 
und auf  Dauer 

schönen Bodenbelags 
wie Feinsteinzeug können Bau-
herren ihren CO₂-Fußabdruck ver-
bessern und zugleich Geld sparen. 
 Foto: Gepadi/Deutsche 
 Keramische Fliesen/akz-o

■ (mk) Harburg. MKT Energie- 
und Gebäudetechnik GmbH & Co. 
KG ist Ihr Wärmepumpenspezia-
list und Meisterbetrieb für den 
Süden Hamburgs, die ebenfalls 
sich um Ihre Gas- und Ölheizung 
kümmern.
Bearbeitet werden Heizungsan-
lagen aller Art, barrierefreie Bä-
der und Bäder zum Wohlfühlen.
Die Haustechnik wird mit Ver-
stand installiert, ein Wohlfühl-
klima für jedes Zuhause indi-
viduell erarbeitet, Heizungen 
modernisiert, sodass der Kunde 
in fi nanzieller und klimafreund-
licher Hinsicht profi tieren wird. 

i
Werbung =
Information

Unsere Leser wollen 
informiert sein über die 

aktuellen Angebote.  
Gut, wenn Ihre  

Werbung dabei ist!

� 040 / 70 10 17-0
RUFDie Lokalzeitung 

zum Wochenende

in Hamburgs Süden

der neue



Michelservice e.K.
Michael Hingst

Cuxhavener Straße 310

Tel:040-709 701 72

-Umzüge / Seniorenumzüge

-Übergabereinigung

Angebot und Besichtigung 

kostenlos und unverbindlich.

-Haushaltsauflösungen

Dienstleister seit 1989

E-Mail: info@michelservice.de
www.michelservice.de

-Übergaberenovierung

Knutzen Wohnen GmbH | www.knutzen.de
Großmoorring 2 | HH-Harburg | Tel. 040 -76 73 550

Verwaltung: Knutzen Wohnen GmbH | Gutenbergstr. 12 | 24941 Flensburg

UNSER TAPEZIER- UND STREICHSERVICE

Jetzt Termin vereinbaren unter: maler@knutzen.de

NACH MASS
SONNENSCHUTZ 30%

R ABAT T
Auf alle Plissees unserer

Ist Ihr Garten
schon winterfest?

heinz-husen.shop | 04186 88 85 0

Big Bags und Container von 1 - 36 m³ 
für Abfälle aus Haus & Garten.

Seit über

25 Jahren 

für Sie da!
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Anzeige

Zuhause wohlfühlen mit 
SicherungsSysteme Nord
Beratung, Verkauf und fachgerechte Installation
■ (mk) Harmstorf. Das Zuhause ist 
eine Wohlfühlinsel, hier möchten wir 
unsere Ruhe, möchten entspannen 
und uns geborgen fühlen. Ein sicherer 
Ort für uns, unsere Familie und alle, 
die wir lieben. Das ist es, was wir für 
Sie erhalten möchten, Sie gerne un-

terstützen und helfen. Als anerkann-
ter Facherrichter, eingetragen bei der 
Landeskriminalpolizei in Niedersach-
sen, Hamburg und Schleswig-Hol-
stein, bieten wir Beratung, Verkauf 
und selbstverständlich die fachge-
rechte Installation mechanischer Si-

cherungen, Alarmanlagen und Vi-
deoüberwachungsanlagen ‒ alles aus 
einer Hand.
Keiner von uns möchte in die Situa-
tion kommen, dass in die eigene Woh-
nung oder das Haus eingebrochen 
wird, dass fremde Menschen in den Sie erhalten möchten, Sie gerne un rechte Installation mechanischer Si wird, dass fremde Menschen in den 

Geschäftsführer Andreas Wolf: Ihre Sicherheit liegt uns am Herzen  Foto: privat

Anzeige

Bei Michel ist der Umzug 
in den besten Händen
Komplett-Service für die Kunden
■ (sl) Neugraben. Ein Umzug steht 
an. In eine neue Firma? Eine neue 
Wohnung? Ein neues Haus? In eine 
Seniorenresidenz? Oder vielleicht 

muss eine Wohnung auch ganz ge-
räumt werden. In all diesen Fällen 
gibt es eine ausgezeichnete Adresse: 
Michelservice e.K. in der Cuxhave-

ner Straße 310 in Neugraben. Der 
Michelservice genießt dank seines 
erfahrenen und kompetenten Teams 
einen sehr guten Ruf in der Bran-

Die Firma Michel hat für jeden Bedarf das passende 
Angebot und die perfekte Lösung  Foto: S.Langner

eigenen Sachen rumwühlten. Da-
mit es gar nicht erst dazu kommt, 
empfehlen wir Produkte des me-
chanischen Einbruchschutzes. 
Dazu zählen neben einem stabilen 
Schließzylinder auch Panzerriegel, 
Türzusatzschlösser oder Stangen. 
Die Auswahl ist groß und damit 
auch die Orientierung schwierig. 
Hier setzen wir an und passen un-
sere Empfehlungen punktgenau 
den Bedürfnissen und Gewohnhei-
ten unserer Kunden an. Doch da bis 
zu 50 Prozent der Einbrüche am 
Nachmittag stattfi nden, sensibili-
sieren wir auch darüber hinaus auf 
die Anwendung von Produkten wie 
Fensterstangen oder Riegel.
Und wenn der Fremde doch ein-
dringt, weil er eine Scheibe ein-
schlägt oder durch Dachfenster 
einsteigt, jedoch niemand zu Hause 
ist? Nicht nur in diesem Falle hilft 
eine Alarmanlage, die eventuell be-
reits durch ihre äußere Sichtbar-
keit abschreckt und auf jeden Fall 
den Einbruch auf Ihr Smartphone 
oder eine
Notrufzentrale meldet. Schnell 
nachträglich eingebaut oder be-
reits im Baukonzept berücksichtigt, 
belohnen Sie sich mit einem zusätz-
lichen Sicherheitsgefühl.
Und das ist es, was wir möchten, 
denn Ihre Sicherheit liegt uns am 
Herzen!
Sicherungssysteme Nord
Hauptstraße 15, 21228 Harmstorf
Tel. 04105 98949-47
Fax 04105 98949-49
a.wolf@SicherungsSysteme-Nord.de
www.SicherungsSysteme-Nord.de

che als zuverlässiger Dienstleis-
ter für ganz Deutschland. Dazu 
gehören auch das Küstengebiet 
und die deutschen Inseln. Gleich-
zeitig weist Firmenchef Michael 
Hingst darauf hin, dass Umzüge 
und Räumungen aber nicht alles 
sind. „Wir bieten natürlich auch 
Zusatzleistungen an. Dazu ge-
hört beispielsweise eine Überga-
berenovierung. Wir reinigen oder 
entfernen Einbauten, Wand-, De-
cken- und Bodenbeläge“, so Mi-
chael Hingst weiter.
Außerdem bietet Michel auch den 
Ankauf hochwertiger, marktgän-
giger Nachlässe an.
Inhaber Michael Hingst führt das 
erfolgreiche Geschäft schon seit 
1989, und inzwischen ist auch die 
zweite Generation mit dabei. Sohn 
Raphael arbeitet auch in dem Fa-
milienunternehmen mit.
Michel hat für jeden Bedarf das 
passende Angebot und die per-
fekte Lösung. Sehr gern kommen 
er oder einer der Mitarbeiter zur 
einer kostenlosen und unverbind-
lichen Besichtigung zu den Kun-
den. Einfach anrufen oder auf der 
Website unter www.michelser-
vice.de nachschauen und einen 
Termin vereinbaren.

Michelservice e.K.
Cuxhavener Straße 310
21149 Hamburg
Tel. 040 70970172
E-Mail info@michelservice.de

Dann sind Sie bei mir genau richtig!
Ihre Ansprechpartnerin/Medienberaterin
Karina Buder-Ostrovska, (040) 70 10 17-0 
E-Mail: k.buder@neuerruf.de

DDann si dind iSi be beiei mirmirmirmirmirmirimirmirm gggegegegegeg nanau richtig!

Sie wollen 
aussagekräftige 
Werbung? 

Schon Freitagabend die Zeitung von morgen lesen!
WWW.NEUERRUF.DE

Wir servieren Ihnen den RUF 
auf dem Tablet!



■ .Seit Ende Juli 2026 ist das neue 
Gebäudemodernisierungsgesetz in 
Kraft ‒ Gas- und Ölheizungen dür-
fen wieder eingebaut werden. Doch 
was kostet das Heizen mit fossilen 
Brennstoffen in den kommenden 
Jahren? Gerade hat das Bundeswirt-
schaftsministerium die Eckpunkte 
für eine sogenannte Grüngasquote 
vorgelegt ‒ und die zielt ausschließ-
lich auf private Haushalte. Mario 
Häußler, Betriebsleiter SHK der Vol-
pro GmbH, eines regionalen Meis-
terbetriebs aus Verden und Winsen, 
ordnet ein, was das für Eigenheim-
besitzer bedeutet.

Was ist die Grüngasquote ‒ und 
was bedeutet sie für mich?

Ab 2028 sollen Gasversorger dem 
Gas, das sie an private Haushalte lie-
fern, einen steigenden Anteil klima-
neutraler Gase wie Biomethan oder 
Wasserstoff  beimischen: 2028 zu-
nächst 1 %, 2040 bereits 50 % und 
ab 2045 100 %. Auch für Heizöl ist 
eine solche Beimischungspfl icht ge-
plant ‒ Ölheizungen betriff t das also 
ebenso. Industrie und Gewerbe sind 
ausgenommen, die Kosten tragen 
also allein private Haushalte. Bio-
methan und grüner Wasserstoff  sind 
deutlich teurer als Erdgas. Das Ins-
titut der deutschen Wirtschaft hat 
berechnet: Schon bei einem Anteil 
von 7 % kann der Gaspreis um bis 

zu 1,7 Cent pro Kilowattstunde stei-
gen ‒ ein Einfamilienhaus zahlt dann 
im mittleren Szenario gut 9 % mehr 
fürs Heizen. Wohin die Reise geht, 
zeigen heutige Biogas-Tarife: Bei 
100 % Biogas zahlt ein Haushalt mit 
20.000 kWh Jahresverbrauch schon 
jetzt rund 1.000 € mehr im Jahr als 
mit Erdgas. Dazu kommt der CO₂-
Preis, der ab 2028 über den europäi-
schen Emissionshandel am Markt ge-
bildet wird. Beschlossen ist die Quote 
noch nicht, ein Gesetzentwurf soll bis 
Dezember vorliegen. Die Richtung ist 
aber klar.

Muss ich meine Gasheizung jetzt 
tauschen?

Nein ‒ eine funktionierende Gashei-
zung darf grundsätzlich weiterlau-
fen. Entscheidend ist aber, was sie 
künftig kostet: Da die Grüngasquote 
auf das gesamte Gas für private 
Haushalte berechnet werden soll, 
dürften auch bestehende Gasheizun-
gen die steigenden Kosten zu spü-
ren bekommen. Wer seine Heizung 
in den nächsten Jahren ohnehin er-
neuern muss, sollte deshalb nicht bis 
zum Ausfall warten. Dann muss es 
schnell gehen, die Förderung ist wo-
möglich schon gesunken ‒ und der 
Antrag muss immer vor Beginn der 
Arbeiten gestellt sein. Besser ist ein 
geplanter Umstieg, solange die aktu-
ellen Sätze noch gelten.

Lohnt sich eine Wärmepumpe 
trotzdem ‒ auch bei den 
aktuellen Strompreisen?

Ja. Eine aktuelle Studie des Fraunho-
fer-Instituts (März 2026) zeigt: Wer 
heute noch eine Gasheizung einbaut, 

zahlt bis 2045 rund 24.000 € mehr 
als jemand, der jetzt auf eine Wär-
mepumpe umsteigt. Selbst im un-
günstigsten Szenario ‒ hohe Strom-
preise, niedrige Gaspreise ‒ kommt 
die Studie auf einen Kostenvorteil der 
Wärmepumpe von bis zu 171 € pro 

Anzeige

Gasheizung oder Wärmepumpe?
Was Heizen ab 2028 wirklich kostet
Betriebsleiter von Volpro beantwortet die wichtigsten Fragen

Mario Häußler, Betriebsleiter SHK

Monat (im Jahr 2045) im Einfamilien-
haus. Dazu kommt: Mit einer Wärme-
pumpe machen Sie sich unabhängig 
von Gasquoten, Beimischungspfl ich-
ten und dem Gasmarkt. Und: Mit ei-
ner Wärmepumpe verbessert sich die 
Energieeffi  zienzklasse Ihres Hauses 
im Energieausweis häufi g um meh-
rere Klassen ‒ ganz ohne zusätzliche 
Dämmung. Das wertet Ihre Immobilie 
auf, etwa bei einem späteren Verkauf.

Funktioniert eine Wärmepumpe 
auch in meinem Altbau?

Ja. Über 80 % aller Wärmepumpen 
werden in Bestandsgebäuden ver-
baut, und eine Fußbodenheizung ist 
längst keine Voraussetzung mehr. 
Moderne Wärmepumpen arbeiten 
auch mit normalen Heizkörpern ef-
fi zient. Wir prüfen im Rahmen un-
serer Beratung, ob die vorhandenen 
Heizfl ächen ausreichen. Falls einzelne 
Heizkörper getauscht werden müs-
sen, planen wir das mit ‒ diese Um-
baukosten sind ebenfalls förderfähig.

Welche Förderung gibt es ‒ und 
wie lange noch?

Über die KfW gibt es aktuell bis zu 
70 % Förderung, für Haushalte mit 
geringerem Einkommen sogar bis zu 
80 %. Die Grundförderung beträgt 
30 %. Dazu kommen 16 % Klimage-
schwindigkeitsbonus, wenn selbst-
nutzende Eigentümer eine funkti-
onierende Öl-, Gasetagen- oder 
Nachtspeicherheizung oder eine min-
destens 20 Jahre alte Gasheizung er-
setzen ‒ die Förderzusage muss dafür 
bis zum 31. Januar 2027 vorliegen. Je 
nach Haushaltseinkommen sind zu-
sätzlich 10 bis 40 % Einkommensbo-
nus möglich.
Ein Enddatum gibt es nicht ‒ aber ein 

Ablaufdatum für die aktuellen Sätze:
Ab Februar 2027 wird die Förderung 
in festgelegten Abständen reduziert.
Konkret bedeutet das:
 ‒ Die förderfähigen Kosten
sinken ab dem 1. Februar 2027 halb-
jährlich um 750 €.
 ‒ Der Klimageschwindig-
keitsbonus sinkt ab Februar 2027
halbjährlich um 4 Prozentpunkte und
entfällt ab dem 1. August 2028 voll-
ständig.
Wer jetzt umsteigt, sichert sich noch
die höchsten Fördersätze ‒ wie hoch
Ihre Förderung ausfällt, berechnen
wir gemeinsam. Wichtig: Der För-
derantrag muss vor Beginn der Ar-
beiten gestellt werden. Neu seit Juli
2026: Für die Förderung muss au-
ßerdem ein intelligentes Messsystem
(Smart Meter, iMSys) beauftragt wer-
den. Dabei unterstützen wir Sie gern
‒ den iMSys-Zähler installieren wir so-
gar kostenlos.

Was ist Ihre Empfehlung für den 
optimalen Umstieg?

Wir beraten unsere Kunden auf
Wunsch im Gesamtpaket. Wer eine
PV-Anlage hat oder plant, profi tiert 
doppelt: Die Wärmepumpe ist das ef-
fi zienteste Heizsystem für selbst er-
zeugten Solarstrom. Wir empfehlen 
deshalb, beim Heizungstausch auch
Photovoltaik, Speicher und eine Wall-
box mitzudenken ‒ und alle Kompo-
nenten intelligent miteinander zu ver-
netzen. Der Smart Meter lässt sich um 
einen dynamischen Stromtarif ergän-
zen ‒ so bezieht Ihre Anlage Strom ge-
nau dann, wenn er besonders günstig 
ist. So wird aus einzelnen Maßnah-
men ein System, das dauerhaft Kos-
ten spart ‒ und unabhängig macht
von dem, was beim Gas noch kommt.

Regionaler Meisterbetrieb
Festpreise ohne Überraschungen

Smart Meter kostenlos dazu

04171 546 840 www.volpro.de

Achtung:Förderungsinkt ab dem01.02.2027!

*Abhängig von Einkommen und Voraussetzungen gemäß Förderrichtlinie

Grüngasquote 
ab 2028?
Ihrer Wärmepumpe 
ist das egal.

Unser Tipp: Zeitnah Beratungstermin vereinbaren:

Komplettlösung inkl. Förderberatung

Beispielrechnung:

7 kW Buderus Wärmepumpe 

180 L Warmwasserspeicher

inkl. Elektroarbeiten

ab 5.900 €
(bei 80 % Förderung*)
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Fachleute in der NachbarschaftKompetent:

Einrichtungshaus

Wir führen die Marke

MUSTERRING

Immer aktuelle Kollektionen

Am Geesttor 2 · 21614 Buxtehude · Tel.: 04161 5982-0

040-611 93 602 oder 0171-498 18 49
www.angelika-simon.com · a.simon@angelika-simon.com

Keller | Mauer | Fassade
• Sanierungsarbeiten • Putz- und Fugensanierung

• Spachtelarbeiten • Mauerwerksanierung
• Balkonsanierung • Trockenbau • Betoninstandsetzung

Feuchte Keller? Wir haben die Lösung!
TEL. 040/18 20 49 97 | www.rs-bautenschutz.de

Termine 
frei

Garten- und Landschaftsbau

 Andreas Schmidke
Garten- und Landschaftsbau

• Rollrasen verlegen  
• Gartenpflege • Pflasterarbeiten  

• Heckenschnitt • Zäune aufstellen

Büro: 04163/ 86 19 782Büro: 04163/ 86 19 782

Bau

Bau

O
b
st
ei
l o

de
r fl
ach,

wir sind stolz auf unser
D
ach.

Bedachungen • Fassadenbau • Bauklempnerei
Speziell Flachdachbau und Abdichtungen

FACHBETRIEB FÜR  
FLACHDACHBAU

TERRASSENABDICHTUNGEN  
GRÜNDÄCHER

Francoper Str. 60 Tel.  040 - 796 43 30
21147 Hamburg Funk 0172 - 95 64 954 

G. Z. Bedachungsgesellschaft mbH

1997 - 2022

25  
JAHRE
25 
JAHRE

Gala Bau Goerke
• Baumfällung, Kappung u. Schnitt mit Abtransport

• Saat- und Rollrasen • Vertikutieren
• Zäune setzen • Platten- u. Verbundsteinpflaster

• unverbindliche Beratung vor Ort
Tel. 04167 / 8 22 98 68 und 0152 / 53 85 29 49

Finkenwerder Norderdeich 114a · 21129 Hamburg
www. lilienthal-haustechnik.de 
info@lilienthal-haustechnik.de

Telefon: 040 / 226 30 90 30

Gas- und Sanitärtechnik
Reparaturen und Neuanlagen

MODERNE BADGESTALTUNG · UMWELTFREUNDLICHE  
HEIZUNGSANLAGEN · SOLARANLAGEN 

HORST APEL GMBH · CUXHAVENER STRASSE 210
TEL. 040 / 797 16 70 · FAX 040 / 797 16 797

Sanitär- und Heizungsinstallation

- Bäder - Gasheizung - Wasser - Spanndecken
- Planung - Reparatur - Sanierung - Kundendienst

Sandheide 30 • 21149 Hamburg
Tel. (040) 70 10 24 85 • Fax 70 10 24 86

✁

✁

Glaserei

Hausgeräte-Kundendienst

Lütt Enn 6 · 21149 Hamburg ☎ � 7 01 70 11

Elektro 
HUG GmbH

bernd.geffke@gmx.de
0151 15 23 61 40 · www.berndgeffke.com

MALEREI LANGE
• Maler- und Tapezierarbeiten
• Fassadenbeschichtung – Vollwärmeschutz
• Sämtliche Bodenbelagsarbeiten

Heideweg 38a • 21629 Neu Wulmstorf • Tel. 7 00 61 16

 JÜRGEN HÖRMANN & SOHN GMBH
Hurra, wir sind jetzt im 50. Jahr für Sie da!

Nur ein Ruf durchs Telefon – und wie der Blitz, da ist er schon.
Sämtliche Malerarbeiten

Im Neugrabener Dorf 36 · Telefon 702 37 03 · info@malerei-hoermann.de

HH-Neugraben • Groot Enn 1 – 3 • Tel. 701 70 24 
www.nordhausenraumgestaltung.de

✔ Bodenbeläge: Vinyl, Parkett, Teppichboden
✔ Insektenschutz    ✔ Sonnenschutz

✔ Gardinen und Dekoschals 
beraten, messen, dekorieren, montieren, verlegen

Bau

Bau

GbR

Ihr Dachdecker-Fachbetrieb 
für den gesamten Norden

Bei den Linden 10 
21449 Radbruch 

Tel.: 04178 / 81 82 811

Mobil 0173 - 621 61 88 
info@dach-rosenberg.de 
www.dach-rosenberg.de

 Dacheindeckung und Umdeckung
 Dachreinigung & -beschichtung
 Schornsteinverkleidungen
 Reparaturen in kürzester Zeit
 Schieferarbeiten
 Flachdachsanierung
 Dachrinnenreinigung
 Dachrinneninstallation

Gas- und Brennwerttechnik

Neuländer Kamp 2 a · 21079 HH-Harburg
www.lengemann-eggers.de

Notdienst 
24 h

Tel. 76 61 38-0

Badausstellung
www.luehrs-kleinbad.de
Beckedorfer Bogen 2 21218 Seevetal  Telefon: 040 / 77 37 39

Maler- und Tapezierarbeiten

Bautrocknung-Vermietung • Dachrinnen-Reinigung  
• Fassaden-Reinigung • Flachdachtechnik • Dachreinigung und 
Imprägnierung • Dachbeschichtung • Schornsteinverkleidung

Hamburg:
040 / 333 73 630
Seevetal:
04105 / 5902629

Elektrotechnik

DZ
A

FE
RI

PLANUNG  &  BAU  &  PFLEGE
Garten- und Landschaftsbau

• Baum- und Heckenschnitt
• Gartenpflege
• Stein- und Pflasterarbeiten
• Terrassen- Wege- und Zaunbau
• Winterdienst und vieles mehr

Zürnkamp 23 · 21217 Seevetal · Tel.: 040 - 5354 5731 
www.galabau-dzaferi-gmbh.de

Heizung
Sanitär
Fliesen
Wasserschaden-
beseitigung

RAGA GmbH

Alle Arbeiten aus einer Hand

Glüsinger Straße 96 · 21217 Seevetal

www.raga-gmbh.de

Bauausführung 
Innenausbau
Kellerabdichtung 
Bodenbeläge 
und vieles mehr ...

BURGER Sanitärtechnik
Bauklempnerei

• Sanitärtechnik • Heizungstechnik • Klempner 
• TV-Kanaluntersuchung • Ingenieurbüro
Vogelhüttendeich 20 • 21107 Hamburg

Tel. 040 / 75 60 48-0 • www.ernstburger.de

Heizungstechnik und Sanitär

Notdienst
040 7511570

arnold rückert
heizungstechnik & sanitär

Fenster

Cuxhavener Straße 356 · 21149 Hamburg
E-Mail: info@glaserei-lompa.de • Tel.: 040 7015814

REPARATUREN  
  FÜR FENSTER
UND ROLLLÄDEN

Dachdecker

040/ 33474970
0157/ 30131443 
info@lr-bedachung.de
www.lr-bedachung.de

 Freie Kapazitäten  
 Kostenlose Beratung vor Ort

• Dachreinigung und Beschichtung 
• Bedachungen aller Art  

• Flachdachsanierung • Schieferarbeiten 
• Schornsteinsanierung

Dachdeckermeisterbetrieb

Wir garantieren Ihnen alle Leistungen  
zu einem fairen Festpreis!

Lutz & Rosenberg GbR 
Luruper Hauptstraße 258 · 22547 Hamburg

Fliesenarbeiten

Lars Geffke
Umbau - Neubau - Sanierung

Fliesenleger

Dachdecker

NOCH GANZ DICHT?
Der freundliche Dachchecker in der Nachbarschaft 
hat noch Termine frei. Zertifiziert für Asbestarbeiten, 
Flachdach, Schornstein, Dachrinnen, Wärmedäm-
mung und Reparaturen usw. ☎ 040/69089340 oder 
0163/9832750. Jetzt mit Rentner-Rabatt, Anfahrt und  
Beratung kostenlos www.nochganzdicht.de

Polsterei

Schützengrund 2a 
21224 Rosengarten
Tel. 04108/6401
info@tankred-polsterwerkstatt.de
www.tankred-polsterwerkstatt.de
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Umzüge & Transporte

HAUSHALTSAUFLÖSUNG,  
UMZUG UND ENTRÜMPELUNG

0171/6901735 • www.berweger-umzuege.de
info@berweger-umzuege.com
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 ■ (mk) Heimfeld. Die SPD sieht Fuß-
gänger im Vahrenwinkelweg man-
gels Übergangshilfen in höchster Ge-
fahr: Vom Vahrenwinkelweg, Ecke 
Ehestorfer Weg bis zur Heimfelder 
Straße, Ecke Eißendorfer Pferdeweg, 
gibt es auf über zwei Kilometer keine 
Übergangshilfen für Fußgänger, ob-
wohl die Wohnbebauung dort recht 
dicht sei, es Hotels und Gaststätten 
sowie Sportvereine gibt. Auf der an-
deren Straßenseite sei das „Heimfel-
der Holz“, ein Sportverein, der Zugang 
zum „Meyers Park“, ein Kindergarten 
und ein Waldspieplatz. Und damit 
nicht genug. An der Ecke Ehestorfer 
Weg/Vahrenwinkelweg gibt es ei-

nen rot gekennzeichneten Radweg, 
aber keinen gekennzeichneten Fuß-
weg, obwohl sich dort ein vielbesuch-
ter Kiosk befi ndet. Der Vahrenwin-
kelweg sei eine stark frequentierte 
Strecke für Pendler, auch wird dort 
gern schnell gefahren. Schulklassen, 
die dort zum Waldspielplatz möch-
ten, haben extrem Probleme, dort 
gefahrlos die Straße zu überqueren, 
warnt der SPD-Bezirksabgeordnete 
Michael Dose. In einem von ihm in die 
Bezirksversammlung Harburg einge-
brachten Antrag wird die Einrichtung 
von drei Zebrastreifen empfohlen: Um 
der Heimfelder und Eißendorfer Be-
völkerung und Besuchern einen ge-

Fußgänger schützen
SPD will drei neue Zebrastreifen

Auch im Vahrenwinkelweg will die Harburger SPD Zebrastreifen installie-
ren lassen Foto: mk

fahrlosen Zugang zum Wald bzw. zum 
Spielplatz und Kindergarten zu er-
möglichen, müssten am Vahrenwin-
kelweg drei Zebrastreifen entstehen, 

1. in Höhe des Waldspielplatzes, 2. an 
der Ecke Heimfelder Straße zu Mey-
ers Park und 3. die Einrichtung zu 
prüfen an der Ecke Ehestorfer Weg.

 ■ (sl) Harburg. Schon wieder haben 
Diebe versucht, mit Hilfe von einem 
PKW die Eingangstür eines Juwelier-
geschäftes in der Lüneburger Straße 
zu öff nen. In der Nacht von Dienstag 
auf Mittwoch krachte gegen 3.45 Uhr 
ein roter Mitsubishi Colt gegen den 
Eingangsbereich des Geschäfts. Der 
Wagen prallte gegen einen Pfeiler 
und blieb stehen, ohne dass die Tür 
geöff net werden konnte.
Nach bisherigen Ermittlungen der Po-
lizei steuerte ein Mann das Auto, wäh-
rend drei bisher unbekannte Män-
ner draußen standen und off enbar 

die Umgebung beobachteten. Nach-
dem der Einbruch scheiterte, ergrif-
fen die vier mutmaßlichen Räuber die 
Flucht zu Fuß. Die sofort eingeleiteten 
Fahndungsmaßnahmen mit mehre-
ren Funkstreifenwagenbesatzungen 
führten nicht zur Festnahme der Per-
sonen. Zeuginnen und Zeugen, die 
in diesem Zusammenhang verdäch-
tige Beobachtungen gemacht haben 
und/oder anderweitig Hinweise zu 
den mutmaßlichen Einbrechern ge-
ben können, werden gebeten, sich 
unter der Telefonnummer 040 4286-
56789 zu melden.

Schon wieder Einbruchsversuch 
in Juweliergeschäft
Polizei sucht Augenzeugen

Raumgestaltung

Immobilien

Möbel



 

 

info@rope-reisen.de

 

DER STELLENMARKT

specht-residenzen.de

Melde Dich gern bei uns!
Seniorenresidenz Vosshusen
Nadine Kantor, Telefon 040 / 23 64 88-0
n.kantor@specht-residenzen.de
Tarutinoer Straße 1 – 2, 21629 Neu Wulmstorf

  Wir wachsen weiter und  
  suchen Verstärkung  

Immer mehr Senioren entscheiden sich 
für unser Haus. Deshalb wächst auch 
unser Team! Wir suchen engagierte 

 (m/w/d).
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 ■ (mk) Marmstorf. Wer den Marm-
storfer Weg stadteinwärts fährt, 
muss ab der Bushaltestelle Raben-
stein mit engen Straßenverhältnis-
sen rechnen. Obwohl die Fahrbahn 
hier rund zehn Meter breit ist, müs-
sen HVV-Busse teilweise sogar ste-
hen bleiben, um eine Gefährdung 
des Gegenverkehrs zu verhindern. 
Grund dafür sind vor allem par-
kende Lkw und Anhänger am östli-
chen Fahrbahnrand.
Nach Angaben von Pendlern und 
Anwohnern hat sich die Lage am 
Marmstorfer Weg in den letzten 
Jahren verschärft. Die abgestell-
ten Fahrzeuge beanspruchten auf 
der stadteinwärts führenden Fahr-
bahn viel Platz. Fahre gleichzeitig 
jemand stadtauswärts nah am Mit-
telstreifen, komme es gelegentlich 
zu gefährlichen Situationen, heißt 
es in einem neuen Antrag der CDU-
Fraktion.
„Wer stadteinwärts unterwegs ist, 
ist gezwungen, den Mittelstreifen 
zu überfahren. Zwischen Im Dah-
len und Dahlenkamp haben stadt-
einwärts fahrende Fahrzeuge nur 
noch 1,9 m vom Fahrstreifen üb-
rig. Die Situation ist schwer einseh-
bar. Es ist eine Frage der Zeit, bis es 
zu einer Delle oder einem abgefah-
renen Spiegel kommt. Wir sollten 
vorher tätig werden und Lösungen 
diskutieren“, sagt der CDU-Bezirks-
abgeordnete Thore Bliefernicht, der 
den Antrag gestellt hat.
Der Vorsitzende der Bezirksver-
sammlung soll deshalb auskunfts-
fähige Vertreter in den Ausschuss 
für Mobilität und Inneres einladen. 
Sie sollen dort drei Vorschläge dis-
kutieren, die Bliefernicht in seinem 
Antrag macht. Der erste ist ein Park-
streifen auf der östlichen Straßen-
seite, mit oder ohne Verbreiterung 
der Fahrbahn. Der zweite ist, den 

Mittelstreifen leicht nach Westen 
zu versetzen. Der dritte ist ein ein-
geschränktes Halteverbot für Fahr-
zeuge über 3,5 Tonnen, bei dem 
kurzes Halten erlaubt, Parken aber 
verboten ist.
„Ich möchte die verschiedenen Lö-
sungsansätze ergebnisoff en disku-
tieren. Vielleicht haben die Experten 
ja auch noch eine andere Idee, wie 
man die Situation am Marmstorfer 
Weg entschärfen könnte. Mir ist es 
wichtig, dass der Verkehr gefahrlos 
fl ießen kann“, betont Bliefernicht.
Neu ist das Thema nicht. Bereits im 
Mai hatte die CDU Polizei und Ver-
kehrsbehörde um Auskunft zur Si-
tuation am Marmstorfer Weg gebe-
ten. Die Antwort fi el deutlich aus. 
Die Straßenverkehrsbehörde des 
zuständigen Polizeikommissariats 
46 sehe derzeit keinen Grund für 
ein Halteverbot. Der betreff ende Ab-
schnitt liege nicht in einem Wohn-
gebiet im Sinne der Baunutzungs-
verordnung. Lkw dürften deshalb 
am Fahrbahnrand parken. Mit rund 
zehn Metern sei die Straße breit ge-
nug, um an parkenden Fahrzeugen 
vorbeizufahren, und auch Begeg-
nungsverkehr sei problemlos mög-
lich. Die Sicht sei trotz der Lkw ge-
währleistet. Ein Halteverbot setze 
eine konkrete Gefährdung der Ver-
kehrssicherheit voraus, und eine 
solche erkenne die Behörde nicht.
Im Bereich der Kurve unter der Brü-
cke Hohe Straße sei die Sicht durch 
parkende Fahrzeuge aber tatsäch-
lich eingeschränkt. Wie viele Knöll-
chen dort verteilt wurden, konnte 
das PK 46 allerdings nicht beziff ern, 
weil es dazu keine Statistik führt, so 
Bliefernicht.
Über den Antrag der CDU-Fraktion 
wird in der kommenden Sitzung der 
Bezirksversammlung am 3. Novem-
ber abgestimmt.

„Eine Frage der Zeit“
CDU warnt vor enger Straßenführung 

„Es ist eine Frage der Zeit, bis es zu einer Delle oder einem abgefahrenen 
Spiegel kommt. Wir sollten vorher tätig werden und Lösungen diskutie-
ren“, sagt der CDU-Bezirksabgeordnete Thore Bliefernicht, der den Antrag 
gestellt hat Foto: CDU

 ■ (sl) Harburg. Ein Blick auf die 
Bäume zeigt es ganz deutlich: Die 
jährliche Laubschlacht steht unmit-
telbar bevor. Auf den öff entlichen 
Wegen und Straßen ist die Hambur-
ger Stadtreinigung (SRH) dafür ver-
antwortlich, die heruntergefallenen 
Blätter zu beseitigen. Anwohner, die 
keine Gehwegreinigungsgebühren 
bezahlen und ihren Gehweg selbst 
reinigen, müssen das Laub auf Geh-
wegen vor ihren Grundstücken auf 
eigene Kosten entsorgen ‒ auch das 
Laub, das von „städtischen“ Bäumen 
auf den Gehweg fällt.
Allen Gartenbesitzern steht es frei, 
ob sie das Laub auf ihren Grund-
stücken als Überwinterungshilfe 
für Igel und Insekten liegen lassen 
oder als Frostschutz auf ihren Stau-
denbeeten verteilen. Als dritte Mög-
lichkeit können Privathaushalte die 
100-Liter-Laubsäcke der Stadtrei-
nigung nutzen. Es gibt sie auf allen 
Recyclinghöfen und in allen Budni-
Filialen zum Preis von 2,40 Euro. 

Diese Säcke werden von Mitte Ok-
tober bis Mitte Dezember von den 
Mitarbeitern der Stadtreinigung 
abgeholt. Für jeden Stadtteil hat die 
SRH fünf Abholtermine geplant. In 
Harburg sind folgende Termine ge-
plant:
Eißendorf: 14. und 28. Oktober, 11. 
und 25. November, 9. Dezember
Harburg und Wilstorf: 16. und 30.
Oktober, 13. und 27. November, 11. 
Dezember
Heimfeld: 21. Oktober, 4. und 18. 
November, 2. und 16. Dezember
Langenbek: 23. Oktober, 6. und 20. 
November, 4. und 18. Dezember
Marmstorf: 19. Oktober, 2., 16. und 
30. November, 14. Dezember
Neuland: 15. und 29. Oktober, 12. 
und 26. November, 10. Dezember
Rönneburg und Sinstorf: 23. Okto-
ber, 6. und 20. November, 4. und 
18. Dezember
Die Annahme von Laub aus Ham-
burger Privathaushalten auf den Re-
cyclinghöfen ist gebührenfrei.

Startschuss für die 
Laubsacksammlung
SRH sammelt bis Mitte Dezember

Von Mitte Oktober bis Mitte Dezember sammelt die Hamburger Stadtrei-
nigung die Laubsäcke ein  Foto: SRH

 ■ (sl) Eißendorf. Die Mitglieder 
des Eißendorfer Schützenvereins 
von 1878 e.V. freuen sich über drei 
neue Royals. Ende September wur-
den ein neuer Vizekönig, eine neue 
Damenkönigin und eine Damenvi-
zekönigin ausgeschossen. Die da-
für eigens angefertigten Holzvö-
gel haben sich zwar lange gewehrt, 
konnten aber der Treff sicherheit 
der Schützen nicht auf Dauer wi-
derstehen.
25 Jahre lang hat der 69-jährige 
Detlev Oppermann versucht, Vize-
könig zu werden ‒ in diesem Jahr 
hat es endlich geklappt. Opper-
mann ist 1999 Mitglied im Verein 
und kann schon auf eine ganz be-
achtliche Liste an Erfolgen zurück-
blicken. Nach der „großen“ Kö-
nigswürde im Jahr 2013/14 war 
er auch schon zweimal König der 
Könige.
Die neue Damenkönigin, Sonja 
Schlüter, hatte bereits im letz-
ten Jahr die Ehre, als Damenvi-
zekönigin, das Majestätendasein 
zu üben. Die 60-Jährige ist seit 
2014 Vereinsmitglied und schießt 
sich regelmäßig erfolgreich zu den 
Deutschen Meisterschaften in Dort-
mund. Zusammen mit ihrem Ehe-
mann Holger ist sie sehr engagiert 
im Schützenverein tätig.
Der Titel der Vizekönigin geht in 
diesem Jahr an Angelika Groß-

mann. Sie ist schon seit 58 Jah-
ren Mitglied im Verein und leitete 
40 Jahre lang den Spielmannszug.
Alle Majestäten wurden Anfang 
Oktober auf dem Eißendorfer Da-
men- und Vizekönigsball prokla-
miert. Sie alle freuen sich auf das 
kommende Kreiskönigs- und Kreis-
königinnenschießen, das in diesen 
Tagen startet.

Die neue Eißendorfer Damenkö-
nigin Sonja Schlüter ist auch sehr 
erfolgreich bei den Deutschen Meis-
terschaften  Fotos: ein

Yuku und die Blume des 
Himalaya

Im Planet Harburg, Herbert-und-Greta-Wehner-Platz, läuft am Mittwoch, 
21. Oktober, in der Reihe Ferienkino der Zeichentrickfi lm „Yuku und die 
Blume des Himalaya“ aus dem Jahr 2022. Hoch oben auf den höchsten Gip-
feln der Erde wächst eine geheimnisvolle Pfl anze: Die Blume des Himalaya. 
Die kleine Maus Yuku macht sich auf den Weg, um die Blume für ihre Groß-
mutter zu fi nden. Eine abenteuerliche Reise voller Hindernisse beginnt. 
Doch mit Musik fi ndet Yuku viele Tiere, die ihre Freunde werden und ihr 
helfen. Los geht der Film um 11 Uhr. Der Eintritt kostet 2,50 Euro  Foto: ein
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Der neue BMW i3 
Ab jetzt bei WELLER! 
 ■ (ein) Harburg. Am 7. und 8. 

Oktober 2026 stand bei BMW 
WELLER in der Buxtehuder Stra-
ße in Harburg alles im Zeichen des 
neuen vollelektrischen BMW i3. 
Exklusiv von 16 bis 19 Uhr prä-
sentierte das Autohaus das zweite 
Modell der „Neuen Klasse“ und bot 
Interessierten die Möglichkeit, das 
Fahrzeug aus nächster Nähe ken-
nenzulernen.
Mit dem neuen i3 leitet BMW den 
nächsten großen Schritt in ei-
ne neue Ära der Elektromobilität 
ein. Sportliches Design, innovati-
ve Technologien wie BMW Pano-
ramic Vision und BMW Heart of 
Joy sowie eine elektrische Reich-
weite von bis zu 912 Kilometern 
(WLTP) sorgten bei den Gästen für 
spannende Einblicke und lebhafte 
Gespräche.
In entspannter Atmosphäre konn-
ten die Besucherinnen und Be-
sucher  den neuen BMW i3 
ausführlich entdecken, Details stu-
dieren und sich mit dem Team von 

WELLER austauschen. Für die pas-
sende Stärkung sorgten traditionel-
le Weißwurst, frische Brezeln und 
gekühlte Getränke ‒ eine kleine 
bayerische Auszeit mitten in Ham-

Alexander Koenen, Christina Fröhlich, Agata Szymanska und Dennis Carls freuen sich über dem neuen 
BMW i3. Foto: ein

*Vorläufi ge, noch nicht offi ziell bestätigte Werte. 

Die maximale Reichweite der BMW i3 50 xDrive 

Limousine (2026) wird bei bis zu 900 Kilometern 

(WLTP) liegen. 

Da aktuell noch keine verbindlichen WLTP-Wer-

te vorliegen, handelt es sich um vorläufi ge Wer-

te. Des Weiteren sind die tatsächlichen Werte 

abhängig von unterschiedlichen Faktoren, z. B. 

Beladung, Fahrstil, Strecke, Witterung, Neben-

verbraucher (u. a. Klimatisierung), Bereifung, Al-

terungszustand der Batterie.

burg. BMW WELLER bedankt sich 
bei allen Besucherinnen und Besu-
chern für zwei gelungene Abende 
und das große Interesse am neu-
en BMW i3.
WELLER Premium GmbH
Buxtehuder Str. 112
21073 Hamburg 
Tel: 040 766 091-0 
E-Mail: hh@wellergruppe.de
Web:  www.wellergruppe.de

Eißendorf begrüßt drei neue 
Majestäten
Erfolg nach 25 Jahren
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IN TEILEN UNSERER AKTUELLEN AUSGABE 

FINDEN SIE FOLGENDE BEILAGEN:

Ankauf
Orden und Urkunden gesucht,
biete Sammler-Höchstpreise für
Münzen, ganze Sammlungen u.
Uniformen, Dolche, Säbel, Pickel-
hauben, Reservistenkrüge, EK I u.
EK II, Luftwaffenpokal, Militär Foto-
alben, aus dem 1. und 2. Weltkrieg
von der Marine, Luftwaffe, u. Heer.
Biete für Deutsches Kreuz in Gold
mit Urkunde bis € 2.000,- / Privat
Tel. 040 / 76429805 o. 7635672

Kaufe Moped- und Elektroauto,
auch Diesel. Auch defekte, alles
anbieten.
Tel. 040 / 23 499 362

Ankauf
Aufgepasst!! Sammler sucht
Bekleidung, Schreib- u. Nähma-
schinen, Teppiche, Antikmöbel,
Bilder, Porzellan, Bleikristall, Zinn,
Bestecke, Bronzefiguren, Kame-
ras, Radio, TV, Silber, Münzen,
Modeschmuck, Uhren, Blech-
spielzeug, Merklin & Co. Hausbe-
suche, seriös faire Preise.
Tel. 040 - 31 18 18 78 o.
0157 / 544 60 796

Suche Bernstein Modeschmuck!
Briefmarken Deutschland, Berlin,
Schweiz, Russland. Münzen a.d.
Welt. Tel. 0176 / 126 57 129

Ankauf
Sammler kauft Modelleisenbahn,
-autos, flugzeuge, Zinnbecher,
Pelzmäntel, Porzellan, Kameras,
altes Besteck, Perlenketten, Bilder,
Blumenvasen, Taschenuhren,
Kristallgläser, Musikinstrumente,
Modeschmuck, antike Möbel.
Tel. 0152 / 368 271 65

Sammler sucht Zinn, Schall-
platten, alte Kameras, Porzellan,
Modeschmuck.
Tel. 0178 / 49 43 726

Suche Modelleisenbahn Samm-
lungen, alle Spurgrößen und Mar-
ken, gerne große Sammlungen.
Tel. 0171 / 750 1385

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944 / 36160 www.wm-aw.de Fa.

Hobbysammler sucht Briefmar-
ken und Münzen.
Tel. 0157 / 710 13 197

Kaufe Ihr Auto, auch TÜV-fällig,
bitte alles anbieten.
Tel. 040 / 234 99 362

Bekanntschaften
Isolde, 70 J., verwitwet, gesund,
mit schöner weibl. Figur. Bin
bodenständig, häuslich u. koche
sehr gerne, Auto vorhanden. Was
mir fehlt ist ein ehrl. Mann, mit dem
ich mich gut verstehe. Ob getrennt
oder lieber gemeinsam wohnen,
alles darf sich entwickeln. Ich freue
mich auf Ihren Anruf üb. PV
Tel. 0176 / 344 98 341

Carola, 64 J., sympathisch, liebe-
voll und umsorgend. Ich bin mobil,
ungebunden u. habe ein Händchen
für Küche u. Haushalt. Jetzt ist
Kuschelwetter u. wir sind noch im-
mer alleine. Ich wünsche mir einen
ehrlichen, treuen Mann für einen
Neubeginn. Melde Dich einfach üb.
PV, ich freu mich auf Dich.
Tel. 0176 / 56 84 82 99

Freundeskreis
Bunte Frau, mit Tagesfreizeit, 60
J., sucht neue Freunde für Gesprä-
che o. Spaziergänge. Bitte auf AB
sprechen. Tel. 0178 / 885 41 59

Garten
www.mawi-garten.de Alles rund
um ihr Grundstück. Dauerpflege,
Pflaster, Garten, Malen etc.
Tel. 0176 / 34 42 17 39

Biete alle Garten- u. Pflasterarb..
Dach- u. Steinreinigung. Garten-
dauerpflege ab 150 Euro. Jetzt
Platz sichern! Tel.0174/28 13 788

Garten
Arbeiten rund ums Haus!
Garten-, Maler-, Pflasterarbeiten,
Steinreinigung, Entrümpelung uvm.
Faire Preise. Tel. 0176 /36435404

Haushaltsauflösungen
Flohmarkt wegen Haushalts-
auflösung in Neu Wulmstorf,
Konrad-Adenauer-Str. 7 am
Sa 24.10. von 11 - 17 Uhr

Stellengesuche
Putzfrau sucht eine Stelle im priv.
Haushalt oder Praxis (kein Bügeln)
in Raum Harburg, Wilhelmsburg,
Neugraben oder Neuwiedenthal.
Tel. 040 / 30 08 53 98 oder
0176 / 629 20 999

Erfahrener Gebäudereiniger
hat Zeit Ihre Fenster gründlich
und preiswert zu putzen!
Tel. 0179 / 6 67 33 82

Biete an Haushaltshilfe für alles
was so anfällt.
Tel. 0179 / 951 81 61

Verschiedenes
Bedachung Julius & Partner.
Alle Dacharb., z.B. First- u. Grad-
sanierung, Schieferarbeiten, Ab-
dichtung und kleine Reparaturen.
Tel. 01578 / 46 69 969

Achtung!
Suche Gobelinbilder und -kissen.
Tel. 0152 / 52 16 84 64

Verschiedenes
Renovierungsarbeiten aller Art.
Kostenl. Besichtigung. Günstige u.
faire Preise. 35% Rabatt. Renaldo:
Tel. 0152 / 29 63 54 34

Alltagshilfe, Pflege, Betreung,
Arztbesuche und Transport
von Pflegerin mit Herz.
Tel. 040 / 763 84 56

Ich reinige Ihre Gardinen,
Polstermöbel und Teppiche.
Rufen Sie mich an:
Tel. 0176 / 63 86 202

Ich biete alle Sanierungs- u.
Renovierungsarb. an. Bodenverl.,
Spachtel- u. Putzarb. Tapezieren
u. Malern. Tel. 0174 / 28 13 788

Flohmarkt Neu Wulmstorf
Schützenplatz
Wesenberg 1 jeden Samstag
040 / 701 39 50

Anzeigenberatung
� (040) 70 10 17-0
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Foto: Eisenbahnbauverein

 ■ (sl) Harburg. Es ist fast auf den 
Tag genau 40 Jahre her, dass die 
Harburger staunend und ein biss-
chen ratlos vor einer riesigen 
Säule am Harburger Ring stehen 
blieben. Die zwölf Meter hohe, mit 
Blei ummantelte Stele wurde von 
Esther Shalev-Gerz und Jochen 
Gerz als „Harburger Mahnmal ge-
gen Faschismus Krieg, Gewalt ‒ für 
Frieden und Menschenrechte“ ent-
wickelt. Das Besondere daran? Die 
Menschen sollten nicht nur ste-
hen bleiben, sondern aktiv wer-
den. Sie waren aufgefordert, ihre 

Namen oder auch Botschaften 
in die Bleihülle zu ritzen. Immer, 
wenn die beschreibbare Fläche 
gut gefüllt war, versank das Denk-
mal ein Stück weit im Boden. Von 
1986 bis 1993 nutzten zahlreiche 
Menschen das Kunstwerk, um ge-
gen Faschismus, Krieg und Gewalt 
Stellung zu beziehen. Doch dieses 
Denkmal polarisierte auch damals 
schon die Bevölkerung. Viele hin-
terließen unpassende Sprüche oder 
Krakeleien.
Von all dem ist nur noch ein klei-
ner Ausschnitt zu sehen. Das ver-

Neue Ausstellung im Planet Harburg
„Auf Dauer nur wir selbst“

Passanten diskutieren vor dem Mahnmal. Fotograf unbekannt. Copyright: 
Behörde für Kultur und Medien Hamburg

Das Mahnmal im Jahr seiner Einweihung 1986 Foto: Wolfgang Neeb. Copy-
right: Behörde für Kultur und Medien Hamburg

senkte Mahnmal befi ndet sich am 
Harburger Ring 31 ‒ neben der 
Treppe, die vom Harburger Ring 
hinunter zum Sand führt. Durch ein 
kleines Sichtfenster in der Fußgän-
gerunterführung kann man noch 
ein Stück des Mahnmals sehen.
In einer neuen Ausstellung des 
Stadtmuseums Harburg wird die 
Entstehungsgeschichte des Mahn-
mals nachgezeichnet. Sie beleuch-
tet das außergewöhnliche Betei-
ligungskonzept, die kontroversen 
öffentlichen Debatten und die 
Reaktionen von Politik, Medien 
und Bevölkerung. Das Harburger 
Mahnmal gilt heute als eines der 
bedeutendsten Beispiele eines so-
genannten Gegen-Denkmals. Zu-
rück blieb die bis heute gültige 
Botschaft: „Denn nichts kann auf 
Dauer an unserer Stelle sich gegen 
das Unrecht erheben.“
Anhand von Fotografi en, Entwurfs- 
und Wettbewerbsunterlagen sowie 
zeitgenössischen Presseberichten 
macht die Ausstellung die Ge-
schichte und Aktualität des Mahn-
mals erfahrbar.
Passend zur Ausstellung hat das 
Stadtmuseum Harburg Lernmate-
rialien entwickelt, die Jugendliche 
und junge Erwachsene an Stadt-

teilschulen, Gymnasien und beruf-
lichen Schulen zu einer vertieften 
Auseinandersetzung mit Erinne-
rungskultur, demokratischen Wer-
ten sowie dem Engagement gegen 
Faschismus, Rassismus und Aus-

grenzung anregen sollen. Die Ma-
terialien stehen auf der Webseite 
des Museums als Download bereit.
Der Eintritt in die Ausstellung im 
Planet Harburg am Herbert-und-
Greta-Wehner-Platz ist kostenlos.

Elektronische 
Patientenakte

 ■ (sl) Harburg. Seit einem Jahr 
sind medizinische Einrichtungen 
dazu verpfl ichtet, die elektroni-
schen Patientenakten (ePa) der 
gesetzlich Versicherten zu befül-
len. In einem kostenlosen Vor-
trag der Verbraucherzentrale 
wird der Frage nachgegangen, 
wie der aktuelle Stand ist. Hans-
Jürgen Köster informiert darü-
ber, welche Möglichkeiten die Pa-
tienten haben und wie man die 
Gesundheitsdaten verwaltet. Die 
Verbraucherzentrale arbeitet an-
bieterunabhängig und bietet kon-
krete Hilfe bei der Durchsetzung 
von Interessen gegenüber Anbie-
tern von Waren und Dienstleistun-
gen. Sie unterstützt auch im Rah-
men des Projekts „Verbraucher 
stärken in Harburg“ direkt vor 
Ort. In der kostenlosen Vortrags-
reihe bekommen Interessierte von 
Fachleuten fundierte Informati-
onen und lebensnahe Tipps aus 
vielen Lebensbereichen. Der Vor-
trag fi ndet statt am Donnerstag, 
29. Oktober, von 14 bis 15.30 Uhr 
im VHS-Zentrum Harburg Carrée, 
Eddelbüttelstraße 47a. Die Veran-
staltung ist kostenlos, eine Anmel-
dung ist erforderlich unter Telefon 
040 609295672 oder per E-Mail 
an haralt@vhs-hamburg.de. Kurs-
nummer Q22970SHS40.
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Und immer sind da Spuren deines Lebens, Gedanken, Bilder 
und Augenblicke. Sie werden uns an dich erinnern, 

uns glücklich und traurig machen und dich nie vergessen lassen.

Hedi Erna Körtke 
geb. Drews

*1. Mai 1939         †25. September 2026

In Liebe und Dankbarkeit 
nehmen wir Abschied.

Deine Schwester Bärbel 
und alle, die ihr nahe standen.

Die Beisetzung findet im engsten Kreise statt.
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Klaus Bernt
* 26. März 1949       † 07. Oktober 2026

In Liebe und Dankbarkeit 
nehmen wir Abschied.

Oliver, Ivonne und Frieda

Du und Mama seid für immer in unseren Herzen.

Traurig nehmen wir Abschied 
von unserem Sohn, Vater und Opa.

Hans-Uwe Jensen
*20. Juli 1952      †14. Oktober 2026

Christa, Corinna, Timo, Laura, Fabian, Lotta und Jarik
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Unsichtbar, überall: 
PFAS verstehen ...
■ (sl) Hamburg. PFAS stecken 
in vielen Alltagsprodukten ‒ von 
Outdoor-Bekleidung über be-
schichtete Pfannen bis hin zu Le-
bensmittelverpackungen. Die so-
genannten Ewigkeitschemikalien 
sind extrem langlebig und inzwi-
schen weltweit in Umwelt, Trink-
wasser und sogar im menschli-
chen Körper nachweisbar. Doch 
was genau sind PFAS, warum 
stehen sie in der Kritik und wie 
kann man damit umgehen? Ein 
kostenloser Vortrag der Verbrau-
cherzentrale Hamburg bietet ei-
nen Einstieg in die PFAS-Prob-
lematik. 
Die Umweltberaterin Susanne 
Langsdorf erläutert, was PFAS 
sind und welche Eigenschaften sie 
haben. Welche gesundheitlichen 
und ökologischen Risiken gehen 
von PFAS aus? Werden PFAS bald 
verboten? Die Expertin erklärt, 
wie man potenzielle PFAS-Pro-
dukte erkennen kann, welche All-
tagsgegenstände besonders häu-
fig PFAS enthalten und welche 
Informationsrechte Verbraucher 
gegenüber Händlern und Herstel-
lern haben.
Der Vortrag fi ndet statt am Don-
nerstag, 22. Oktober, von 18 bis 
19.30 Uhr in der Verbraucherzen-
trale Hamburg, Kirchenallee 22, 
Ecke Ernst-Merck-Straße, und ist 
kostenlos. 
Eine Anmeldung ist erforderlich 
unter www.vzhh.de/veranstaltun-
gen.

■ (au) Harburg. Was für eine Freude 
für Groß und Klein: Vergangene Wo-
che wurde der neue Quartiersplatz 
an der Bremer Straße feierlich eröff -
net. Mit der Fertigstellung des Plat-
zes fand die umfassende Wohnum-
feldgestaltung in der Wohnanlage 
des Eisenbahnbauvereins Harburg 
eG zwischen Bremer Straße, Ban-
delstraße und Hohe Straße ihren 
Abschluss, teilte das Bezirksamt 
Harburg mit. An der Eröff nung nah-
men Bezirksamtsleiter Christian 
Carstensen, Referatsleiter Fabian 
Preiß von der Behörde für Stadtent-
wicklung und Wohnen, Vertreterin-
nen und Vertreter des Eisenbahnbau-
vereins Harburg eG sowie weitere 
Projektbeteiligte teil.
Die Planungen für die Wohnumfeld-
gestaltung begannen bereits im Jahr 
2020. Mieter sowie weitere Anlieger 
brachten ihre Hinweise und Anre-
gungen in den Beteiligungsprozess 
ein. Ziel war es, die Aufenthaltsquali-
tät im Quartier zu erhöhen, barriere-
freie Wegeverbindungen zu schaff en 
und die Sicherheit im Wohnumfeld 
zu stärken.
Im ersten Bauabschnitt wurden 
die Freiflächen zwischen Neubau 
und Bestandsgebäuden neugestal-
tet. Entstanden sind vier moderni-
sierte Spielfl ächen mit neuen und 
aufgewerteten Spielgeräten, darun-

ter ein rollstuhlgerechtes Karussell. 
Ergänzt werden die Angebote durch 
eine Bocciafl äche und eine Fitness-
insel mit Calisthenics-Anlage. Zudem 
wurden Ladestationen für E-Fahrrä-
der geschaff en und versiegelte Flä-
chen entsiegelt.

Mit dem zweiten Bauabschnitt 
wurde der neue Quartiersplatz an 
der Bremer Straße realisiert. Als 
Eingang in das Quartier verbindet 
er die Bremer Straße mit der Ban-
delstraße und schaff t einen attrak-

tiven Treff punkt für die Nachbar-
schaft. Der Platz verfügt über ein 
Wasserspiel, Sitzgelegenheiten und 
eine Gemeinschaftsterrasse. Stau-
denpfl anzungen mit jahreszeitlich 
wechselnden Blühaspekten sowie 
neue Bäume tragen zur Begrünung 

und Beschattung des Bereichs bei.
„Mit der heutigen Eröffnung des 
Quartiersplatzes fi ndet ein langjäh-
riger Planungs- und Bauprozess sei-
nen erfolgreichen Abschluss. An die-
sem neuen Platz werden sehr viele 

Neuer Quartiersplatz an der 
Bremer Straße fertiggestellt
1,2 Millionen Euro für Wohnfeldumgestaltung

 Foto: Eisenbahnbauverein

Menschen in den kommenden Jahren 
ihre Freude haben. Dafür danke ich 
allen Beteiligten, insbesondere denje-
nigen, die sich mit Ideen eingebracht 
haben sowie dem Eisenbahnbauver-
ein und der Behörde für Stadtent-
wicklung und Wohnen“, so Bezirk-
samtsleiter Christian Carstensen.
Das Vorhaben wurde durch das Rah-
menprogramm Integrierte Stadtteil-
entwicklung (RISE) der Behörde für 
Stadtentwicklung und Wohnen im 
RISE-Fördergebiet Harburger Innen-
stadt/Eißendorf-Ost ermöglicht und 
gemeinsam mit dem Eisenbahnbau-
verein Harburg eG fi nanziert. Für die 

Wohnumfeldgestaltung standen ins-
gesamt 1.215.500 Euro zur Verfü-
gung, die zu gleichen Teilen in Höhe 
von je 607.750 Euro vom Eisenbahn-
bauverein Harburg eG und RISE ge-
tragen worden sind.

Vorsorgen für den 
Ernstfall
■ (sl) Hamburg. Ein plötzlicher Un-
fall oder eine schwere Erkrankung 
‒ ausschließen kann es niemand. 
Doch was passiert, wenn ich meine 
Angelegenheiten nicht mehr selbst 
erledigen kann? Mit Vollmachten 
und Verfügungen lässt sich für den 
Ernstfall vorsorgen.
In einem Vortrag der Verbraucher-
zentrale Hamburg am Mittwoch, 21. 
Oktober, erfahren Interessierte, wie 
sie am besten vorgehen. Der Jurist 
Dr. Kai Nitschke erklärt von 17.30 
bis 20.30 Uhr, was sich hinter der 
gesetzlichen Betreuung verbirgt, die 
eingerichtet wird, wenn keine Vor-
sorge getroffen wurde. Oder wie 
man mit entsprechenden Vorsorge-
dokumenten eine gesetzliche Ver-
tretung und die gerichtliche Kont-
rolle teilweise ausschließen kann.
Die Teilnehmer erfahren, wie sie 
diese Dokumente erstellen und was 
sie bei der Abfassung einer Vorsor-
gevollmacht, einer Betreuungs- oder 
Patientenverfügung konkret beach-
ten müssen. Sie lernen, wie sie sinn-
voll mit Vordrucken und Textbau-
steinen arbeiten können. Außerdem 
spricht der Experte über die Kon-
sequenzen, die mit diesen Willens-
erklärungen verbunden sind. Die 
Veranstaltung bietet ausreichend 
Raum für individuelle Fragen. Sie 
fi ndet statt in der Verbraucherzen-
trale Hamburg, Kirchenallee 22, 
Ecke Ernst-Merck-Straße, und kos-
tet 35 Euro. Eine Anmeldung unter 
www.vzhh.de/veranstaltungen ist 
erforderlich.
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Fortsetzung von Seite 1
Doch sowohl Elternvertreter, Anwoh-
ner und mittlerweile auch die Politik 
haben an eine Befriedung der Situa-
tion vor Ort wohl den Glauben ver-
loren. So haben beispielsweise Mitte 
September alle Parteien in der Har-
burger Bezirksversammlung einem 
Antrag zugestimmt mit der Forde-
rung, dass eine kurzfristige Verle-
gung des Abrigado an einen anderen 
Standort bis spätestens Januar 2027 
(Ende der Weihnachtsferien) umge-
setzt werden soll. Mittlerweile werden 
ebenso viele Stimmen laut, die auch 
die Verlegung des Abrigado an die 
Buxtehuder Straße verhindern wol-
len (der Neue RUF berichtete).
Obwohl sie sich lange aus der Dis-
kussion herausgehalten hat, meldet 
sich nun auch die Harburger Schüt-
zengilde zu Wort. „Die zunehmende 
Verschärfung der Situation und ihre 
konkreten Auswirkungen auf unser 
Grundstück und unsere gastronomi-
sche Fläche veranlassen uns nun, un-
sere Erfahrungen zu schildern“, er-
klärt Nico Ehlers, 2. Patron. Eines sei 
ihnen wichtig im Vorwege, betont die 
Gilde: „Wir stellen die Notwendigkeit 
und Bedeutung der Suchthilfe nicht 
infrage. Unser Ziel ist eine verträgli-
che Lösung, die sowohl den Bedürf-
nissen suchtkranker Menschen als 
auch den berechtigten Interessen der 
Nachbarschaft gerecht wird.“
Nichtsdestrotrotz hätten sich ihre Er-
fahrungen im Laufe der Jahre deut-
lich verändert. „Während früher ein 
Austausch mit dem Abrigado mög-
lich war, erleben wir die Situation in-
zwischen als zunehmend belastend. 
Auch die unmittelbaren Begegnun-
gen im Umfeld unseres Grundstücks 
haben sich verändert. Während sich 
die früheren Methadon-Konsumenten 
nach unserer Wahrnehmung eher zu-
rückgezogen und unauff ällig verhal-
ten haben, begegnen uns heute ver-
mehrt Menschen, die off enbar unter 
Drogeneinfl uss stehen und dabei ver-
wirrt, stark unruhig oder gelegentlich 

auch aggressiv auftreten. Solche Be-
gegnungen gehören inzwischen zu 
unserem Alltag und tragen dazu bei, 
dass sich Mitglieder und Besucher auf 
unserem Gelände zunehmend verun-
sichert fühlen“, heißt es in der Stel-
lungnahme.

So fänden sich auf dem Privatgrund-
stück der Gilde wiederholt benutzte 
Spritzen und Kanülen, Zelte, Mat-
ratzen, Decken, menschliche Exkre-
mente und weitere Hinterlassenschaf-
ten. Auch Gegenstände, bei denen es 
sich möglicherweise um Diebesgut 
handele, habe man entdeckt und ent-
sprechende Funde dokumentiert und 
zur Anzeige gebracht.
Auch die Verunreinigungen hätten 
inzwischen unmittelbare Folgen für 
die Nutzung und Pfl ege des Grund-
stücks. Bei Arbeitseinsätzen seien Si-
cherheitsschuhe, lange Hosen und be-
sondere Vorsicht unerlässlich, da man 
auf dem gesamten Gelände immer 
wieder benutzte Spritzen und Kanü-
len fi nde, auch versteckt in Laubhau-
fen und Gebüschen. „Selbst alltägliche 

Arbeiten wie das Zusammenharken 
von Laub bergen dadurch ein Verlet-
zungsrisiko. Besonders bedenklich ist, 
dass auch Kinder unserer Vereinsmit-
glieder das Gelände nicht mehr un-
beschwert zum Spielen nutzen kön-
nen. Es besteht stets die Sorge, dass 

sie beim Spielen auf eine gebrauchte 
Spritze treten oder sich an einer Ka-
nüle verletzen könnten. Ein solches 
Risiko darf auf dem eigenen Vereins-
gelände nicht zum Alltag gehören“, 
beschreibt Nico Ehlers die Situation.
Die Entwicklung habe inzwischen 
auch konkrete wirtschaftliche Fol-
gen. „Unser bisheriger Gastronomie-
pächter hat seine Verlängerungsop-
tion nicht wahrgenommen und das 
Objekt zum 1. Oktober verlassen. 
Als Gründe nannte er unter anderem 
Umsatzeinbußen und die Verunsi-
cherung seiner Gäste. Auch mehrere 
potenzielle Nachfolger haben sich 
nach erneuten Medienberichten über 
Schusswaff envorfälle zurückgezogen, 
obwohl die Gespräche teilweise be-
reits weit fortgeschritten waren. Sie 

Zwar leuchten noch die Schilder des Restaurant Kaiserlich, doch seit Anfang Oktober ist hier alles dicht, der Päch-
ter hat seinen Vertrag aufgrund der schwierigen Lage nicht verlängert  Foto: au

„Mitglieder und Besucher fühlen 
sich zunehmend verunsichert!“
Schützengilde äußert sich zum Abrigado

äußerten Sicherheitsbedenken und 
Zweifel daran, ob Gäste den Standort 
künftig annehmen würden“, erklärt 
die Schützengilde, die in zwei Jahren 
ihr 500-jähriges Bestehen feiert.
Mit Sorge sehe man deshalb auch die 
Pläne, das Abrigado in unmittelba-
rer Nähe weiterer sensibler Nutzun-
gen anzusiedeln. Der Schwarzenberg 
sei eine Naherholungsfl äche inmitten 
von Wohngebieten, mit Schulen, der 
Technischen Universität, einer Kin-
dertagesstätte, Gastronomie und dem 
Vereinsgelände. Eine neue Einrich-
tung in nur rund 250 Metern Luftli-
nie Entfernung würde diese Nachbar-

schaft erneut unmittelbar betreff en.
„Wir sind überzeugt, dass Suchthilfe 
und der Schutz des Umfelds kein Wi-
derspruch sein müssen. Da bereits al-
ternative Standorte öff entlich disku-
tiert werden, die größere Abstände 
zu Wohngebieten, Schulen, Kinder-
tagesstätten, Naherholungsflächen 
und Gastronomie ermöglichen, sollte 
ernsthaft geprüft werden, ob sich dort 
eine für alle Beteiligten verträglichere 
Lösung verwirklichen lässt. Wir wün-
schen uns einen konstruktiven Dialog 
und eine Standortentscheidung, die 
sowohl den Menschen, die auf Sucht-
hilfe angewiesen sind, als auch den 
Anwohnern, Gewerbetreibenden und 
Vereinen gerecht wird“, so die Stel-
lungnahme der Deputation der Har-
burger Schützengilde abschließend.

Zuversicht ‒ Von den kleinen 
Wundern des Lebens
Lesung: Louise Brown in Neugraben
■ (sl) Neugraben. Am Samstag, 
24. Oktober, ist die Autorin Louise 
Brown um 15 Uhr zu Gast in der 
Bücherhalle Neugraben, Neugrabe-
ner Markt 7. Sie liest aus dem Buch 
„Zuversicht ‒ Von den kleinen Wun-
dern des Lebens“. Worum geht es? 
Wir leben in schwierigen Zeiten. 
Was können wir tun, wenn uns die 
Unbeschwertheit abhandenkommt? 
Louise Brown weiß um die Flüch-

tigkeit des Glücks. Um ihm auf die 
Spur zu kommen, stellt sie sich eine 
Aufgabe: Ein Jahr lang den Sinn zu 
schärfen für das Gute, das ihr in ih-
rem Alltag begegnet. Sie entdeckt, 
dass auch jeder noch so fi nstere 
Tag Momente der Freude und des 
Staunens birgt. Ihr Buch ist eine 
Anleitung in der Kunst der Zuver-
sicht. Der Eintritt ist frei, eine An-
meldung ist nicht notwendig.

Louise Brown hat über die kleinen, schönen Momente des Lebens geschrie-
ben  Foto: Bücherhalle

Schon Freitagabend die Zeitung von morgen lesen!
WWW.NEUERRUF.DE
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