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Fabia.

Ykods Fabia 130

Autohaus H. Tietjen KG

Ostmoorweg 1 Alte Dorfstr. 135

216714 Buxtehude 21684 Stade
www.skoda-tietjen.de

SUDERELBE

Die FDP macht sich fiir einen beschleunigten Ausbau der
Glasfaserinfrastruktur besonders in der Siiderelbe-Re-
gion stark. Die Liberalen brachten einen Antrag dazu ein.

Mehr Informationen auf Seite 3

BUXTEHUDE

Der erste Verkaufsoffene Sonntag in Buxtehude findet
am 3. Mai statt. Dieser Sonntag steht emeut unter dem
Thema ,Ringel-Markt” - Kunsthandwerk und mehr.

Mehr Informationen auf Seite 4

NEUENFELDE

Die Griinen hatten sich dafiir ausgesprochen, dass
an allen Bushaltestellen in der Seehof-Siedlung Uber-
dachungen installiert werden. Daraus wird nichs.

HARBURG/LANDKREIS

Lesen Sie auf Seite 9

Im Zuge der Modernisierung der B75 (Bremer StraBe)
kommen auf die Verkehrsteilnehmer neue Sperrungen
und Umleitungen zu.

Erfahren Sie mehr auf Seite 11

StofRen Sie an mit lhrem

Abgeordneten

Matthias Czech feiert Geburtstag

M (mk) Neugraben. Im Rah-
men seiner Veranstaltungs-
reihe Abgeordnetenbiiro
vor Ort ladt der Biirger-
schaftsabgeordnete Mat- A
thias Czech (SPD) am 2.
Mai ab 10 Uhr zu seinem
Infostand am Neugrabener
Wochenmarkt in der Markt-
passage ein. Er mochte mit den
Biirgern tiber die aktuellen politi-
schen Themen diskutieren und tiber
Neuigkeiten aus der Biirgerschaft
berichten. Diesmal hat er sich einen
ganz besonderen Termin ausgesucht,
denn Czech hat am 2. Mai Geburtstag,
Jch freue mich, vor Ort mit den Men-
schen auf den Wonnemonat Mai an-
zustoBen und spannende Gespréache
zu fiihren®, sagt Matthias Czech. ,Die
aufblithende Natur und das Friih-
lingserwachen bieten eine gute Ge-
legenheit, nach den kalten Winter-
tagen einmal wieder vor Ort mit den
Menschen ins Gesprach zu kommen.

Der
SPD-
Politiker

Matthias Czech feiert am 2. Mai
seinen Geburtstag Foto: mk

Es ist eine gute Zeit, um optimistisch
in die Zukunft zu schauen und dari-
ber zu diskutieren, wie wir anstehen-
den Herausforderungen am besten
bearbeiten. Auch in 2026 wollen wir
Stiderelbe und Hamburg weiter vor-
anbringen. Ich freue mich auf viele in-
teressante Gesprache am Neugrabe-
ner Wochenmarkt.*
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GOLLNAST

Seit ubery Tor-, Rollladen-, Sonnen-
S—Oajaln’i‘e'n und Wetterschutztechnik

Der Meister
kommt selbst!

Beratung gerne nach
telefonischer Terminabsprache
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Gollnast System-Anlagen GmbH

Am Felde 5
040 700 27 85
‘B info@gollnast.de
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Vertrauen Sie unserer Erfahrung.

Lindenstr. 34
Neu Wulmstorf
© 04168 283

Am Markt 3
Hollenstedt
© 04165 2228292

www.luehning-bestattungen.de

21629 Neu Wulmstorf

www.gollnast.de

d und Leute.

Bestattungen seit 1922

,Alles in allem war es eine

uberzeugende Leistung”
VTH-Nachwuchs: U14 gewinnt Final-Krimi

B (mk) Neugraben. Riesenju-
bel am 19. April beim Volleyball-
Team Hamburg (VTH): In einem
engen und hoch spannenden Fi-
nale hat der Ul14-Nachwuchs des
VTH in Geesthacht den Norddeut-
schen Meistertitel gewonnen. Da-
bei wehrten die jungen Volley-
ballerinnen der HNT gleich vier
Matchbélle ab. Bei der Norddeut-
schen U18-Meisterschaft in Eims-
biittel stand das VT Hamburg am
Sonntag auch im Finale, konnte
sich in einem ebenfalls sehr knap-
pen Spiel aber nicht durchsetzen.
Als Norddeutscher Vizemeister ist
die U18 des VTH allerdings ge-
nauso fiir die kommenden Deut-
schen Meisterschaften qualifiziert
wie die U14-Auswahl.

Die neuen Norddeutschen Meiste-
rinnen dominierten schon in der
Gruppenphase das Geschehen und
machten damit im Halbfinale naht-
los weiter. Das Endspiel gegen den
Schweriner SC war dann nichts
fiir schwache Nerven. Nach einem
1:1-Satzstand sah es im Tiebreak
bei 10:14 zunéchst nach einer Nie-
derlage aus. Doch mit einem un-
glaublichen Teamgeist, groer Mo-
ral und Nervenstarke parierten
die Neugrabenerinnen nicht nur
die vier Matchballe, sondern ge-
wannen den entscheidenden drit-
ten Satz schlieBlich mit 16:14. Das
Trainerteam Johannes Student und
Christiane Kuhlow rotierte mutig,
sodass auch die jiingsten Einwech-
selspielerinnen im Finale zum Ein-
satz kamen. ,Wir freuen uns riesig
iiber die sportliche Entwicklung der
Spielerinnen, das Zusammenwach-
sen des Teams und dariiber, dass

sich unsere jungen Volleyballerin-
nen heute mit der Goldmedaille be-
lohnt haben®, sagte Kuhlow.

Auch die U18 des VTH spielte
eine souverane Gruppenphase und
setzte sich anschlieBend im Halb-
finale gegen den Eimsbiitteler TV
mit 2:0 (25:21, 25:12) durch. Im
Finale wartet auch hier das Team
des Schweriner SC - der klare Fa-

der SPD in der

Stoflen Sie mit lhrem
Abgeordneten am Stand

Neugrabener Marktpassage

am 2. Mai ab 10 Uhr an
=

Tel. 040/87 609643

Foto: Adobe Stock

ﬁ) habe Geburtstag!

Matthios Czech MdHB
SPD-Biirgerhiiro
Cuxhavener StraBie 393 - 21149 Hamburg

Ausgelassener Jubel herrschte beim U14-
Team nach dem Sieg bei der Norddeutschen
Meisterschaft

Foto: Tatjana Urich/VTH

vorit, besetzt mit vielen Spielerin-
nen, die bereits Erfahrungen in der
2. Bundesliga gesammelt haben.
Davon war der VTH-Nachwuchs
zunachst aber wenig beeindruckt,
mit mutiger Spielweise und Spiel-
freude ging der erste Satz tiberra-
schend mit 25:18 an die Neugra-
benerinnen.

Fortsetzung auf Seite 3

MITTWOCHS

BEl MOHR
KAFFEEKLATSCH

1 Tasse Kaffee & 1 Stiick
Apfelkuchen mit Sahne

nur2,99 €

4
4
mohre.

Ihr Shoppingerlebnis auf 19.000 m?

Am Buschteich 26 | 21739 Dollern
www.erlebe-mohr.de

-

Wir treffen uns
bei mohr.

Queerer Stammtisch

M (mk) Neugraben. Das Kultur-
haus Stiderelbe ladt zu einem quee-
ren Stammtisch ein. Das Treffen
ist offen fiir queere Menschen und
alle, die sich mit der Community
verbunden fiihlen. In entspann-
ter und gemiitlicher Atmosphére
kann man neue Leute kennenler-
nen, sich austauschen oder einfach
einen schonen Abend verbringen.
Man legt groBen Wert auf einen
respektvollen und wertschétzen-
den Umgang miteinander, sodass
sich alle wohlfiihlen - unabhéngig
von Alter oder Background.

Mehr Infos unter www.kulturhaus-
suederelbe.de.

Kulturhaus Siiderelbe, Am Johan-
nisland 2, Hamburg-Neugraben;
30. April, 17 bis 22 Uhr, Eintritt
frei.

il algsablion

NORDHAUSEN
=

HH-Neugraben | Groot Enn 1-3 | Tel. 701 70 24
www.nordhausenraumgestaltung.de

Wipsese

Mo.—Fr.9—-18 Uhr - Sa. 10 — 13 Uhr
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Treppenlift

Rufen Sie uns kostenlos an

0800 -234 56 55

www.minova-treppenlifte.de

Keine Miillabfuhram - Kabarett vom Feinsten
Nils Heinrich nimmt die Welt aufs Korn

1. Mai

B (sl) Hamburg. Am Freitag, 1. Mai,
genieBen auch die Mitarbeiter der
Hamburger Stadtreinigung den bun-
desweiten Feiertag. Damit der Miill
trotzdem abgeholt wird, verschiebt
sich die Abfuhr um einen Tag nach
vorne, sodass fir Montag, den 27.
April bereits am Samstag, dem 25.
April abgeholt wird. Die zwolf Re-
cyclinghofe bleiben am Feiertag ge-
schlossen.

Hilfe bei Schulden

RegelmaBige Onlineveranstaltungen

M (sl) Neugraben. Der Verein
Schuldenhilfe Sofort e.V. bietet
regelmaBig verstandliche On-
lineveranstaltungen fiir Men-
schen im Stiderelberaum zu fi-
nanziellen Alltagsthemen an
- kostenlos und direkt von zu
Hause aus. Ob Schufa, Kon-
topfandung, Haushaltsplanung
oder andere Themen - der Ver-
ein informiert, klart auf und
zeigt Wege aus der Uberschul-
dung und wie sich Uberschul-
dung vermeiden lasst. Die Teil-
nahme ist anonym moglich. Am
Mittwoch, 22. April, geht es um
11 Uhr um das Thema ,Buy Now
Pay Later Zahlungsdienste®, um
14 Uhr startet am gleichen Tag

WER GIBT UNS EIN

GER TIERSCHuUT
‘\l\auﬂ - ZVE,?

oN Sy
m SN
&7

VON 1841 E. V.

Bei Interesse: Riickfragen
an den Hamburger
Tierschutzverein
unter (040) 2 111 06-6

fiir weitere Informationen:
hamburger-tierschutzverein.de

Apotheken-Notdienst

ein Vortrag mit dem Thema ,Al-
tersvorsorge: Grundlagen der
privaten und staatlichen Alters-
vorsorge“. Eine Woche spaéter,
am Mittwoch, 29. April, steht
um 14 Uhr das Thema ,Aufsto-
ckende Leistungen: Staatliche
Leistungen zur Ergénzung ei-
nes zu niedrigen Einkommens®
auf dem Programm.

Wer eine personliche Beratung
mochte, wendet sich zu den Off-
nungszeiten an das Biiro im Stre-
melkamp 13 in Neugraben. Wei-
tere Informationen unter der
Telefonnummer 70121024, per
E-Mail an hamburg@schulden-
hilfe-sofort.de oder im Internet un-
ter https://schuldenhilfe-sofort.de.

Fiir Sie da.

B (mk) Moorburg. Da hilft nur noch
Humor: Kabarettist Nils Heinrich ist
bekannt daftir, dass er kein Blatt vor
den Mund nimmt, wenn er tiber den
derzeitigen Zustand der Welt nach-
denkt. Was dabei herauskommt,
wird er am 26. April ab 17 Uhr in
der beliebten Reihe ,Sonntags um
finf* in Moorburg zum Besten ge-
ben. Unter dem Titel ,Briickentage
in Ubergangsjacke* wird der mehr-
fach preisgekronte Komiker vie-
les auf die Schippe nehmen, was
den Zeitgenossen aktuell zu schaf-
fen macht. ,Es gibt keine Gewiss-
heiten mehr, nicht im Politischen
und schon gar nicht im Privaten®, ist
seine Uberzeugung. Natiirlich macht
der Mittfiinfziger mit seinem Spott
auch vor sich selbst nicht halt: ,Ich
werde jetzt von Menschen regiert,
die junger sind als die CDs in mei-
nem Regal, stellt Heinrich verwun-
dert fest. Fiir sein Publikum heif3t
das: Es wird bei seinem Gastspiel
auf dem ehemaligen Heuboden am
Moorburger Elbdeich 263 viel zu la-
chen geben.

Nils Heinrich ,Briickentage in Uber-
gangsjacke”

Sonntag, 26.4., 17 Uhr
Moorburger Elbdeich 263, Ham-

ANZEIGENSCHLUSS
Mittwoch 15.00 Uhr

Krankenhduser Buchholz und Winsen

Telefon

Sprechstunde

X 04173 4280

29.4.,15:30-18:00 Uhr

?
s

Kolorektale Chirurgie

bei Karzinomen

im Viszeralonkologischen

Zentrum Winsen

Fiir Sie am Telefon: BERNHARD KORSTEN,
Oberarzt und Leiter der Sektion Thoraxchirurgie

Weitere Informationen finden Sie auf unseren Webseiten:

www.krankenhaus-buchholz.de

| www.krankenhaus-winsen.de

www.marktplutz:suderelbe.de

burg 21079

Eintritt 15 Euro

Verbindliche Reservierung unter
www.moorburger-art.de.

Kabarettist Nils Heinrich ist bekannt
dafiir, dass er kein Blatt vor den
Mund nimmt, wenn er liber den
derzeitigen Zustand der Welt nach-
denkt Foto: Marvin-Ruppert Klein

Moin Stadtnatur

M (au) Hamburg. Uber 1.500 Ham-
burger Privathaushalte haben das
kostenfreie Beratungsangebot von
Moin Stadtnatur bereits genutzt und
sich praktische Tipps fiir die natur-
nahe Gestaltung ihres Balkons oder
Gartens geben lassen. Empfehlun-
gen fiir heimische Wildpflanzen, ein
neues Zuhause fiir Wildbienen und
Vogel, Nahrung und Unterschlupf fiir
diverse Tierarten: Das kompetente
Beratungsteam gibt Hinweise, die
auf die Gegebenheiten des jeweiligen
Standorts abgestimmt sind und an-
hand derer sofort losgelegt werden
kann. Weitere Informationen unter
www.moinstadtnatur.de. Das Bera-
tungsgesprach findet im Garten vor
Ort statt, bei Balkonen telefonisch.

Tanzen wie die Profis

M (sl) EiBendorf. Nach dem Erfolg
des restlos ausverkauften Tanz-An-
fangerspecials der Turnerschaft
Harburg im Marz 6ffnet der Verein
jetzt erneut die Tiren fiir alle, die
das Tanzfieber gepackt hat oder wie-
der neu einsteigen wollen. Internati-
onal renommierte Tanztrainer zeigen
den Teilnehmern an sechs Termi-
nen alle Schritte, von den eleganten
Schwiingen des langsamen Walzers
bis hin zu den feurigen Rhythmen
der Samba. Willkommen sind Paare
und Singles. Los geht der Kurs am
Samstag, 25. April, von 17 bis 18
Uhr. Fir TSH-Mitglieder kostet der
Kurs 60 Euro, Nicht-Mitglieder zah-
len 80 Euro. Anmeldung unter der
Telefonnummer 70108456 oder per
E-Mail an info@tshsport.de.

vom 25. April bis bis 2. Mai 2026 LauterbachstraBe 7 . ... ... 428 65 46 10
N N Polizei Neugraben ........ 4286547 10
Notdienst: 9.00 Uhr bis zum Folgetag um 9.00 Uhr Polizei Neu Wulmstorf 3344 19 90
Samstag, Deich-Apotheke (Wilhelmsburg) ; Polizei Finkenwerder .. . . ... 428 6547 60
25.04.2025 Neuenfelder StraBe 116, Tel. 754 21 93, deich-apo @gmx.de Polizei Wilhelmsburg . . . .. . . 428 65 44 10
Sonntag, Berg-Apotheke (Harburg) Bundespolizeistation Harburg 300 85 66 70
26.04.2025 Trelder Weg 5, Tel. 763 51 91, berg-apotheke-hamburg @t-online.de Polizei, Notruf, Uberfall . ... .......... 110
Montag, Apotheke im Niedersachsenhaus (Heimfeld) Feuer, Rettungsdienst, 1. Hilfe ........ 112
27.04.2025 Heimfelder StraB3e 42, Tel. 790 53 25, apotheke.niedersachsenhaus@gmail.com | Rettungsdienst der Hilfsorganisat. . 1 92 22
Dienstag’ Arcaden-Apotheke (Harburg) DRK-Hausnotruf ............... 19219
28.04.2025 Lineburger StraBe 45, Tel. 30 09 21 21, info@arcaden-apotheke.de Arzneimittel-Information. . .. . ... 70 20 87-0
Mittwoch, Apotheke am Inselpark (Wilhelmsburg) Gift-Information-Nord. . . ... .. 0551-192 40
29.04.2025 Neuenfelder StraBe 31, Tel. 302 38 69 90, info @ apotheke-inselpark.de Behinderten Taxi .............. 4410 11
Donnerstag, Stern-Apotheke (Harburg) Tierérztlicher Notdienst . ........ 434379
30.04.2026 Mehringweg 2, Tel. 790 61 89, info @ stern-apotheke-harburg.de Zahnarztlicher Notdienst
; n (Mittwoch-Nachmittag
Freitag, Miihlen-Apotheke (Neugraben) und Wochenende) . ... ... . 01805 05 05 18
01.05.2026 Neugrabener BahnhofstraBe 33, Tel. 701 50 91, muehlen-apotheke-hh @t-online.de
Notarzt-Zentrale ............. 116117
Samstag, Distel-Apotheke (Wilhelmsburg) Arztlicher Notdienst .......... 22 80 22
02.05.2026 KrieterstraBe 30/Arztehaus, Tel. 754 01 01, service @distel-apotheke-hh.de P ..
— Samtliche Angaben ohne Gewahr —

WICHTIGE NOTRUFE

Polizei Harburg,

,Die Elbe & ihre Leuchttiirme”

RUF verlost Band 2 von G. Borchers

M (mk) Hamburg. Das zehnte Band
von Glnther Borchers ist veroffent-
licht. ,Die Elbe und ihre Leucht-
tirme, Band 2: Die Seezeichen im
Hafengebiet von Hamburg®. Da-
fir wurde in vielen Archiven ge-
stobert, viele historische Fotos und
Dokumente zusammengetragen
und mit vielen Zeitzeugen
gesprochen. Teilweise
mussten die Seezei-
chen per Pedes oder

mit dem Fahrrad im
Hamburger Hafen-
gebiet aufgesucht
werden, um diese
abzulichten. Eine
groBere Abhand-

lung wurde der
Insel Neuwerk ge-
widmet, da diese zu ]
Hamburg gehort. Ein-
drucksvoll wird die His-
torie der Tirme auf Neu-
werk beschrieben und mit vielen
Fotos dokumentiert. Eine Besonder-
heit gab es in Cranz. Die holzerne
Bake sicherte die Einfahrt in die Es-
temiindung. Die Feuerwehr Cranz
brannte den Turm 1967 bei einer
Feuerwehriibung kontrolliert ab.
Gezeigt werden auch die Seezei-
chen, die Weltkrieg und Hafener-
weiterung zum Opfer fielen.
Borchers ist Sammler und Heimat-
forscher. Uber diese Sammelleiden-
schaft ist der Sauensieker auch zum
Thema Leuchttiirme gekommen.
Mittlerweile wurden zehn Biicher
erstellt. Herausgekommen ist die-
ses Buch, das die Geschichte und
Entwicklung der Leuchtfeuer ent-
lang der Unterelbe von Hamburg
bis nach Cuxhaven dokumentiert —
ein einmaliges Kompendium. Es ist
im Isensee-Verlag erschienen und

kostet 25 Euro (ISBN 978-3-7308-
2263-0). Der 112 Seiten starke
Band ist farbig bebildert und lesens-
wert. Band III mit dem Fokus auf die
Tirme auf der schleswig-holsteini-
schen Elbseite ist in Arbeit. Band I

seiner

verlost drei

Exemplare des Ban-
des ,Die Elbe und ihre Leuchttiirme,
Band 2: Die Seezeichen im Hafen-
gebiet von Hamburg” von Giinther
Borchers Foto: mk

Leuchtturmreihe ,Die Elbe und ihre
Leuchttirme* auf der niedersachsi-
schen Elbseite ist bereits vergriffen.
Achtung: Der Neue RUF verlost
drei Exemplare des Bandes ,Die
Elbe und ihre Leuchttiirme, Band
2: Die Seezeichen im Hafenge-
biet von Hamburg”. An der Verlo-
sung nimmt teil, wer bis zum 28.
April eine E-Mail mit dem Betreff
sLeuchtturm” an m.koltermann@
neuerruf.de schickt. Die Gewin-
ner werden benachrichtigt, der
Rechtsweg ist wie immer ausge-
schlossen. Viel Gliick!

Ingo Borchers prasentiert:
Zeichen & Wunder

Kabarettist zu Gast im Kulturhaus

M (mk) Neugraben. Was ist denn
hier passiert? Ist Kabarettist Ingo
Borchers plotzlich alttestamenta-
risch unterwegs? Ist er der Esoterik
auf den Leim gegangen? Was will
uns der Kiinstler sagen? Und wor-
auf genau miissen wir uns einstel-
len, wenn Zeichen und Wunder ge-
schehen? Auf ein Happy-End oder
eher auf ein dystopisches Finale? In
seinem neuen Soloprogramm macht
sich der Bielefelder Humorarbeiter
auf die Suche nach dem, was ist, was
war und wie das alles enden wird.
Oder besser noch: Wie es weiterge-
hen konnte. Er hat weder Lust auf
blinden Fortschrittsglauben, noch
auf den Fatalismus der Letzten Gene-
ration. Er hat Lust auf was anderes.
Auch, wenn er dieses Andere noch
nicht so richtig dingfest machen
kann. Um der Sache nédher zu kom-
men, versucht er, nicht hinterfragte
Glaubenssitze gegen den Strich zu
biirsten und en passant sein eigenes
Manifest zu formulieren. Zeichen
und Wunder. Ein ebenso lustiges wie
lustvolles Pladoyer fiir eine neue Zu-
versicht. Und wer weil3? Vielleicht
finden wir alle schlieBlich im Unsinn
den Sinn. Denn es geschehen ja noch
Zeichen und Wunder.

Ist Kabarettist Ingo Borchers plotz-
lich alttestamentarisch unterwegs?
Foto: M. Kruse

Tickets fur 19 Euro (Soli-Preis 15
Euro, Forderpreis 25 Euro) gibt es
online tiber die Website des Kul-
turhauses. Gerne auch mit Vor-
anmeldung unter tickets@kultur-
haus-suederelbe.de oder tber die
Tickethotline 040 7960048. Rest-
karten an der Abendkasse.
Sonntag, 2. Mai 2026, 19.30 Uhrim
Kulturhaus Siiderelbe, VIP-Raum
(1. 0G), Am Johannisland 2, 21147
Hamburg.

Vorstellung des Vorentwurfs
Neugestaltung Spielplatz Hausbruch

B (mk) Hausbruch. Am 29. April
sind alle Kinder, Jugendlichen, An-
wohner und Interessierte von 16
bis 18 Uhr zur Vorstellung des Vor-
entwurfs fiir die Neugestaltung des
Spielplatzes Hausbrucher Stral3e
eingeladen.

Im Sommer 2025 konnten bei ei-
nem Vor-Ort-Termin und einer On-
linebefragung Ideen zur Neugestal-
tung der Spielplatzes Hausbrucher
StraBBe eingebracht werden. Diese

Ideen wurden ausgewertet und sind
in die Erstellung des Vorentwurfs
eingeflossen. Jetzt haben alle Kin-
der, Jugendlichen und weitere Inte-
ressierte die Moglichkeit, sich den
Vorentwurf fiir die Neugestaltung
des Spielplatzes Hausbrucher Straf3e
anzuschauen und zu diskutieren.
Die Vorstellung findet auf dem Kin-
derspielplatz Hausbrucher Strae
(Hausbrucher Stra3e zw. Haus Nr.
85 und 87, 21147 Hamburg) statt.
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Leistungsfahige Versorgung mit
Breitband- und Mobilfunknetzen

FDP fordert schleunigen/Ausbau in Harburg

B (mk) Siiderelbe. Ham-
burg habe sich bereits
2020 das Ziel gesetzt, im
Laufe dieses Jahrzehnts
eine flachendeckende
Versorgung mit Glasfa-
serinfrastruktur zu er-
reichen. Eine leistungs-
fahige Versorgung mit
Breitband- und Mobil-
funknetzen sei heute ein
wesentlicher Bestandteil
der offentlichen Daseinsvor-
sorge, mahnt die FDP an.
Gleichwohl zeige sich aber aktuell, so
die Liberalen, dass insbesondere die
AuBengebiete des Bezirks Harburg
weiterhin unterversorgt seien, wéh-
rend in anderen Bereichen teilweise
bereits eine doppelte Erschlieung er-
folgt ware. Diese Ungleichverteilung
stehe im Widerspruch zum formu-
lierten Ziel einer flachendeckenden
Versorgung. Zur Unterstiitzung die-
ses Ziels ware im Sommer 2023 die
Koordinierungsstelle Glasfaserausbau
(KG) als Projekt der Senatskanzlei ein-
gerichtet worden. Sie sollte nach Les-
art der FDP den Ausbau koordinieren
und insbesondere die Zielerreichung
bis 2030 begleiten.

Die Realitat spreche eine deutliche
Sprache: Nach den Daten des Giga-
bitgrundbuchs der Bundesnetzagen-

tur, die
halbjahr-
lich aktualisiert werden, liege der
Bezirk Harburg beim Ausbau von
Glasfaseranschlissen (FTTB/FTTH
- Fiber to the Building/Home) deut-
lich hinter anderen Hamburger Be-
zirken zuriick. Die Entwicklung der
Anschlusszahlen bleibe sowohl hin-
ter dem Bedarf als auch hinter den
Zielvorgaben zurtick.
Da der Glasfaserausbau in Hamburg
im Wesentlichen privatwirtschaftlich
erfolge, bestehe fiir viele bislang un-
terversorgte Biirger ein erhebliches
Interesse an Transparenz hinsicht-
lich der weiteren Ausbauplanung
und zeitlichen Perspektiven. Die Ko-
ordinierungsstelle Glasfaserausbau
fungiere hierbei als zentrale Anlauf-

Wie steht es um die

Barrierefreiheit?
CDU-Anfrage zum S-Bahnhof Neugraben

B (mk) Neugraben. Immer wieder
ein Dauerbrenner-Thema in Neugra-
ben: Die Herstellung vollstandiger
Barrierefreiheit am S-Bahnhof Neu-
graben ist seit tiber einem Jahrzehnt
Gegenstand politischer Beschliisse
und Diskussionen in der Bezirksver-
sammlung Harburg. In einer Stellung-
nahme der zustandigen Fachbehérde
2016 wurde in Aussicht gestellt, die
bestehenden Schragaufziige im west-
lichen Bahnsteigbereich durch neue
Vertikalaufziige zu ersetzen und die
Barrierefreiheit bis etwa 2019 her-
zustellen. 2019 erfolgte ein Bericht
durch die Deutsche Bahn im Stadt-
entwicklungsausschuss. Wegweisen-
des sei nicht passiert, behauptet die
CDU. Bis heute wiirden weiterhin er-
hebliche Einschrankungen bestehen:
Die vorhandenen Schragaufziige gel-
ten aufgrund ihres Alters und ihrer
technischen Anfalligkeit als unzu-
verlassig und es fithren wiederkeh-
rende Ausfalle regelmafig dazu, dass
eine barrierefreie Nutzung des Bahn-
hofs nicht gewahrleistet ist. Konkrete
Fortschritte bei der Umsetzung der
angekiindigten MaBBnahmen im &st-
lichen Bereich seien fiir die Offent-
lichkeit und die Bezirksversammlung
nicht ausreichend transparent. Die
Aufziige im Treppenturm am Nord-
Ostausgang seien regelmaBig defekt.
Gleichzeitig waren in der Vergangen-
heit wiederholt Planungen, Priifun-

Der Neugrabener CDU-Bezirksabge-
ordnete Lars Frommann stellte die
Anfrage zur Barrierefreiheit

Foto: mk

gen und bauliche Uberlegungen an-
gekiindigt worden, ohne dass es zu
einer erkennbaren Umsetzung ge-
kommen ist. Vor diesem Hintergrund
bestehe fiir die CDU weiterhin erheb-
licher Klarungsbedarf - insbeson-
dere fiir mobilitatseingeschrankte
Menschen, Familien mit Kinderwa-
gen und éaltere Fahrgéaste im Bezirk
Harburg. In einer vom Neugrabener
CDU-Bezirksabgeordneten Lars From-
mann eingebrachten Anfrage an die
Behorde fiir Verkehr und Mobilitats-
wende (BVM) und die Deutsche Bahn
wurden eine Reihe von Aspekten zur

Haufig sind die Aufziige am S-Bahnhof Neugraben defekt

Dirk Kannengief3er und Annett
Musa brachten den FDP-Antrag
in die Bezirksversammlung ein
l Foto: mk

stelle fiir Telekommunikations-
unternehmen, Behorden sowie
die Offentlichkeit, so die FDP.
Deren Forderung angesichts der
negativen Entwicklung: ,Vor die-
sem Hintergrund erscheint eine
Berichterstattung im zustandigen
Fachausschuss sinnvoll, um den ak-
tuellen Stand sowie die weiteren Per-
spektiven fiir Harburg und Stiderelbe
darzustellen und Moglichkeiten zur
Beschleunigung des Ausbaus - ins-
besondere in den AuBengebieten -
zu erdrtern.”
Vor diesem Hintergrund wird der
Vorsitzende der Bezirksversamm-
lung gebeten, einen Vertreter der
Koordinierungsstelle Glasfaseraus-
bau (KG) in eine der nachsten Sit-
zungen des Ausschusses fiir Haus-
halt, Wirtschaft und Wissenschaft
einzuladen, um {iber den aktuellen
Stand sowie die weiteren Ausbaupla-
nungen fiir Harburg und Siiderelbe
zu berichten und darzulegen, welche
Moglichkeiten bestehen, den Ausbau
- insbesondere in den bislang unter-
versorgten Au3engebieten - zu be-
schleunigen.

Barrierefreiheit am S-Bahnhof Neu-
graben aufgelistet-

Unter dem Punkt ,Aktueller Pla-
nungsstand” will die CDU beispiels-
weise wissen, welche konkreten
Planungen zur Herstellung der voll-
standigen Barrierefreiheit am S-
Bahnhof Neugraben aktuell beste-
hen wiirden. Auch wird nach dem
Planungsstadium dieser MaB3nah-
men gefragt.

Unter der Uberschrift ,Zeitliche Pers-
pektive® wird unter anderem nach der
tatséchlichen baulichen Umsetzung
der Plane gefragt. Auch wichtig: Die
CDU will wissen, welche Griinde zu
den erheblichen Verzogerungen ge-
gentiber den urspriinglichen Zielset-
zungen (u. a. Fertigstellung bis 2019)
gefiihrt haben.

Unter dem Punkt ,Umsetzung bislang
zugesagter MaBBnahmen" soll seitens
der verantwortlichen Institutionen of-
fengelegt werden, welche Planungen
verworfen oder grundlegend veran-
dert wurden und aus welchen Griin-
den. Unter der Rubrik ,Betriebssicher-
heit und Zuverlassigkeit® fordert die
CDU Aussagen dazu, wie haufig es in
den vergangenen drei Jahren zu St6-
rungen und ldngeren Ausféllen ge-
kommen sei. Welche MaBnahmen
wurden ergriffen, um die Verfiigbar-
keit kurzfristig zu verbessern, lau-
tet eine nicht ganz unwichtige wei-
tere Frage.

Foto: W. Marsand

VEREINtim Norden

M (au) Hamburg. Unter dem Motto
,Zusammen starker - Vereine, die Ge-
nerationen verbinden"* sucht der NDR
nach Vereinen, Initiativen und Pro-
jekten aus Niedersachsen, Mecklen-
burg-Vorpommern, Schleswig-Hol-
stein und Hamburg, die mit ihrem
Engagement Briicken zwischen Gene-
rationen bauen und auf diese Weise
den gesellschaftlichen Zusammen-
halt starken. Vereine, die mitmachen
mochten, konnen sich ab sofort und
bis Montag, 4. Mai, online tiber www.
ndr.de/vereint fiir die ausgeschriebe-
nen Publikumsaktionen bewerben.
Ob Shanty-Chor, Debattierclub, Frei-
willige Feuerwehr, Urban-Garde-
ning-Gruppe, FuBball-Elf oder sozi-
ale Initiative: Willkommen sind auch
in diesem Jahr Vereine aller Art. Be-
werben konnen sich alle, die sich im
Sendegebiet des NDR - also in Nieder-
sachsen, Mecklenburg-Vorpommern,
Schleswig-Holstein und Hamburg -
fir die Gesellschaft engagieren. Ge-
plant sind die Publikumsaktionen von
Anfang bis Mitte Juni. Der NDR be-
gleitet ,VEREINt im Norden®* in den
Programmen im Fernsehen, im Ra-
dio und online.

Drogen statt Tulpen

M (sl) Harburg. Am vergangenen
Montag, 20. April, waren knapp 30
Polizeibeamte im Einsatz, um am
Harburger Bahnhof einen Zug aus
Amsterdam genauer unter die Lupe
zu nehmen. Im Verlaauf der Sonder-
kontrolle wurden 136 Reisende und
weit iitber 200 Gepéackstiicke kont-
rolliert. Dabei entdeckten die Beam-
ten auch mehrere Betdubungsmittel.
,Die Einfuhr von Betaubungsmitteln
nach Deutschland ist streng regle-
mentiert und erfordert grundsatzlich
eine Erlaubnis nach § 3 BtmG sowie
eine Genehmigung des Bundesinsti-
tutes fiir Arzneimittel und Medizin-
produkte®, heif3t es in der Pressemit-
teilung des Zolls.

28. APRIL

2026 |

18:00-19:30 UHR

VERANSTALTUNGSORT:
Asklepios Klinikum Harburg

© Andrey Popo cam

PATIENTENINFORMATIONSVERANSTALTUNG

ZUNGENSCHRITT-
MACHER-CAFE

Zur Behandlung der obstruktiven Schlafapnoe (OSA) steht seit einiger

Mit dem ,Zungenschrittmacher-Café" méchten wir ein Forum fiir OSA-
Betroffene mit Implantat, CPAP-Unvertraglichkeit oder Interesse an

ANMELDUNG:
hno.harburg@asklepios.com

ASKLEPIOS

KLINIKUM HARBURG

LAlles in allem war es eine

uberzeugende Leistung”
VTH-Nachwuchs: U14 gewinnt Final-Krimi

Fortsetzung von seite 1

Schwerin antwortete im zweiten Satz
mit 25:17. Im entscheidenden drit-
ten Abschnitt begeisterte das VTH-
Team seine mitgereisten Fans auch
mit tollen Aktionen, sehr starken
Aufschlagen und einer druckvollen
Spielweise, musste sich aber schlie3-
lich 14:16 geschlagen geben. ,Wir
waren sehr knapp an der Sensation
dran, mit unserer deutlich jiingeren
und unerfahreneren Mannschaft
den hohen Favoriten Schwerin zu
schlagen®, sagte U18-Trainer Helmut
von Soosten. ,Alles in allem war es
eine tiberzeugende Leistung.“ Damit
stand der Nachwuchs aus dem VTH-
Leistungszentrum in diesem Jahr
nun schon dreimal bei Norddeut-

Nach 145 Schiissen
fiel die Entscheidung

André Siebert ist ,Bester der ehemaligen Majestaten”

B (mk) Neugraben-Scheideholz.
Beim diesjahrigen Treffen der ehe-
maligen Majestaten im Schiitzenheim
Neugraben wurde bereits zum zwei-
ten Mal der Titel ,Bester der ehema-
ligen Koniginnen und Konige* ausge-
schossen. In geselliger Atmosphare,
gepragt von Tradition, Gemeinschaft
und guter Stimmung, setzte sich An-
dré Siebert durch und sicherte sich
neben dem Holzvogel auch den Wan-
derpokal und einen besonderen Wan-
derorden.

Am 19. April folgten zahlreiche ehe-
malige Schiitzenkonige und -vizeko-
nige sowie Damenkoniginnen und Da-
menvizekoniginnen der Einladung ins
festlich geschmiickte Schiitzenheim.
Die Organisation lag in den Handen
von Michael Maak und Nicole Kegel-
Behr, die die Géste begrii3ten.
Bereits vor 10 Uhr fiillte sich das
Schiitzenheim mit gut gelaunten Gas-
ten. Ein reichhaltiges Friihstiicks-
buffet der Familie Agas lie3 keine
Wiinsche offen: Riihrei, Bacon, ver-
schiedener Kase- und Wurstauf-
schnitt, siiBe Sachen sowie Kaffee
und weitere Kostlichkeiten boten den
perfekten Start in den Tag.

Gegen 11 Uhr begann der sportliche
Hohepunkt: das SchieBBen auf den
von Norbert Ranft gefertigten Holz-
vogel. Den ersten Schuss gab der Vo-
gelbauer selbst ab. Nach insgesamt
90 Minuten und 145 Schiissen fiel
schlieBlich der Vogel, und mit ihm
stand der Sieger fest: André Siebert
bewies Treffsicherheit und wurde un-
ter gro3em Applaus zum ,Besten der
ehemaligen Majestaten” 2026 gekiirt.
In einem feierlichen Moment tiber-
nahm Maak die Proklamation und
tiberreichte Siebert den Holzvogel,
den Wanderpokal sowie den Wan-

schen Meisterschaften auf dem Po-
dest. Ende Méarz war das U16-Team
des VTH nach einem starken Tur-
nier in Liibeck ebenfalls Norddeut-
scher Vizemeister geworden. Das
freute auch Gerd Griin, Leiter des
VTH-Leistungszentrums: ,Das ist bis-
her der groBte Erfolg fiir unser Leis-
tungszentrum. Es finden pro Saison
vier Deutsche Meisterschaften statt
mit U14, U16, U18 und U20, und
wir sind als Norddeutscher Meister
und Vizemeister dreimal dabei. Das
ist ganz stark.” Die U16-DM findet
am 25./26. April in Wiesbaden statt.
Fur die U18 geht es am 16./17. Mai
zur DM nach Paderborn, die U14
spielt ihre DM am selben Wochen-
ende in Dachau.

Michael Maak () und das Ehrenmitglied Alfred Leye (r.) proklamierten
André Siebert zum ,Besten der ehemaligen Majestdten”. Foto: F. Schwarz

derorden. AnschlieBend versammel-
ten sich alle Teilnehmer fiir ein ge-
meinsames Erinnerungsfoto vor dem
Schiitzenheim.

Der Tag klang bei Kaffee und einer
grof3en Auswahl an selbst gebacke-
nen Kuchen und Torten aus, fiir die
die Schiitzendamen viel Lob erhiel-
ten. In geselliger Runde wurde noch
lange erzahlt, gelacht und in Erinne-
rungen geschwelgt.

Besonders gewiirdigt wurde auch
das Engagement des neuen Titel-
tragers. Siebert ist seit Jahren ein
aktives Vorstandsmitglied und hat
bereits mehrere Konigswiirden er-
rungen. Dariiber hinaus unter-
stlitzt er den Verein in vielen Be-
reichen und stand zahlreichen
Majestaten als Adjutant zur Seite.
Fiir einen weiteren bewegenden Mo-

ment sorgte die Ehrung von Giin-
ter Richter, der seit tiber 50 Jahren
Mitglied im Schiitzenverein Neugra-
ben-Scheideholz ist. Da ihm seine
Auszeichnung bislang nicht tiber-
reicht worden war, holte der 1. Vor-
sitzende Frank Schwarz diese kurzer-
hand nach und tibergab ihm im Kreis
der ehemaligen Majestédten die ent-
sprechende Nadel samt Urkunde.
Spontan kiindigte Ehrenmitglied Alf-
red Leye an, dem Verein fiir das neue
Format ,Bester der ehemaligen Ma-
jestaten” eine Erinnerungstafel zu stif-
ten. Mit deren Anfertigung betraut er
Norbert Ranft. Mit einem dreifachen
,Gut Schuss!* endete ein rundum ge-
lungener Tag, der einmal mehr zeigte,
wie lebendig und verbindend das Ver-
einsleben im Schiitzenverein Neugra-
ben-Scheideholz ist.
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VERKAUFSOFFENER
SONNTAG

IN BUXTEHUDE

Mit Ringelmarkt

Kunsthandwerk und mehr
3. Mai, 13—18 Uhr

Anzeige —

Marchenhafte Momente und

frische Friihlingsimpulse
Verkaufsoffener Sonntag bei Stackmann

B (mk) Buxtehude. Bei Stack- alles um Marchen: Eine grofe
mann wird es am Sonntag mar- Marchenlandschaft zum Ausma-
chenhaft und inspirierend zu- len sowie ein liebevoll gestaltetes
gleich: Im Rahmen der Buxtehuder Maérchen-Suchspiel sorgen fiir kre-
Marchentage stehen im Haus ative Unterhaltung und spannende
,Buch & Papier® Geschichten und Entdeckungen. Neben den mar-
Fantasie im Mittelpunkt. Auto- chenhaften Aktionen gibt es im
rin Andrea S. Kuhnke stellt dort gesamten Haus viel zu erleben. In
- passend gekleidet wie eine Fi- der Waschewelt profitieren Kun-
gur aus ihrer Romanwelt - ihre dinnen von attraktiven Aktionen
Trilogie ,Zoe & Zarin® vor. Von und Angeboten. Die Kochwelt pra-
14.30 bis 15.30 Uhr sind Kinder sentiert praktische und schoéne Kii-
chenhelter der Mar-
ken AdHoc und Zyliss
und ladt zum Auspro-
bieren ein.

Ein weiteres High-
light: Am Samstag,
dem 2. Mai, beginnt
wieder die beliebte
Scan&Win-Aktion.
Kundinnen und Kun-
den haben dabei ei-
nen ganzen Monat
lang die Chance
auf Gewinne im Ge-
samtwert von iber
frischen 1§ 40.000 Euro - mit-
onen und genussvollen machen lohnt sich

Mit marchenhaften Erlebnissen,

Frihlingsakti

Ringelmarkt, Marchentage

und Verkaufsoffener Sonntag
Bunter Mix in Buxtehude,am 2. und 3. Mai

M (mk) Bux-
tehude. Der
Verkaufsof-
fene Sonn-
tag Buxte-
hude am
3. Mai
steht er-
neut un-
ter dem
Thema ,Rin-
gel-Markt® -
Kunsthandwerk
und mehr. Der Kunst-
handwerkermarkt findet be-

reits zum achten Mal in Buxtehude
statt und zéhlt damit zu den beliebten
und etablierten Veranstaltungen in
Buxtehude. In enger Zusammenarbeit
mit Sabine Ringel, selbst Mitglied im
Altstadtverein und erfahrene Markt-
Organisatorin, hat der Altstadtver-

Petri-Platz und
in der Lan-
gen Strafe
bis hin
zum Rat-
hausplatz
verschie-
denesKunst-
handwerk
wie hand-
genahte
Taschen,
Glasschmuck, Nah-
artikel, Holzarbeiten,

Gestricktes, Genahtes, Hand-
bemaltes und noch vieles mehr.
Auch ganz besondere kulinarische
Spezialitaiten werden kunst- und
liebevoll dargeboten. Neben diesen
Anbietern von selbstproduzierten
Nahrungsmitteln konnen Besucher
sich auch wieder von den bewahr-

t der verkaufsoffene ¥ also. Musikalisch
nn wieder ein beson- | begleitet wird der
s fiir die ganze Fami- § Nachmittag von

Foto: Stackmann  DJ Drage in der

ARKT“

Momenten versprich
Sonntag bei Stackma'
deres Einkaufserlebni

_,,RI'NG[LL-

Auf dem Petri-Platz (Foto) und in der Langen StraBe

BUXTEHUDER MARCHENTAGE

| Kun&thandwerkl & mehr ¥

Samstag und Sonntag

2.und 3. Mai

lie » Young Fashion im
Erdgeschoss der ViverstraB3e.

Im ERNST Restaurant startet die
Spargelsaison. Ab 12 Uhr bereitet
Kiichenchef Christopher Leichsen-
ring feldfrischen Spargel in ver-
schiedenen Variationen zu - per-
fekt fiir eine genussvolle Pause
zwischendurch.

Mit marchenhaften Erlebnissen,
frischen Frihlingsaktionen und
genussvollen Momenten ver-
spricht der verkaufsoffene Sonn-
tag bei Stackmann wieder ein
besonderes Einkaufserlebnis

fiir die ganze Familie.

zt?r'- Marchenstunde eingeladen
und konnen es sich auf Bodenkis-
sen gemiitlich machen.
Auch in der Kinder-
welt im Haupthaus
dreht sich

ein wieder
diverse
Kunst-
handwer-
ker far
die Teil-
nahme
gewinnen
konnen. Uber
40 Stande pra-
sentieren von 13
bis 18 Uhr auf dem St.-

bis hin zum Rathausplatz prasentieren tiber 40 Stan-
de verschiedenes Kunsthandwerk

Foto: mk

ten Schau-
stellern mit
ihren Ver-
zehr- und
Getranke-
standen
verwOhnen
lassen. Besu-
cher konnen
sich nattrlich
am Verkaufsoffenen
Sonntag am 3. Mai von

13 bis 18 Uhr in den gut sortierten
Geschéften auf einen gemiitlichen
Shopping-Tag freuen, bei dem das
eine oder andere Schnappchen zu
machen ist.

Eine Arbeitsgemeinschaft aus
Buxtehuder Marchengesellschaft,
Buchhandlung Schwarz auf Weif3,
Altstadtverein, Buxtehude Mu-
seum, einzelnen Kiinstlern, For-
derverein Buxtehuder Hafen und
Este e.V., Kleine Flethphilharmo-
nie und vielen anderen Helfern
in der schénen Stadt veranstaltet
am Samstag und Sonntag (2. und
3. Mai 2026) die ,2. Buxtehuder
Marchentage®. Geboten werden
verschiedene Aktionen und Ver-
anstaltungen - somit kommt ganz
viel Marchen-Ambiente in die
schone Stadt - sich genauer um-
zuschauen lohnt sich an diesem
Wochenende besonders. Auf dem
Instagram-Kanal buxtehuder_ma-
erchentage sind alle Veranstal-
tungen zu finden. Ein gedrucktes
Programm ist kurz vor den Mér-
chentagen im Einzelhandel zu fin-
den. Darin enthalten ist auch die
Stempelkarte, die gegen
tolle Preise getauscht
werden kann.

Friihlings-Aktionstage”
30. April bis 3. Mai 'y

bequemer sitzen!
bei der Neubestellung einer Polstergarnitur aus unserem Sortiment

ermatten sic 10 % Zusatzrabatt

fir gekennzeichnete Polstergarnituren aus unserer Ausstellung.

Kurzfristig lieferb
urziristg leteroar I 40 OA) Rabatt
entspannter relaxen!

bei der Neubestellung eines Relaxsessels aus unserem Sortiment
erhatten Sie 10 % Zusatzrabatt

Frei Haus Lieferung und Montage durch unser Fachpersonal
Wir feiBen Sie
Werzcf Willkommen!

Verkaufsoffener Sonntag
3. Mai von 13 bis 18 Uhr

Efnst S!kmann GmbH & Co. KG
21614 Buxtehude | www.stackmann.de

Telefon
04161/59820

Mobel Dreyer - Am Geesttor 2 - Buxtehude

Ihr Partner in allen Einrichtungsfragen - www.moebel-dreyer.de
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Jetzt mohr clubcard Abonnent werden und diese Gutscheine aktivieren!

20€

*Nur fiir mohr clubcard Abonnenten. Dieser Gutschein ist
einmalig einlésbar und nicht mit anderen Gutscheinen/Aktionen
kombinierbar. Giltig fiir das aktuelle Friihjahr/Sommer Mode- und
Sport Sortiment. Gilt nicht fiir reduzierte Ware, festliche Kleider
und Anziige, Sportgerdte, Hartware, mohr living Sortimente und
Heimtextilien. Barauszahlung nicht méglich.

ab einem Einkaufswert von 100 €*
*Giiltig ab Dienstag, den 28.4. bis Sonntag, den 3.5.2026

" 4 LANGER DONNERSTAG
30. APRIL, 9.30-20 Uhr

Currywurst Station 16—20 Uhr

Mini Hippie Tour — Kids Rallye
Liebe & Wein Bar 15—-20 Uhr

Freigeist Cocktailbar 16—20 Uhr
Peace & Cookies 16—20 Uhr
Body Art Lounge — Klebetattoos 16—20 Uhr
Vorwerk-Fachberatung
Tombola fiir den guten Zweck 15-20 Uhr

Lieferantenaktionen,

Gewinnspiele uvm. '_‘."'.1.._&-;

I

$ g

-i-"-l-h—_____l:_*
N

il

4L+ OFFENER >

SONNTAG * £
03. MAI, 13-18 Uhr | Restaurant ab 12 Uhr 2

Liebe & Wein Bar 13—-17.30 Uhr
Barber Shop GCUTZZ 13-17.30 Uhr
Mini Hippie Tour — Kids Rallye
Lemon Spritz Bar 13—17.30 Uhr
VERANO SPRITZ Verkostung 13-18 Uhr
Flower Power Waffeln 13-17 Uhr
Body Art Lounge — Klebetattoos 13—-17.30 Uhr
Vorwerk-Fachberatung
PME Promotion
Kleine Stichelei 13-17.30 Uhr
Janinas Dekowelten 13-17.30 Uhr
Lieferantenaktionen, Gewinnspiele uvm.

Jetzt mohr clubcard Abonnent werden und diese Gutscheine aktivieren!

SPATSCHICHT SHOPPING-

GUTSCHEIN auf lhr Mode-Lieblingsteil *
0 *Nur giiltig am Donnerstag,

den 30.4.2026 ab 16 Uhr

*Nur fiir mohr clubcard Abonnenten. Dieser Gutschein ist
einmalig einlésbar und nicht mit anderen Gutscheinen/Aktionen
kombinierbar. Giiltig fiir das aktuelle Friihjahr/Sommer Mode- und
Sport Sortiment. Gilt nicht fiir reduzierte Ware, festliche Kleider
und Anzlige, Sportgerate, Hartware, mohr living Sortimente und
Heimtextilien. Barauszahlung nicht méglich.

HIPPIE SAMSTAG
02. MAI, 9.30- 18 Uhr

Grillevent sinneswandel 11-15.30 Uhr
Harmony & Balance - Yoga Event 8.30—9.30 Uhr
Mini Hippie Tour — Kids Rallye
Lemon Spritz Bar 12—-17 Uhr
Batida Bar 12—17 Uhr
VERANO SPRITZ Verkostung 11-18 Uhr
Peace & Cookies 12—17 Uhr
Flower Power Waffeln 12—17 Uhr
Body Art Lounge — Klebetattoos 11-17.30 Uhr
Vorwerk-Fachberatung
Enjo-Fachberatung 10-17.30 Uhr
PME Promotion
Kleine Stichelei 11-17.30 Uhr
Janinas Dekowelten 11-17.30 Uhr _
Lieferantenaktionen, e

Gewinnspiele uvm. (’

.

MODE | SPORT | KUCHEN | SCHLAFEN | LIVING | CAFE/RESTAURANT | FRISEURE | BUDNI | AT CYCLES | ZOO&CO. | ZUMNORDE

Am Buschteich 26 | 21739 Dollern | Telefon: 04163-806 0
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9:30-18:30 Uhr, Sa. 9:30-18:00 Uhr

n www.erlebe-mohr.de | info@erlebe-mohr.de | #erlebemohr

ERLEBE

Grillevent
auf unserer
Dachterasse , Deck 1"

Y
sinnesswandel
CAFE « RESTAURANT

OF30
e [a]

m

mohr.

IHR SHOPPINGERLEBNIS AUF 19.000m*
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Frithlingsgemiise mit Wirkung
Warum der Spargel so gesund ist

H (Borgmeier Public Relations)
Hamburg. Spargel ist nicht nur ein
kulinarischer Klassiker im Friih-
ling - das kalorienarme Gemiise
tiberzeugt auch mit einem beein-
druckenden Néhrstoffprofil. Es lie-
fert wertvolle Vitamine, Mineral-
stoffe sowie Ballaststoffe und wird
seit Jahrtausenden fiir seine ge-
sundheitsfordernden Eigenschaf-
ten geschétzt. Besonders im Friih-
jahr bietet sich die Gelegenheit, das

wie Kalium, das zur Regulierung des
Blutdrucks beitragt, sowie Magne-
sium und Calcium, die fiir die Mus-
kelfunktion und stabile Knochen un-
erlasslich sind*, erklart Biirkle. Fiir
die harntreibende Wirkung ist die
im Spargel enthaltene Asparagin-
séaure verantwortlich - eine Amino-
séure, die die Nierentatigkeit anregt
und die Wasserausscheidung for-
dert. Die entgiftende Wirkung hin-
gegen wird dem Antioxidans Gluta-

vielseitige Gemtise frisch vom Feld
regelmafig in den Speiseplan zu in-
tegrieren. ,Spargel vereint Genuss
und Gesundheitsnutzen auf ideale
Weise. Als Bestandteil einer ausge-
wogenen Ernahrung kann er das
Wohlbefinden férdern, den Stoff-
wechsel unterstiitzen und zur natiir-
lichen Entgiftung beitragen®, erklart
Dipl. Ing. Silvia Biirkle, Erndhrungs-
wissenschaftlerin und Mitgriinderin
von Metabolic Balance.

Vitalstoffreich und kalorienarm

Mit rund 16 Kilokalorien pro 100
Gramm und einem Wasseranteil
von etwa 95 Prozent eignet sich
Spargel hervorragend fiir eine be-
wusste, kalorienarme Ernahrung.
Besonders reich ist er an Folsaure
- einem Vitamin, das eine zentrale
Rolle bei Zellteilung und Blutbil-
dung spielt. Auch die Vitamine A, C
und E sind in nennenswerten Men-
gen enthalten und tragen zur Star-
kung des Immunsystems, zum Zell-
schutz sowie zur Gesundheit von
Haut und Augen bei. ,Daneben lie-
fert Spargel wichtige Mineralstoffe

thion zugeschrieben.

Griiner Spargel: noch mehr
Power

Im Vergleich zu weilem Spargel
enthélt griiner Spargel durch den
Kontakt mit Sonnenlicht deutlich
mehr sekundére Pflanzenstoffe, da-
runter Chlorophyll, Carotinoide und
Sulfide. ,Diese bioaktiven Substan-
zen wirken antioxidativ, konnen
freie Radikale neutralisieren und
Entztindungsprozesse im Korper
hemmen. Damit leistet griiner Spar-
gel einen wertvollen Beitrag zur
Pravention chronischer Erkrankun-
gen und zur Starkung des Immun-
systems. Zudem liefert er mehr Vit-
amin K als sein weier Verwandter
- ein Nahrstoff, der eine Schliissel-
rolle bei der Blutgerinnung und im
Knochenstoffwechsel spielt”, erlau-
tert Biirkle. Auch sein hoherer Bal-
laststoffgehalt - insbesondere der
losliche Ballaststoff Inulin - unter-
stiitzt die Verdauung und tragt zu
einer gesunden Darmflora bei, was
sich wiederum positiv auf den ge-
samten Stoffwechsel auswirkt.

Spargelhof Schroder

Am Sandberg 50 in 21224 Vahrendorf

7 Tage die
Woche von

9-19 Uhr Eigener spargel (auch
gedffnet! geschilt), regionales
Ab Juli bis Obst und Gemiise,

Weihnachten:
Di.-Fr. 9-18 Uhr,
Sa. 9-16 Uhr

Eier aus Mobilstallhaltung.

DorfstraBe 22 « Deutsch Evern e Tel. (041 31) 7 95 31
GenieBen Sie Raffee, Torte und Eis auf unmsenen gemiitlichen Tonasce
taglich frischer Spargel

An Sonn-/ & Feiertagen ist unsere Grillhiitte ge6ffnet

s Unsere Offnungszeiten:
% Mo.~Fr. 8.3018.00 Uhr

Sa. 8.30-14.00 Uhr

LANDMARKT

EGGERS

Einkaufen im Grived

immerfrisch GbR - Hamburger LandstraBe (alte B4),
gegeniiber dem Gewerbegebiet Wittorfer Heide - Mobil: 0177 4 57 07 66

Mehr Sicherheit durch neue

Bestimmung

Griine fordern Tempo 30 im Geutensweg

Die Griinen fordern fiir den Geutensweg Tempo 30

B (mk) Neugraben. Die Stadtteil-
schule Fischbek-Falkenberg liegt
in Fischbek stdlich der Bahngleise,
nordlich des Stremelkamps und ver-
fiigt neben dem Haupteingang am
Fischbeker Moor tiber einen Neben-
eingang am Geutensweg. Dieser liegt
fiir die Schiiler, die mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zur Schule kommen,
etwas giinstiger zur néachsten Bus-
haltestelle an der B73 (Geutensweg).
Auch die stidlich der B73 im Gebiet
Kiesbarg/Schnuckendrift wohnen-
den Schiiler nutzen zu FuB3, mit dem
Roller oder mit dem Fahrrad den Geu-
tensweg als Schulweg. Dartiber hi-
naus kommen die Schiiler aus dem
Vogelkamp aus Richtung Nordwes-
ten ebenfalls durch den Geutensweg
zur Schule.

Sowohl die Schiiler aus dem Nordwes-
ten (Vogelkamp) als auch die Schii-
ler aus Richtung Stiden miissen den
Geutensweg ungesichert iberqueren,
wenn sie korrekterweise die rechte
Stralenseite nutzen mochten. Nord-
lich der B73 befindet sich im Geutens-
weg keine Ampel, keine Einengung
oder eine andere Form einer Que-
rungshilfe fiir den nicht-motorisierten
Verkehr, weisen die Griinen auf Ge-
fahrenmomente hin. Ihrer Meinung

[y Y

.

Foto: W. Marsand

nach kénne man mittels einer neuen
Bestimmung eine gewisse Besserung
schaffen. ,Gemd3 § 45 Abs. 9 Satz 4
Nr. 6 StVO sei eine Tempobeschran-
kung auf 30 km/h auch an ,hochfre-
quentierten Schulwegen’ moglich®, so
die Griinen.

Mit dieser neuen Bestimmung koénnte
die Schulwegsicherheit fiir die Schii-
ler der Stadtteilschule Fischbek/Fal-
kenberg an diesem Standort deutlich
verbessert werden.

In einem Griinen-Antrag soll die
Bezirksversammlung die ortliche
StraBenverkehrsbehorde um Prii-
fung bitten, ob im Geutensweg eine
Tempo-30-Strecke auf Grundlage von
§ 45 Abs. 9 Satz 4 Nr. 6 StVO einge-
richtet werden kann.

Falls fiir die Anordnung weitere Vo-
raussetzungen, wie beispielsweise
die Vorlage eins ,Schulwegplanes*
erfiillt werden miissen, wird um Mit-
teilung gebeten, welche dies seien
und wie das weitere Verfahren zwi-
schen den beteiligten Behorden und
weiteren Organisationen gestaltet
werden konnte. Uber die Ergebnisse
der Priifung und ggf. weitere erfor-
derliche Schritte soll im Ausschuss
fiir Mobilitat und Inneres berich-
tet werden.

CDU-Anfrage zu zerstorter

Ladesaule

Wer ist fiir die Instandsetzung zustandig?

M (mk) Neugraben. E-Mobilitat soll
in Hamburg ausgebaut werden, doch
dafiir muss eine intakte und grof3fla-
chige Ladeinfrastruktur vorhanden
sein. Am Neugrabener Markt stehe
seit geraumer Zeit eine zerstorte La-
deséule, macht die CDU auf ein Ar-
gernis aufmerksam. Sie will in ei-
ner Anfrage unter anderem wissen,

warum die zerstorte Ladesaule am
Neugrabener Markt noch nicht aus-
getauscht worden wére. Auch von
Interesse: Wer ist fiir die Instandset-
zung dieser Ladeséule zustandig?
Last but not least fragt die CDU nach,
wann die Ladesaule ausgetauscht
wird, damit die Ladeinfrastruktur
wieder hergestellt ist.

Wer ist fiir die Instandsetzung der zerstorten Ladesaule zustandig?
Foto: W. Marsand

Wohnen bleiben im Quartier auch in
Neuwiedenthal

Start von Modellprojekten fiir ein gutes Leben im Alter

B (mk) Neuwiedenthal. Die Zahl
der Menschen mit Pflegebedarf
steigt auch in Hamburg stetig an.
Um ihnen ein moglichst langes Le-
ben im vertrauten Umfeld zu ermog-
lichen, startet Hamburg zum 1. Mai
insgesamt sechs Modellprojekte. Ei-
nes befindet sich in Neuwiedenthal
(DRK Hamburg Soziale Dienste
GmbH - Wohnen bleiben im Quar-
tier Neuwiedenthal). Die Sozialbe-
hérde und die Behérde fiir Stadt-
entwicklung und Wohnen erproben
hiertiber in Zusammenarbeit mit
den Pflegekassen und sechs Be-
zirksamtern quartiersorientierte,
innovative Manahmen, um é&ltere
Menschen in jhrem Umfeld zu un-
terstiitzen. Im Mittelpunkt stehen
Pflege- und Unterstiitzungsange-
bote, gemeinschaftlich nutzbare
Raume, nachbarschaftliche Aktivi-
téten, eine iibergreifende Quartiers-
koordination sowie die barriere-
arme Gestaltung des Wohnumfelds.
Die Vorhaben werden je zur Halfte
durch die Pflegekassen und Ham-
burgs Stadtentwicklungsfonds Le-
bendige Quartiere getragen.

Hamburg gilt als vergleichsweise
Jjunge” Stadt, weil lediglich gut ein
Fiinftel der Menschen 65 Jahre oder
alter sind. Das heil3t aber auch, dass
hier schon heute gut 350.000 &l-
tere Menschen leben - Tendenz
steigend. Viele von ihnen moch-
ten dauerhaft in ihrem vertrauten
Wohnumfeld bleiben und wiinschen
sich trotz Pflegebedarfs oder des
Verlusts des Partners oder der Part-
nerin ein selbstbestimmtes Wohnen
zu Hause oder zumindest im ver-

trauten Quartier. Dazu braucht es
nicht nur barrierearme Wohnungen,
sondern auch pflegerische Versor-
gungssicherheit, nachbarschaftliche
Unterstiitzung sowie eine professio-
nelle Gesamtkoordination.

Hier setzt das neue gemeinsame
Modellvorhaben fiir Unterstiit-
zungsmafBnahmen und -strukturen
vor Ort und im Quartier mit dem
Namen Wohnen bleiben im Quar-
tier an. Mit der Einfithrung der
Forderung nach § 123 SGB XI hat
der Bund den Weg fiir eine Beteili-
gung der Pflegekassen an innova-
tiven Unterstiitzungsmaf3nahmen
fir Pflegebediirftige vor Ort und
im Quartier geebnet.
Kofinanziert tiber den Stadtent-
wicklungsfonds Lebendige Quar-
tiere starten zum 1. Mai in sechs
Bezirken Hamburgs entsprechende
Modellprojekte, die Pflege, Bera-
tung und nachbarschaftliche Un-
terstiitzung enger miteinander
verzahnen. Im Mittelpunkt stehen
dabei sogenannte Quartierspfle-
gedienste, die als zentrale Anlauf-
stelle fiir Beratung, Unterstiitzung
und Vermittlung eine Kiimmerer-
Funktion tibernehmen und pflege-
rische Versorgung am Tag und in
der Nacht sicherstellen. Gleichzei-
tig koordinieren sie die Angebote
vor Ort, arbeiten eng mit beste-
henden Strukturen zusammen und
binden nachbarschaftliche Netz-
werke sowie ehrenamtliches Enga-
gement ein. Quartierstreffs dienen
als zentrale Orte der Begegnung,
Beratung und Unterstiitzung und
starken den sozialen Zusammen-

halt sowie niedrigschwellige Zu-
gange zu Hilfsangeboten, heif3t es
in einer Pressemitteilung der So-
zialbehorde.

Sozialsenatorin Melanie Schlotz-
hauer betont: ,Wenn Menschen
alter werden, wird das eigene Zu-
hause oft noch wichtiger - als
Ort der Sicherheit, der Vertraut-
heit und des eigenen Alltags. Ent-
scheidend ist dann die Frage: Wie
kann Hilfe so organisiert werden,
dass ein Leben zu Hause auch
bei Unterstiitzungsbedarf moglich
bleibt? Genau hier setzen wir mit
den Modellprojekten an. Wir brin-
gen Hilfe ndher zu den Menschen -
direkt vor Ort - und sorgen dafiir,
dass sie einfacher erreichbar ist.”
Kathrin Herbst, Leiterin der Lan-
desvertretung Hamburg des Ver-
bands der Ersatzkassen e.V., stell-
vertretend fiir die Pflegekassen in
Hamburg: ,Moglichst gesundes
Alterwerden in vertrauter Umge-
bung ist ein Herzenswunsch, den
wir alle in uns tragen.

Mit den neuen Modellvorhaben
erproben wir Konzepte, die Ham-
burger Pflegebediirftige dabei un-
terstiitzen, moglichst lange im ge-
wohnten Umfeld zu bleiben. Neue
Ideen sollen dabei helfen, An-
sprechpartner fiir Pflegebediirf-
tige in ihrem Quartier zu schaffen,
knappe Ressourcen von Fachkraf-
ten noch sinnvoller einzusetzen
und pflegenden Angehorigen mit
Hilfe digitaler Vernetzung die
hausliche Pflege zu erleichtern.”
Die Auswahl der Projekte erfolgte
gemeinsam mit den Pflegekas-

sen in einem zweistufigen Interes-
senbekundungs- und Auswahlver-
fahren. Durchgesetzt haben sich
Vorhaben, die durch besonders
innovative Ansatze iiberzeugen
konnten und starke Impulse fiir
eine Weiterentwicklung und mog-
liche Uberfithrung in Regelstruk-
turen geben konnen.

Die Finanzierung erfolgt halftig
durch die Pflegekassen und die
Freie und Hansestadt Hamburg
tiber den Stadtentwicklungsfonds
Lebendige Quartiere der Behorde
fir Stadtentwicklung und Wohnen.
Die Pflegekassen sind dabei nicht
nur Fordermittelgeber, sondern
haben das Modellvorhaben ge-
meinsam mit der Stadt konzipiert
und die Auswahl der Projekte aktiv
mitgestaltet. Die Modellprojekte
werden gezielt in Quartieren mit
besonderem Entwicklungsbedart
und einer hohen Einwohnerdichte
umgesetzt, so die Sozialbehorde.
Sie werden wissenschaftlich be-
gleitet und evaluiert durch die
Universitat Osnabriick. Ziel sei
es, Erkenntnisse tiber wirksame
Strukturen zu gewinnen und Im-
pulse fiir die Weiterentwicklung
der pflegerischen Versorgung zu
setzen.

Das Modellvorhaben sei Teil der
Senatsstrategie ,Age-friendly City
- fiir ein altersfreundliches Ham-
burg® und wird gemeinsam von
der Sozialbehorde, der Behorde
fiir Stadtentwicklung und Wohnen
und sechs Bezirksamtern auf den
Weg gebracht, erlautert die Sozial-
behérde abschlieBend.
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Potenziale zur Entsiegelung nutzen

Bezirksamt kann finanzielle Mittel nicht zusagen

B (mk) Harburg/Siiderelbe. Auf
der jiingsten Sitzung des Stadtent-
wicklungsausschusses am 13. Ap-
ril wurde zum Thema Bodenent-
siegelung referiert. Allgemeiner
Tenor der Referentenschar aus der
Behorde fiir Umwelt, Klima, Ener-
gie und Agrarwirtschaft (BUKEA)
war, dass ,versiegelte Boden, de-
ren Versiegelung dauerhaft nicht
mehr fiir deren Nutzung notwen-
dig sind, entsiegelt und wieder-
hergestellt werden®. Als Rahmen
soll hierfiir auch das zu erstel-
lende Entsiegelungspotenzialka-

taster dienen. In diesem Kontext
sei der deutschlandweite Wettbe-
werb ,Abpflastern” zu erwdhnen,
der in Hamburg mit Unterstiitzung
der Behorde fir Umwelt, Klima,
Energie und Agrarwirtschaft (BU-
KEA) ausgetragen wird und Pri-
vatpersonen, Unternehmen, Initi-
ativen und Vereine dazu aufruft,
selbst genutzte Flachen zu entsie-
geln bzw. 6ffentliche Flachen mit
Entsiegelungspotenzial zu melden.
Uber 2.000 Beitrage wurden seit
Start des Beteiligungsverfahrens
im Frihjahr verfasst.

Ferner sehe die Klimaanpassungs-
strategie vor, bei allen anstehen-
den Neu- und Umgestaltungen
bzw. -planungen Potenziale zur
Entsiegelung zu nutzen. Im Be-
zirk Harburg finden gemal3 des
im Jahr 2021 veroéffentlichten In-
tegrierten Klimaschutzkonzeptes
Anpassungen an den Klimawan-
del im Bereich der Stadtentwick-
lung laufend statt. Fir die wirk-
same Umsetzung vereinbarter
MaBnahmen zur Anpassung an
den Klimawandel wie Entsiege-
lung und die Pflege und Vergro-

Finanzielle Mittel zur Entsiegelung bzw. Schaffung von Griinflachen wiirden

laut Aussage des Bezirksamtes fehlen

Foto: mk
. CRRTGreE

Berung des Baumbestandes, seien
ausreichende Mittel sowie perso-
nelle Ressourcen notwendig. Das
schlieBe Stellen fiir Arbeitnehmer
fiur den Mehrbedarf im Bereich
Stadtgriin, die sowohl die Pflege
und Kontrolle von Baumen im 6f-
fentlichen Raum wie auch Nach-
pflanzungen sicherstellen, mit ein.
Vor diesem Hintergrund hatten die
Grinen in einem Antrag fur die
Bezirksversammlung gefordert,
die Verwaltung moge sich anléss-
lich der Haushaltsplanaufstellung
2027/2028 gegentiber der zustan-
digen Fachbehorde und dem Senat
dafiir einsetzen, dass fiir zu entsie-
gelnde Flachen auskémmliche Mit-
tel fir die 6kologisch wirksame
Begriinung und deren Pflege si-
chergestellt seien.

Dariiber hinaus machten sich
die Grinen fir eine personelle
Verstarkung in den zustandigen
Fachabteilungen stark, um die
Pflege bestehender Griinflachen
sowie die Neupflanzung und Pflege
von Baumen langfristig sicherzu-
stellen. Das Bezirksamt Harburg
machte in seiner Antwort deutlich,
dass alles mit dem zur Verfiigung
stehenden Geld stehe oder falle.
,Das Bezirksamt Harburg setzt
sich im Rahmen der Haushaltsver-
fahren kontinuierlich fiir eine be-
darfsgerechte Ausstattung zur Ent-
siegelung und Begriinung ein. Die
Umsetzung ist jedoch maBgeblich
von den tatsachlich zur Verfigung
gestellten finanziellen Mitteln ab-
hangig. Auch fiir den personellen
Bereich macht das Bezirksamt re-
gelmaBig deutlich, dass zuséatz-
liche Ressourcen sinnvoll wéaren
und meldet entsprechende Mehr-
bedarfe an. Eine Verstarkung kann
nur im Rahmen der bewilligten
Stellenkontingente erfolgen®, er-
klarte das Bezirksamt - nach dem
Motto ,Ohne Moos nichts los*.

Medizin

Demokratopia-Festival

in Neugraben

Event vom 28. bis 31. Mai im Kulturhaus

H (mk) Neugraben. Neu-
graben wird zum
Ort gelebter

-\ *.' N

Vom 28. bis 31. Mai findet
im Kulturhaus Siide-
relbe erstmals das

Demokratie: Demokratopia-
Vom 28. bis : =, Festival statt
31. Mai ] P Foto: Kul-
fin- turhaus
det MDKRHTDP Siide-
i m GE ’H relbe
Kul-

tur- - FEST“'”:”- = konnen
haus T R — kleine
Side - -""/r, \“"‘h und groBe
relbe erst- Besucher*innen
mals das Demo- auch selbst aktiv

kratopia-Festival
statt. Vier Tage lang
verwandelt sich das Haus

in einen besonderen Begegnungs-
ort fiir Austausch, Kreativitat und
gesellschaftliche Zukunftsfragen.
Unter dem Motto ,Begegnen. Ver-
netzen. Weiterdenken.” ladt das
Festival Menschen aus dem Stadt-
teil und dariiber hinaus ein, De-
mokratie nicht nur zu diskutie-
ren, sondern aktiv zu leben. Das
Programm ist vielfaltig und be-
wusst offen gestaltet: Workshops
fiir Kinder und Erwachsene, Kino,
Musik, Lesungen, Spoken Word
und eine Infomeile schaffen zahl-
reiche Zugange.

Demokratopia versteht sich als
partizipatives Festival fiir Demo-
kratie, Vielfalt und ein respektvol-
les Miteinander. Im Mittelpunkt
stehen Fragen des Zusammenle-
bens: Wie gelingt Solidaritat im
Alltag? Wie entsteht Teilhabe?
Und wie kénnen unterschiedliche
Perspektiven sichtbar werden?

In Workshops und offenen Formaten

werden, Ideen entwi-
ckeln, lernen und neue
Perspektiven gewinnen.
Kinofilme, Musik- und Spoken-
Word-Beitrage verbinden gesell-
schaftliche Themen miteinander.
Eine Infomeile bringt Hamburger
Initiativen zusammen und macht
Engagement direkt erlebbar. Er-
ganzt wird das Programm durch
eine Biicher- und Lesebiihne, die
Literatur als Ort des Dialogs sicht-
bar macht.
Der Eréffnungsabend am 28. Mai
beginnt mit einer moderierten Po-
diumsdiskussion zum Thema Zu-
gehorigkeit. Hier wird um Anmel-
dung bis zum 8. Mai gebeten.
Das Festival setzt bewusst auf Of-
fenheit: Der Eintritt ist frei, Spen-
den sind willkommen.
Damit soll Demokratie als gemein-
schaftliche Praxis fir alle zugang-
lich bleiben.
Demokratopia ist eine Einladung
zum Zuhoéren, Mitreden, Wider-
sprechen und Weiterdenken - mit-
ten im Stadtteil, mitten im Leben.

ANZEIGE

Durchfall,
Bldhungen. Viele Deutsche leiden

Bauchschmerzen,

gelegentlich an einem oder meh-
reren dieser Symptome. Treten
diese Darmbeschwerden jedoch
immer wieder auf, handelt es sich
meist um ein Reizdarmsyndrom.
Doch was ist das Reizdarmsyn-
drom eigentlich genau? Und
kann man den gingigsten
Reizdarm-Mythen Glauben
schenken? Darm-Experten haben

den Faktencheck gemacht!

Mythos 1: Reizdarm ist

eine Erkrankung des

21. Jahrhunderts.

Beim Reizdarmsyndrom handelt
es sich keineswegs um eine neue
Zivilisationskrankheit oder gar
eine Modeerscheinung. Schon
Hippokrates, oft als ,,Vater der
modernen Medizin“ bezeichnet,
beschrieb bereits vor tiber 2000
Jahren einen Patienten mit Abdo-
minalbeschwerden, verandertem
Stuhlverhalten, Blahungen und
Stuhldrang - kurz: mit typischen
Reizdarmsymptomen. Die Ursa-
che jedoch blieb fiir ihn rétselhaft.

Mythos 2: Reizdarm -
alles nur Einbildung?
Auch wenn Darm und Psyche
eng zusammenhingen, ist der
Reizdarm keine Einbildung.
Die immer wieder auftreten-

den Symptome beruhen auf

Mysterium Reizdarm:
Mythen, Fakten und aktuelle Erkenntnisse

Darmquerschnitt

Serosa—

Muskelschicht

Darmschleimhaut

© Goran tek-en, Wikimedia

krankhaften Verdnderungen
im Korper. Die Beschwerden an
sich mégen fiir Auflenstehende
nicht dramatisch wirken,
verringern die Lebensqualitat
Betroffener jedoch betrdcht-
lich - insbesondere, wenn sie
wiederkehrend und in den
ungiinstigsten Momenten auf-

treten.

Mythos 3: Die Ursache von
Reizdarm ist ungeklirt.
Wissenschaftler nehmen heute
an, dass haufig eine geschadigte
die

chronischer Darmbeschwerden

Darmbarriere Ursache

ist. Schon kleinste Schiadigungen

reichen aus, um Erreger und

Vene

Arterie

Nerv

Submukosa

Gesunde
Darmbarriere

Schadstoffe in die Darmwand
eindringen zu lassen. In der Folge
wird das enterische Nervensystem
gereizt, es kommt zu wiederkeh-
rendem Durchfall, oft gepaart
mit Bauchschmerzen, Bldhungen,

teilweise Verstopfung.'

Doch was kann Reizdarm-
Betroffenen wirklich helfen?
Hoffnung kommt nun aus der
Wissenschaft. Ein Miinchner
Forscherteam wollte einen Weg
finden, Reizdarm-Betroffenen
zu helfen: Gemeinsam mit einem
italienischen Wissenschaftler
begaben sie sich vor mehr als
10 Jahren auf die Suche nach einer

Losung.

(Bindegewebsschicht)

Geschadigte
Darmbarriere

Erreger

Im Laufe der Zeit stieflen sie
auf einen ganz speziellen Bak-
terienstamm namens B. bifidum
MIMBb75. Das

Dieser Bakterienstamm besitzt

Besondere:

die einzigartige Fahigkeit, sich
physikalisch an die Darmepi-
thelzellen anzulagern - bis zu

10.000-mal stérker als vergleich-
bare Stimme.

Das Forscherteam stellte sich
daraufhin die folgende Frage:
Konnen durch einen Stamm, der
sich so stark an die Darmbarriere
anlagert, auch wiederkehrende
Beschwerden wie Durchfall,
Bauchschmerzen und Blahungen
zurtickgehen?

Um eine Antwort auf diese
Frage zu bekommen, fiihrten
sie eine wissenschaftliche
Studie nach dem hochsten
wissenschaftlichen Standard,
dem sogenannten Goldstandard,
durch. Das Ergebnis war ebenso
beeindruckend wie eindeutig:
Bei den Patienten mit einem
Reizdarm, die den speziellen
Bakterienstamm bekommen hat-
ten, konnte eine deutlich hohere
Verbesserung der Beschwerden
festgestellt werden als in der
Kontrollgruppe mit Placebo. Die
Wirksamkeit des Bakterienstam-

mes bei Reizdarmbeschwerden

X

konnte demzufolge eindrucksvoll

belegt werden.?

Von der Idee zum Produkt
Der Bakterienstamm B. bifidum
MIMBDb75 ist in seiner noch-
mals weiterentwickelten,
hitzeinaktivierten Form exklu-
siv im Medizinprodukt Kijimea
Reizdarm PRO enthalten, das mitt-
lerweile zu den meistverkauften
Priparaten gegen Reizdarmbe-
schwerden in ganz Europa gehort.?
Kijimea Reizdarm PRO ist
rezeptfrei in der Apotheke erhalt-
lich, kann aber auch ganz bequem
direkt beim Hersteller unter

www.kijimea.de erworben werden.

Fiir Ihre Apotheke:

Kijimea Reizdarm PRO
{PZN 15999676)

:
1
1
1
:
P 1
EIJIMEA !
:
1
1
:
www.kijimea.de H

"Wood JD. Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. J Clin Gastroenterol. 2007;41 Suppl 1:S7-S19. doi:10.1097/
MCG.0b013e31802f1331. ® “Guglielmetti S, Mora D, Gschwender M, Popp K. Randomised clinical trial: Bifidobacterium bifidum MIMBb?75 significantly alleviates
irritable bowel syndrome and improves quality of life — a double-blind, placebo-controlled study. Alimentary pharmacology & therapeutics. 2011;33(10):1123-1132.
doi: 0rg/10.1111/].1365-2036.2011.04633.x. ® * Insight Health, MAT 01/24, u.a. DE, AT, ES, IT.

KIJIMEA

AUS DER FORSCHUNG. FUR DEIN LEBEN.
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HNT Irish Dance Academy
bei WM erfolgreich

Tanzer sammeln Medaillen, Scharpen und Pokale

B (mk) Neugraben. Vom 8. bis 11.
April fanden die diesjahrigen Welt-
meisterschaften der World Irish
Dance Association (W.LD.A)) statt.
Zum vierten Mal in Folge trafen sich
die aus ganz Europa, Asien, Austra-
lien und den USA angereisten Téan-
zer dafiir im belgischen Liittich. Vier
Tage lang traten sie bei den World &
International Championships 2026
gegen- und miteinander an. Die Irish
Dance Academy der Hausbruch-
Neugrabener Turnerschaft (HNT)
konnte sich dort erneut Topplatzie-
rungen sichern und kehrte mit zahl-
reichen Medaillen, Scharpen und
Pokalen zuriick. Die 19 Tanzer aus
Hamburg und Niedersachsen im Al-
ter von zwolf bis tiber 50 Jahren
nutzten die Chance, noch einmal an
einer Austragung auf dem Festland
teilzunehmen, bevor ab 2027 GroB3-
britannien Ausrichter der Veranstal-
tung sein wird.

Von den sieben aufgestellten HNT-
Teams waren bei den Gruppentan-
zen am ,Team Day" das achtkopfige
Céili-Team der Kinder unter zwolf
Jahren und das Vierer-Kinderteam
der unter Zwolfjahrigen am erfolg-
reichsten, beide belegten jeweils
gegen eine sehr starke Konkurrenz
Platz fiinf. Auch alle anderen Teams
in den Altersklassen der Jugendli-

-

chen unter 17 sowie der Erwachse-
nen tber 30 Jahren tanzten fehler-
frei, erreichten aber in einem sehr
groBen Teilnehmerfeld keinen Po-
destplatz.

Dafiir gingen beim sogenannten
,Grade Feis“, in dem die Tanzerin-
nen in verschiedenen Solotanzstilen
um den Aufstieg in ihr nachsthohe-
res Leistungsniveau kdmpfen, ganze
16 Einzel- und zwei Gesamtsiege
auf das Konto der HNT. Die Fortge-
schrittensten von ihnen kampften
am Freitag und Samstag iiber meh-
rere Runden vor einer internationa-
len fiinfkopfigen Jury um den Solo-
weltmeistertitel. Georgia Zito, die
als zweifache Europameisterin an-
trat, steigerte sich zum Vorjahr und
tanzte in der Altersklasse Under 12
ihre drei Runden souverédn durch,
verpasste aber ganz knapp den Ein-
zug in die Finalrunde. Loki Wilke
debiitierte bei den Under 14, nach-
dem sie im vergangenen Novem-
ber auf Anhieb Vize-Europameiste-
rin geworden war. Sie und Angelina
Sziegat, die zum zweiten Mal bei
den Under 18 tanzte, schafften noch
nicht den Sprung in die obere Hélfte
des Teilnehmerfeldes und somit
in den Recall fiir die vierte Runde,
iiberzeugten aber durch ihre Aus-
strahlung und Technik, die die Rich-

ter mit Punkten und Kommentaren
honorierten.

Hohepunkt fiir die Tanzerinnen der
HNT Irish Dance Academy und alle
mitgereisten Eltern war der ,Show-
Evening® am vorletzten Abend, bei
dem die von Anna Kriiger trainier-
ten Aktiven nach dreijéhriger Pause
wieder eine sechsminiitige Show
zeigten, unter dem Titel ,A Christ-
mas Spectacular®. In dieser zeit- und
vorbereitungsintensivsten Disziplin
landeten die fiinfzehn Mitwirkenden
mit ihrer humorvollen Erzahlung ei-
ner gar nicht so besinnlichen Weih-
nachtszeit, inklusive Besuch des
Grinch und eines Finales samt Os-
terhasen, auf Platz sechs und wur-
den vom Publikum gefeiert.

,Bei der Abreise waren wir uns alle
einig, dass sich der groBe Aufwand
gelohnt hat®, sagte Anna Kriiger.
,Eine solche Show auf die Beine zu
stellen, ist ein einmaliges Erlebnis.
Wahrend der intensiven und langen
Probenwochenenden, dem gemein-
samen Erarbeiten der Choreogra-
phie und dem Bauen der Kulissen
und Requisiten wéchst die Gruppe
noch enger zusammen, und auch
die nicht-tanzenden Eltern werden
Teil des Teams. Wir freuen uns auf
eine Wiederholung in Birmingham
2027
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Finkenwerder spielt Tennis

— Du auch?

Start der Sommersaison 2026 im Hein-Sa3-Weg 43a

B (mk) Finkenwerder. Auch
2026 setzen wieder zahlreiche
Tennisvereine in ganz Deutsch-
land unter dem Motto ,Deutsch-
land spielt Tennis“ ein Zei-
chen fiir den Tennissport und
eroffnen Ende April/Anfang Mai
gemeinsam die Sommersaison.
Auf Finkenwerder konnen Ten-
nisinteressierte am 1. Mai ab
13 Uhr im Rahmen eines Tages
der offenen Tiir die verschiede-
nen Facetten des Tennissports
erleben.

Die Tennisabteilung des TuS
Finkenwerder zeigt auf ihrer
Tennisanlage, warum das Spiel
mit dem gelben Filzball einfach
SpaB3 macht, und prasentiert den
Besuchern der Vereinsanlage im
Hein-SaB-Weg 43 am Riischpark
ein attraktives Programm zum
Zuschauen und Mitmachen.

Die Abteilung méchte mit dem
Programm zum einen ihren Mit-
gliedern einen bunten Tag be-
reiten, aber die Aktion auch
nutzen, um Nichtmitglieder
fur den Tennissport zu begeis-
tern. Die Trainer kiitmmern sich

um die Besucher, die sich einfach
mal im Tennissport ausprobie-
ren mochten. Es gibt auf mehre-
ren Tennisplédtzen parallel immer
wieder verschiedene Gruppen fir
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene. ,Einfach Sportschuhe oder
Sneakers mit méglichst wenig Pro-
fil und Sportklamotten dabeiha-
ben, und dann kann es schon fast
direkt auf den Platz gehen®, sagt
Stefan Gruchow, Pressewart der
Tennisabteilung des TuS Finken-
werder. An einem zentralen Info-
stand werden die Besucher einge-
teilt und von dort auf die Platze
gefiihrt. Balle und Schlager wer-
den selbstverstandlich gestellt.
Parallel findet fiir die Vereinsmit-
glieder ein spaBiges Eltern-Kind-
Turnier statt.

Den Abschluss bildet ein Show-
Doppel auf dem Center Court. ,Das
sollte man auf keinen Fall ver-
passen und rechtzeitig mit einem
Kaltgetrank am Platz stehen®, er-
innert sich Gruchow an die letz-
ten Jahre.

Neben viel Sport und Bewegung
wird auch fiir das leibliche Wohl

... INT-Judoka sorgt fir
= grofBe Uberraschung

gesorgt. ,Unsere neue Clubgas-
tro elbcourt wird grillen, es gibt
einen Waffel-/Kuchen-Stand
und auch sonst konnen unsere
Besucher*innen leckere Speisen
und Getranke auf unserer Son-
nenterrasse genief3en®, erganzt
Stefan Gruchow.

Fir die Kleinsten und Kleinen
stellt die Tennisabteilung eine
groBBe Hipfburg auf und bie-
tet zudem kostenloses Kinder-
schminken an.

Die bundesweite Saisonerof-
fnung im Rahmen von ,Deutsch-
land spielt Tennis” findet 2026
bereits zum 20. Mal statt. Seit
der Premiere im Jahr 2007 ha-
ben jeweils mehr als 2.000 Ver-
eine an der deutschlandweitern
Saisoneroffnung teilgenommen
und mit kreativen Ideen sowie
einem breit gefacherten Ange-
bot neue Mitglieder gewinnen
konnen.

Impressionen vom letzten Jahr
findet man auf der Website vom
TuS Finkenwerder: https://tus-
finkenwerder.de/tag-der-offe-
nen-tuer-2025/#/.

Der siebenjahrige Matwej gewinnt direkt alle Kimpfe

B (mk) Neugraben. Da staunte
auch sein Trainer nicht schlecht:
Nachwuchsjudoka Matwej von der
Hausbruch-Neugrabener Turner-
schaft (HNT) hat beim Friihjahrs-
turnier von Blau-Weil3 96 Schene-
feld am 18. April fir eine gro3e
Uberraschung gesorgt. Der Sie-
benjahrige gewann bei seinem
allerersten Judoturnier alle vier
Kampfe und stand schlieflich mit
strahlendem Gesicht und einer
Goldmedaille in der Hand ganz
oben auf dem Treppchen. ,Ich bin
sehr stolz auf ihn, freute sich sein
Trainer Michael Zart.

Zur Freude von Michael und Trai-
nerkollege Slava war es auch ins-
gesamt ein gelungener Tag fur den
HNT-Judonachwuchs, der zum ers-
ten Mal beim Turnier in Schenefeld

PRASENTIERT DIE 1. FUSSBALL-BUNDESLIGA

* SERVICE AN
ANTISCHLINGER-KUPPLUNGEN

* MONTAGE VON MOVERN

* DICHTIGKEITSPRUFUNGEN

* MARKISEN-SERVICE

® UNFALL-REPARATUREN

Maick Lau - Ihr Serviceberater

Camping-Hotline: 040/7344 -89 865
E-Mail: camping@autohaus-vedovelli.de

WIR SIND

ll.'\-a-q-—ﬂ-‘ AWFREIE ¢ wTarTm

WOHNWAGEN- & REISEMOBIL-
SERVICE BEI| VEDOVELLI

o SERVICEARBEITEN AN
FAHRGESTELLEN BIS 8 M LANGE

o AUFBAU VON SOLARANLAGE

o SAT-ANLAGEN-MONTAGE

o FAHRRADTRAGER-MONTAGE

o KUHLSCHRANK- UND
HEIZUNGSSERVICE

* GASPRUFUNG NACH G-607

AUTOHAUS VEDOVELLI GmbH

Robert-Bosch-StraBe 1 - 21629 Neu Wulmstorf - Tel. 0 40 — 73 44 89 86 - 0 - www.autohaus-vedovelli.de

PARTNERVON:  gpipaser  THEFFRCEEE

9 ° A

Trura ‘

Platz Verein Tore Diff. Punkte
01.  FC Bayern Miinchen 109:29 +80 79
02. Borussia Dortmund 61:31 +30 64
03. RB Leipzig 59:37  +22 59
04. ViB Stuttgart 62:42  +20 56
05. TSG Hoffenheim 5944  +15 54
06. Bayer 04 Leverkusen 60:41 +19 52
07.  SC Freiburg 44:48 -4 43
08.  Eintracht Frankfurt 55:57 -2 42
09. FC Augsburg 38:54 -16 36
10. 1. FSV Mainz 36:45 -9 34
11. 1. FC Union Berlin 34:52 -18 32
12. 1. FCKéIn 44:51 -7 31
13.  M‘gladbach 36:50 -14 31
14. Hamburger SV 33:48 -15 31
15. SV Werder Bremen 35:53 -18 31
16. FC St. Pauli 26:51 -25 26
17.  ViL Wolfsburg 41:66 -25 24
18. 1. FC Heidenheim 33:66 -33 19
Fr, 24.04. 20.30 RB Leipzig — 1. FC Union Berlin
Sa., 25.04. 15.30 1. FSV Mainz — FC Bayern Miinchen
Sa., 25.04. 15.30 VfL Wolfsburg — M‘gladbach

Sa., 25.04. 15.30 FC Augsburg — Eintracht Frankfurt
Sa., 25.04. 15.30 1. FC Heidenheim — FC St. Pauli

Sa., 25.04. 15.30 1. FC KoIn — Bayer 04 Leverkusen
Sa., 25.04. 18.30 Hamburger SV - TSG Hoffenheim
So., 26.04. 15.30 VB Stuttgart — SV Werder Bremen
So., 26.04. 17.30 Borussia Dortmund — SC Freiburg

Matwej mit Medaille
und Urkunde
Foto: privat/HNT

am Start war.
Nathan be-
wies Kamp-
ferquali-
taten und
holte in der
Altersklasse
U10 mit einer |'
tollen Leistung

ebenfalls Platz “
eins in seiner
Kampfgruppe. Vikto-
ria und Jakob erkampf- <
ten sich in der Altersklasse
U12 jeweils den zweiten Platz, ge-
nau wie Maximilian bei seinem
ersten Start in der h6heren Alters-

-.E{%E _||I.

b

klasse
Uulb.
Adrian
(U12) und Ro-

man (U15) rundeten
den erfolgreichen Turniertag mit
zwei dritten Platzen ab.

,Frido und das Geheimnis

der Baumwurze

III

Figurentheater Anja Kilian im Kulturhaus

M (mk) Neugraben. Am 3. Mai ab
11 Uhr ist es wieder soweit: Das Sup-
pentheater geht in die nachste Runde.
Dieses Mal prasentiert das Figuren-
theater Anja Kilian das spannende
Stick ,Frido und das Geheimnis der
Baumwurzel®, eine Geschichte iiber
das ,Anderssein®. Im Anschluss gibt
es wie immer einen leckeren Tel-
ler Suppe!

Der Hase Fridolin ist mit Schwes-
ter Susa im Wald unterwegs, Be-
sorgungen machen. Die Sonne
scheint. Aber etwas stimmt nicht ...
Die Lieblingssachen der Tiere ver-
schwinden und jedes vermisst et-
was. Und was macht Frido? ,Susa,
ich bin doch kein Angsthase!”, sagt
er und hoppelt auf unbekannten
Wegen weiter. Ob das wohl gut
geht und ob Frido das Ratsel 16-
sen kann?

Eins steht fest: Ohne die Hilfe der
Kinder und ohne Zauber funktioniert
hier nichts!

Tickets fiir 8 Euro (Soli-Preis 6 Euro,
Forderpreis 12 Euro) gibt es online
tiber die Website des Kulturhauses.
Gerne auch mit Voranmeldung un-

Dieses Mal prasentiert das Figuren-
theater Anja Kilian das spannende
Stiick ,Frido und das Geheimnis der
Baumwurzel”, eine Geschichte tiber
das ,Anderssein” Foto: Anja Kilian

ter tickets@kulturhaus-suederelbe.
de oder tber die Tickethotline 040
7960048. Restkarten an der Abend-
kasse.

Sonntag, 3. Mai 2026, 11 Uhr im
Kulturhaus Stiiderelbe, VIP-Raum
(1. 0G), Am Johannisland 2, 21147
Hamburg.
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Fahrgaste im Regen stehenlassen?

B (mk) Neuenfelde. Die Griinen hat-
ten sich in einem Zusatzantrag da-
fiur stark gemacht, dass an allen
Bushaltestellen in der Seehof-Sied-
lung Uberdachungen bzw. Halte-
stellenhauser installiert werden. Die
Behorde fiir Verkehr und Mobilitats-
wende (BVM) erteilte diesem Ansin-
nen eine komplette Absage. Etwas
iiberspitzt ausgedriickt, werden die
Fahrgaste im Regen stehengelassen.
Die Haltestellen in der Seehofsiedlung
im Stadtteil Neuenfelde wéren in der
Vergangenheit wiederholt begutach-
tet worden. Eine erneute Ortsbesich-
tigung sei fiir das Frithjahr 2026 vor-
gesehen, um etwaige Verdnderungen
zu erfassen. Derzeit konne eine Be-
wertung der Moglichkeiten zur Aus-
stattung der Haltestellen mit Fahrgas-
tunterstianden (FGU) ausschlieBlich
auf Grundlage der vorliegenden Ak-
tenlage erfolgen, erklarte die BVM.
Im Einzelnen begriindete sie ihre Ab-
lehnung folgendermaf3en:
Seehofring (Nord): Es handele sich
um eine einseitige Richtungshal-
testelle (nur Fahrtrichtung Hohen-
wisch Kehre). Der offentliche Geh-

Seehof-Siedlung: Keine tberdachten Bushaltestellen

3 |
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In der Seehof-Siedlung seien fiir die vorhandenden
Bushaltestellen laut BVM auch zukiinftig keine Uber-

dachungen vorgesehen

wegbereich sei an dieser Stelle zu
schmal, um einen FGU zu errichten.
Seehofweg: Auch hier handele es
sich um eine einseitige Richtungs-
haltestelle (nur Fahrtrichtung Ho-
henwisch Kehre). Die Haltestelle sei
seit Juni 2025 mit einem FGU aus-
gestattet.

Urenfleet: Einseitige Richtungshal-
testelle (nur Fahrtrichtung Hohen-
wisch Kehre). Der offentliche Geh-
wegbereich sei zu schmal fir die
Installation eines FGU.

Seehofring (Sid): Einseitige Rich-
tungshaltestelle (nur Fahrtrichtung
Hohenwisch Kehre). Der offentliche
Gehwegbereich sei sehr schmal. Zu-
dem wiirden Hinweisschilder auf ei-
nen Leitungsbestand im Untergrund
hinweisen, der Fundamentarbeiten
fiir einen FGU ausschlieBen konnte.
Liedenkummer Bogen: Die Halte-
stelle in Fahrtrichtung Cranz sei mit
einem FGU ausgestattet. In der Ge-
genrichtung seien die Flachen auf-
grund eines riickwartig verlaufenden
Grabens derzeit fiir einen FGU nicht
ausreichend dimensioniert.
Seehofring: Der offentliche Gehweg-

Foto: mk

bereich sei in Fahrtrichtung Neugra-
ben zu schmal fiir die Errichtung ei-
nes FGU.

Seehof: Die Haltestelle sei einsei-
tig (Fahrtrichtung Neugraben) mit
einem FGU ausgestattet. Aufgrund
sehr geringer Einsteigerzahlen sei
die Installation eines weiteren FGU
in der Gegenrichtung derzeit nicht
vorgesehen.

Grundsatzlich sei festzuhalten, resii-
mierte die BVM, dass neue und zu-
sétzliche FGU-Standorte hamburg-
weit betrachtet und hinsichtlich ihrer
Relevanz gepriift wiirden. Ziel sei es,
ein ausgewogenes Verhéltnis beim
Ausbau der FGU-Standorte pro Be-
zirk und Jahr zu gewahrleisten. Ne-
ben den genannten ortlichen Gege-
benheiten wiirden auch Faktoren wie
Einsteigerzahlen und sozialraumli-
che Bedingungen in die Bewertung
einbezogen. Der Wunsch nach wei-
teren FGU-Installationen in der See-
hofsiedlung Neuenfelde sei bekannt
und auf der Vormerkliste erfasst. Die
Moglichkeiten der Umsetzung wiir-
den regelmaBig tiberpriift, machte
die BVM etwas Hoffnung.

Anzeige -

Adventure Schnucken-Golf

in Schneverdingen
Das neue Minigolf-Erlebnis im Walter-Peter-Park

B (mk) Schneverdingen. Adventu-
regolf ist die moderne Art des be-
kannten Minigolfs. Frei modellierte

Jung und Alt

Frei modellierte Bahnen auf Kunstra-
sen mit vielen Kurven und Hindernis-
sen sorgen fiir hohen Spielspal’ bei
Foto: Heinz Todter

Bahnen auf Kunstrasen mit vielen
Kurven und Hindernissen sorgen fiir
hohen Spielspal3 bei Jung und Alt.

Beim Schnucken-Golf dreht sich alles
um die Liineburger Heide - die 18
Bahnen der Minigolfanlage stehen

StadtteilEltern fiir das Alte Land

und Finkenwerder
Zertifikate feierlich ibergeben

M (au) Altes Land/Finkenwerder.
Ende Mérz fand die feierliche Zer-
tifikatsiibergabe der StadtteilEl-
tern aus dem neuen Projekt Altes
Land & Finkenwerder im Harbur-
ger Rathaus statt. Das Besondere:
Das Stadtteileltern-Projekt Altes
Land & Finkenwerder ist das erste
Projekt hamburgweit, welches
iiber zwei Bezirke agiert: Neuen-
felde und Cranz im Bezirk Harburg
und Finkenwerder im Bezirk Ham-
burg-Mitte. Zertifiziert wurden 15
neue Frauen (drei aus Neuenfelde
und 12 aus Finkenwerder). Die
Veranstaltung begriifSte zwei ganz
besondere Gaste, die ein GruBwort
gehalten haben: Staatsratin Micha-
ela Peponis und Sozialdezernentin
Dr. Anke Jobmann.

Seit vielen Jahren arbeiten beste-
hende Einrichtungen, Institutio-
nen, aber auch Bezirksdmter und
Politik aus beiden Bezirken ge-
meinsam an einer Unterstiitzung
fiir Familien in Neuenfelde, Cranz
und Finkenwerder. Die dort le-
benden Familien haben ihre Le-
bensraume in beiden Bezirken,
zum Beispiel durch einen Kita-
oder Schulbesuch. ,Die Stadtteile
sind auf Grund ihrer geografischen
Lage abseits von leicht zugangli-
chen Beratungsangeboten, arzt-
licher Versorgung und Einkaufs-
moglichkeiten. Fur das Alte Land
gibt es nur einen Supermarkt. In
Finkenwerder gehen Familien in
einem iiberteuerten Drogerie-
markt einkaufen, weil der nachste
erst mit der Fahre in Altona zu er-

jeweils fiir eine besondere Attrak-
tion unserer Heideregion. Den An-
fang bildet natiirlich die legendére
Liineburger Salzsau, weiter geht es
tiber den Wilseder Berg und durch
den Schneverdinger Heidegarten mit
der imposanten Sonnenuhr. Vorbei
an Bendestorfer Binnendiine, dem
Egestorfer Steingarten, der Buch-
weizentorte und den leckeren Hei-
dekartoffeln kommt man dann zu-
riick ins Schneverdinger Pietzmoor
mit den blauen Fréschen und zum
Abschluss zu den Heidschnucken,
bevor am Kiosk Erfrischungen auf
die Spieler warten. Und wahrend
die Erwachsenen sich bei Kaffee
und Kuchen auf der Kaffeeterrasse
oder unter den alten Eichen vom
Spiel ausruhen, kénnen sich die
Kinder auf dem grofen Abenteuer-
spielplatz oder der Skaterbahn ne-
benan weiter austoben. Spezielle
Angebote fiir Kindergeburtstags-
feiern und Gruppen-Events stehen
ebenso zur Verfiigung.

Kontakt:

Adventure Schnucken-Golf
Verdener Straf3e 38
Walter-Peters-Park

29640 Schneverdingen

Tel. 05193 8054154

Mail: info@schnucken-golf.de
Information und Preis: www.
schnucken-golf.de
Offnungszeiten: 1. April bis 31.
Oktober, taglich 10 bis 18 Uhr

=
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Bei der Ubergabe der Zeniﬁkate Van die neuen Stadtteileltern fiir das Alte
Land & Finkenwerder herrschte gro3e Freude Foto: Rebecca Kiihimorgen

reichen ist. In Neuenfelde befindet
sich zudem die Wohnunterkunft
Neuenfelder Fahrdeich, in der ein
groBer Anteil an Familien mit Kin-
dern leben®, erklart Demi Akpinar,
Leiterin vom Verein KAMI e.V., der
das Projekt leitet.

Das Stadtteileltern-Projekt unter-
stiitzt Familien mit Migrationsge-
schichte darin, am gesellschaftli-
chen Leben teilhaben zu kénnen,
indem sie die Anbindung an Schu-
len und Kitas fordern, aber auch
zu behordlichen Terminen wie
dem Jobcenter oder der Kranken-
kasse begleiten und tbersetzen.

Die Stadtteileltern selbst sind Man-
ner und Frauen aus dem Stadtteil,
die kulturell und sprachlich divers
aufgestellt sind und mit ihren Res-
sourcen bestehende Angebote be-
starken.

Mit dem neuen Projekt Altes Land
& Finkenwerder werden die Fa-
milien aus den oben genannten
Sozialrdumen aktiv in ihrer Le-
bensgestaltung mit eingebunden.
Menschen aus dem Stadtteil wer-
den zu Stadtteileltern und unter-
stiitzen, begleiten und tibersetzen
fiir Familien aus dem gleichen Le-
bensraum.

Foto: Adobe Stock
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Krabbenessen u. Biisum, 6.5./20.6./10.10, krabbenessen, Bisum Aufenthalt
Muttertag: Matjesessen /Aufenth.Damp, 10.5., Maties Feisch), Dessert 1 Gl Sekt  pP.69,- €
Kutterscholle/ Biisum mit/ohne Schifff, 14.5/16.9., Vittag, Aufenth.od. Scifff.  jepP. 64,-€
Biisum/St. Peter Ording, 17.5./16.6.122.9., Bus Aufenth.in Bisum od. StPeter Ording e pP.38,- €
Westerstede Rhododendronpark, 30.5., Entit, ahvt n. Bad Zwischenahn/Auferth.
Schollenessen/Fehmam, 2.6./15.8., Mittag Scholle (od. Fleisch), Aufenth. a.d. Kiiste ~ je p.P. 65,-€
Gliickstadter Matjeswochen 13.6., Mitag Maties versch. Variationen, Aufenthalt
35 Jahre KDE, 4.7., Busfahrt, Mittag, Unterhaltungsprogramm, Kaffee/Kuchen, Tombola

Prag, 4 Tage 4.-7.6., 3x UlFriihst.buffet 4****Hotel, Abendessen am Anreisetag, Stadtfilhrung,
Eintritt/Fiihrung Brauerei, Schifffahrt auf der Moldau mit Abendessen u. Musik

iepP72,-€

pp51,-€

pP712-€
pP79,-€

jepP. 519,-¢
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\é\g;OLGREI.CHES und UN
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Viel Erfolg auf der Strec
Dankeschon an all
Arno Reglitzky fiir den

chenallen Teilnehmenden ein

ke —und ein herzliches
e Unterstiitzerinnen un

Vorstand Blau-Weiss Buchhlz eV.

LFREIES

d Unterstiitzer!

HOLZWEG®6 * 21244 BUCHHOL

ADENUEE

' Mini-Golf in Schneverdingen

im Walter-Peters-Park, Verdener Strae 38
29640 Schneverdingen, www.schnucken-golf.de
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Rund 1.800 Besucher erleben Berufsorientierung hautnah
Begeisterung, Perspektiven, Zukunft — die ABI Zukunft Hamburg begeistert auf ganzerillinie}

B (mk) Schnelsen. Ein Tag voller
Begegnungen, Inspiration und neuer
Perspektiven: Die zweite ABI Zu-
kunft Hamburg hat am 18. April
eindrucksvoll gezeigt, wie lebendig
und zukunftsweisend Berufsorien-
tierung sein kann. Rund 1.800 Be-
sucher fanden den Weg in die Mes-
seHalle Hamburg-Schnelsen - und
wurden Teil einer Messe, die weit
mehr war als nur eine Informations-
veranstaltung.

Schon beim Betreten der Messe war
die besondere Atmosphére spiirbar:
Neugierige Gesprache, interessierte
Fragen und das echte Interesse jun-
ger Menschen an ihrer Zukunft prag-
ten das Bild. Uber 70 Aussteller aus

Wirtschaft, Bildung und 6ffentlichem
Dienst standen bereit, um genau
diese Zukunft greifbar zu machen.

Lony:

Wenn aus Fragen echte
Chancen werden

Fir viele Schiiler war es mehr als
nur ein Messebesuch. Es war die
Moglichkeit, Antworten auf die viel-
leicht wichtigste Frage ihres Lebens
zu finden: ,Was mochte ich einmal
werden?* In personlichen Gespra-
chen entstanden erste Kontakte,
wurden Ideen geboren und Pers-
pektiven entwickelt. Manche ent-
deckten Berufe, von denen sie zu-
vor noch nie gehort hatten - andere
fanden endlich Klarheit fiir ihren ei-
genen Weg.

Orientierung, die Mut macht

In einer Welt voller Moglichkeiten
kann Orientierung tiberwéltigend
sein. Genau hier setzte die ABI Zu-
kunft an: Sie gab Halt, zeigte Wege

auf und machte Mut, eigene Ent-
scheidungen zu treffen. Der direkte
Austausch mit Menschen aus der
Praxis half dabei, Unsicherheiten
abzubauen und Vertrauen in die ei-
gene Zukunft zu gewinnen.

Gemeinsam Zukunft gestalten
- mit den Eltern an der Seite
Besonders spiirbar war auch die
Rolle der Eltern: Viele begleite-
ten ihre Kinder, horten zu, stellten
Fragen und unterstiitzten bei der
Entscheidungsfindung. Die Messe
wurde so zu einem gemeinsamen
Erlebnis - ein wichtiger Schritt auf
dem Weg in die Zukunft.

Echte Einblicke statt grauer
Theorie

Die Vortrage boten authentische
Einblicke in den Berufsalltag und

halfen dabei, Vorstellungen mit der
Realitat abzugleichen. Gleichzeitig
beeindruckte die Aussteller:innen
die Ernsthaftigkeit und Vorberei-
tung der Jugendlichen: Viele kamen
mit konkreten Fragen und klaren In-
teressen - bereit, ihre Zukunft aktiv
in die Hand zu nehmen.

Ein Tag, der Spuren hinterlasst

Die Riickmeldungen sprechen fiir
sich: Begeisterung, Dankbarkeit und
neue Motivation auf allen Seiten.
Die ABI Zukunft Hamburg hat ins-
piriert, Tiiren gedffnet und gezeigt,
wie wichtig personliche Begegnun-
gen in der Berufsorientierung sind.
Mit diesem starken Erfolg besta-
tigt sich die Messe erneut als un-
verzichtbare Plattform fir junge
Menschen auf dem Weg ins Berufs-

ter Tel. +49 (0) 541 330979-23
oder E-Mail s.klocke@frei-
tasmessen.de auf-

leben. Und ei-
nes ist jetzt
schon Klar:
Die Ge-
schichte
geht
weiter.

D i e
nachste
ABI Zu-
kunft
Hamburg
ist fir 2027
geplant. Sie
findet am 3.
April statt. Unter-
nehmen, Institutionen
und Bildungseinrichtungen,
die im kommenden Jahr dabei sein
mochten, konnen direkt Kontakt
zum Projektleiter Simon Klocke un-

Rund 1800
Besucher stromten
zur ABI Zukunft Hamburg-Messe.
Foto: JF MESSEKONZEPT

GmbH & Co. KG

achleute in der Nachbarschaft
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Termine

Termine frei!

Schlichting M.
Bedachung v, Dachsaniznmmg 04105/5902629

¢ Dachrinnen-Reinigung e Fassaden-Reinigung
Flachdachtechnik ¢ Dachreinigung und Impragnierung
e Dachbeschichtung ® Schornsteinverkleidung

Hamburg:
040/333 73 630

Seevetal:

| Bau | Dachdecker Gas ¢ Heizung * Sanitir

Keller | Mauer | Fassade
* Sanierungsarbeiten ¢ Putz- und Fugensanierung
* Spachtelarbeiten © Mauerwerksanierung
fret Balkonsanierung ¢ Trockenbau ¢ Betoninstandsetzung
Feuchte Keller? Wir haben die Losung!
TEL. 040/18 20 49 97 | www.rs-bautenschutz.de

Gas- und Sanitéartechnik
Reparaturen und Neuanlagen
MODERNE BADGESTALTUNG - UMWELTFREUNDLICHE
HEIZUNGSANLAGEN - SOLARANLAGEN
HORST APEL GMBH - CUXHAVENER STRASSE 210
TEL.040/797 16 70 - FAX 040/797 16 797

GLASEREI
ﬁli?fi“ﬁ?,ﬁ'ﬁ‘a“

Cuxhavener Strafie 356 - 21149 Hamburg
E-Mail: info@glaserei-lompa.de - Tel.: 040 7015814

Alles gu’r bedacht bR

Elektrotechnik

)ﬁ(h‘[up[un e Kluge
Elektra-installatiansn
= 040 - 77 O3 37

e Schieferarbeiten
¢ Flachdachsanierung
e Dachrinnenreinigung

e Dacheindeckung und Umdeckung
e Dachreinigung & -beschichtung

e Schornsteinverkleidungen

e Reparaturen in kiirzester Zeit

e Dachrinneninstallation

Ihr Dachdecker-Fachbetrieb

fur den gesamten Norden

p

Bei den Linden 10
21449 Radbruch
Tel.: 04178 / 81 82 811

Mobil 0173 - 621 61 88
info@dach-rosenberg.de
www.dach-rosenberg.de

Flayrsn B ampler ueed filen arcder Misdp 58

Handwerker ... .cdenshan

\//

« Fasnuster « Tliren

+ Rolladen « Markiten

- h—m - 'l.“’-h.‘
+ Plissoes « Teratienbau

rodr il WIRC

@ 04181 -99 79 561
M
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Fliesenarbeiten

L

NOCH GANZ DICHT?

,Noch ganz dicht?“ Der freundliche Dachchecker in der
Nachbarschaft hat noch Termine frei. Zertifiziert fiir Asbest-

Telefon: 040-325 19 555 Fax: 040-325 19 935

——Lars Geffke

Umbau - Neubau - Sanierung

——Fliesenleger

www.fliesen-geffke.de
info@fliesen-geffke.de

Garten- und Landschaftsbau

Hausgerate-Kundendienst

BURGE

Sanitartechnik

Bauklempnerei

o Sanitiirtechnik ® Heizungstechnik  Klempner
 TV-Kanaluntersuchung e Ingenieurbiiro

[:l}:_l{] @D Elektro

HUG GmbH
Lutt Enn 6 - 21149 Hamburg

Vogelhiittendeich 20 ® 21107 Hamburg
Tel. 040/75 60 48-0 ® www.ernstburger.de

& 07017011
Heizung » Heizungshedarf

=
%eﬂuwelt Sanitér- und Heizungsinstallation

ARNOLD RUCKERT

HEIZUNGSTECHNIK & SANITAR

NOTDIENST

- Bider - Gasheizung - Wasser - Spanndecken
- Planung - Reparatur - Sanierung - Kundendienst

1
RUKERT

Heizungstechnik und Sanitar

040 7511570

Sandheide 30 * 21149 Hamburg
Tel. (040) 70102485 « Fax 701024 8&_

?

LILIENTHALZ
Haustechnik &

Sardd i 5 ey @ DrvrusrSeer € rargeer
Finkenwerder Norderdeich 114a - 21129 Hamburg
www. lilienthal-haustechnik.de
info@lilienthal-haustechnik.de

Telefon: 040/226 30 90 30

ﬂ Simon

040-611 93 602 oder 0171-498 18 49
www.angelika-simon.com + a.simon@angelika-simon.com

Maler- und Tapezierarbeiten

B g, nd Geffke

LUHN,

SANITAR,BADE

Badausstellung

www.luehrs-kleinbad.de
Beckedorfer Bogen 2 W 21218 Seevetal W Telefon: 040/773739

Malereibetrieb

&CO

HEIZUNG

bernd.geffke@gmx.de

arbeiten, Flachdach, Schornstein, Dachrinnen, Warme-
ddmmung und Reparaturen usw. T3 040/69089340 oder
0163/9832750. Jetzt mit Rentner-Rabatt, Anfahrt und
Beratung kostenlos www.nochganzdicht.de

G. Z. Bedachungsgesellschaft mbH

Bedachungen ¢ Fassadenbau « Bauklempnerei
Speziell Flachdachbau und Abdichtungen

FACHBETRIEB FUR

i S st

.
R

Gala Bau Goerke

¢ Baumféllung, Kappung u. Schnitt mit Abtransport
¢ Saat- und Rollrasen ¢ Vertikutieren
¢ Zaune setzen ¢ Platten- u. Verbundsteinpflaster
¢ unverbindliche Beratung vor Ort

Tel. 04167/8 22 98 68 und 0152/53852949

DZAFERI

& %%g FLACHDACHBAU
¢ AF * TERRASSENABDICHTUNGEN
aé GRUNDACHER

Francoper Str. 60 @;§ Tel. 040 - 796 43 30

21147 Hamburg Funk 0172 - 95 64 954
040/ 33474970

3 0157/ 30131443
m info@Ir-bedachung.de

www.Ir-bedachung.de

Dachdeckermeisterbetrieb

v Freie Kapazitaten
v Kostenlose Beratung vor Ort
Dachreinigung und Beschichtung

Bedachungen aller Art
Flachdachsanierung © Schieferarbeiten

Schornsteinsanierung

Wir garantieren lhnen alle Leistungen
zu einem fairen Festpreis!
Luiz & Rosenberg GbR

Luruper HauptstraBe 258 - 22547 Hamburg

Garten- und Landschaftsbau
PLANUNG & BAU & PFLEGE
® Baum- und Heckenschnitt
¢ Gartenpflege
e Stein- und Pflasterarbeiten
ﬂ e Terrassen- Wege- und Zaunbau
* Winterdienst und vieles mehr
Zirnkamp 23 - 21217 Seevetal - Tel.: 040 - 5354 5731
www.galabau-dzaferi-gmbh.de
/ Andreas Schmidke )
Garten- und Landschaftsbau
¢ Rollrasen verlegen
¢ Gartenpflege e Pflasterarbeiten
¢ < o2 *Heckenschnitt e Zdune aufstellen
Biiro: 04163/86 19 782
Gas- und Brennwerttechnik
Heizung - Sanitar - Klima « Solar Notdienst
LENGEMANN  24h
NN N EGGERS rel. 7661380
Neuldnder Kamp 2a - 21079 HH-Harburg
www.lengemann-eggers.de

Gas ° Heizung ¢ Sanitar

RAGA....

Alle Arbeiten aus einer Hand

® Heizung ® Bauausfiihrung
® Sanitar ©® Innenausbau
® Fliesen ® Kellerabdichtung

® Wasserschaden- @
beseitigung

Bodenbeléage
und vieles mehr ...

Glisinger StraBe 96 - 21217 Seevetal
Tel. 040/768 14 10 - Mobil 0178/768 14 00

www.raga-gmbh.de

Anzeigen-
heratung

= (040)701017-0

T 0151 15 23 61 40 - www.herndgeffke.com

JURGEN HORMANN & SOHN GMBH

| Hurra, wir sind jetzt im 50. Jahr fiir Sie da! |

Nur ein Ruf durchs Telefon - und wie der Blitz, daist er schon.
Samtliche Malerarbeiten
ImNeugrabener Dorf36 - Telefon 702 37 03 - info@malerei-hoermann.de

MALEREI LANGE

e Maler- und Tapezierarbeiten
¢ Fassadenbeschichtung - Vollwarmeschutz
* Samtliche Bodenbelagsarbeiten

Heideweg 38a ¢ 21629 Neu Wulmstorf ¢ Tel. 700 6116

MOBEL Wir fiihren die Marke

7 g MUSTERRING
Einrichtungshaus Immer aktuelle Kollektionen

Am Geesttor 2 - 21614 Buxtehude - Tel.: 04161 5982-0

Raumgestaltung

v/ Bodenbelage: Vinyl, Parkett, Teppichboden
v Insektenschutz v/ Sonnenschutz
v’ Gardinen und Dekoschals
beraten, messen, dekorieren, montieren, verlegen

NORDHAUSEN
=

HH-Neugraben ° Groot Enn 1-3  Tel. 701 70 24
www.nordhausenraumgestaltung.de
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Modernisierung der B75 Bremer Stral3e

Start der Bauphase 3: Sperrungen und Umleitungen

B (mk) Harburg/Siiderelbe. Die Ar-
beiten zur Grundinstandsetzung der
Bremer StraB3e sind in vollem Gange.
Neben der Erneuerung der Fahrbahn-
decke werden auch Arbeiten an den
Schutzeinrichtungen, am Briicken-
bauwerk iiber die A7 und die Entwés-
serungs- und Regenwasserbehand-
lungsanlagen durchgefiihrt. Nach der
Herstellung der Mittelstreifentiber-
fahrten, den Arbeiten an den Entwas-
serungseinrichtungen und dem Uber-
fithrungsbauwerk tiber die A7 folgt
nun die nachste Bauphase.

Bereits am 26. April wird die Bau-
stelle fiir die 3. Bauphase eingerich-
tet und die Anschlussstelle (AS) HH-
Marmstorf (34) der A7 Richtung
Norden wieder geoftnet.

In der 3. Bauphase (26. April - August
2026) wird der Streckenabschnitt
zwischen dem Anschluss A261 (AS
Hamburg-Marmstorf/Liirade (2) und
dem Briickenbauwerk iiber die A7
grundhaft instandgesetzt. Es steht je-
weils ein Fahrstreifen je Richtung zur
Verfiigung. Die Auf- und Ausfahrt der
Anschlussstelle (AS) HH-Marmstorf
(34) der A7 Richtung Norden ist wie-
der gedffnet.

Leider gibt es auch Sperrungen: A7
Auffahrt der AS HH-Marmstorf (34)
Richtung Stiden/Hannover (Abfahren
bleibt moglich), Einmiindung Mald-
feldstraBe/Bremer Stra3e und Ein-
miindung Bremer Stra3e Richtung

Totensen (ab 29. April). Die Baum-
schule/Das Gartencenter ist tiber die
MaldfeldstraB3e erreichbar.

Umleitungen: Wer auf die A7 Rich-
tung Stiden/Hannover auffahren will,

Oivw=rrk Mambarg
flabichirab il |1 B 01)

Tofor rdanter
Bl fwwrg

ki 1]

nutzt die AS Seevetal-Fleestedt (35),
Fahrzeuge aus Norden kommend mit
Ziel Bremer Straf3e/Totensen/Sinstorf
folgen der Umleitung U1. Fur Fahr-
zeuge, die bauartbedingt nicht die
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Im Rahmen der Grundinstandsetzung der Bremer Straf3e startet nun die

Bauphase 3

Wohnen mit Demenz

anschaulich erleben
Demenz-Musterwohnung im FLMK

M (au) Rosengarten. Wie kann
eine Wohnung gestaltet sein, da-
mit sich Menschen mit Demenz
besser orientieren und sicherer le-
ben konnen? Diese Frage beant-
wortet die Demenz-Musterwoh-
nung der Diakonie Hamburg vom
4. Mai bis 1. Juni im Freilichtmu-
seum am Kiekeberg (FLMK), Am
Kiekeberg 1.

Die begehbare Demenz-Muster-
wohnung der Diakonie Hamburg
macht erlebbar, wie kleine Anpas-
sungen - oft mit einfachen, kos-
tengiinstigen MaBnahmen - das
Leben mit Demenz erleichtern kon-
nen, und bietet wertvolle Anregun-

gen fiir Betroffene, Zugehorige und
Fachkréfte.

Zusétzlich hat die Diakonie Ham-
burg fiir Angehorige den Demenz-
Kompass entwickelt - einen um-
fassenden Flyer mit wichtigen
Informationen, Tipps und Hilfsange-
boten fiir den Umgang mit Demenz
im Alltag. Interessierte konnen die-
sen unter 040 306295 telefonisch
bestellen oder auf der Website der
Diakonie Hamburg herunterladen.
Weitere Informationen dazu,
wie die Diakonie Hamburg Men-
schen mit Demenz und ihre Ange-
horigen unterstiitzt, gibt es unter
www.diakoniehh.de/demenz.

Die begehbare Demenz-Musterwohnung der Diakonie Hamburg macht
erlebbar, wie kleine Anpassungen das Leben mit Demenz erleichtern kon-

nen

Foto: Diakonie

Grafik: Autobahn GmbH des Bundes

Der leichte Einstieg in Windows
11 - speziell fiir Senioren

Autobahn nutzen koénnen, gelten die
Umleitungen U2 bzw. U3.

Der Rad- und FuBverkehr in Nord-
Stid-Richtung wird wahrend der ge-
samten Bauzeit 6stlich am Baufeld
der B75 Bremer Stra3e vorbeige-
fithrt. Die Fihrung verlauft in Teil-
bereichen auf provisorisch herge-
stellten Oberflachen. Anforderungen
an die Barrierefreiheit wurden be-
riicksichtigt.

Der Rad- und FuBverkehr in Ost-
West-Richtung wird wéhrend der
gesamten Bauzeit iber den Vah-
rendorfer Stadtweg und die Bre-
mer Straf3e umgeleitet. Der Vah-
rendorfer Stadtweg wird zu diesem
Zweck provisorisch beleuchtet und
die Oberflachen ertiichtigt. Eine
Querung des Baufeldes am Kno-
tenpunkt Bremer Stra3e/Maldfeld-
stra3e/EiBendorfer Waldweg ist aus
Sicherheitsgriinden nicht moglich.
Fiir die Zeiten der Vollsperrung der
Bremer StraBe in Richtung Téten-
sen entfallen auf der Linie 4200 die
Haltestellen Totensen, Ginsterhof,
Metzendorfer Weg, In der Pietsch,
Hagemannsweg, Hamburg, Liirader
Weg und Liirade. Notwendige an-
gepasste Linienverlaufe und Fahr-
plananderungen werden rechtzei-
tig durch die KVG GmbH & Co. KG
(www.kvg-bus.de) bzw. die Hambur-
ger Hochbahn AG (www.hochbahn.
de) bekanntgegeben.

Neuer RUF verlost mehrere Ratgeber

B (mk) Hamburg. Curt Simmons legt
mit der aktuellen Uberarbeitung von
,Windows 11 fiir Senioren fiir Dum-
mies” einen ebenso praxisnahen wie
verstandlichen Leitfaden fiir den si-
cheren Einstieg in die digitale Welt
vor. Das Buch richtet sich gezielt an
altere Einsteiger, die Windows 11
ohne technisches Vorwissen nutzen
mochten.

Digitale Teilhabe ist heute wichtiger
denn je - doch gerade fiir viele Se-
nioren stellt der Umgang mit
moderner Tech-
nik noch immer
eine Herausfor-
derung dar. Hier
setzt die Neuauf-
lage ,Windows
11 fiir Senioren
fiir Dummies® an:
Schritt fiir Schritt
fihrt sie durch
die Grundlagen
des Betriebssys-
tems und erklart
alle wichtigen
Funktionen in kla-
rer, leicht verstand-
licher Sprache.
Von den ersten
Schritten am Com-
puter iiber das Ein-
richten von Pro-
grammen bis
hin zum Schrei-
ben von Briefen,
Surfen im Internet

oder Versenden von E-Mails - das
Buch deckt alle relevanten Alltagsan-
wendungen ab. Besonders hilfreich
sind die zahlreichen Abbildungen, die
grof3e Schrift sowie der konsequent
praxisorientierte Aufbau, der speziell
auf die Bediirfnisse von Anfangern
zugeschnitten ist. Die zweite Auflage
wurde umfassend aktualisiert und be-
rticksichtigt die neuesten Funktionen

und Entwicklungen von Windows 11.
Leser profitieren damit von einem
verlasslichen Begleiter, der nicht nur
den Einstieg erleichtert, sondern auch
Sicherheit im Umgang mit digitalen
Anwendungen vermittelt.

Die Neuerscheinung bietet fun-
diertes Wissen in bewahrter ... fiir
Dummies“-Didaktik - verstandlich, all-
tagsnah und ohne technisches Fach-
chinesisch. So verhilft der Band zur

digitalen Selbststandigkeit auch im

Windows 11
fuir Senioren

Foto: Wiley

mehrere Exemplare des Ratge-
bers ,Windows 11 fiir Senioren
fiir Dummies”. An der Verlosung
nimmt teil, wer bis zum 29. Ap-
ril eine E-Mail mit dem Betreff
+Windows” an m.koltermann@
neuerruf.de schickt. Die Gewinner
werden benachrichtigt, der Rechts-
weg ist wie immer ausgeschlossen.
Viel Gliick!

Vorstand der CDU

Finkenwerder verjlingt sich
Fabian Haase im Amt bestatigt

B (au) Finkenwerder. Anfang Ap-
ril fanden im Rahmen einer Orts-
mitgliederversammlung der CDU
Finkenwerder die turnusmaBigen
Wahlen des Ortsvorstandes statt.
Dabei wurde Fabian Haase mit gro-
Ber Zustimmung im Amt bestatigt
und wird fir weitere zwei Jahre
der CDU Finkenwerder vorsitzen.
,Ich bedanke mich fiir das grof3e
Vertrauen meiner Mitglieder und
freue mich auf weitere zwei Jahre
guter Zusammenarbeit im Ortsver-
band®, so Fabian Haase. Ebenfalls
im Amt bestatigt wurde die stellver-
tretende Vorsitzende Andrea Brost.
Ein Wechsel hat es indes auf dem
Posten des weiteren stellvertreten-
den Vorsitzenden gegeben. Walter
Kostewicz ist nicht erneut angetre-
ten und hat so den Weg frei ge-
macht fiir den neu als Stellvertreter
gewahlten Pascal Wille (25). ,Ich
freue mich darauf, mich auch an die-
ser Stelle fur die Interessen der Fin-
kenwerder einsetzen zu konnen®, er-
klarte Wille nach seiner Wahl.

Den Wechsel begriiBte auch der
alte und neue Vorsitzende Fabian
Haase: ,Ich bedanke mich ganz
ausdriicklich bei Walter Koste-
wicz fir sein Engagement und sage
ausdriicklich Danke! Schon ist, dass
er uns weiter erhalten bleibt.“ Kos-
tewicz wird weiter als zubenannter

Fabian Haase wird fiir weitere zwei
Jahre der CDU Finkenwerder vorsit-
zen Foto: ein

Biirger im Regionalausschuss Fin-
kenwerder tatig sein.

,Mit Pascal Wille verjiingt sich der
Vorstand der CDU Finkenwerder
deutlich. Ich wiinsche mir sehr, dass
uns eine weitere Verjiingung gelin-
gen wird und kann nur jede und je-
den motivieren, sich mit uns fir
unseren schonen Heimatstadtteil
einzusetzen®, so Fabian Haase ab-
schlieBend.

Hausliche Pflege

Mit Sicherheit
gut umsorgt

ASB-Sozialstation
Finkenwerder
Butendeichsweg 2
040 743 45 96

ASB-Sozialstation
Stiderelbe
Marktpassage 1

040 70170 93
www.asbh-hamburg.de/senioren

... fur Hamburg!

PRIGGE

Bader ¢ Heizung - Liiftung

L
eaussrytl

P e

Bis zu 4180 EUTO
Zuschuss sicher

... bei lhrem Fachbetrieb
fur el iR Duschbereiche

* Eigene Badausstellung

* Persanliche Planung durch unsere Innenarchitektin

inkl. 3D-Darstellung

+ Schnelle und guinstige Kreditvermittlung ab 2 % jahrl.

*die Pflegekasse gewahrt einen Zuschuss von bis zu 4.180 Euro fiir barrierefreien

Badumbau, wenn ein Pflegegrad vorliegt

Friedrich-Vorwerk-Str. 7 « Tostedt
Telefon: 04182/806 1440
www.prigge-man.de
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Finkwarder Karkmess mit
15.000 Euro gesichert

BV Hamburg-Mitte unterstiitzt Volksfest

M (au) Finkenwerder. Die Bezirks-
versammlung Hamburg-Mitte hat
auf gemeinsamen Antrag der SPD-
und GRUNE Fraktionen sowie der
FDP-Gruppe beschlossen, die , Fink-
warder Karkmess® mit insgesamt
15.000 Euro zu unterstiitzen. Da-
mit werde die Durchfithrung des
traditionsreichen Volksfestes vom
4.bis 7. Juni verldsslich erméglicht,
teilte die Ampel-Koalition vergan-
gene Woche mit.

Seit 1860 pragt die Karkmess das
kulturelle Leben auf Finkenwer-
der. Vier Tage lang wird der Stadt-
teil zum Treffpunkt fiir Jung und
Alt - mit Familien- und Kinderange-
boten, Live-Musik, Gottesdienst so-
wie Beitragen lokaler Vereine wie
der Finkwarder Speeldeel. Ein Fest,
das verbindet und Identitat stiftet.
Vor zwei Jahren zog sich der bis-
herige langjahrige private Veran-
stalter zurtick. Seither haben der
Gewerbeverein Finkenwerder und
der Kulturkreis Finkenwerder die
Organisation - ohne daraus wirt-
schaftliche Ertrage zu erzielen -
ehrenamtlich und mit groBem En-
gagement ibernommen. Zugleich

sind die Anforderungen gestie-
gen. Ausgaben fiir Technik, Sicher-
heit und Infrastruktur, Kiinstlerin-
nen und Kiinstler oder das Festzelt
summieren sich erheblich und fiih-
ren zu einer Finanzierungsliicke.
Diese wird nun geschlossen: 1.000
Euro stammen aus regionalen Son-
dermitteln Finkenwerder, weitere
14.000 Euro aus dem Forderfonds
Bezirke (konsumtiv).

,Der Beschluss unterstreicht die
Bedeutung lokaler Traditionen und
des Ehrenamts: Finkenwerder be-
halt seine Karkmess und damit ein
Stiick gelebte Gemeinschaft®, so
die Parteien weiter. ,Die Karkmess
zeigt, was einen Stadtteil zusam-
menhalt: Verlasslichkeit, Engage-
ment und ein starkes Miteinander.
Wenn Ehrenamtliche Verantwor-
tung tibernehmen, darf die 6ffent-
liche Hand nicht zégern. Mit un-
serer Unterstiitzung schaffen wir
die Grundlage dafiir, dass dieses
Fest nicht an ansteigenden Kosten
scheitert, sondern weiterhin ein
fester Anker im Leben Finkenwer-
ders bleibt®, so Sergej Balbuzki, Ab-
geordnete fir Finkenwerder (SPD).

DER STELLENMARKT

EDGAR RITTER N'I.ZDESIGN

Das Aufgabengebiet:

. Oberflachenbehandlung hochwertiger
Mébel und Innenausbauten

- Lackierungen von Holz-Sonder-
konstruktionen und Vorrichtungen

WIR SUCHEN EINE FACHKRAFT FUR

MOBELLACKIERUNGEN

(M/W/D) IN FINKENWERDER

bewerbung@edgar-ritter.de

Das bieten wir:

- Ein moderner und gut
ausgestatteter Oberflachenbereich

- Ein motiviertes Team mit
kollegialer Arbeitsatmosphare

- Die Mdglichkeit sich einzubringen

und eigenverantwortlich zu arbeiten l

Wir suchen drm end

Ausirager/ innen

fiir feste Touren in Moorburg

Verdienen Sie sich das nétige Kleingeld fiir die Extras in lhrem Leben!
Sie sind aktiv, mobil und flexibel? Geeignet fiir alle, die samstags Zeit
haben, unsere Zeitung zu verteilen. Das Mindestalter ist 13 Jahre.

derneue R“F Bitte melden unter:
.p‘u

(040) 70 10 17 26, oder per
E-Mail: vertrieb@neuerruf.de.

ROPE-REISEN

Unser Team sucht ab sofort
in Teilzeit (m/w/d)

FAHRER + BEGLEITER

Erfolgreich
werhen...

...in 112.000 Exemplaren!

.000 emplare Fiir die Beforderung von Menschen
Rufen Sie uns an, mit Behinderungen im Raum
wir beraten Sie gern. Harburg, Siiderelbe und

Wilhelmsburg.
Einfache Bewerbung an:
info@rope-reisen.de
oder Tel.: 04871 - 76100

Der Neue RUF
< 040/70 10 17-0

NOCH IM FALSCHEN JOB?
DANN WIRD'S ZEIT ZU UNS
ZU WECHSELN!

Fachkréfte (m/w/d) gesucht:

SHK-Techniker fir Wartungsarbeiten
SHK-Monteur fur den Einbau von Wérmeerzeuger

DEINE VORTEILE BEI UNS !

Q attraktive Vergltung

1
RUKERT

Heizungstechnik und Sanitar

° Sonderzahlungen und Pramien
@ Digitales Arbeiten (Tablet & Apps) @ Raum fir Kreativitat

° Weiterbildungsméglichkeiten

Jetzt direkt bewerben

Scannen &Loslegen!
einfach-bewerben/karriere

. I 4
E @M@m@wﬂz@ &

Frischecenter

E (Baiinger

Bobsien
Kéhifleet Hauptdeich 7 - 21129 Hamburg
o | Tel. 040/319 77 00 60

Mochten auch Sie

Tel.: (040) 70 10 17-0

{emila

besser als gut!

CHRISTIANSEN
WOHNEN

lhre Beilage liber uns verteilen?

porka
ROILER N

E Ziegler i

der neve
MM
» tombigs 5“*"

Orden, Urkunden, Uniformen
gesucht. Biete Hochstpreise fur
EK1 u. EK2. Minzen, Medaillen
und Postkarten. Dolche, Sabel,
Pickelhauben, Reservistenkriige,
Luftwaffenpokal, Militarfotoalben
aus dem 1. u. 2. WK. Suche alles
von der Marine, Luftwaffe, Heer.
Privatsammler

Tel.: 040 / 76429805 o. 7635672

Kaufe Porzellan, Villeroy u. Boch,
Kristallgléser, Silberbestecke,
Figuren und ganze Nachléasse.
Tel. 0176 / 63 86 32 02

Suche Briefmarken.
Tel. 0172/ 81 39 429

Alle privaten
Kleinanzeigen

4 Zellen fur nur

Ankauf v. Hartmetall, Wideastahl,
Wendeschneideplatten,
HSS-Bohrer und vieles mehr.

Tel. 040 / 23 49 93 62

Ankauf von Altkleidern, Ta-
schen, Accessoires u. Abend-
kleidern. Alles gerne anbieten.

Faire Preise. Tel. 040/74 07 31 95

Sammler/in  sucht! Ich kaufe
Leder-Handtaschen, Brillen, Uhren
(auch defekt). Faire Preise.

Tel. 01575 / 65 30 29 6

Suche Seniorenmobil, Elektro-
roller o. Elektrofahrrader.

Tel. 01522 / 872 31 43

| Ankauf | Mietgesuche

Suche Modelleisenbahn -
Sammlungen, alle SpurgréBen

und Marken. Gerne  groBe
Sammlungen. Tel. 0171/750 1385

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen
03944 / 36160 www.wm-aw.de Fa.

Kaufe Musikinstrumente
aller Art. Gegen Barzahlung.
Tel. 040 / 23 49 93 62

Familie sucht dringend Wohnmo-
bil oder Wohnwagen.
T.0179/7 72 26 09

Kaufe Mercedes-Benz auch ohne
TUV. Tel. 040 / 23 49 93 62

Bekanntschaften

Nette Sie, 64 J., schon u. jung
geblieben. Ich sehne mich nach
Liebe u. Zartlichkeit, mag alte
Schlager u. gemutliche Ferns-
ehabende. Suche einen guten, an-
stédndigen Mann, den ich gerne
umsorgen moéchte.  Zuschriften:
annikalunna@gmail.com

Alle Gartenarbeiten: Beete,
Grundreinigung, Frihjahrsputz so-
wie Vertikutieren. Glinstge FP mit
Abfuhr. Tel. 0157 / 59 21 67 22

Die Allrounder bieten: Garten-
arbeit aller Art mit Entsorgung,
Vertikutieren,  Rasenneuanlagen,
Beete u. Gestaltung. Pflaster-,
Maler-, Mauererarbeiten. Dach-,
Keller-, Steinsanierung. Renovieru-
ngsarbeiten komplett uvm.

Tel. 0176 / 344 21 739

Friihlingsangebot! Garten- wu.
Pflasterarb. aller Art, sowie Reini-
gung von Gehwegen mit Langz-
eitschutz.  Baum-, Busch- u.
Heckenschnitt. Baumfallung, Beet-
u. Rasenneuanlage. Rollrasen.
Zaunsetz-, Mauer- u. Malerarb.
Preiswert. Tel. 0160/4790587

Gartenfriihjahrsangebot: Beete,
Unkraut, sowie alle Gartenarbeiten
mit Abfuhr. Glinstige Festpreise.
Tel. 040 / 66 83 825

Rasenpflege, Vertikutieren, Din-
gen, Séen, Rollrasen-Verlegung,
Kleinpflasterarbeiten. Tel. 04141-
/5456927 o. 01575/6530296

Suche Zwei Damen (18 - 70 J.),
gerne mit Immigrationshintergrund
fur einen "Privat-Club".
Tel. 0152 / 23 709 223

Bespreche Rose, Warzen und
Ekzeme in Neugraben. Hausbesu-
che moglich! Frau Schumacher.
Tel. 0173 / 6 20 83 97

Ich, ruhige Mieterin (48 Jahre, im
Angesteltenverhéltnis) suche:

1 - 2 Zimmer-Whg. in Harburg,
wenn mdglich mit Balkon.

E-Mail: maiblume.lw@gmail.com

Stellenangebote

Werde meine  Pflegeheldin!
Frau, 50 J., Neugr. sucht - Ex.-
/ungel. Kréafte, 35 Std./W., 12h,
Tag & Nacht Deutsch nétig, PL/RU
willkommen. Kaffee & L&cheln
inklusive. Bewerbung:
netterchethh@gmx.de

Biirokraft fir Fahrschule in
Teilzeit gesucht. Gerne ab sofort,
2-3 mal die Woche. Bewerbung an:
Fahrschule Hansen, Zur See-
hafenbriicke 22, 21073 Hamburg.
PKW Stellplatz vorhanden.

Spanischunterricht fir Erwach-
sene von Muttersprachler, bei
lhnen Zuhause in Harburg und
Umgebung oder online.
SpanischunterrichtHH @ gmail.com

LEHRERIN exam., sehr erfahren,
gibt prof. Nachhilfe in Mathe,
Deutsch, Englisch und Priifung
ESA + MSA.  Tel. 796 124 31

je angefangene
weitere 4 Zeilen
zusatzllch

Euro

KLEINANZEIGEN-COUPON

Auch im Internet: www.neuerruf.de

Geben Sie Ihre Kleinanzeige ganz bequem iiber

unsere Kleinanzeigen-Annahme im Internet auf:

www.neuerruf.de * Anzeigen online aufgeben

Rubrik:

Bitte veroffentlichen Sie meine private Kleinanzeige in lhrer ndchsten Ausgabe. Bei Aufgabe zahlbar.

(Lassen Sie nach jedem Wort und Satzzeichen ein Kastchen frei)

erhoben. Erotik- und Bekanntschaftsanzeigen nur gegen Vorkasse!

Name

Adresse

IBAN:

BIC

Bankinstitut:

Unterschrift

Ich erteile eine einmalige
SEPA-Lastschrift (Einzugsermachtigung)

O

in bar bei

Ich lege der Bestellung den Betrag

r——_ - —_ - - ———— — ———— — — —

Bitte ausschneiden und einsenden an: Der Neue Ruf, Postfach 92 02 52, 21132 Hamburg

q
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

Bei Chiffre-Anzeigen wird eine Extra-Gebihr (bei Zusendung EURO 4,10, bei Abholung EURO 3,00) [
I
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I
I
I
I
I
I
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|

|

www.die-warnemuender.de
Ostseeurlaub in Warnemiinde
Fewos/Hauser/Appartements mit Meerblick
kostenfreien Prospekt anfordern:
Tel.: 0381 - 492 57 30

Toyota 1Q. Zuverldss. Kleinwa-
gen, spars. i.U. und Verbr. mit
TOV, Erstzul. 06/09. 172.000 km.

3500,- VB. Tel. 0160 /590 40 29

Verschiedenes

Dachdecker hat wieder Termine
frei. Bedachungen aller Art.

Tel. 04141 / 80 65 770 oder

0176 / 75 044 974

Rufe mich an in der Not!
Jesus liebt Dich.
Telefonnummer:

lies die Bibel und den Psalm 23.

er neve
Die zdzaéﬂh”d
sum Wochenende
in l/a"'é“'f
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In verkehrssicheren Zustand versetzen
FDP macht sich um kaputte Leitpfosten Sorgen

B (mk) Neuenfelde. Am 6stlichen
Fahrbahnrand der Stra3e Nincoper
Deich befinden sich zahlreiche
Leitpfosten, die ihrer Funktion als
Orientierungshilfe fiir den Stra-
Benverlauf derzeit nicht mehr zu-
verlassig nachkommen. Ein er-
heblicher Teil dieser Leitpfosten
sei infolge von Absackungen der
Boschung oder durch duf3ere Ein-

wirkungen verschoben oder be-
schadigt worden. Dadurch sei
ihre Sichtbarkeit und Wirksam-
keit deutlich eingeschrankt, meint
die FDP.

Da sich ein GrofBteil dieser Leit-
pfosten auBerhalb geschlos-
sener Ortschaften befinde und
nach vorliegenden Erkenntnissen
insbesondere auf der 6stlichen

Fahrbahnseite ein erhohtes Unfal-
laufkommen bestehe, komme ihrer
ordnungsgemaBen Wiederherstel-
lung eine besondere verkehrssi-
chernde Bedeutung zu. ,Auch die
Leitpfosten auf der westlichen
Fahrbahnseite weisen teilweise
Schéden auf und sind entspre-
chend in die MaBnahmen einzu-
beziehen®, fordern die Liberalen.

Die FDP fordert die Instandsetzung der Leitpfosten entlang des Nincoper
Deiches Foto: W. Marsand

In einem Antrag des FDP-Co.-Frak-
tionsvorsitzenden Dirk Kannengie-
Ber wird der Vorsitzende der Be-
zirksversammlung gebeten, sich
bei den zustandigen Fachbehor-
den dafiir einzusetzen, dass die
Leitpfosten am Nincoper Deich
zeitnah instandgesetzt und in ei-
nen verkehrssicheren Zustand ver-
setzt werden.

Das Bezirksamt wird darauf hin-
gewiesen, im Rahmen seiner Zu-
standigkeit ebenfalls auf eine zii-
gige Umsetzung der Manahmen
hinzuwirken.

In stiller Trauer nehmen wir Abschied von unserem
Vereinsmitglied

Karola Balasus

Wir werden sie immer in guter Erinnerung behalten.
Unser Mitgefiihl gilt ihrer Familie.

Spielvereinigung Este 06/70 e.V.
Der Vorstand

Er war einer von uns

UWE SCHMIDT

war 78 Jahre Mitglied, aktiver Ruderer, Handballspieler
und tatkraftiger Helfer beim Bau unseres alten Clubhauses.

Jetzt ist er im Alter von 93 Jahren gestorben.
Die Erinnerung an ihn wird bleiben.

QWREMSEURG

Wilhelmsburger Ruder Club von 1895 e. V.

Puogy ¢y

Das Leben mag enden, doch Erinnerungen sind fiir die Ewigkeit.

Paul Rudolf Schwartau

*2. Januar 1935 1. April 2026

In liebevoller Erinnerung und Dankbarkeit

Karin, Birte, Silke und Gerhard
Daniel und Susanne mit Franziska und Johannes
Sonke, Niklas und Laura mit Maria

Die Urnenbeisetzung findet am Mittwoch, dem 13. Mai 2026,
um 10.30 Uhr auf dem neuen Friedhof Finkenwerder,
Landscheideweg 98, 21129 Hamburg statt.

Wie ein Leuchtturm in dunkler Nacht
warst du uns Rettung und Halt.
Nun leuchten die Sterne fiir dich
und weisen dir den Weg in die Ewigkeit.

Alfred Piekuth

*30. August 1938 1 7. April 2026

In Liebe und Dankbarkeit
Deine Antje
Annette und Stefan
André und Meike
Rebecca und Etienne
Darius und Alina

Die Urnentrauerfeier findet am Donnerstag, 30. April 2026,
um 14.00 Uhr in der Kapelle auf dem Langenbeker Friedhof,
Langenbeker Friedhofsweg, 21079 Hamburg, statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Krdnzen bitten wir
um eine Spende an die Deutsche Gesellschaft zur Rettung
Schiffbriichiger (DGzRS) auf das Konto der Sparkasse
Bremen, IBAN: DE36 2905 0101 0001 0720 16,
mit dem Stichwort: Alfred Piekuth.

Seid nicht traurig, ich bin erlost.
Lasst mir einen Platz zwischen Euch,
so wie ich ihn im Leben hatte.

Marianne Eggers
geb. Riihter
*17. Juni 1937 T 11. April 2026

Wir vermissen Dich
Rolf und Heike
Gerd und Karen
Dirk und Sabine
Miriam mit Sofie
Anneke und Christian mit Mieke und Madita
Wiebke
Lars und Julia mit Lio und Liz
Maik
Die Trauerfeier mit anschlieBender Erdbeisetzung findet statt am

Mittwoch, dem 29. April 2026, um 12.00 Uhr
in der Friedhofskapelle Neu Wulmstorf.

Traueradresse:
Rolf Eggers, c/o Bestattungen Liidders, Bahnhofstr. 73, 21629 Neu Wulmstorf

Bestattungen H.-J. Lidders

Schiitzenverein Ronneburg und Umgegend von 1897 e. V.

Allen Mitgliedern die traurige Nachricht,
dass unser Schiitzenbruder

Alfred Piekuth

im Alter von 87 Jahren fiir immer von uns gegangen ist. Alfred war dem Rénne-
burger Schiitzenwesen lange eng verbunden und war seit 2018 stets ein treues,
geschitztes Mitglied unserer Gemeinschaft.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.
Der Vorstand

Die Trauerfeier findet am 30.04.2026, um 14.00 Uhr auf dem Friedhof
Langenbek statt. Die Vereinsmitglieder treffen sich um 13.45 Uhr im
Schiitzenanzug vor der Kapelle.

Wenn du an mich denkst, erinnere dich an die Stunde,
in welcher du mich am liebsten hattest.
Rainer Maria Rilke

Elke Carlsen

geb. Motl
*7. Februar 1942 7 14. April 2026

In stiller Trauer
Uwe
Wolfgang
Jutta und Andi

Shalf Kearfen
Trauern st Hebevolles Erinnern

Maritta Dompke

* i Jieli rogz

ff-s"':‘r.r.-'.u"."-"

29, Mirz 2026

Fiir das trastende Wort, dic zalireichen Bricfe,
lichevollen Umarmungen und
die Blumen und Spenden.

Arthur Dimpke und Familie

In stiller Trauer nehmen wir Abschied
von unserer Schieflschwester, unserem
Griindungs- und Ehrenmitglied

Marianne Eggers

Meisterin 2003/2004

die am 11. April 2026 verstorben ist.
Thr Andenken werden wir stets in Ehren halten.

Damenschieflclub Fischbek von 1975 e.V.
Der Vorstand
Zum letzten Geleit versammeln sich die Damen am Mittwoch,

den 29. April 2026 um 11.30 Uhr am Parkplatz der Friedhofskapelle
Neu Wulmstorf.

Du bist nicht wirklich weit weg-
Du bist genau hier, in unseren Herzen.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

Lore Dach

geborene Busack
*7.Juli 1936 1 7. April 2026

In liebevoller Erinnerung

Angela und Thomas
Sanna
Enkel und Urenkel

Die Trauerfeier findet am 4. Mai 2026,
um 14.00 Uhr auf dem Heidefriedhof,
Falkenbergsweg 155, 21149 Hamburg, statt.

GRABMAL HELDT SONDERVERKAUF
c

&

Finkenwerder Landscheideweg 108, 21129 Hamburg [~
Telefon 040-701 71 71 www.steingiinstig.de e

Dienstag und Donnerstag 9.30-16.30 Uhr
Tag und Nacht Kpymocyrouno

% Wir stehen Ihnt
) liebevoll zor eife;
/ ﬁtk%glﬁnﬁR B a0 c1<op6HoeJ Bpems |
e MBI PSIOM|€ qu {&L
040/70 20 00 43

Cuxhavener Str. 307
21149 Hamburg

info @alscher-bestattungen.de
www.alscher-bestattungen.de

Ihr Spezialist fiir Natursteinarbeiten —
Grabmale — Marmor und Granit

/;aén (%éésiea

Hasselwerder StraBe 154 - 21129 Hamburg-Neuenfelde
Telefon: 040 7459304 - info@john-koester.de - www.john-koester.de
@sstellung: Falkenbergsweg 142 - 21149 Hamburg - Telefon: 040 701 959

. -
Zeitenwandel. @ '

w

Alt & jung - m

Thr Bestattungshaus, in dem _l

Tradition und Moderne <

1 zusammenkommen.

BESTATTUNGEN

E 9 HH-Harburg

Knoopstr. 36

[q (040)773562

FRITZ LEHMANN
BEERDIGUNGSINSTITUT

-
l'-*."_

Www.fritz—leh'mann. e

Lineburger Tor 3 « Krieterstralle 22 - Hamburg
Geschaftsfiihrer: Christina Kniippel

040-77 3536
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Innen-
und AuBep-
reinigun

ab 35,- ’

NEU: Handwische Neu Wulmstorf + Jork
fiir Wohnmobileund + HH-Heimfeld + Stade
kleine Transporter Textile Autowédsche

Griindliche Hand-Vorwasche, Unterbodenwasche,
Hochglanzpolitur mit sanftem Lammfell, @

3-fach-Trocknung 15,- € .
Felgenreinigung 3,- € + Nano-Wachs 3,- € W22 [nki. Saugen
0
LiliencronstraBe 9 | 21629 Neu Wulmstorf | Mo. - Sa. 8 - 19 Uhr
Ostfeld 19 | 21635 Jork | Mo. - Sa. 8- 18 Uhr
NEU: Altlander Str. 18 | 21680 Stade | Mo. - Sa. 8 - 182 Uhr

Stader StraBe 290 | 21075 Hamburg | Mo. - Sa. 8 - 18% Uhr, So. 13 - 18 Uhr
..Sonn- und feiertags geschlossen | Tel.: 0178 / 793 85 01 Angebot vom 25.04. bis 29.05.26 R

Schon Freitagabend die Zeitung von morgen lesen!

WWW.NEUERRUF.DE

| Anzeigenheratung = (040) 70 10 170 |

Fest am Kutter — Finkenwerder

[ ] [ ]
SI n gt u n d fe I ert o, Der Kutter auf dem Finkenwer-
; der Kreisel hat Kultstatus erreicht
. 1 - und bekommt neben einem
Kutter H F5 75 Wi rd geta Uft '-| neuen Namen sogar eine eigene
Hymne! Foto: ein

M (au) Finkenwerder. Wer durch Fin- |

kenwerder fahrt, muss meist an ihm
vorbei, Ortsunkundige staunen da
schon mal Bauklotze: Mitten auf dem
Kreisel in Finkenwerder steht ein Kut-
ter. Der hat mittlerweile Kultstatus er-
halten, trotz seiner niichternen Be-
zeichnung HF575. Doch das soll sich
jetzt andern. Nachdem im vergange-
nen Jahr Janis Mewes auf der Kark-
mess den Namen ersteigert hat (der
Neue RUF berichtete), soll der Kutter
nun am 1. Mai ab 11 Uhr in einem fei-
erlichen Akt auf den Namen ,Thees
Bott" getauft werden. Dazu gibt es
eine extra ,Kutterhymne®, die Chorlei-
ter, Arrangeur und Komponist Peter
Schuldt mit allen Anwesenden zusam-
men auf dem Platz einstudieren wird.
Zum alten Lied ,Wellerman* haben
Finkenwerder Vereine eigene Stro-
phen gedichtet, natiirlich auf Hoch-
und auf Plattdeutsch!

,Mit dabei ist alles, was Lust auf Sin-
gen hat - und das werden immer
mehr: Kinderchor der Aueschule, Fu3-
baller, Segler, Hackelbiidelclubbner,
Sterbebriider, Kegler, Skatler, Hand-

baller, Familien, Werften, Firmen,
Mannerchoére Harmonie und Mitten-
mang, Frauenchor Frohsinn, Fink-
warder Speeldeel und Finkwarder
Danzkring - kurz gesagt: ganz Fin-
kenwerder. Mitbringen miisst ihr nur
gute Laune. Peter probt vor Ort etwa
45 Minuten mit allen zusammen. Da-
mit wir gemeinsam ein richtig gro3ar-
tiges Bild abgeben, kommt am besten
im traditionellen Buscherump vorbei
- und wenn ihr als Gruppe unterwegs

seid, zeigt mehr als gerne eure typi-
schen Vereins- oder Gruppenoutfits!
Finkwarder is bunt, dat schall ook jee-
der seen!”, ladt der Verein Maritimes
Finkenwerder alle Interessierten ein.
Auf der Doppelbiithne singt jede
Gruppe eine Strophe, der Refrain ge-
hort dem Publikum - natiirlich mit
Musik. Am Amsinckplatz (Kutterkrei-
sel) gibts auBerdem ordentlich was
auf die Ohren und zur Starkung Ge-
tranke und Wiirstchen a la carte.

,Erst unsere Jobs, dann eure Profite”
1. Mai 2026 in Harburg

M (au) Harburg. Zum Tag der Arbeit
am Freitag, 1. Mai, ruft der Stadtver-
band Harburg des Deutschen Ge-
werkschaftsbunds (DGB) zu einer
Demonstration und Kundgebung
unter dem diesjahrigen DGB-Mai-
Motto ,Erst unsere Jobs, dann eure
Profite* auf. Treffpunkt zur Demons-
tration ist um 10 Uhr auf dem Har-
burger Rathausplatz. Auf der Kund-
gebung um 11 Uhr sprechen der
Harburger Bezirksamtsleiter Chris-
tian Carstensen, Marty Falk von
der Industriegewerkschaft Bergbau,
Chemie, Energie (IGBCE) und Wolf-
gang Brandt vom DGB Harburg. Das

anschlieBende Mai-Fest wird von
Reiner Jodorf musikalisch begleitet.
Wolfgang Brandt, Vorsitzender des
DGB Harburg: ,Die steigenden Le-
benshaltungskosten vor allem bei
Lebensmitteln und Energie durch
Steuersenkungen abzumildern, ge-
fahrdet die Leistungsfahigkeit des
Sozialstaats, riihrt aber die Profite
der Unternehmen nicht an. Was
hilft, sind Tarifvertrage, die gut be-
zahlte Arbeit und gute Arbeitsbe-
dingungen sichern. Deshalb fordern
wir Gewerkschaften eine Auswei-
tung der Tarifbindung und kampfen
fiir den Erhalt des Sozialstaats. Nur

Sinstorfer Abendmusiken

Am Sonntag, 3. Mai, heil3t es in der Sinstorfer Kirche, Sinstorfer Kirchweg
24, ,Auf zum Tanze". Das Blechblaserensemble High Tide Brass ist zu Gast
und spielt Tanzmusik aus drei Jahrhunderten, mit Suiten, Tangos und Pol-
kas von Telemann, Rodriguez, Bernstein und anderen. Diese Sinstorfer
Abendmusik beginnt - wie immer - um 18 Uhr. Im Anschluss sind alle Gaste
eingeladen, den Abend ausklingen zu lassen bei einem Glas Wein oder Saft
am historischen Glockenturm. Auch wenn der Eintritt zum Konzert kosten-
los ist, sind Spenden fiir die Finanzierung weiterer Konzerte sehr willkom-
men. Foto: ein

Der Stadtverband Harburg des
Deutschen Gewerkschaftsbunds
(DGB) ruft auch in diesem Jahr zu
einer Demonstration und Kundge-
bung in Harburg auf

Foto: Wolfgang Brandt
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S-Bahn zwischen Neugraben und
Wilhelmsburg 14 Tage gesperrt

Oberirdische Umleitungsstrecke geschaffen

M (au) Wilhelmsburg/Harburg. Da
kommt schon im Vorfeld Freude auf:
Die DB InfraGO startet am Sonntag,
10. Mai, ab 20 Uhr umfangreiche In-
standhaltungsarbeiten im Harburger
Tunnel. Abgeschlossen sein sollen die
Arbeiten am 23. Mai bis circa 1 Uhr.
Das heif3t fiir die Menschen siidlich
der Elbe: Zwei Wochen lang fahrt zwi-
schen Neugraben und Wilhelmsburg
keine S-Bahn, miissen Pendler und
Co. auf andere Verkehrsmittel auswei-
chen, wie zum Beispiel dem Schienen-
ersatzverkehr (SEV).

,Die unterirdisch verlaufende S-Bahn-
strecke ist von zentraler Bedeutung
firr die Anbindung der Siiderelbe-Re-
gion mit der Hamburger Innenstadt.
Sie gehort mit mehr als 440 S-Bah-
nen taglich zu den verkehrsreichsten
Strecken im Hamburger S-Bahnnetz®,
schreibt die Deutsche Bahn (DB) in
einer Mitteilung. Die MaBBnahme sei
notwendig, um den S-Bahnbetrieb auf
dem Harburger Ast zu stabilisieren.
Was genau ist geplant? - ,Auf der
rund vier Kilometer langen Tunnel-
strecke tauscht die DB InfraGO die
Signaltechnik aus. Zusatzlich wer-
den rund acht Kilometer Schienen
im Tunnel und an den angrenzen-
den Streckenabschnitten geschliffen
oder erneuert. Die Stromschiene, die
fiir die Energieversorgung der S-Bah-
nen unerlasslich ist, wird auf 14 Ki-
lometern gewartet. Samtliche Wei-
chenantriebe werden erneuert. Die
Station Harburg, Harburg Rathaus
und Heimfeld werden umfassend ge-
reinigt und erhalten neue Bahnsteig-
beleuchtungen. In den Tunnelréhren
werden insgesamt 650 Beleuchtun-
gen ausgetauscht”, so die DB weiter.
Wahrend der Instandsetzungsarbei-
ten kommen trotz des begrenzten
Tunnelprofils groBdimensionierte
Baumaschinen zum Einsatz. Der Ein-
satz der Geréate sei nur wéhrend ei-
ner Vollsperrung moglich.

Wie die Stadt Hamburg und die Deut-
sche Bahn vergangene Woche nun
mitteilten, habe man die Vorausset-
zungen fiir eine Umleitungsstrecke

Klartext zu Verkehr, Wohnen

und Bundespolitik
FDP-Fraktion Harburg: Infos in Hausbruch

Hl (mk) Neuwiedenthal.
Die FDP-Fraktion in
der Bezirksversamm-
lung Harburg ladt am
25. April von 10 bis

12 Uhr zu einem In-

fostand in der Rehr-

stieg-Galleria ein. Vor

Ort stehen die Frakti-

onsvorsitzenden Arne
Thomsen und Dirk Kan-
nengieBer sowie weitere
Mitglieder der Fraktion fiir
Gespréache zur Verfiigung. Im

Mittelpunkt stehen zentrale The-
men fiir Hausbruch und den Bezirk:
die Situation im 6ffentlichen Perso-
nennahverkehr, die Entwicklung auf
dem Wohnungsmarkt sowie kon-
krete Anliegen aus dem Stadtteil.

Dartiber hinaus mochten die Freien
Demokraten bewusst auch die bun-
despolitische Perspektive in den
Blick nehmen. Aktuelle MaBBnah-
men wie die sogenannte Spritpreis-

o

Die FDP-Fraktions-

vorsitzenden Arne *
Thomsen (I.) und 4
Dirk Kannengie-
Berfreuen sich auf
viele Gesprache

bremse
werfen aus
Sicht der FDP viele Fra-
gen auf - insbesondere hinsichtlich
Wirksamkeit, Zielgenauigkeit und
finanzieller Belastung. ,Politik darf
sich nicht im Abstrakten verlieren.
Wir wollen konkret wissen, wo vor
Ort der Schuh driickt - und zugleich
offen dartiber sprechen, wo wir po-
litische Entscheidungen fiir falsch
halten®, sagt Thomsen.2
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Mehr als 440 S-Bahnen bringen téglich die Menschen aus dem Siiden {iber die

Elbe und umgekehrt. Nun wird die Strecke fiir 14 Tage gesperrt

der S-Bahn geschaffen. ,In Neugra-
ben wird der Bahnsteig zwischen den
Gleisen 4 und 5 erhoht. So kann die
S-Bahn wahrend der Bauarbeiten im
Harburger Tunnel tiber die oberir-
disch verlaufende Bahnstrecke nach
Harburg fahren. Zusétzlich fahrt der
RE 5 (Harburg - Cuxhaven) mit Halt
in Neugraben.

,Mit diesem Projekt erméglichen wir,
dass die Menschen in der Stiderelbe-
Region wahrend der notwendigen
Bauarbeiten und der damit verbunde-
nen Vollsperrung im Mai die Chance
haben, mit der Bahn weiterhin aus
Neugraben nach Harburg und von
dort aus zum Hauptbahnhof zu kom-
men. Uns ist es besonders wichtig, die
Einschrankungen fiir die Fahrgaste
der S3 und S5 so gering wie mog-
lich zu halten und gleichzeitig die In-
frastruktur fit fir die Zukunft zu ma-
chen. Ich bedanke mich bei der Bahn
fiir diese gute Initiative®, erklart dazu
Anjes Tjarks, Senator fiir Verkehr und
Mobilitatswende.

So konnen die Menschen wahrend
der Sperrung nun fahren:

Direkte Bahnverbindung
zwischen Neugraben — Harburg

Wahrend der Bauarbeiten gibt es
zwischen Neugraben und Harburg

Foto: sl

zweimal pro Stunde eine direkte
Zugverbindung in beide Richtun-
gen. Die S5 halt einmal pro Stunde
an den neuen Bahnsteigen in Neu-
graben und fahrt ohne Halt weiter
nach Harburg. Zusatzlich halt der
RE 5 in Neugraben.

Weitere Zugverbindungen

Die S5 fahrt nach dem Regelfahr-
plan zwischen Stade und Neugra-
ben und einmal pro Stunde wei-
ter bis Harburg. Auf dem Nordast
fahrt die S5 zwischen Hammer-
brook und Elbgaustrafe. Die S3
fahrt zwischen Wilhelmsburg und
Pinneberg mit Langziigen. Zusatz-
lich verkehrt stiindlich ein Metro-
nom Pendelzug zwischen Harburg
und Hauptbahnhof.

Busse als Ersatzverkehr

Direktbusse fahren von Neugra-
ben nach Wilhelmsburg mit Halt in
Harburg Bahnhof und Neuwiedenthal.
Weitere Busse bedienen alle Stati-
onen der Strecke. Die Busse fahren
montags bis freitags von 5 bis 23 Uhr
und am Wochenende ab 7 Uhr alle 10
Minuten. In den Randzeiten fahrt der
Bus alle 20 Minuten.

Wegen Bauarbeiten am ZOB Harburg
halten die Busse im GroBmoordamm.

Anzeigenberatung: (040) 70 10 170

Lidl lohnt sich | UH’ o
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Ab sofort ist der Lidl-Prospekt
in Teilen dieser Zeitung!
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